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Integracao plena no SN\S .

O ultimo dia de julho foi marcante para
oito Misericordias. Além da inauguracio do
“novo” hospital da Santa Casa de Vila Verde,
foram celebrados com a ARS Norte os acordos
que estabelecem os novos moldes da parceria
entre setor publico e Misericordias no ambito
do Servico Nacional de Saude (SNS). A ceri-
monia foi presidida pelo ministro da Saude.

Os novos acordos dio resposta ao estabe-
lecido no Decreto-Lei n®138/2013, mas para
o presidente da UMP, “nio faz sentido termos
uma cooperacio a vdrias velocidades”. Por
isso, exortou o ministro a “dar instrucoes as

restantes ARS” para que o novo modelo de
acordo seja replicado aos restantes hospitais
das Misericordias. E disse ainda: “Convém
que se desenganem os que pensam que 0O
Estado e o governo estdo a fazer um favor as
Misericordias”. O que estdo a fazer € a apro-
veitar a capacidade das Santas Casas “para
melhorar a prestacio de cuidados de satide,
regularizar modelos de financiamento, con-
trolar custos e fugir ao défice, com evidente
satisfacdo das comunidades”.

Vila Verde, Fao, Felgueiras, Riba d’Ave,
Pévoa de Lanhoso, Marco de Canaveses,

Convém que se desenganem
0S que pensam que estamos
no plano da caridadezinha

em sede de politicas de satide

Lousada e Esposende sdo as Misericérdias
que em 2016 deverdo assegurar mais de
90 mil consultas e 13 mil cirurgias no SNS.
Segundo o presidente da ARS Norte, estes
numeros representam um investimento de 25
milhoes de euros, mas nao refletem aumento
das despesas para o Estado.

Para o provedor de Vila Verde, Bento
Morais, a inauguraciao do novo hospital
representa o culminar de uma fase, cujo
“sucesso deixa-nos muito felizes”. A sessao
contou ainda com o arcebispo de Braga, D.
Jorge Ortiga.

1 0 EUROPA

Solidariedade
discreta em Paris

Apoio assegurado pela Misericordia de
Paris aos portugueses emigrantes so é
possivel gracas a voluntdrios e mecenas.

1 2 PARCERIA

Almada no apoio
a empreendedores

Almada é a tnica Misericérdia, entre 75
entidades, a integrar a rede de apoio de
apoio técnico a empreendedores do IEFP.

PATRIMONIO

Museus que contam
historias seculares

Museu da Misericordia do Porto foi
inaugurado por Passos Coelho e também
fomos conhecer o espdlio de Alcochete.

40 SAUDE

Continuados abertos
em Vila de Pereira

Nova unidade da Misericordia de Vila de
Pereira tem capacidade para 30 pessoas e
foi inaugurada por Pedro Mota Soares.
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Resiliéncia e trabalho em equipa

Inaugurado por Mota Soares,
novo equipamento da
Misericordia de Galizes tem
capacidade Cg)ara 61 pessoas
portadoras de deficiencia

TEXTO BETHANIA PAGIN

Galizes Tem capacidade para 61 pessoas por-
tadoras de deficiéncia: 36 em lar residencial, 20
em centro de atividades ocupacionais e cinco
em residéncias auténomas. Estd a funcionar
h4 pouco mais de um més e foi inaugurado
pelo ministro da Solidariedade, Emprego e
Seguranca Social no dia 24 de julho. O novo
equipamento da Santa Casa da Misericérdia de
Galizes, no distrito de Coimbra, representou um
investimento de mais de dois milhoes de euros
e apenas foi possivel, disse Pedro Mota Soares,

devido a “resiliéncia e capacidade de trabalho”
de toda a equipa da Misericordia.

Galizes ¢ uma localidade pequena, no conce-
lho de Oliveira do Hospital, e a visita do ministro
mobilizou muitos dos seus habitantes. A casa a
inaugurar distingue-se na paisagem. Numa terra
marcada pela traca arquitetonica caracteristica
daregido, o equipamento da Misericordia surge
imponente com a sua arquitetura contempora-
nea, com linhas retas e tons cinzentos. Poderia
ser um hotel ou a sede de alguma empresa, mas
€ uma resposta social especialmente dedicada a
pessoas portadoras de deficiéncia.

Para o provedor, que a muitos parceiros
agradeceu durante aquela cerimoénia de inau-
guracio, o sentimento € de “dever cumprido”.
Segundo Bruno Miranda, a nova “Casa de Nossa
Senhora da Visitacio € a realizacido de um so-
nho” que permitiu ainda “crescer e capacitar
em termos técnicos”. Este novo equipamento,

que contou com financiamento do Programa
Operacional Potencial Humano (POPH), junta-
-se entdo a um amplo leque de servicos como
lar residencial, apoio domicilidrio, fisioterapia,
centro de dia, farmdcia, gindsio, rendimento
social de insercao, entre outros.

Mas se a obra apenas foi possivel gracas a
“resiliéncia e capacidade de trabalho” da equipa,
também a “lideranca do provedor foi fundamen-
tal”, destacou o ministro perante quase uma cen-
tena de pessoas que ali estavam para inauguracio
e visita a Casa Nossa Senhora da Visitacéo.

Pedro Mota Soares, que naquele dia visitou
outras instituicdes no concelho de Coimbra,
aproveitou para lembrar que o pais “estd em
rota de recuperaciao” para “um novo ciclo
econémico”, o que nao teria sido possivel sem
o contributo do setor social.

Entre 2011 e 2015, referiu o ministro, foram
criados por este setor cerca de 46 mil empregos

em Portugal. Por isso, continuou, a aposta nas
parcerias com as instituicoes do setor social foi
decisiva ndo s6 para a protecio dos portugueses
em situacio de maior fragilidade mas também
para a criacio de riqueza e emprego. “Nao é
apenas uma rede de solidariedade que estamos
a construir, mas também uma oportunidade de
trabalho”, disse.

A cerimdnia contou ainda com o presidente
da autarquia de Oliveira do Hospital, José Carlos
Alexandrino, que aproveitou o momento para
anunciar duas medidas relacionadas com a
Misericordia de Galizes: um subsidio de 100 mil
euros e proposta para atribuicao de medalha de
ouro do municipio.

Diversos provedores do distrito de Coimbra
marcaram presenca no evento e a Unido das
Misericordias Portuguesas esteve representada
pelo responsdvel pela acdo social do Secretaria-
do Nacional, Carlos Andrade. @®@
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I'eira
de garagem
cm Aveiro

Rua Direita Iniciativa em Aveiro também
visou projetar o comércio local

Aveiro Roupa, artesanato, bijuteria, artigos de
decoracio, livros. Tudo isto e muito mais esteve
ao dispor de todos aqueles que passaram pela
1# Venda de Garagem organizada pela CORDA-
-Comércio da Rua Direita e Adjacentes de Aveiro,
em parceria com a Santa Casa da Misericérdia
de Aveiro. Com precos muito simbdlicos e
sensibilizando para o conceito de reciclar e
reutilizar, esta iniciativa contou com mais de
20 participantes, entre associacoes locais e
o préprio comérceio local, que trouxe para o
exterior alguns dos seus artigos.

O colorido dos tecidos e da bijuteria e a
mescla de artigos que encontramos ao longo de
toda a rua eram um sinal claro da diversidade.
Como nos explicou Marina Vieira, elemento da
direcdo da CORDA, o objetivo passou por dar
novo valor as coisas. “F importante reutilizar e,
se temos em casa artigos que ja niao precisamos,
porque nio colocar a disposicao de quem possa
precisar”, frisou. Para além do conceito de ven-
da, a organizacio pretendia que o dia fosse de
festa. “Uma festa de integracio e de dinamismo
com o comércio de proximidade”, explicou.

Como uma corda de vontades, de intencoes
em fazer mais pela zona historica da cidade, a
Misericordia de Aveiro assumiu, sem reticéncias,
esta parceria. Liliana Cascais, responsavel pela
drea do patrimonio da instituicao, explicou que
esta foi também uma oportunidade de trazer a
Misericordia para a rua. Com um grande nud-
mero de pecas, oferecidas por beneméritos, que
nao tém interesse historico, a Santa Casa pode
corresponder ao interesse de muitas pessoas.
Desde livros, muitos, a mobilidrio, artigos de
decoracao, faiancas e utilidades para a casa,
foram muitos os transeuntes que se deixaram
seduzir pelas reliquias ao preco da chuva. Para
a instituicdo, “uma forma de libertar espaco e
de angariar alguma receita”, constatou Liliana
Cascais. A parceria serd para continuar, com a
vontade clara de trazer mais dinamismo a esta
zona histdrica da cidade de Aveiro. 0@

TEXTO VERA CAMPOS

Anadia
Assiduidade
vale prémio
da biblioteca

A Santa Casa da Misericordia
de Anadia foi distinguida pela
autarquia com o galardao de
“Utilizador do Ano’, no ambito
do projeto Bibliosocial. O
prémio foi recebido pelas
maos do provedor, Carlos

de Matos, no 72 aniversario
da biblioteca municipal de
Anadia, celebrado no dia 3 de
julho. A Santa Casa destacou-
se pela utilizacao regular e
presenca assidua dos seus
utentes idosos nas atividades
dinamizadas ao longo de
2014.

Mesao Frio
Relembrar
‘nobre missao
de bem-fazer’

A Misericordia de Mesao

Frio homenageou irmaos,
antigos provedores, utentes e
benfeitores que contribuiram
para a “solidez desta nobre
Santa Casa” Emnota
informativa, a instituicao
salientou que “mais do

que nunca sentimo-nos
estimulados a prosseguir
nesta nobre missao de bem-
fazer”. As comemoracoes do
4550 aniversario arrancaram
a 27 de Junho com o hastear
da bandeira no Lar Padre
Manuel Anténio Leite Pires.

Ericeira
Dialogo aberto
navisita

de D. Clemente

A Misericordia da Ericeira
recebeu a visita do cardeal
patriarca de Lisboa, D.
Manuel Clemente, no

seu Centro de Bem-Estar
Frederico Ulrich, onde estao
instalados o lar e centro

de dia. Na sua visita pelas
instalacoes, o cardeal deixou
uma ‘marca de simpatia” e
manteve um dialogo “franco e
aberto” com todos 0s utentes
e colaboradores. Em seguida,
visitou as Residéncias
Assistidas Francisco

Lopes Franco, onde teve
oportunidade de saudar e
conversar com os residentes
deixando votos de “paz

de espirito e de um fim de
semana em familia junto dos
que partilham este espaco”.

NUMEROS DAS MISERICORDIAS

300

0 ministro da Solidariedade, Emprego e Seguranca Social,
Pedro Mota Soares, esteve recentemente na Misericordia
de Ansiao para inaugurar obras de renovacao e ampliacao
do lar de idosos. A empreitada custou cerca de 300 mil euros
e contou com financiamento europeu.

3503

A Misericordia da Covilha
celebrou recentemente 503
anos de existéncia. Entre
outras acoes, destaque para
a cerimonia de renovacdo de
compromisso da irmandade.

5

A Misericordia de Vieira

do Minho organizou,

pelo quinto ano consecutivo,
uma caminhada solidaria
para aquisicao de material
para a sua sala de ginastica.

“DITORIAL

PAULO MOREIRA

Diretor do Jornal
paulo.moreira@ump.pt

Desafio dificil
mas estimulante

No ano em que este jornal comemora 30
anos, perdemos o seu fundador. O Dr.
Ferreira da Silva, com quem ainda pude
trabalhar, foi durante anos a alma e o corpo
desta publicacio que, gracas ao seu esforco,
conhecimento e acio esclarecida, conseguiu
afirmar-se no universo das Misericordias e
das instituicoes da solidariedade social.

Teve sempre a preocupacio de valorizar
e dar a conhecer o que de melhor as
Misericordias faziam e foi, com uma postura
pedagdgica e proactiva, antecipando as solucdes
e apontando caminhos, o que muito contribuiu
para o prestigio e longevidade do jornal.

Durante os dltimos cinco anos, pude
contar a sua colaboracio ativa e lucida,
que me impressionou e estimulou pela
capacidade de producio literdria e inumeras
investigacoes em que estava envolvido, tendo
sempre como objetivo a salvaguarda e a
afirmacio da identidade das Misericérdias.

Melhor tributo que lhe
poderemos prestar é tentar
continuar o seu trabalho,
sabendo bem que o desafio
€ muito dificil, mas, por
isso, também estimulante

Todos lhe ficamos a dever imenso e o
melhor tributo que lhe poderemos prestar é
tentar continuar o seu trabalho, sabendo bem
que o desafio é muito dificil, mas, por isso,
também estimulante.

Uma das dreas que lhe mereceu uma
particular atencao foi a da saude, mormente
as vicissitudes que as Misericordias
sofreram com a nacionalizacio da sua
rede de hospitais, sempre se tendo batido,
em inimeros féruns, pelo regresso das
Misericordias a atividade hospitalar.

Estou certo de que teria tido uma grande
alegria com os recentes desenvolvimentos
nesta matéria. Progressivamente as
Misericordias sdo chamadas, por mérito
proprio e pelos bons exemplos prestados, a
assumir cada vez mais responsabilidade no
setor da saude com ganhos evidentes para
as populacoes, para o Estado e também para
as Misericordias que assim podem, de forma
mais completa, cumprir a sua missio. 0@
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Albufeira
Carrinhaja
transporta
utentes

A Santa Casa da Misericordia
de Albufeira recebeu a

sua primeira carrinha
adaptada, em junho,

na sequéncia de uma
campanha de angariacao

de fundos desenvolvida nos
Gltimos meses. O veiculo

foi entretanto benzido

pelo cénego José Rosa,

na presenga de utentes,
colaboradores e membros
dos 6rgaos sociais, e ja se
estreou no transporte dos
utentes com mobilidade
reduzida. Gragas ao apoio
da comunidade, a instituicao
esta perto de pagar a
totalidade do veiculo.

Pinhel
Historia

e patrimonio
em debate

A Misericérdia de Pinhel
organizou um coléquio sobre
a sua histéria e patrimonio,
em parceria com a Camara
Municipal e o Centro Social

e Cultural da Paréquia. Este
encontro realizou-se entre 0s
dias 10 e 12 de julho e teve
como objetivo promover

0 estudo e divulgacao do
patrimoénio histérico e
cultural de Pinhel assim como
dinamizar a vida sociocultural
desta localidade. No ambito
do coloquio, foi também
inaugurada uma mostra
documental e bibliografica na
sede da Misericordia.

Festival pela ‘boa
saude’ do orgao ibérico

Julho/Agosto 2015
www.ump.pt

Misericordia de Guimardes
esta a promover a sétima
edicdo do Festival de Orgdo
Ibérico com organistas dos
quatro cantos de mundo

TEXTO CAROLINA FALCAO

Guimardes Depois de 50 anos de repouso, foi
precisamente hd sete que os tubos do érgio da
igreja da Misericordia de Guimarées voltaram a
soprar o seu portentoso som e a dar aparéncia
mais séria aos santos estdticos em seus altares.
Enio é dificil imagind-lo a ultrapassar as fron-
teiras da pequena igreja de Santo Anténio dos
Capuchos e invadir temerosamente a cidade,
como que anunciando mais uma vitéria bélica.

Mas jd 14 vamos, que as explicacoes his-
toricas s6 nos chegaram também mais tarde.
Por agora, hd que contextualizar. Até 31 de
Outubro a mencionada igreja € o palco do VII
Festival do Orgdo Ibérico, que teve este ano o
seu concerto inaugural em Maio. A semelhanca
do que aconteceu nas edicoes anteriores, este
festival acolhe organistas dos quatro cantos de
mundo, comprovando-se 0 érgdo como um
instrumento também do presente e de dimensao
internacional.

Quem, nesta noite, nos veio provar isso
mesmo foi o organista polaco Przemystaw
Kapitula, e com tal vigor que, se alguma alma
adormecida ali havia, as primeiras dedadas do
artista no teclado, € certo que, tal como nds, se
tenha posto de imediato em reverenciado sen-
tido. Do alto da igreja, onde o 6rgao estd desde

h4 séculos instalado, Kapitula apresentou ao pu-
blico um reportério que honrou compositores
como Ludwig van Beethoven, Vincenzo Bellini
ou Johann Sebastian Bach, para enumerarmos
apenas alguns.

E, uma vez que é também do alto da igreja
que o organista toca o seu instrumento, im-
possibilitando o ptblico de o ver, o concerto
teve projecdo instantinea numa parede em
frente da plateia, adicionando ao espetdculo
sonoro, o visual. E esta € precisamente uma das
caracteristicas do evento, pelo menos para os
mais curiosos, que ficaram a ver in loco como
¢é tocado o drgao.

Przemystaw Kapituta senta-se, puxa em
sentidos diversos os vdrios botoes que ladeiam
o teclado do 6rgdo, como se se preparasse para
fazer andar um comboio antigo, e 14 vamos
nos ao som, ora grave, ora agudo, desta viagem
musical histérica.

H4 50 anos o 6rgiao da igreja de Santo
Anténio dos Capuchos ainda tocava, mas mal,
como nos conta Noémia Carneiro, provedora.

Em relacdo a todos

oS outros, o orgdo ibérico
tem a particularidade
de ter tubos verticais

e também tubos
horizontais

“O orgao estava inutil. Mas a recuperacio ¢
s6 o inicio. E foi dai que nasceu este festival.
Porque € obrigatério que, depois de restau-
rado, o 6rgio toque e por boas maos. A sua
manutencio tem de ser mensal.” Quando fala
em recuperacio, aquela responsdvel refere-se
precisamente a reparacao de mais de 1000
colossais tubos, tendo sido a maioria deles
substituidos.

Relativamente a parte histérica que catego-
riza este érgao dentro do rétulo ibérico, e que
por isso mesmo o torna apenas existente em
Portugal e Espanha, a provedora explica-nos o
porqué. “De facto este 6rgao que s6 existe nestes
dois paises tem uma particularidade em relacao
a todos os outros, pois para além dos tubos
verticais tem também tubos horizontais. Estes
ultimos ddao um som bélico, construidos para
comemorar as vitorias de guerra”.

Ora esta particularidade ibérica tem tam-
bém um senio, segundo aqui nos foi explicado,
que é a de ndo permitir que a maioria das pecas
compostas para 6rgao possam aqui ser tocadas,
precisamente pelas diferencas corpdreas deste
orgao em relacio a sua forma mais comum. “Por
isso mesmo, quando fizemos a recuperacio do
orgao, adaptdmo-lo a outras sonoridades ndao
s¢ ibéricas, para abarcar maior repertério”,
conta Noémia Carneiro. O mesmo que poderd
escutar dia 26 de Setembro e dia 31 de Outubro,
sempre as 21h30.

Recorde-se que a Santa Casa da Misericordia
de Guimaries foi criada em 1511 e atualmente
apoio diariamente mais de 300 pessoas em
mias de dez respostas (sociais e de saude)
diferentes. 0O



Quando aposta
em Portugal,
ganhamos todos.
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FRASES

Nao ha aqui

uma questdo de
fé, é uma questao
de numeros

Marco Anténio Costa
Vice-presidente do PSD

Sobre a devolucdo da sobretaxa
de IRS em 2016

Responsabilidade
maior é de quem
escolheu, ndo

de quem foi
escolhido

Antonio Galamba
Dirigente socialista

Sobre um dos cartazes da
campanha eleitoral do PS

A ma alimentacgdo
é tdo ma para

a satide como o
alcool, o tabaco
ou o sedentarismo

José Manuel Boavida

Diretor do Programa Nacional
para a Diabetes

Sobre a necessidade de haver
alertas nos refrigerantes como
nos macos de tabaco
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Por Misericordia de Vila do Conde

VILA DO CONDE
UTENTE NA SELECAO
NACIONAL DE
PARAHOQUEI

]

Joaquim Pereira é utente do Centro de Reabilitacao Prof. Doutor Jorge Azevedo Maia, da Misericordia
de Vila do Conde, e foi recentemente selecionado para integrar a selecao nacional de parahoquei,
a fim de participar no Campeonato Europeu, em Londres, de 24 a 27 de agosto. Em nota enviada, a
instituicdo afirma “tratar-se de um momento muito importante” para o atleta, mas também para o seu
treinador, o professor de educacao fisica Pedro Silva. “A Misericordia de Vila do Conde se orgulha de
ver o seu trabalho na area da reabilitacdo alcancar uma nova fasquia”. Para selecdo dos atletas foram
realizados 3 campos de treino, seguidos de 3 estagios. Foram selecionados 9 atletas e um suplente.

O CASO

Fundo ja contemplou trés Misericordias

Lisboa As trés primeiras candidaturas das
Misericordias a receber apoio financeiro através
do Fundo Rainha D. Leonor foram ji aprova-
das. Nesta primeira fase foram selecionados os
projetos das Misericérdias de Pernes, Penela e
Almeirim.

A criacdo de uma unidade para pessoas
com deméncia em fase aguda, a amplifica-
¢ao e requalificacdo de um lar de idosos, e a
conversao do antigo hospital de Almeirim em
creche e jardim-de-infancia sdo os projetos
que serdo agora concretizados com o apoio
do Fundo Rainha D. Leonor. A concretizacio
dos projetos apresentados permitird apoiar
280 pessoas, entre criancas, adultos e idosos.
Segundo nota do Conselho de Gestao do Fundo
Rainha D. Leonor, estao a ser avaliadas mais de
uma dezena de outras candidaturas, do norte,
centro e sul do pais e ilhas.

O primeiro projeto a ser contemplado por
este fundo € da Misericordia de Pernes que

pretende criar uma unidade especifica para
pessoas com deméncias. A instalar junto a
Unidade de Satde Familiar do Alviela, na nova
unidade poderao ser acolhidas dez pessoas.
Serdo criados sete novos postos de trabalho a
tempo inteiro, e quatro em tempo parcial (50%).
A conclusio das obras que dardo lugar a esta
nova resposta deverd estar concluida no fim do
verdo. A comparticipagio ronda os 90 mil euros.

Penela é a Misericérdia que se segue. A ins-
tituicdo apresentou ao Fundo uma candidatura
com vista a ampliar e requalificar uma das alas
da estrutura residencial para pessoa idosa. O
objetivo é aumentar a capacidade, permitindo
assim a admissao de mais 20 pessoas. A obra
ja estd em curso e deverd estar concluida em
fevereiro de 2016. Para o efeito, o Fundo Rainha
D. Leonor concedeu a Misericérdia de Penela
uma verba de 300 mil euros.

A terceira Misericordia desta primeira fase
de candidaturas aprovadas € Almeirim. A insti-

Fundo Rainha

D. Leonor foi criado
com objetivo

de apoiar Misericordias
a desenvolver respostas
sociais prioritarias

tuicdo quer transformar o seu antigo hospital em
creche e jardim-de-infancia. O antigo hospital
corresponde a um quarteirdo central da vila e
tem o campus da Misericérdia nas traseiras,
onde estdo a sede e outras respostas sociais.
Com a obra, que serd comparticipada em mais
de 200 mil euros, para além da reabilitacio do
nucleo central daquela localidade, serdo criadas
as condicoes para acolher 249 criancas. @®



Protocolo Selfenergy e UMP - Uniao

das Misericordias Portuguesas

A Selfenergy apoia as Misericordias na execucdo de candidaturas a incentivos no dmbitodo
quadro comunitario Portugal 2020, com o objectivo de reduzir os consumos de energia e tornar

as instalacoes mais eficientes. Boas Energias para ajudar Boas Causas! ‘,'PGRTUGAL
d

2020

Oferta da Auditoria Energética*

A auditoria permite identificar e apresentar um conjunto de solucoes energéticas, como a instala-
cao de sistemas de producao de energia com recurso a fontes renovaveis, e/ou a implementagao
de medidas de eficiéncia energética que incidem

sobre equipamentos de maior consumo:

M lluminacao;

M Climatizacao;

M Aquecimento de Aguas;
@M Energia Reactiva;

v Outros.

Ajudamos a reduzir a factura de energia e a tornar as Misericérdias mais eficientes!
Consulte-nos:

Telf.: 214 144 250 | Email: info@selfenergy.eu
"Caso as medidas de racionalizagdo e/ou producdo de energia resultantes da auditoria energética sejam adjudicadas a Selfenergy.
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Promover alimentacao
saudavel atraves de jogos

Criancas de 54 Misericordias
vdo aprender a ter uma
alimentacdo saudavel
através de jogos. Projeto

é da Universidade do Porto

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Nutrigdo As criancasde 54 Misericdrdias vao
ser desafiadas a “jogar, cozinhar e aprender”
de uma forma mais sauddvel, no Ambito de
um projeto promovido pela Universidade do
Porto, em parceria com a Universidade de
Oslo. Com uma abordagem inovadora, Nu-
triciéncia implicard a intervencdo no terreno
e a interacdo das criancas, familias e educa-
dores numa plataforma digital que tornara
a aprendizagem mais Itidica e apelativa. A
Unido das Misericordias Portuguesas (UMP)
foi convidada a participar.

Ao longo do préximo ano letivo, as ativida-
des desenvolvidas na escola, em casa e no mun-
do virtual vao incidir no aumento da literacia
em saude e nutricio, em torno de dois eixos:
promocio do consumo de frutas e legumes,
reducio da ingestao de sal e de acticar.

Para dar a conhecer os objetivos da inicia-
tiva, foram realizadas em Fitima (2 de julho),
em Lisboa (14 de julho) e no Porto (17 de julho)
sessoes informativas dirigidas aos quadros
técnicos das instituicoes visadas. Em represen-
tacdo da UMP, Paulo Moreira sublinhou que o
convite para integrar o projeto reflete “o peso
das Misericordias na drea da infancia, tendo a
seu cargo mais de 20 mil criancas” e por outro

lado justifica-se com a capilaridade da sua rede
“cobrindo todo o pais de norte a sul”.

Para José Azevedo, coordenador da iniciativa
na UP, a esséncia do projeto estd presente no
proprio titulo (Nutriciéncia - Jogar, Cozinhar e
Aprender): “atividades ludicas, jogos de apren-
dizagem sobre nutri¢io e confecionar receitas
sauddveis a baixo custo”.

Na implementacio do projeto, estd prevista
uma “dimensao global/nacional”, através da
dinamizacio de atividades e jogos na plataforma
digital, mas simultaneamente uma dimensao
local, concretizada na programacio de eventos
nas proprias Misericordias.

No arranque do ano letivo, em setembro,
serdo disponibilizados contetidos sobre saude
enutricio a todas as Misericordias e mesmo as
que ndo integram o projeto poderio beneficiar
deste curso gratuito online, com a duracio de
cinco semanas, certificado pela Universidade
do Porto.

Ap6s a formacio, os educadores serdo os
promotores do projeto no terreno, juntamente

Ao longo do ano letivo,

as atividades vdo incidir
na promocg¢d@o do consumo
de ﬁutas e legumes

e reducdo da ingestdo

de sal e de acucar

com as criancas, elos de ligacio entre a escola
e as familias. Mediante o estimulo dos petizes,
pais e encarregados de educacio serdo desafia-
dos a experimentar receitas em casa a partilhd-
-las na plataforma digital, numa légica de “co-
munidade sauddvel”, para que somem pontos
para a Misericordia a que estdo vinculados.
Nesta plataforma, vai funcionar igualmente uma
versao do jogo Minecraft, adaptada a este projeto
e a faixa etdria das criancas, com uma funcio
motivacional e agregadora na comunidade.

No final do ano letivo, estd prevista a trans-
missao televisiva de um concurso de culindria,
disputado pelas familias com as receitas mais
equilibradas e de custo reduzido. A RTP, que é
parceira medidtica, vai garantir a ampla difusao
do programa.

O entusiasmo dos oradores teve eco nos
colaboradores das Misericordias. Presentes
na primeira sessdo em Fitima, Cantanhede
“louvou a iniciativa”, no Fundio acreditam
que a “adesio vai ser fantdstica” e para Peso da
Régua “estas iniciativas fazem todo o sentido”.
Almeirim rematou dizendo: “N6s ja 14 estamos”.
Apesar das reacoes positivas, foram apontados
alguns constrangimentos como a auséncia de
computadores ou de acesso a internet em alguns
dos equipamentos. Lacunas que serdo depois
colmatadas com o apoio da organizacio.

Inicialmente concebido para as criancas que
frequentam os centros de atividades de tempos
livres, o projeto foi alargado para o pré-escolar,
passando a abranger a faixa etdria dos 4 aos 10
anos de idade. “O projeto ainda estd no inicio
por isso pode ser alterado e enriquecido com
0s vossos contributos”, anuiu José Azevedo. Q@
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Maia
‘Hasopana
praca’ anima
comunidade

A Santa Casa da Misericordia
da Maia, na distrito do Porto,
realizou mais uma edi¢ao

de "Ha sopa na praca!’ no
centro da cidade, com o
objetivo de promover habitos
de alimentacao saudaveis
junto da comunidade. Pelo
terceiro ano consecutivo, as
criangas e colaboradores da
instituicao vestiram o chapéu
de cozinheiro e fizeram as
delicias da populacao com
receitas de sopa de legumes,
sopa da pedra e caldo verde.
A’iniciativa contou ainda com
animacao de palhacos.

Mértola

Jogos ludicos
reunem idosos
e criancas

Os jogos de lazer,
dinamizados pela
Misericordia de Mértola,
voltaram a juntar largas
dezenas de idosos e criancas
na Mina de Sao Domingos.
Para a Santa Casa este é

0 “ponto alto do trabalho”
desenvolvido com os idosos
do lar durante 0 ano. Ao
longo da manha, os idosos
foram desafiados a testar a
sua memoria, coordenacao,
forca e destreza em
atividades tao diversas como
0jogo das molas, o jogo dos
moles e rebentar baloes. As
criancas também aderiram
aos jogos ludicos.
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Braganca
Prata para
atletismo
adaptado

Dois utentes do Centro

de Educacao Especial, da
Misericordia de Braganca,
ganharam duas medalhas

de prata na 112 edi¢cao dos
Jogos do Eixo Atlantico,

na categoria de atletismo
adaptado. Adérito Rodrigues
trouxe a medalha de salto em
comprimento e Rui Queijo na
modalidade de lancamento
de peso. Avitoria, assegura o
treinador, David Nascimento,
‘enche de orgulho” a
instituicao. Esta competicao
desportiva é organizada pelos
trés municipios do Porto,
Matosinhos e Vila Nova de
Gaia.

Gaia

Bispo do Porto
em duplo
aniversario

A Santa Casa da
Misericordia de Vila Nova
de Gaia comemorou o duplo
aniversario da sua fundacao
(869) e da inauguracao do
Equipamento Social Antonio
Almeida da Costa (1009), no
dia 27 de junho. O bispo do
Porto, D. Anténio Francisco
dos Santos, presidiu a
celebracao eucaristica.
Durante a sessao solene,
foram entronizados os novos
irmaos e homenageados

0S irmaos honorarios e
colaboradores com 25 anos
de servico. Foram também
apresentados 0S Novos
voluntarios.

ECONOMIA SOCIAL | SOFTWARE

SOLIDARIOS CONSIGO, HA 20 ANOS &= €=

TSR - CONTABILIDADE ESNL

TSR - UTENTES IPSS

TSR - UTENTES CT (AT

TSR - IMOBILIZADO ESNL

TSR - PRESCRICAD ELETRONICA [ ACSS )
TSR - ORDENADDS

TSR - UNIDADES DE SAUDE

TSR - PROCESSOS CLINICOS

100% CLIENTES
SATISFEITOS

TSR - STOCKS

TSR - SISTEMA INTEGRADO DE TESOURARIA
[ UTENTES, BANCOS, ASSOCIADOS, RENDAS, CAIXAS E
PAGAMENTOS A FORNECEDORES )

TSR - QUALIDADE
TERCEIRA IDADE, INFANCIA E JUVENTUDE

TSR - VIATURAS
TSR - ASSOCIADOS/IRMADS IPSS
TSR - PROCESSOS CLINICOS RESIDENTES

INSTITUICOES PARTICULARES
SOLIDARIEDADE SOCIAL

SANTAS CASAS DA MISERICORDIA
ASSOCIACOES MUTUALISTAS

WWW.ISR.PT

[+3611939 729 729
TSR@TSR.PT DEMONSTRACOES
GRATUITAS

SEM COMPROMISSO

RUA DOS CUTILEIRDS, 2684 10 - SALA 1
APARTADO 1071 EC LAMEIRAS
4836-308 GUIMARAES

TLF: [+351) 253 408 326 (3L/BA)
FAX: [+3511 263 408 328

Voz pas MISERICORDINS

Leia, assine e divulgue

Para assinar, contacte-nos: Jornal Voz das Misericordias, Rua de Entrecampos, 9 - 1000-151 Lisboa
Telefone: 218110540 ou 218103016 Email: jornal@ump.pt

No ITAU construimos
relacoes de confianca

ANoOS

alimentamos gerages

» Rigor e reducdo de custos na gestdo da sua alimentac3o.

» Estudo de solugdes de parceria para renovacgao de cozinhas através
da gestdo do servico de alimentagao.

ITAL) institulo Téenico de AlimentagBo Humana, SA
Sedez Lango Movimento das Forgas Armadas 3, Alfragide, 2610-123 Amador « Tel 210 430 400 » Fax. 210 420 490
Delegagho Norte: Rus da Lionesa, Centro Empresarial B - RIC 4865-171 Lega da Balio = Tel. 220 403 400 « Fa, 220 403 450
E-emadly (@ itau.pt = Inbernet: wins|taw ot
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Esposende
Musica para
animar os meses
de verao

Os meses de verao tém

sido animados por muita
musica na Misericordia de
Esposende. Além de uma
“viagem pelas sonoridades
da meméria lusitana’, num
concerto a 27 de junho,
aigreja da instituicao foi
pequena para acolher todas
pessoas que quiseram assistir
ao concerto dedicado a dois
grandes compositores da
historia da musica, Bach e
Haendel, que decorreu a 19
de julho. Ambos os concertos
foram levados a cabo pelo
projeto de musica da Santa
Casa de Esposende, 0
Musicordia Ensemble.

Torres Vedras
Cheque para
incentivar

anatalidade

A Misericérdia de Torres
Vedras criou uma medida

de incentivo a natalidade
para aos seus funcionarios.
“Ainstituicao oferece ao
bebé nascido a quantia de
quinhentos euros a titulo de
boas vindas a vida’, deliberou
a mesa administrativa
durante a reuniao do dia

22 de maio. Desta forma,
refere nota da instituicao,
pretende-se demonstrar
aos colaboradores o
reconhecimento pelos seus
‘préstimos e os méritos que
colocam a disposicao da
instituicao no servir do outro”.

Julho/Agosto 2015
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‘Solidariedade discreta’
ajuda portugueses em Paris

Apoio assegurado pela
Misericordia de Paris aos
portugueses que emigraram
SO é possivel gracas a
voluntarios e mecenas

TEXTO BETHANIA PAGIN

Paris A Santa Casa da Misericordia de Paris
organizou recentemente a quinta edicao das
suas jornadas sociais. Este ano sob o tema da
precariedade, a instituicdo parisiense reuniu
especialistas para um debate sobre “0s novos
fluxos de emigrantes portugueses que chegam
aqui desamparados e cujas necessidades de
acolhimento aumentam enquanto os servigos
diminuem ou sido suprimidos”.

Segundo o coordenador da Misericérdia
de Paris, Vitor Rosa, “os portugueses chegam
aqui desprovidos de tudo e muitos, como
outrora, desconhecem a lingua. Acresce que,
contrariamente aos anos 60, nao hd empregos
para empregar com aquela facilidade de entao
esta mao-de-obra que chega, e as misérias que
enfrentam sdo indescritiveis. Nao hd palavras
para exprimir angustias individuais. Até porque
o pudor nio autoriza”.

Para fazer face a esta realidade, a Mise-
ricordia tem promovido diversos tipos de
acoes no sentido de assegurar um grupo de
voluntdrios que faca atendimento perma-
nente, mas também donativos variados com
vista a aquisicio de cabazes alimentares e

Paris Misericordia foi criada em 1994
para apoiar portugueses em Franca

pagamento de outras necessidades urgentes,
como alojamento pontual.

“H4 por vezes dificuldades alimentares
urgentes e € proposto um cabaz de produtos
alimenticios, pagam-se por vezes noites de hotel
e s vezes o primeiro aluguer de um quarto. E
gracas a solidariedade que se exprime durante o
ano que a Santa Casa pode constituir esta corren-
te soliddria e vencer aqui e ali algumas situacoes
de pauperismo flagrante”, revela Vitor Costa.

Ainda segundo aquele responsdvel, as
atividades da Santa Casa “vao no sentido de

fazer chegar junto da comunidade portuguesa
a informacao das possibilidades de apoio que
€ possivel prestar e também, no sentido de an-
gariar fundos que permitam a esta instituicao
ajudar quem precisa”. As iniciativas, continuou,
tém contado com a colaboracio e apoio de vdrias
associacoes da regido parisiense e de muitas
empresas da comunidade, que de uma forma
soliddria se juntam a Santa Casa.

A Misericordia de Paris tem contado tam-
bém com o apoio de um corpo de voluntarios
que assegura atendimento telefénico per-
manente e atendimento presencial todas as
quintas-feiras nas instalacoes da Santa Casa.
Além disso, hd ainda atendimento especializado
nadrea juridica, assegurado por uma advogada
voluntdria. Em muitos casos, revela o coordena-
dor, o atendimento telefénico € suficiente para
resolver grande parte das questdes.

Vitor Costa contou ainda que “hd empreen-
dedores da nossa comunidade, que vivem
«desafogados», e que com muita generosida-
de vém apoiar, com dinheiro e sem qualquer
contrapartida”, as atividades levadas a cabo
pela Misericérdia de Paris. E através “desta
solidariedade discreta, deste contributo para
a Santa Casa” que tem sido possivel “levar
uma ajuda eficaz a dezenas de cidadaos que
acabam por se levantar do fundo da angustia
onde se encontravam e seguir de rosto erguido”.
Recorde-se que a Santa Casa da Misericordia
de Paris foi criada no dia 13 de Junho de 1994
por um grupo de cerca de 100 portugueses
residentes em Franca. 0@

Concurso para renovar antigo hospital

Misericordia de Canha
lancou concurso de ideias
junto de jovens arquitetos
com vista a recuperagdo
do antigo hospital

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Canha A Misericérdia de Canha estd a desafiar
jovens arquitetos até aos 30 anos (estudantes,
estagidrios ou recém formados) a fazer uma
proposta de intervencio no edificio do antigo
hospital. A iniciativa surge no &mbito de um
concurso de ideias lancado a 15 de julho. An-
tecipando a comemoracio dos seus 400 anos,
em 2016, a Santa Casa pretende reforcar a sua
ligacdo com a comunidade, mobilizando as

pessoas em torno da sua missio, histdria e
“memorias coletivas”.

Os jovens arquitetos vao ser desafiados a
fazer uma “leitura urbanistica do espaco” e da
sua relacdo com o espaco envolvente, em parti-
cular com a igreja da Misericordia, mantendo a
“volumetria” e “traca original”. Em termos pra-
ticos, isso deverd traduzir-se na criacio de uma
“porta entrada/oratério” na entrada secunddria
do edificio, que permita a percecao da padroeira
das Misericordias e das 14 obras de misericordia.

O objetivo ¢é transformar o espaco num
motor de turismo religioso, que incite o publico
a refletir sobre a memoria coletiva da terrae a
conhecer a propria génese do edificio. Locali-
zado na zona mais antiga daquela localidade, a
Santa Casa destaca, no regulamento do concur-
S0, que o antigo hospital foi durante séculos o

local onde “os habitantes de Canha, bem como
caminhantes e visitantes, encontraram um
lugar seguro para alivio das suas dores fisicas e
espirituais”. A primeira referéncia documental
ao antigo hospital remonta a 1664 e 14 foram
prestados cuidados de satde a populacgio até a
data da sua extin¢io, em 1975. Entre 1978 € 2015,
assumiu a funcio de lar de idosos e atualmente
acolhe a clinica da Misericordia.

Embora se trate de um concurso de ideias,
os candidatos deverdo ter em conta a exequi-
bilidade das propostas apresentadas, de modo
a garantir a “viabilidade do projeto”. Os trés
primeiros classificados serdo premiados com
um valor pecunidrio de 1000, 300 e 200 euros,
respetivamente, reservando-se a comissio de
juri o direito de atribuir outras mencoes de
honra. 00
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Melhores funcionarios sao distinguidos

11

Misericordia do Vimieiro
distinguiu os melhores
colaboradores do semestre,
mas quem os escolheu foram
0S proprios funciondarios

TEXTO ADRIANA MELLO

Vimieiro O domingo, dia 19 de julho, foi de
festa no Vimieiro. Comemorou-se os 25 anos da
inauguracio do Centro de Dia Jodo Armando
Caeiro, houve uma homenagem aos recursos
humanos da Santa Casa da Misericordia e
celebrou-se a eleicao dos melhores funciondrios
do semestre.

Nao faltou boa disposicio, surpresa e emo-
¢do na cerimonia onde foram revelados os no-
mes dos funciondrios que mais se destacaram
no ambiente de trabalho e que fizeram a dife-
renca. De assinalar, que essa eleicao foi muito

peculiar. Afinal, quem avaliou o desempenho
dos trabalhadores da instituicdo foram os pro-
prios funciondrios.

Entre muitos convidados e com uma visivel
satisfacdo, o provedor da Misericérdia salientou
a importancia de distinguir os melhores cola-
boradores: “ € com essas ideias inovadoras que
conseguimos criar um espirito de partilha e de
trabalho que s6 beneficia os utentes”.

“As casas sao feitas por pessoas. E esta casa
foi feita por pessoas para servir outras pessoas”,
afirmou Maria Jodo Freixo, membro da gestao da
instituicdo, que discursou para uma sala cheia
e entregou flores e pequenas lembrancas aos
funciondrios distinguidos.

A Misericérdia do Vimieiro emprega, ao
todo, 88 trabalhadores distribuidos por diversas
respostas sociais. Entre tantos funciondrios,
apenas cinco foram premiados. Nos servicos
gerais destacaram-se a D. Luzia e a D. Rosa; na
cozinha, a D. Jerénima; e no apoio domicilidrio

Surpresa Provedor foi surpreendido pelos seus
funcionarios com um quadro de fotografias

a D. Mariana e a D. Alice, que sublinhou: “Eu
divido o meu reconhecimento com todas as
minhas colegas, pois sozinha eu ndo faconada”.
D. Jerénima, cozinheira ha vinte anos na ins-
tituicio, confessou que ndo estava a espera de
ser galardoada e que se sente muito realizada
profissionalmente pois gosta muito de trabalhar
com os idosos da freguesia.

Na mesma ceriménia, todos os trabalhado-
res que ja colaboram hd mais de vinte anos na
Misericordia receberam flores. Mas ndo foi tudo.
O proprio provedor, Aurelino Ramalho, também
foi surpreendido pelos seus funciondrios e ga-
nhou de presente um quadro com fotografias.

Ao que tudo indica, a ideia de eleger os
melhores trabalhadores vai continuar no pro-
ximo semestre. Afinal, as pessoas constituem
o principal recurso de qualquer organizacio.
Recorde-se que a Misericordia do Vimieiro
apoia quase duas centenas de pessoas através
de seis respostas sociais. 0@

PalmeiroFoods _,

natural solutions ‘

Linha de Catering

Purés de Batata
Bases para Sopas

Purés de Fruta
ousses

Papas de Cereais

Farinhas Lacteas

Molhos e Condimentos

Sumos
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Apoiar empreendedores ‘faz parte da nossa cultura’

Almada é a tunica Misericordia
a integrar a rede de apoio de
glipoio técnico a empreendedores
o Instituto do Emprego e
Formacao Profissiona

TEXTO BETHANIA PAGIN

Empreendedorismo Almada ¢ a inica
Misericérdia num grupo de 75 entidades a
integrar a rede de Entidades Prestadoras de
Apoio Técnico (EPAT), do Instituto do Emprego
e Formacao Profissional. Os protocolos que
formalizam a criagio da rede foram assinados
em Santarém no dia 22 de julho, na presenca
do secretdrio de Estado do Emprego, Octdvio
de Oliveira.

Segundo o provedor de Almada, Joaquim
Barbosa, a participacdo da Misericordia nesta
rede € o “resultado natural” de um trabalho no

ambito do apoio ao empreendedorismo social
que remonta a1989. “Nao € para nés novidade o
empreendedorismo social e 0 apoio a pequenas
iniciativas empresariais como uma forma das
pessoas procurarem a resolucio do seu proble-
ma de emprego.”

Embora o trabalho tenha comecado na
década de 80 através do programa nacional
de luta contra a pobreza, foi em 2013 que a
Misericordia de Almada formalizou a aposta
no empreendedorismo, criando um gabinete
para apoiar pequenas iniciativas empresariais
com vista a promocao do emprego e o combate
a exclusio social.

Desde entdo foram apoiadas mais de 300
pessoas, contou ao VM o responsdvel pelo Gabi-
nete de Empreendedorismo da Misericordia de
Almada. Ainda segundo Tiago Matos, o trabalho
visa apoiar os interessados nas diferentes fases
de criacdo de um negdcio. Além da definicio de
um conceito, sio organizados planos de negécio

Segundo o provedor

de Almada, a participacao
da Misericordia nesta rede
é o “resultado natural”

de um trabalho

que remonta a 1989

e preparadas candidaturas a possiveis fontes de
financiamento.

Todo o trabalho é desenvolvido junto da
populacio de bairros sociais em Almada. Mas
apesar dos perfis de empregabilidade complica-
dos por causa da pouca escolaridade e da baixa
renda, a Misericordia ja conseguiu implementar
30 negocios. A maior parte em Almada, mas
também em Lisboa e um em Obidos.

“Apoiar o empreendedorismo faz parte da
nossa cultura”, refere Tiago Matos, para quem
o trabalho ali realizado ¢ “um contributo para
ainclusao.”

Segundo o IEFP, o investimento na rede EPAT
representa cercade 1,1 milhdes de euros em 2015
e 3,3 milhdes de euros em 2016, para um total
de 2.400 projetos abrangidos pelos programas
de empreendedorismo da responsabilidade
do IEFP, no ambito dos programas de Apoio
ao Empreendedorismo e a Criacdo do Préprio
Emprego, e do Programa Investe Jovem. O®
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JOSE AZEVEDO E EQUIPA

Professor da Faculdade de Letras da Universidade
do Porto responsavel pelo projeto Nutriciéncia

flup@letras.up.pt

Aprender a comer saudavel, jogando
e poupando alguns euros na cozinha

Equipa Nutriciéncia

Portugal estd perante uma epidemia de
obesidade infantil. Em nimeros, de acordo
com a Associacio Portuguesa Contra a
Obesidade Infantil, uma em cada trés
criancas portuguesas sofre deste problema
de satde. Uma das formas de combater o que
diz a estatistica é precisamente através da
sensibilizacio e da aprendizagem. Para isso
s30 necessdrias estratégias de envolvimento
da comunidade para participar em
atividades que promovam uma alimentacio
sauddvel.

eventos e desafios de modo a envolver as
familias na aprendizagem de como cozinhar
e preparar alimentos de forma sauddvel e,
também, poupando dinheiro.

A ideia essencial a passar € que nio é
necessdrio gastar muito para comer de forma
sauddvel e que o saudavel pode ser tdo ou
mais apetecivel em termos de sabor e de
preco.

Os meios de comunicacio social vao
ser também um elemento essencial para a
concretizacdo e disseminacio da iniciativa

Em numeros,
de acordo com
a Associacgdo
Portuguesa
Contra a
Obesidade
Infantil, uma
em cada trés

forca e a probabilidade de sucesso ¢ muito
superior. E de todo relevante ainda adaptar
as estratégias ao publico-alvo e trabalhar
em vdrias frentes, promovendo sempre o
envolvimento da comunidade.

Entre estas diferentes frentes, esta
também a construcio de um conjunto
de videos que se dirigem as educadoras
de infAncia das vdrias respostas sociais
das Misericordias portuguesas. Estes
videos abordam nocoes de alimentacio
saudavel, desde o ber¢o até aos 10 anos.

E neste contexto que surge um projeto Nutriciéncia. A parceria existente com a cria ncas Nestes materiais estardo dicas fornecidas
inovador, “Nutriciéncia: Jogar, Cozinhar RTP vai permitir a divulgacio e serd um dos PO rtug uesas pela equipa do projeto composta por
e Aprender”, que une a Universidade do canais usados, por exemplo, na transmissiao sofre deste nutricionistas da Faculdade de Ciéncias
Porto, as Misericordias e a RTP nesta missao de eventos, como um concurso de culindria problema de da Alimentacio e da Nutri¢ao (FCNAUP),
de modificar o comportamento alimentar para os participantes das Misericordias sat d e sobre como preparar lanches e pequenos-
dos jovens. A rede de 386 instituicoes portuguesas. almocos sauddveis, como motivar as criancas
representadas pela Unido das Misericordias Os telemoveis e as redes sociais em idade escolar para a pratica de uma
Portuguesas (UMP) apresenta, assim, um também fazem parte de uma estratégia alimentacio sauddvel, entre outros.
papel fundamental, permitindo a criaciode ~ multiplataforma, em que varios meios se Desenvolvido e pensado na Faculdade
uma forte rede para trabalho em torno deste  concentram para passar e reforcar uma de Letras da Universidade do Porto e com
proposito. mensagem. Neste caso, por exemplo, prevé- a estreita colaboracio da Faculdade de

Esta rede, na qual participardo se 0 envio de sms para os pais das criancas Ciéncias da Alimentacdo e da Nutri¢io, da
pais e filhos provenientes das diversas envolvidas no projeto com dicas importantes mesma universidade, esta iniciativa tem
Misericordias a nivel nacional, serd tanto e incentivos. o financiamento EEA Grants - Programa
digital, com o desenvolvimento de jogos € Com um recetor da mensagem garantido Iniciativas de Satide Publica dinamizado, em
redes sociais numa plataforma interativa, e uma forte rede construida, estratégias de Portugal, pela Administracio Central dos
como presencial, em que serdo utilizados comunicacio como as referidas ganham Sistemas de Saude. O®
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HOMENAGEM A MANUEL FERREIRA DA SILVA

P.VITOR MELICIAS, OFM

Presidente honorario da UMP

Presidente da UMP

Homenagem

a um mestre maior

Aos 96 anos de vida e de entrega total

até ao fim, deixou-nos, partindo para o
Pai, o Dr. Manuel Ferreira da Silva, figura
cimeira e mestre maior da vida e historia
das Misericérdias e desta sua e nossa Voz,
de que foi fundador, diretor e grande
referéncia cultural.

Homem de causas e de valores, foi,
sobretudo, um homem de principios e
de grandes empenhamentos que, no seu
caso, bem se definiriam na trilogia: amor a
Cristo e a Igreja, amor a Familia e amor as
Misericordias.

A Cristo e a Igreja, que amou como
ninguém e serviu como poucos, consagrou
toda a sua via em espirito de servico
e com enorme sentido de abertura a
modernidade, sempre atento aos sinais
e a evolucao dos tempos. Quer como
presbitero exemplar e missiondrio zeloso
em terras de Mocambique, orador distinto
no pulpito como na tribuna, jornalista
corajoso no Novidades e na Renascenca
e em tantas outras atividades pastorais,
quer, posteriormente, em conformidade
com o atual regime de celibato eclesidstico,
como leigo ativamente empenhado em
multiplas tarefas eclesiais e como promotor
e dirigente da “Fraternitas”, associacio de
padres casados reconhecida e abengoada
pela Igreja, o Dr. Ferreira da Silva foi um
exemplar servidor da Igreja e do modelo de

Homem de causas e de
valores, foi, sobretudo,
um homem de

principios e de grandes
empenhamentos que,

no seu caso, bem se
definiriam na trilogia:
amor a Cristo e a Igreja,
amor a Familia e amor as
Misericordias

eclesiologia de comunhio consagrada pelo
Concilio Vaticano II.

Nao menor foi o0 seu amor a Familia,
cujos valores e estrutura defendia como
base de toda a convivéncia humana e
cujo modelo tio bem concretizou na sua
comunidade familiar de mulher, filhos e
netos, que tanto amava e enaltecia.

Finalmente, o seu proverbial amor
as Misericordias ficard seguramente na
memoaria coletiva como a marca maior da
sua vida e obra.

Porventura mais historiografo que
historiador, na senda e ao nivel do seu
grande amigo Dr. Carlos Dinis da Fonseca
e do cldssico Correia da Silva, desvendando
figuras e feitos, valores e tradicoes, Ferreira
da Silva marcou a gloriosa histéria das
Santas Casas, pelo denodo das posicoes
sempre firmes e coerentes, historicamente
bem fundamentadas, cuidadosamente
maturadas e caldeadas em impoluta
honestidade intelectual, com que defendeu
a inconfundivel identidade e estatuto de
associacoes privadas destas instituicoes
eclesiais de inspiracio cristd e humanismo
evanggélico.

Pioneiro no movimento de
recuperacio da natureza também
eclesial das Misericordias, contra a sua
jd entdo inveterada secularizacio, e do
reconhecimento destas instituicoes
como associacoes canonicas de fiéis,
Ferreira da Silva, zeloso da histdria e
do direito, por fidelidade ao modelo
de Igreja de comunhio consagrado
pelo Concilio Vaticano II e ao respetivo
principio da subsidiariedade, opondo-
se a0 modelo societdrio e publicista
de Igreja ainda persistente em muitas
mentalidades eclesidsticas e até episcopais,
sempre recusou o enquadramento das
Misericordias no ordenamento juridico e
social canénico como associacoes ptiblicas
de fiéis. Eclesiais sim, eclesidsticas nao.
Privadas de fiéis sim, publicas nio.

Da sua vasta obra, abundante e
variada, clarividente e corajosa, em prol
da verdadeira histéria e identidade das
Misericordias de Portugal e do mundo,
este ¢ sem duvida um dos contributos
que mais recomendam os seus trabalhos
e melhor justificam esta homenagem “in
memoriam”.

Honra e gloria ao seu nome e a sua
memoria. Fidelidade, agradecimento e
respeito 4 sua obra. Paz 4 sua alma. A gléria
de Cristo e a bem da Igreja, de Portugal e
das Misericordias.

MANUEL DE LEMOS
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Espirito agudo

e inteligéncia lucida

Conheci o Dr. Manuel Ferreira da Silva era
ainda um jovem universitdrio. Gostava de
estudar com o rddio baixinho e sintonizava
na Renascenca muitas vezes. De vez
em quando, ouvia um senhor fazer uns
comentdrios que me pareciam muito
sensatos e oportunos. Infelizmente nio
falava muitas vezes (ou pelo menos eu nao
acertava com os hordrios), mas fixei-lhe o
nome e nio o esqueci, mesmo quando a
vida me atirou para outros alcatruzes.
Por isso, foi com imensa satisfacio
que o reencontrei na UMP, quando o
Dr. Melicias me convidou a colaborar.
Pouco depois, escrevi um texto sobre as
Misericordias utilizando uma estratégia de
o dividir em 14 estacoes (tantas quantas as
obras de misericordia). Imaginem o meu
espanto, quando o Dr. Ferreira da Silva me
veio solicitar se o podia incluir num livro
que estava a escrever sobre as Santas Casas.
Fiquei desvanecido e muitissimo honrado.
Animado pela distincio, tive
oportunidade de privar mais com ele e
perceber o espirito agudo, a delicadeza,
a inteligéncia Iticida e o seu amor (eu
ia a dizer devogio) sempre crescente
pelas Misericordias, pela sua identidade,

Tive oportunidade de
privar mais com ele

e perceber o espirito
agudo, a delicadeza,

a inteligéncia lucida

e o seu amor (eu ia

a dizer devocgao)
sempre crescente pelas
Misericordias, pela sua
identidade, natureza e
autonomia

natureza e autonomia. Entio a matéria

da autonomia foi-se tornando a sua
preocupacio crescente porque sabia que,
quanto mais fortes as Misericordias fossem
maiores seriam o0s apetites a sua volta.

Quando fui eleito presidente do
Secretariado Nacional convidei-o para
continuar connosco e aceitou de imediato.
A sua presenca era um fator de enorme
prestigio para todos nés, mas para mim
também de serenidade e de estabilidade. De
alguma forma, aquele homem tao fragil na
aparéncia, de idade avancada (tinha mais
de 95 anos) mas tdo forte, determinado e
esclarecido no pensamento e na vontade,
representava a memoria coletiva de todos
0s homens bons de Misericordia através dos
séculos e que sdo a nossa razao de ser, e da
Nnossa missao.

Quando se levantou a querela do
Decreto Geral sobre as Misericérdias entrou
em ebulicdo. Ele que conhecia como
ninguém a Igreja, os seus canonistas e a
hierarquia, diariamente me procurava com
mais uma informacao, um argumento, uma
ideia. Estava contentissimo com a posicao
dos provedores, do Conselho Nacional
e do Secretariado. Levou tao longe o seu
empenhamento que escreveu um livro
sobre o assunto.

Um dia de manha, estava a minha
espera, pediu para entrar no meu gabinete
porque tinha uma coisa para me dizer que
lhe levava um segundo. Em pé, solene,
apoiado na sua bengala, olhou-me fundo
nos olhos e disse-me: “As Misericordias
tém sido fantdsticas e os portugueses
podem estar orgulhosos delas. Por isso nao
morrerao, nem ficardo servas de ninguém.
Mas precisavam de um condestdvel que
as comandasse. Vossa Exceléncia foi esse
condestdvel!”. E deixando-me pregado no
chio saiu pela porta fora. A partir desse dia
deixava-me ainda com maior regularidade,
notas e bilhetes, onde me tratava dessa
maneira e comunicou-me mesmo que
estava a escrever um livro sobre a historia
da UMP e dos seus presidentes. Deus, que
sempre escreve direito por linhas tortas,
nao lhe permitiu felizmente cumprir esse
desiderato.

Manuel Ferreira da Silva foi um
exemplo de servico a Igreja que amava, as
Misericordias que adorava e a sua Familia
que idolatrava. A sua esposa, filhos e
restante familia presto também a minha
sentida homenagem com a certeza que
o0 espirito de Manuel Ferreira da Silva
permanece entre nos.
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“Um novo tempo
cantou a sua alvorada./
Um caminho novo

se rasgou para cada passo./
Um novo amor resgatou

0os homens perdidos./
Porque um novo

dia radioso nasceu,/

que foi o Dia do Senhor./
Aleluia...Aleluia.../

O dia primeiro

da Eternidade./
Aleluia...Aleluia.../

E todo o homem

encontrou o rumo/

da sua Imortalidade.
Aleluia...Aleluia...”

Trecho do texto lido pelos filhos durante

o0 velorio de Manuel Ferreira da Silva
(Epilogo, Hino a Eternidade ou o Salmo

da Vitéria | Cor: XV, 55; Os. XII, 14; Heb. II, 14)
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MANUEL FERREIRA DA SILVA .
DIVULGAR E ENGRANDECER A CULTURA DAS MISERICORDIAS

Faleceu no dia 5 de julho o fundador deste jornal. Manuel Ferreira da Silva deixou-nos com 96 anos. Apesar da idade, contribuiu até
ao Ultimo momento com o Voz das Misericordias, que fundou e dirigiu ao longo de varios anos. Sempre atento e interessado, acom-
panhou de perto outros projetos da Unido das Misericordias Portuguesas, sobre os quais escreveu com dedicacdo e sentido critico.
Com imenso pesar, mas com a certeza de que fomos sempre guiados pelas maos mais sabias, dedicamos-lhe estas paginas. E a nossa
homenagem por tudo aquilo que ajudou a construir e que esperamos estar a altura de honrar por mais 30 anos.
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MARIANO
CABACO
Antigo diretor do VM

Testemunho de
(rabalho e amor

O Dr. Manuel Ferreira da Silva a quem tive
a honra de suceder na direcao do jornal Voz
das Misericordia foi para mim, ao longo
destes anos de convivio, uma referéncia de
dedicacio, sabedoria e cidadania amiga.

O entusiasmo com que diariamente me
abordava para a sua conversa matinal,
surpreendia pela novidade das, sempre,
recentes pesquisas e pela capacidade de
recriar conceitos e planear novos projetos.

O saber acumulado e a sua insistente
procura do conhecimento marcaram a sua
postura intelectual e muito beneficiaram
todos os que com ele conviveram, para
quem se constituia como enciclopédia viva.

Com uma memoria prodigiosa e um
sentido critico e interventivo sobre aspetos
da vida das Misericordias, o seu trabalho
contribuiu de forma indelével para a
afirmacio da identidade destas instituicoes.

Foi um mestre na palavra e um
pedagogo do conhecimento, que procurou
incessantemente prestigiar o passado e o
presente das Misericordias.

Esta causa de eleicio, a que se dedicou
nas ultimas décadas da sua vida, permitiu-
lhe, como amiude referia, conhecer
uma realidade que ndo pensava existir e
apaixonar-se pela histéria e missao das
Misericordias e dos homens e mulheres que
nelas militam.

Nesta passagem a Eternidade o Dr.
Manuel Ferreira da Silva deixa-nos um
testemunho de trabalho e amor. Deixa-nos
um compromisso de dedicacio e estudo.

O seu exemplo, as suas ideias, as suas
propostas e os seus escritos em muito nos
comprometem a seguir o trilho da sua
postura.

As Misericordias portuguesas
muito ficam a dever a este homem de
Misericordia.

O tributo que se impde € o de o
recordarmos como um ser humano de
exceléncia, um amigo dedicado, um mestre
e, sobretudo, um sdbio.

Com as suas palavras lhe presto a
minha homenagem curvando-me perante
a sua saudosa memoria.

“Ao bom amigo e generoso parceiro
de nobres causas, um obrigado com
reconhecido apreco e fraternal estima.” Até
sempre. 0@
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DESTAQUE 1 :

‘Saude dos
porfugueses
deve muito
as Misericordias’

Emocao Na inguguracao do ‘novo’ hospital da Misericordia
de Vila Verde foram assinados acordos entre ARS Norte e oito

Santas Casas

TEXTO ALEXANDRE ROCHA

osse necessario sintetizar numa unica
palavra todo o decorrido na manha do
ultimo dia 31 de Julho, em Vila Verde,
emocio seria o vocadbulo mais adequado.
No mesmo dia em que se inaugurou o “novo”
hospital da Misericordia, celebrou-se igualmente
a assinatura de acordos com a Administragao
Regional de Satide do Norte (ARS Norte) para que
outros sete hospitais venham a integrar a rede do
Servico Nacional de Saude (SNS). O convidado
de honra foi o ministro da saude, Paulo Macedo,
que pela primeira vez visitou o concelho. Para
2016 estao previstas mais de 90 mil consultas e
13 mil cirurgias externas nestes estabelecimen-
tos, um investimento de 25 milhdes de euros
que, segundo o presidente da ARS Norte, ndo
significou um aumento das despesas do SNS.

“Certamente este ¢ um dos pontos altos des-
ta gestao”, confidencia-nos, bastante emocio-
nado, Bento Morais, provedor da Misericérdia
de Vila Verde, para quem a data teve um sabor
ainda mais especial. “Foi uma obra grande,
levou dois anos, mexeu com o pessoal, os doen-
tes também sofreram com os inconvenientes,
mas ver tudo isso chegar ao fim com sucesso
deixa-nos muito felizes”, conclui.

As obras ascenderam a oito milhoes de
euros e remodelaram completamente o antigo
hospital, mais do que triplicando o espaco antes
disponivel: 100 novas camas, 50 delas dedicadas
em exclusivo a uma unidade de cuidados conti-
nuados que ocupa por completo todo um andar,
Novos espacos, tais como um bloco operatério e
de recobro, novos consultorios e equipamentos,
como uma central de esterilizagdo.

A inauguracio da nova unidade contou
ainda com a presenca do arcebispo de Braga.
D. Jorge Ortiga procedeu a béncao das novas
instalacoes.

As solenidades iniciaram com uma ronda
pelasinstalacoes, depois da rececio do ministro
a entrada, aguardado por um alargado grupo
de criancas de diferentes respostas sociais da
Misericérdia, com direito a uma cancio espe-
cialmente composta para o momento e uma
largada de baloes.

Numa segunda etapa do cerimonial, jd no
auditorio, a performance do coro da Santa Casa
da Misericordia de Vila Verde abrilhantou ainda
mais as comemoracoes antes dos discursos pro-
tocolares e da assinatura dos acordos firmados
pelo presidente do Conselho Diretor da ARS
Norte, Alvaro Almeida, e os provedores das Mi-
sericordias de Vila Verde, Fao, Felgueiras, Riba
d’Ave, Pévoa de Lanhoso, Marco de Canaveses,
Lousada e Esposende.

Entre os agradecimentos aos muitos envol-
vidos na obra, Bento Morais quis também frisar
a importancia dos acordos, cuja negociacio
foi conduzida pela Unido das Misericérdias
Portuguesas (UMP), destacando o papel do
presidente da UMP na sua prossecucio: “até o
poderiamos chamar de acordo Dr. Manuel de
Lemos”, finalizou, perante caloroso aplauso da
sala completamente preenchida.

Jatendo vindo ao lume no discurso de Bento
Morais alguns numeros de interesse, altura em
que revelou que a Santa Casa de Misericordia
de Vila Verde suporta um volume fiscal da or-
dem dos cerca de 2,7 milhdes de euros anuais
(recebendo contrapartidas que nio vio além
dos 2,3 milhoes), Manuel de Lemos falou sobre
outra estatistica reveladora do dinamismo da-
quela Misericérdia, que é, junto da Seguranca
Social, a quinta maior empregadora de todo o
distrito de Braga.

Continua na pagina 20 »

Ministro Paulo Macedo foi
recebido em Vila Verde por um
alargado grupo de criancas que
tinham preparado uma cangao
e uma largada de baloes para
receber o governante
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DESTAQUE 1

A Misericordia de
Sao Joao da Madeira
e aARS Norte
assinaram, a 28 de
julho, 0 acordo que
transfere de volta a
Santa Casa o hospital
local. “Estou certo
que o decorrer do
tempo demonstrara
que a transferéncia
da gestaoira

trazer a populacao
sanjoanense

bens existenciais
significativos

e beneficios
econdmicos para o
SNS que levarao a
sua renovagao em
2025", confessou
Alvaro Almeida,
presidente da ARS
Norte.

91

Com a assinatura
dos novos acordos,
disse o presidente
da ARS Norte,
alarga-se o leque
dos servicos do SNS,
estando previstas
91 mil consultas
externas e 13300
cirurgias em diversas
especialidades.

0 acordo inclui
ainda “um vasto
leque de meios
complementares
de diagnostico e
terapéutica e o
acesso a servicos
de atendimento
permanente

em horarios
complementares ao
funcionamento dos
centros de salde”.

NOVOS ACORDOS

OITO MISERICORDIAS, OITO HOSPITAIS

Vila Verde, Fao, Felgueiras, Riba d’Ave, Pévoa de Lanhoso, Marco de Canaveses, Lou-
sada e Esposende sdo as Misericordias que passam a trabalhar segundo os critérios
estabelecidos no decreto-lein2138/2013 que, recorde-se, visa sistematizar as formas
de articulacao entre o setor social e SNS, tendo como objetivo melhorar o acesso
dos beneficiarios do SNS, contribuindo assim para a efetivacao do direito a satide.

» Continuacdo da pdgina 18

Com relagio aos acordos, que considerou
ser um “marco decisivo na melhoria de pres-
tacdo de cuidados de satide aos portugueses”,
foi perentdrio: “Desenganem-se os que pensam
que o Estado e o governo estao a fazer um favor
as Misericordias ou que estamos no plano da
caridadezinha em sede de politicas de saude.
Na verdade, o que Estado e o governo estio a
fazer € a aproveitar a enorme capacidade, o
seguro know-how e a indelével idiossincrasia
das Misericordias para melhorar a prestaciao
de cuidados de saude, regularizar modelos
de financiamento, controlar custos e fugir ao
défice”. Quem nio percebe isso, continuou,
“estd preso a pressupostos ideoldgicos serd-
dios ou vive longe da realidade em termos de
modernidade de politicas sociais em matérias
de saude”.

Os novos acordos dao resposta ao esta-
belecido no decreto-lei n®138/2013, de 9
de outubro, mas para o presidente da UMP,
“nao faz sentido termos uma cooperacio a
vdrias velocidades” e exortou o ministro a
“dar instrucoes as restantes ARS” para que o
novo modelo de acordo seja replicado, com as
devidas adaptacoes, aos restantes hospitais das
Misericérdias.

Em nota final, Manuel de Lemos chamou a
atencdo para o caso do hospital da Misericor-
dia de Santo Tirso, processo que ainda nio foi
concluido e possivel de ser contemplado nestes
acordos. Recorde-se que poucos dias antes
desta cerimonia, a Misericérdia de Sao Joao
da Madeira assinou o acordo para devolugio
do hospital.

A opinido do presidente da ARS Norte,
Alvaro Almeida, convergiu para o mesmo

ponto: “a saude dos portugueses deve muito
as Misericordias”. Elucidando o significado
dos acordos ora assinados, salientou serem o
“evoluir” do papel das Misericérdias na drea
da saude a nivel regional e a forma como se
associam a prossecucio do interesse publico.

“O decreto-lei 138/2013 veio formalizar
esta evolucao, visando estabelecer um mo-
delo de partilha de responsabilidade entre os
vdrios intervenientes, garantindo o acesso em
tempo util dos utentes do SNS a cuidados de
saude clinicamente adequados, de qualidade
e em seguranca”. Em sintese, os oito hospitais
visados passam a ser estabelecimentos seme-
lhantes aos do Servico Nacional de Saude (SNS),
obedecendo as mesmas regras, 0 que para os
utentes significa que o inico custo a ser supor-
tado serd o da taxa moderadora. SO para 2016
estdo previstas mais de 90 mil consultas e 13
mil cirurgias externas nestes estabelecimentos,
um investimento de 25 milhoes de euros que,
no entanto, nao significou um aumento das
despesas do SNS.

Paulo Macedo fez uma avaliacdo do que
representaram os tltimos quatro anos para o
setor da saude e encerrou a sessao considerando
que a inauguracio do hospital de Vila Verde é
uma mais-valia para a populacio de todo o
distrito. J4 em declaracoes aos jornalistas, o
ministro afastou qualquer hipdtese de despe-
dimentos na transferéncia do hospital de Santo
Tirso para a alcada da Misericordia, em fase
final de negociacoes. “Foi feita a transferéncia
de varios outros hospitais, decorrendo bastante
bem, e com satisfacao das diferentes populacoes
e das entidades envolvidas”, rematou, citando
o exemplo de Anadia que, recorde-se, tem ges-
tao partilhada com a Unido das Misericérdias
Portuguesas.
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Humberto Carnciro

‘Sabemos ter
capacidade
para dar mais
respostas’

TEXTO BETHANIA PAGIN

Por qué a necessidade de novos acordos?

O que se passou aqui hoje para estes hospitais
que ja tinham acordos de Consulta a Tem-
po e Horas foi uma adequacio dos acordos
anteriores ao decreto-lei 138/2013, que fez o
enquadramento da devolucdo dos hospitais
nacionalizados em 1974, promovendo a juncio
de diversos acordos num sé. Além disso, os
acordos anteriores tinham um teto financeiro
que limitava a nossa acdo. Antes do ano acabar,
esgotdvamos o plafond e, por isso, ficdvamos
impossibilitados de dar resposta a procura por
parte da populacio.

Que vantagens os novos acordos trazem para
as Misericordias, para o Estado e para as co-
munidades?

Em primeiro lugar, conforme salientou o presi-
dente da ARS Norte, hd uma reducio dos custos
para o SNS. As consultas que nos eram pagas
para prestar estes servicos a populacio foram
reduzidas no seu custo em cerca de 33%. Isto
permite-nos realizar, com o mesmo envelope
financeiro, mais 50% de consultas nas diversas
especialidades médico-cirurgicas, dando uma
maior resposta na reducio da lista de espera de
consultas e de cirurgias, o que é¢ muito grande
na ARS Norte. De facto, os hospitais das Mise-
ricordias tém contribuido decisivamente para
amelhoria destes indicadores no norte do pas.

Com a assinatura dos novos acordos, quais as
perspetivas para as Misericordias que estao
nasaide?

Queremos continuar a investir nestes tipos de
parcerias que visam dar resposta as necessida-
des das populacoes. Hoje, apesar do contexto de
crise, como foi muito bem sublinhado pelo se-
nhor ministro, os indicadores da satide melho-
raram e as respostas dadas pelas Misericordias
contribuiram para o atenuar destas dificuldades.
Fomos uma “almofada” importantissima. Es-
tamos junto das populagdes e isso faz com que
haja uma reducéo de gastos publicos. Os novos
acordos viabilizam o aumento do volume de
consultas, mas temos capacidade instalada na
drea da saude para dar ainda mais respostas
adequadas e atempadas as populacdoes.
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MANUEL DE LEMOS

Convém que se desenganem os que pensam que estamaos
no plano da caridadezinha em sede de politicas de satide

As minhas primeiras palavras, senhor
ministro, sdo para, em nome das
Misericordias de Portugal, me congratular
e lha agradecer a presenca de V. Exa.
nesta sesso.

E naturalmente comeco por saudar
asua visita a um hospital de uma Santa
Casa de Misericérdia que justamente
se tem distinguido pelo dinamismo,
inovaco e qualidade na prestacio de
cuidados de saude, o que faz da Santa Casa
da Misericordia de Vila Verde nao s6 um
instrumento importante da politica de
saude neste territério, como também um
importantissimo agente de desenvolvimento
e de criacio de emprego e de riqueza.

Repare, senhor ministro, que a Santa
Casa da Misericordia de Vila Verde é,
neste momento, a 5* maior empresa, em
termos de descontos para a Seguranca
Social, de todo o distrito de Braga que,
como V. Exa. bem sabe, é um distrito que
justamente se orgulha das suas empresas
nos mais diversos setores da economia.

Como parece distante aquela manha
de 1998, quando a entio ministra da
Satde, Maria de Belém Roseira, aqui, em
Vila Verde, veio devolver o hospital da
Misericordia a sua legitima proprietdria.

Que trabalho fantdstico esta
comunidade, liderada pelo provedor
Bento de Morais, produziu em tao
pouco tempo! Que justo orgulho esta
comunidade e as Misericordias de
Portugal tém na belissima unidade que V.
Ex*® acaba de inaugurar.

Bem-haja, meu querido amigo
provedor! Bem hajam os 6rgios sociais!
Bem hajam os trabalhadores desta Santa
Casal

O segundo ponto que gostaria
de salientar € que, aproveitamos esta
circunstancia da inauguracio desta
modernissima unidade, para proceder a
adequacio de um conjunto de acordos
existentes entre a Administracio Regional
de Satide do Norte e Misericordias do
distrito do Porto e de Braga aos termos do
Decreto-Lei n® 138/2013.

J4 tive ocasido de dizer, senhor
ministro, que este diploma, da inteira
responsabilidade de V. Exa. e do Governo
que integra, constitui um marco decisivo
na melhoria de prestacio de cuidados de
saude aos portugueses.

Temos, no entanto, bem presente
que convém que se desenganem os que

pensam que o Estado e o Governo estio a
fazer um favor as Misericordias... Ou que
estamos no plano da caridadezinha em sede
de politicas de saude.

Quem pensa ou afirma isso ou estd
preso a pressupostos ideoldgicos serddios,
ou, o que €é mais lamentavel, vive longe da
realidade em termos de modernidade de
politicas sociais em matérias de satude.

Nao temos, nunca tivemos a menor
ilusdo sobre isso!

E foi conscientemente que nunca
fugimos a isso e aceitamos/provocamos o
desafio.

Na verdade, o que Estado e o Governo
estio a fazer é a aproveitar a enorme
capacidade, o seguro know-how e a
indelével idiossincrasia das Misericérdias
para melhorar a prestacio de cuidados
de saude, regularizar modelos de
financiamento, controlar custos e fugir ao
défice. Tudo com evidente satisfacio das
comunidades.

O que este diploma representa € o
reconhecimento de que as parcerias
publico sociais em satide sdo virtuosas
para os cidadios, para o Estado e para as
instituicoes.

E, neste contexto, senhor ministro,
ndo quero deixar de prestar aqui, porque é
justo, os meus agradecimentos ao senhor
presidente da ARS do Norte, Prof. Alvaro
Almeida, por ter assumido como sua,

a politica do Governo e ter percebido
claramente que a cooperacio entre as

unico objetivo servir as pessoas, em especial
as que sofrem.

E se me é permitido um olhar para o
futuro, é 6bvio para mim que podemos
e devemos continuar e aprofundar essa
politica de cooperacio.

Com a consciéncia da realidade social
que vivemos — mais idosos, mais crénicos,
mais dementes, mais dependentes, recursos
sempre limitados e tantas vezes interesses
conflituantes -, mas também com a
certeza de que o setor social pode e deve
contribuir decisivamente para resolver
alguns dos problemas graves de saude do
nosso pais, nomeadamente na questao dos
cuidados continuados, dos cuidados de

Misericordias e a ARS do Norte (para utilizar Que m pensa ou aﬁ rma

um termo desportivo e muito em voga),
¢ uma parceria com enorme potencial
de crescimento. E nés cd estamos para
percorrer esse caminho!

Senhor ministro, no momento em que
a legislatura se aproxima do fim, e que
todos, nomeadamente os eleitores, fazem os
seus proprios balancos, € justo que a Unido
das Misericordias Portuguesas reconheca
publicamente que, se 0 N0SSo percurso
comum foi muitas vezes um percurso de
pedras, o foi sempre no sentido positivo.

V. Exa. tinha pela frente um pesado
encargo, mas as Misericordias tinham a
determinacio e a forca de quem sabia que
podia contribuir para ajudar as pessoas
nesta profunda crise que atravessamos.

Por isso, mais resiliéncia, menos
resiliéncia, aqui chegamos com
independéncia, mas com um elevado
espirito de cooperacio que tem sempre por

iSso ou esta preso a
pressupostos ideologicos
serodios, ou, o que € mais
lamentavel, vive longe
da realidade em termos
de modernidade

de politicas sociais

em matérias de satide

O que Estado

e o Governo estdo

a fazer é a aproveitar

a enorme capacidade,
0 seguro know-how e a
indelével idiossincrasia
das Misericordias para
melhorar a prestacdo
de cuidados de saude

saude primdrios e das urgéncias, que na
drea da visibilidade politica e medidtica, é
seguramente o maior desafio da préxima
legislatura de quem quer que venha a ser
responsavel pela drea da satude.

Senhor ministro, minhas senhoras
e meus senhores, duas notas finais. Em
primeiro lugar € urgente que, ainda nesta
legislatura, V. Exa. dé instrucoes as restantes
ARS para que o modelo de acordo que aqui
assinamos seja replicado, com as devidas
adaptacoes, aos hospitais das Misericordias
jd integradas ou a integrar no Decreto-Lei n®
138/2013.

Eu sei que V. Exa. nio € de deixar as
“coisas” pela metade e nio faz sentido
nenhum termos uma cooperacio a vérias
velocidades. E, por isso, importa também
concluir o processo de Santo Tirso, desde
logo, vista a seriedade, a competéncia
e frontalidade cooperante com que a
Misericordia encarou o processo.

Pela nossa parte, a Unido das
Misericordias Portuguesas assume a sua
responsabilidade na monitorizacio das
Misericérdias com acordo e cd estaremos,
periodicamente, em nome de todas, a
cada uma, a prestar contas ao Estado e aos
portugueses, pela forma como sentimos
a nossa responsabilidade na qualidade
da prestacio de cuidados de saude e na
prestacio de contas sobre 0s recursos
publicos que o Estado lhes afeta.

Em segundo lugar quero reafirmar-lhe
que as Misericordias assumem a sua marca
indelével na sociedade portuguesa porque
a competéncia, ao rigor e ao know-how
sempre souberam acrescentar os afetos e os
valores que os suportam.

V. Exa, que eu aprendi a conhecer ao
longo destes anos, ¢ uma personalidade
que, sob a capa da frieza do gestor, alberga
uma sensibilidade apurada, que percebe
bem o que move as mulheres e os homens
de Misericordia; o que os leva a sair da sua
zona de conforto e dedicar o melhor do
seu tempo a ajudar as suas comunidades,
sobretudo os mais frageis de todos nos.

E sei também que tudo isso nio lhe é
mesmo nada indiferente e que, por isso, 0
reconhecemos como um de nés.

E pois, em nome desses afetos e
em nome do passado de que todos nos
orgulhamos que, em nome de todos, o
exorto a prosseguir em conjunto o trabalho
que vimos realizando.

Muito obrigado! @@
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DESTAQUE 2

Parceria
com autarquia
faz renascer
antiga igreja

lgreja seiscentista alberga ha 22 anos o nucleo
de arte sacra do Museu Municipal, na sequéncia de um
protocolo assinado entre a autarquia e a Santa Casa

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

unto ao rio, em Alcochete, a antiga

igreja da Misericordia ergue-se im-
ponente sobre o renovado passeio
maritimo. Atravessando a ponte Vasco

da Gama, ninguém imagina que este pequeno
odsis se aninha junto do Tejo. Guardia da his-
téria da instituicio, esta edificaco seiscentista
alberga hd 22 anos o nucleo de arte sacra do
Museu Municipal, na sequéncia de um proto-
colo assinado entre a autarquia e a Santa Casa.
Na impossibilidade de custear o restauro,

a Misericordia confiou em 1990 a gestao e ma-
nutencdo do espaco a0 municipio, para poder
preservar no tempo o seu valioso acervo de
pintura, pecas de arte sacra e manuscritos re-
lativos a sua histéria. Para nio falar do edificio,
que estava num avancado estado de degradacio,
como se pode comprovar pelas fotografias. As
vidracas partidas por onde entrava a chuva, a
humidade carregada de salitre e as pragas de
insetos contribuiram para o estado de quase
ruina em que o edificio se encontrava. A au-
tarquia assumiu as despesas de recuperaciao do

edificio, com o apoio de fundos comunitarios,
num total de 65 mil contos.

Ap6s trés anos de restauro, o edificio ga-
nhou nova vida e voltou a ser integrado na me-
moria coletiva da vila. Entretanto classificado
de imdvel de interesse publico, por iniciativa
da autarquia, voltou a participar nas rotinas da
localidade, através de atividades dirigidas ao
publico escolar, cerimodnias oficiais, concertos,
conferéncias, etc.

Em dias como o da nossa visita, o Tejo brilha
em toda a frente ribeirinha e ndo nos deixa
partir enquanto nao conhecemos a biografia
deste lugar. “Este espaco conta-nos a historia
da Misericordia desde os primérdios. Ainda
me lembro da sala da irmandade funcionar na
sacristia”, conta-nos Joaquim Pereira, provedor
h4 18 anos.

As memorias deste alcochetano de gema
confundem-se com as da instituicao que dirige
e com a localidade que o viu nascer. Estudou na

Continue na pagina 24 »
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DESTAQUE 2

Igreja

foi sede
durante
400 anos

Asede da
Misericordia de
Alcochete funcionou
durante cerca de 400
anos nesta igreja.
Em 1942, passou a
funcionar no edificio
atual, legado pelo
32 Barao de Samora
Correia. As reunioes
da Assembleia Geral
decorreram até esta
data no coro-alto
daigreja, onde hoje
repousa a bandeira
da Misericordia.

Cerca de 90% do
espdlio (pintura,
escultura,
documentacao,
paramentaria) deste
NUcleo de Arte

Sacra do Museu
Municipal pertence

a Misericordia de
Alcochete e esta

em depdsito neste
espaco. Na sequéncia
do protocolo
assinado em 1990,

a autarquia assume
aresponsabilidade
de manutencao e
dinamizag¢ao do
espaco, inventariacao
e seguro das pegas.

» Continuacdo da pagina 22

escola do outro lado da rua e teve como profes-
sor primdrio o entdo provedor da Misericordia,
Francisco Leite da Cunha, muito dedicado ao
estudo da historia da irmandade. “Na altura
havia poucos telefones e o funciondrio da
Misericordia ia a escola chamar o professor
quando era preciso alguma coisa”.

Orgulhoso da sua histoéria, o provedor
conta-nos que a igreja da Misericordia estaria
possivelmente integrada no paldcio dos Duques
de Beja e que neste lugar poderd ter nascido
o rei D. Manuel 1. Por isso supoe que “talvez
por influéncia de D. Manuel, a Misericordia
de Alcochete tenha sido das primeiras trinta a
ser instituidas. E tudo aponta para que a nossa
bandeira seja das mais antigas do pais”.

Ao entrar na nave unica da igreja, somos
conduzidos para o altar-mor, onde reluz um
dos ex-libris deste espaco: o retdbulo pintado
por Diogo Teixeira e o seu discipulo Anténio
da Costa, entre 1586 e 1588. O historiador
Vitor Serrio atestou a importancia da obra
considerando-a “um dos mais relevantes re-
tdbulos da época maneirista em Portugal”. A
responsavel do museu, Elsa Afonso, sublinha
outra particularidade. “E das poucas igrejas
que ainda tem o retdbulo no sitio original”.
Por isso, quase quinhentos anos depois, ainda
conseguimos admirar no seu lugar de origem
o conjunto das seis telas, com cenas relativas
ao nascimento e Paixdo de Cristo.

BANDEIRAS PROCESSIONAIS

As catorzes telas com cenas da Paixdo de Cris-
to, colocadas ao longo das paredes laterais da
nave, podem jd nio sair a rua em procissao mas
aguardam expectantes o olhar do visitante.
H4 uns anos nio seria possivel reconhecer
as figuras nelas representadas mas gracgas ao
apoio de uma antiga provedora foi possivel
avangar com o processo de restauro. Ao longo
de trés, quatro anos, Manuela Boieiro custeou
as despesas de recuperacio das pecas, num total
de 45 mil euros. Outrora irreconheciveis, estas
telas com autoria atribuida a Escola de André
Goncalves (século XVIII) puderam voltar a ser
contempladas a luz do século XXI. O provedor
confidencia que as bandeiras processionais
“estavam guardadas no sétao da Misericordia
e toda a gente pensava que eles ndo tinham
recuperacio”.

Ao subir por uma ingreme escadaria de
madeira, desembocamos no coro-alto da
igreja, onde repousa triunfante a bandeira da
Misericérdia. Datada de 1560, é considerada das
mais antigas do pais, sendo atribuida a Fran-
cisco de Campos. Encontramos nesta pintura
0 programa iconogréfico que as sucessoras vao
seguir: a Pietd, na frente, e a Nossa Senhora
das Misericordias, com o manto aberto sobre
a sociedade, no verso.

Dos trés nucleos que compdem o Museu
Municipal de Alcochete - Sede, Arte Sacra e
Salinas - este é o espaco mais visitado. Em
meédia, assegura-nos a responsdvel do museu,
registam-se cerca de 3000 visitantes por ano,
tirando as atividades organizadas ao longo do
ano letivo para a comunidade escolar e outras
iniciativas culturais abertas ao publico.

Museu conta
500 anos
de historia

Cinco letras apenas mas mais de 500
anos de historia. Este € o Museu da Misericor-
dia do Porto. Cem anos depois de o sonho ter
comegado, através do entdo provedor Conde de
Samodaes, abriu as portas a cidade, ao pais e ao
mundo. “Deus quer. O homem sonha. A obra
nasce”. Palavras de Anténio Tavares, na cerimo-
nia de inauguracio que aconteceu no passado
dia15de Julho, e que contou com a presenca do
primeiro-ministro Pedro Passos Coelho.

Ourivesaria, escultura, pintura, paramenta-
ria e todo um vasto legado com cinco séculos de
histéria pode, agora, ser apreciado e admirado
por todos aqueles que se dirigirem ao MMIPO,
situado na Rua das Flores, da cidade invicta.
O recém-inaugurado espaco museoldgico
da cidade pretende ser, como faz questdo de
realcar o provedor, “uma homenagem a todos
aqueles que de forma filantrépica, estiveram
a0 servico dos que mais precisaram com todo
o esforco e abnegacao”.

O MMIPO reforca a vontade de reabilitacao
urbana da cidade e fortalece a vontade que a
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Santa Casa tem de “inovar, mudar, reformular
e ajudar quem mais necessita”. Para Anténio
Tavares, a bandeira deste museu assenta na
generosidade humana que, ao longo dos sécu-
los, fez crescer a histéria e o patriménio agora
apresentado de forma museoldgica.

Francisco Ribeiro da Silva, mesdrio do culto
e cultura, sublinha as palavras do provedor e
fala da recuperacio da memoria. “Este espaco
€ um testemunho a generosidade dos antepas-
sados, que se concretizou em grandes obras”.
Para o professor, que acompanhou de perto
todo o desenvolvimento deste projeto cultural,
o MMIPO nio serd apenas para fruicao dos
portuenses, mas “um local de encontro para
todos os que percorrerem estas salas”.

O primeiro-ministro, Pedro Passos Coelho,
lembrou o espirito misericordioso que estd na
génese da Santa Casa e ndo negou a importancia
que instituicoes como esta tém no apoio aos mais
necessitados. Substituindo-se durante largos
anos ao proprio Estado, o papel das Misericordias
ndo pode ser esquecido. “A Santa Casa traduziu
em obras e valores, que a sociedade moderna s6
conseguiu consagrar nas instituicoes publicas
muito tempo depois”, admitiu o governante. O
museu agora inaugurado €, por isso, “uma obra
notdvel e de reconhecimento aqueles que doaram
as suas riquezas, algumas delas herdadas, e que
colocaram ao servico dos mais necessitados”.

Para Rui Moreira, presidente da Camara
Municipal do Porto, mais do que um encontro,
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0 novo museu da Santa Casa
da Misericordia do Porto
custou cerca de 1,2 milhdes
de euros e foi financiado

em 80 por cento por fundos
comunitarios.

1499

Misericordia da cidade invicta
esta entre as mais antigas do
pais. Fundada em 1499, Santa
Casa do Porto presta apoio
social e de salide, entre outros.

Concretizado no mandato

da mesa presidida por
Antonio Tavares, o museu da
Misericordia do Porto foi ideia
de um seu antecessor, ha 125
anos.

o museu ¢ o reflexo de uma instituicao que
retne, em si mesma, cultura, espirito soliddrio
e social. “A Santa Casa € um bastido da cidade.
O MMIPO dd-nos a oportunidade de apreciar
uma riqueza que estava escondida e, a0 mesmo
tempo, € o reflexo da histéria de uma instituicao
construida pela cidade e pela igreja para servir
0 proximo”.

D. Antodnio Francisco dos Santos, bispo do
Porto, aponta a inauguraciao do MMIPO como
o0 “inicio”. “Este momento alto € o inicio do
caminho rumo ao futuro e um hino de grati-
dao aos beneméritos que ajudaram a crescer
e a fazer da Santa Casa aquilo que hoje é”.
Recordando palavras do Papa Jodao Paulo I,
lembrou que “criar arte, valorizar a arte, € tdo
importante como educar, como ser cientista ou
ter engenho para edificar, para transformar o
mundo, porque a arte revela-nos a beleza maior
dos nossos valores, o encanto da nossa vida e
a alegria do nosso viver”.

O MMIPO custou 1,2 milhdes de euros, fi-
nanciado em 80% por fundos comunitdrios. Ao
longo dos trés pisos, o visitante faz uma viagem
por cinco séculos de histéria, distribuidos por
varias salas. “Fons Vitae”, uma obra de autor
desconhecido e cuja dimensiao nunca havia
permitido a sua exposicdo, ocupa agora uma
das principais dreas do MMIPO, instalando-se
na Sala do Despacho.

TEXTO PAULO SERGIO GONCALVES

Um novo
olhar sobre
D. Joao V

Album Weale foi
redescoberto ap0s séculos
e pode ser visto numa
exposicao temporaria do
Museu de Sao Roque

TEXTO ANAC.DE FREITAS

Santa Casa da Misericordia de Lisboa

(SCML) revela, numa exposicao

inédita, um volume de desenhos

histérico, com encomendas de
obras de arte italianas feitas pelo rei D. Jodo V
na primeira metade do século XVIII. “De Roma
para Lisboa: um dlbum para o Rei Magnanimo”
€ o culminar de um processo mais vasto, que
incluiu o restauro e publicacio do Album Wea-
le, financiado pela Santa Casa em 15 mil euros.
Para Margarida Montenegro, diretora de cultura
da SCML, ¢ importante sublinhar o “servico
publico prestado para resgatar o documento,
preservar a memoria futura e disponibilizd-lo
aos investigadores e publico em geral”.

O Album Weale teve uma vida aventurosa
nas suas inumeras viagens pelo mundo e ree-
mergiu vdrias vezes do seu paradeiro incerto
a0 longo da historia. Passou por varias maos no
seu curso de vida e em 1990 foi (re)descoberto
na biblioteca da Escola Nacional de Belas Artes,
em Paris. Por isso mesmo, a comissdria Teresa
Vale decidiu que a “exposi¢io em si se cen-
traria na ideia de viagem, enquanto processo
de intercambio cultural e artistico”. Antes de
mais porque se trata de um dlbum concebido
para viajar e depois porque teve um percurso
internacional.

A primeira dessas viagens foi de Roma
para Lisboa. Na década de 1740 corriam ru-
mores em Lisboa de que Manuel Pereira de
Sampaio (1691-1750), embaixador de D. Joao

V em Roma, gastava somas elevadissimas nas
encomendas de obras de arte italianas para a
Basilica Patriarcal e capela de S. Jodo Baptista.
Numa tentativa de “prestar contas” e informar
o rei do curso das encomendas, o embaixador
reuniu num curto espaco de tempo um volume
de desenhos com o nome dos artistas e custo
das pecas. E nesse sentido que a comissdria
da exposicao se refere ao dlbum como um
“exercicio de contabilidade ilustrada”.

O destino seguinte foi o Rio de Janeiro, para
onde foi levado pela familia real por ameaca
das invasoes francesas. Na segunda metade do
século XIX o dlbum estd na posse de um editor
de arte inglés, John Weale, que lhe d4 o nome.
Perde-se novamente o seu rasto até que na
década de 1990 ele “reaparece” em Paris. Por
estar catalogado como manuscrito nio tinha
despertado a atencio dos historiadores de arte.

Na opinido de Teresa Vale, este volume ¢
precioso por trazer até nds objetos que desa-
pareceram com o terramoto de 1755, como €
o caso do acervo da Patriarcal de Lisboa, mas
também por permitir refletir sobre o papel do
desenho na histdria de arte.

Sao precisamente esses desenhos que nos
orientam ao longo da galeria de exposicoes
tempordrias do Museu de Sdao Roque. A par
dos desenhos e manuscritos (cartas dirigidas
aos embaixadores), vamos encontrar obras
de arte “tipologicamente semelhantes” as
reproduzidas nos desenhos, executadas pelos
mesmos artistas que trabalharam para a capela
de S. Joao Baptista.

Nao ¢ por acaso que se diz que dentro do
livro cabe uma capela. “O dlbum ilustra todo
o processo de realizacio da capela, que estava
em curso naqueles anos, e ilustra as suas co-
lecoes, designadamente a de ourivesaria, que
se conserva no Museu de Sao Roque”, diz-nos
Teresa Vale. A capela nao coube apenas dentro
deste livro. Foi desmontada e acondicionada
em caixas de madeira, couro e latio, reves-
tida a veludo, como a que podemos ver na
exposicao, e transportada em trés naus pelo
mediterraneo.

Depois de uma longa viagem pelo globo, os
desenhos voltam ao seu destino inicial, Lisboa.
E mesmo que no final da exposicao, em setem-
bro, o dlbum original regresse para a estante da
biblioteca da Escola Nacional de Belas Artes,
em Paris, “o ciclo ndo termina aqui”, como
nos diz Margarida Montenegro. ”A publicacio
do Album Weale ¢ uma espécie de caixa de
pandora que vai abrir novas perspetivas sobre
as encomendas joaninas”. O®
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Uma viagem

para ficar

na memoria

Férias Dois grupos, dois destinos. Parceria entre as
Misericordias de Agueda e Madalena do Pico, nos Acores,
proporcionou uma semana diferente a dez idosos

TEXTO VERA CAMPOS

aria Alice, Tomds, Amélia, Teresinha
e Teresinha. Sim, sao duas as Teresi-
nhas. Cinco ‘turistas’ que viajaram
da Ilha do Pico até Agueda na asa
de um intercAmbio que liga a Misericérdia da
Madalena do Pico com a congénere de Agueda.
O sonho de conhecer Portugal continental foi
concretizado e a viagem no sentido contrario
também se fez. Um grupo de utentes da Santa
Casa do continente viajou rumo aos Acores e,
entre eles, uma histéria muito especial: para
dois deles, tratou-se da viagem de lua-de-mel.
Ainiciativa marcou o arranque de uma parceria
formalizada através de protocolo celebrado
entre as duas Misericérdias. Foi entre os dias
15 e 21 de Junho.
Até chegar ao dia do voo, disse sempre que
ndo viajaria até continente. O receio da viagem,

apesar de outras que jai fez até ao Canadd para
visitar as filhas, reprimia Teresinha Freitas.
Felizmente a vontade ganhou a batalha. Ha
apenas dois dias em Portugal continental, ndo
hesita quando lhe perguntamos se estd a gostar.
“A gostar muito. Ainda bem que vim”, atira.
Dentro de 24 horas vai concretizar outro sonho:
visitar o Santudrio de Fitima. “Sempre sonhei
visitar Fitima. Ja li toda a histéria em livro e
amanha vou l4 estar”, conta-nos entusiasmada.
Ao seu lado, a companheira de viagem, Amélia
Generosa, partilha do desejo. “Conheco Fitima
pela televisdao, mas agora vou poder estar 14”.
A visita ao Santudrio de Fitima foi uma das
inumeras atividades programadas para o grupo
acoriano. Os passeios foram organizados por

Continue na pagina 28 »
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Partilha
de saberes
entre
técnicos

técnicas de ambas as Misericordias e o objetivo
era apenas um: ir ao encontro das pretensoes
destes seniores que tém a oportunidade, quicd,
unica, de visitarem parte da regido e do pais.
A exceciio da viagem, custeada pelos préprios
utentes, todas as restantes despesas foram
suportadas pelas Misericordias.

A acompanhar a comitiva acoriana esteve
o provedor da Santa Casa de Madalena do Pico,
José Anténio Amaral, que nio podia estar mais
satisfeito. “Tinha algum receio que fosse um
programa cansativo, que precisassem de algum
descanso, mas estou surpreendido. J4 cantaram
e dancaram até altas horas”, conta-nos este res-
ponsdvel depois de uma noite que contou com
jantar de confraternizacio e muita animacio.

Esta viagem ficard na memoria de toda
a comitiva aguedense que, pela primeira vez
teve a oportunidade de visitar uma ilha do
arquipélago dos Acores. Neste intercAmbio
com o Lar Santa Maria Madalena, os idosos
de Agueda tiveram a oportunidade de visitar
a casa da Gruta das Torres (maior tubo ldvico
portugués), a paisagem protegida da vinha, a
Casa da Montanha, o Museu dos Baleeiros, visto
que a vila das Lajes ¢ uma das ilhas baleeiras
mais antigas dos Acores, e outros locais de
interesse. Os visitantes também participaram
nas atividades da casa, visto que, era outro dos
propositos do intercambio, conviver e partilhar
experiéncias uns com 0s outros.

Sendo uma primeira experiéncia, havia
alguma ansiedade relativa a recetividade dos
utentes. Apos poucas horas sobre a chegada a
cada um dos destinos - Agueda e ilha do Pico
- foi possivel confirmar que o intercAmbio é
uma aposta ganha e para repetir. “Ja falamos
ao telefone com os nossos utentes e estio con-
tentissimos”, garantem Mota Rodrigues e José
Anténio Amaral, provedores da Madalena e de
Agueda, respetivamente.

Foi por isso que, durante a estadia, os dois
responsaveis aproveitaram para formalizar a
iniciativa através de um protocolo. O acordo
de parceria entre as duas Misericordias prevé o
reforco do intercambio e de outras experiéncias
interinstitucionais, que privilegiard o contacto
entre técnicos e utentes.

Antonio Mota Rodrigues, provedor de
Agueda hé poucos meses, jd tinha como in-
tencdo, juntamente com a restante mesa
administrativa, desenvolver um programa de
férias seniores. Apds uma viagem a cidade da
Madalena, na ilha do Pico, e em conversa com
o provedor acoriano, a ideia de um intercaAmbio
agradou e daf a sua concretizacio passaram-se
apenas alguns meses.

Para além do intercAmbio sénior, o proto-
colo entre as duas instituicoes prevé ainda a
partilha de saberes, experiéncias e modelos de
gestao. O provedor da Santa Casa acoriana real-
¢a, ainda, que a parceria serd uma mais-valia
no ambito da qualidade dos servicos prestados
pela instituicdo. “Esta troca de experiéncia
vai ser muito positiva para a nossa instituicao
e para os nossos técnicos. A Misericordia de
Agueda estd muito mais avancada e evoluida,
e isso vai ajudar-nos, também, a melhorar os
Nossos servicos”, remata.

“Férias Sénior” é o
nome deste novo
projeto que retine

as Misericordias

de Agueda e
Madalena do Pico,
nos Acores. Através
do intercambio de
utentes de estrutura
residencial para
pessoa idosa (ERPI), o
objetivo da iniciativa
é estimular o
envelhecimento ativo,
através de atividades
de cariz social,
cultural e recreativo.
Pretende-se ainda
potenciar a partilha
de saberes entre
técnicos e dirigentes.

‘Fugir

da rotina’
em Penalva
do Castelo

A Misericérdia

de Penalva do
Castelo lancou em
novembro de 2014
um programa de fim
de semana paraa
terceira idade, que
visa estabelecer
intercambios entre
as Santas Casas de
norte a sul do pais.
Segundo o provedor
Michael Pina Batista,
0 projeto “visa 0 bem-
estar dos utentesea
manutencao da sua
vitalidade ao longo da
vida, através da visita
a zonas que fogem da
sua rotina”.
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Todos os
dias em
lua de mel

Continente Entre 0s
turistas do grupo acoriano
estavam Antonio e
Laurentina. Ambos tém 91
anos e namoram ha trés

TEXTO ANDREIA RODRIGUES

0 Ambito de um intercaAmbio da Mi-
sericordia da Madalena, I1ha do Pico,
com a Santa Casa da Misericordia de
Agueda, um grupo de cinco idosos
dessa instituicdo viajou até a [Tha Montanha, de
15 a 21 de Junho, para conhecer o patrimoénio
e a cultura da ilha. No grupo destacava-se o
companheirismo e o amor de um casal de 91
anos. Anténio e Laurentina namoram h4 trés
anos e Nao pensam em casar. Vivem, por isso,
em lua-de-mel todos os dias das suas vidas.
Quando Anténio chegou a instituicao, ja
Laurentina 14 se encontrava. No inicio nem
deram pela presenca um do outro, até que um
dia numa atividade de matemadtica o destino
encarregou-se de colocd-los lado a lado. “Eu
nao a conhecia nem elaa mim”, relembra An-
tonio, “mas num dia de trabalhos manuais, de
contas do primeiro ano, ela estava ao meu lado,
a fazer o mesmo. Eu fiz rdpido que para mim
era fdcil, mas enquanto fazia as minhas contas
ela estava a olhar para mim, e eu a olhar para

ela, perguntei-lhe: - Entdo dona Laurentina
como €? Nao sabe fazer as contas? Voce sabe a
tabuada? Ela disse-me que nio.” Recordando
o momento Anténio sorri e disse “A dona Rosa
(funciondria da instituicio) mandou a dona
Laurentina fazer matemdtica mas ela ndo sabe.
Ela entao disse-me: ensine-a”.

Tudo comecou com a matemdtica, porque
0 amor também é feito de nimeros, nio tives-
sem o senhor Anténio e a dona Laurentina 91
anos. Com esta idade ja nenhum pensava em
amor e paixoes, mas em descansar e viver um
dia de cada vez. Depois da aula de matematica
comecaram os dois a conversar e a conviver, até
que um dia as filhas dela pediram ao senhor
Antoénio que acompanhasse a sua mae quando
esta tivesse que sair da instituicao. “Olhe minha
senhora, 0 seu pedido estd aceite. Mas e se ela
nao quiser?“, disse Antonio, “ao que as filhas
Ihe perguntaram se ela nao gostava de mim?
E ela disse eu gosto, tomara eu”.

Antonio e Laurentina namoram had trés
anos e nio pensam em casar. “As doutoras
sdo muito comicas e estao sempre a dizer que
daqui vai sair casamento, que vamos passear,
que vamos de lua-de-mel, que vamos casar.
Mas na nossa idade nao pensamos em casar”,
referiu Antonio, garantindo que o mais impor-
tante “é o amor e a amizade que sentimos um
pelo outro”. Vivem por isso, uma lua-de-mel
constante onde prevalece o companheirismo,
a amizade e o respeito um pelo outro.

Esta viagem a ilha montanha foi a primeira
que os dois realizaram fora de Portugal conti-
nental. Num ambiente romantico em que a ilha
do Pico se insere, 0 amor e o companheirismo
entre os dois era constante. Quando se depara-
vam com um obstdculo, como um degrau alto,
Antonio 14 estava com a sua mao estendida para
Laurentina se apoiar. Durante a estadia na ilha
negra, mostraram-se ciumplices um do outro,
com um brilhozinho nos olhos que s6 se vé em
quem estd realmente apaixonado. Em todas
as paragens tiravam uma foto para registar o
momento que ficard também guardado para
sempre nos seus coracoes. OO



CAETANOBUS CAETANO

GRURPD SALVADOR CAETANO

Irmandade da Santa Casa da Misericordia de Valongo
adquire 12 unidade do novo miniautocarro CAETANO.

Esne autocarro foi desenvolvido com umielmdn nivel de conforto e qunlldadu. estnndn.-dlreclnnaﬂu para o
transporte escolar e de turismo.

Com capacidade até 33 lugares, o iTRABUS 533 mantém uma lotagd@o superior a concorréncia para o mesmo

segmento, sem nunca comprometer o conforto dos passageiros.

Contacte-nos ja e pega a sua proposta.
Rui 54
Tel.: 917 211 377

rui.sa@caetanobus.pt

Avenida Vasco da Gama, 1410 | 4431 — 901 Vila Nova de Gaia
Visite-nos em: www.caetanobus.pt
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Sao Pedro
celebrado
em Murca

Tradigao Utentes da Misericordia de Murca
construiram uma cascata em honra do Sao Pedro,
iNvocando 0s costumes locais

TEXTO PATRICIA POSSE

calenddrio das festas populares
termina com o Sao Pedro, por isso,
a Santa Casa da Misericérdia de
Murca organizou uma celebracio
a altura, com marchas, cascata, baile e sardi-
nhada para mais de meia centena de utentes.
“E sempre um dia diferente, de alegria e de
confraternizacio porque juntamos as pessoas
que tém mobilidade dos lares e da unidade de
cuidados continuados. Infelizmente, estamos
com 30% dos idosos, porque o0s restantes estao
acamados”, refere o provedor Belmiro Vilela.
A 28 dejunho, uma duzia de utentes protago-
nizou o arranque das festividades, com as mar-
chas populares. “J4 é a segunda vez que participo
nas marchas, porque gosto muito desta festa”,
revela Antonio Zineira, o inico representante
masculino. Apesar de ja niao ser novato nestas

lides, admite que, mesmo com uma semana de
ensaios, “o mais dificil ¢ mostrar ao pessoal”.

Depois do trabalho de “pregar os folhos” das
saias e decorar os arcos, Cremilde Santos cantou
e dancou como manda a tradicao. “Quando era
jovem, dancei muito tango e valsa. As vezes,
os joelhos ndo me deixam muito bem, mas 14
me vou arrastando.” Aos 88 anos, Cremilde
estreou-se na construcio da cascata em honra
do Sao Pedro: “foi a primeira vez que fizemos
e gostei muito de ajudar”.

Erguida no préprio lar, a cascata nasceu das
maos dos utentes que a “imaginaram, criaram
e executaram”, o que prova que “sio criativos”.
“Esse trabalho ficou ao cuidado deles e dd gosto
ver. Serve também para contarem aos filhos e
ao0s netos o que fizeram e isso é motivante”,
salienta o provedor.
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José de Souto, 95 anos, foi outro dos obreiros
de uma cascata onde pululam alfaias agricolas
e homens esculpidos em madeira. “Procurdmos
por as coisas para combinar com os hdbitos de
antigamente: temos o balde pendurado para ti-
rar a 4gua do poco, 0 homem que malha o trigo
e o centeio, os homens cansados no banco e
com uma cabaca nas maos.” E, claro, ndo podia
faltar a figura do Sdo Pedro que “tem as chaves
para abrir a porta do céu a quem o merecer”.
Houve ainda lugar para quadras populares e
para o simbolo da terra: a representacao, em
miniatura, da famosa porca de Murca. “Foi
tudo improvisado, assim de repente, para
animar a festa e divertirmo-nos um bocado”,
sublinha José.

Sénia Rocha, a animadora sociocultural,
explica que retomar esta tradicdo de construir

a cascata é¢ uma forma de manter os utentes
ativos e ocupar-lhes o tempo livre. “Por outro
lado, ¢ conseguir envolvé-los nalguma coisa
que lhes dé prazer”, acrescenta.

Enquanto as brasas ficavam no ponto para
tostar sardinhas, entrecosto e entremeada, a
musica convidava a um pé de danca, mesmo
quando as pernas jd ndo respondem. “A festa
€ muito bonita e estamos entretidos. Estar
sempre na cama nio vale a pena e o tempo
nem passa. Mesmo de cadeira de rodas, ainda
danco”, afirma José Santos, 52 anos. Pelo segun-
do ano consecutivo, este utente dos cuidados
continuados nio deixa de participar: “sempre
gostei e gosto de festa, mas a melhor parte sdo
as sardinhas assadas. Na minha terra [Maial,
chamamos-lhe «o bife com cabeca» e este ano,
ainda nem as provei”.

Arraial Misericordia de Murca
organizou uma celebracao a
altura para Sao Pedro. Festa
contou com marchas, cascata,
baile e sardinhada para mais
de meia centena de utentes
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Missa

ao ar livre
em honrade
S. Antonio

Os colaboradores

e utentes da
Misericordia de

Sao Pedro do Sul
vestiram-se a rigor
para o cortejo das
festas do Santo
Anténio, mantendo
viva uma tradicao. Os
andores decorados a
preceito percorreram
avila, mas um dos
pontos altos da
festa, segundo a
instituicao, foi a
missa celebrada no
palco exterior, a qual
assistiram utentes
“vestidos com

roupa domingueira’,
familiares, amigos e
restante comunidade.

Marcha
solidaria
sai as ruas
em Vagos

As marchas
populares da Santa
Casa da Misericordia
de Vagos sairam a rua
no dia12 dejunhoe
mostraram, segundo
nota da instituicao,

0 “tamanho do seu
brilho a comunidade”.
Inspirados no tema
da solidariedade, os
idosos do lar, centro
de dia e servico de
apoio domiciliario e
as criancas da creche
e pré-escolar deram
as maos para mostrar
o verdadeiro sentido
da expressao “ser
solidario”
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Nao ha
idades para
0S. Joao
em Valongo

A Misericordia

de Valongo
proporcionou

aos seus utentes
‘momentos de
alegria, lazer e muita
animagao” nas
tradicionais marchas
de Sao Joao. Este ano,
o0 tema da marcha
foi o girassol por se
tratar de uma “flor
com uma cor muito
forte e que desperta
alegria” Os utentes
foram envolvidos
em todas as etapas
de preparacao das
marchas, mostrando
que “nao haidade
nem limites quando
existe forca de
vontade”.

Sardinhas
parareunir
lares do
concelho

ASanta Casada
Misericordia de
Agueda reuniu
largas dezenas de
idosos de mais de
dez instituicoes de
apoio a terceira idade
do concelho numa
sardinhada que
decorreu no Pinhal
dos Pioneiros. Os
convivas juntaram-se
a mesa em torno de
uma “boa sardinha
assada na brasa”

e nao resistiram a
acompanhar o ritmo
da concertina com
palmas e sorrisos. A
iniciativa foi a 10 de
julho.

Um Sao Joao
onde todos
ajudam

Santos populares Desde que tomou posse
a frente da Santa Casa da Misericordia de Bel-
monte, hd trés anos, que Anabela Pinto decidiu
recuperar uma tradicio da instituicio e da
vila: as marchas populares que antigamente
percorriam as ruas de Belmonte e que hoje se
realizam nas instalacdes da Misericordia com
os idosos, criancas, colaboradores e voluntarios.
“Quis resgatar essa tradicio que esteve inativa
durante muitos anos, antigamente as marchas
tinham outra dimensao, hoje ¢ um dia diferente,
dentro de portas com 0s nossos idosos, criancas,
colaboradores e dirigentes” explica a provedora,
vestida a rigor, de branco, a lembrar o mar e
os marinheiros. “Nds temos na Misericordia
muitos trajes e fatos que na altura das marchas
foram feitos ou mandados fazer, que hoje rea-
proveitamos”.

Apesar de se situar no interior do pais, o
mar diz muito a Belmonte, e é ficil imaginar
a escolha dos trajes em homenagem a um
dos maiores navegadores da histéria dos Des-
cobrimentos Portugueses e ao mais ilustre
filho da terra: Pedro Alvares Cabral. As cores
da bandeira nacional que as criancas vestem
completam o cendrio.

Tudo comeca um més antes para preparar
os trajes, ensaiar e fazer os aderecos, os arcos
e os baloes. “Trabalhamos juntos nos ensaios,
fazemos os aderecos, as fitas, as flores, toda
a gente se diverte, a coreografia é adaptada a
idade e dificuldade, uma coreografia simples
que seja facil para todos”, acrescenta a diretora
de servicos da instituicdo, Dora Almeida.

Ha trés anos no lar, tantos quantos se rea-
lizam as marchas, Natdlia Cruz integrou pela
primeira vez o desfile. “No ano passado nao
entrei mas este ano decidi entrar, temos os
ensaios com a animadora, treinamos as can-
tigas e divertimo-nos muito, as flores faziamos
a qualquer hora da manha e da tarde assim
estdvamos distraidas e divertidas”.

Os sons e as dancas tipicas das marchas
populares trazem-lhe recordacoes do S. Jodo de
outros tempos. “No nosso tempo era diferente.
Na minha aldeia faziam trés avenidas, e todos
queriam fazer a mais bonita, depois tinhamos
o tocador e dancdvamos até de manha”.

Mas a tradicio mudava de aldeia para al-
deia. “N6s faziamos uma fogueira de rosmani-
nho que saltdvamos toda a noite, os rapazes iam
pela calada da noite as varandas e roubavam os
vasos que colocam na fonte da aldeia.”

J& na terra de Maria do Céu, pelo S. Jodao
0s rapazes cortavam a rama aos pinheiros,
enfeitavam-na com verduras e baloes e as
raparigas faziam um manto de flores a volta
do pinheiro. “Uns tocavam concertina, outros
realejo e toda a gente dancava, pulava e saltava
das 10h as 6h da manha.”

Os rapazes aproveitavam a noite do S. Joao
para pedir namoro as raparigas “e as que diziam

APOIAMOS 600 FAMILIAS,

TEMOS QUASE UMA CENTENA

DE COLABORADORES, SOMOS

UM DOS MAIORES EMPREGADORES

DO CONCELHO

que nio, quando chegavam a casa tinham um
ramo de amargas a porta.” Maria do Céu nao
tinha razdo de queixa, “a mim niao me faltavam
namorados gracas a Deus, mas eu s6 tinha que
ter um que foi o meu marido que ja com 10
anos, quando me via na rua dizia: “6 menina
nio arranje namoro que vai casar comigo”. E
foi 0 que aconteceu quando completaram 22
anos, um casamento que durou mais de 40
anos, até que a morte os separou. Apesar de
vitiva ha 30 anos s6 agora, com 90 decidiu ir
para o lar porque “tinha medo dos ladroes”,
confessa, e s6 ndo integrou as marchas porque
um acidente vascular cerebral Ihe retirou muita
mobilidade. “Tive um AVC a seguir ao Carnaval
sendo também andava ali aos pulos”.

Quem nao perde uma danca ¢ Lurdes
Afonso, voluntdria na Misericordia. “Gosto
muito de dancar, nao s6 em marchas”, ajudou
nos ensaios, na preparacio das marchas e em
tudo o que é possivel para ajudar a instituicao
onde é voluntdria e desde ha trés anos membro
dos corpos sociais. “As voluntdrias nao dao s6
apoio aos idosos, fazemos de tudo: desde pintar,
fazer cortinados, arranjos de flores, até as mesas
recuperamos”.

Outro dos objetivos da Santa Casa de Bel-
monte com a realizacdo das marchas é chamar
a comunidade a instituicao. “Apoiamos 600
familias através de diversas as respostas sociais,
temos quase uma centena de colaboradores,
somos um dos maiores empregadores do
concelho, por isso estamos envolvidos com a
comunidade”, explica Anabela Pinto. As mar-
chas sdo feitas a hora da visita no lar e quando
0s pais saem do trabalho para poderem ir ver
os filhos desfilar. “As criancas interessam-se
muito, aprendem a cancio, ensaiamos no
infantdrio, arranjamos o vestudrio e aderecos,
aprendem o que sio os santos populares, o
que sdo as marchas,” explica a educadora de
infancia Marisia Marques.

Primeiro desfilam os mais pequenos, depois
os mais velhos, e por fim todos juntos fazem a
festa num fim de tarde que este ano coincidiu
com o dia de S. Jodo. 0O

TEXTO PAULABRITO



VITO 0 pa eire 1deal para as Santas Casas

A Carclasse renovou mais uma vez o protocolo com a Unido das Misericordias. Em 2015,

mantemos o objectivo de servir da melhor forma as Santas Casas e disponibilizamos as

melhores solugdes para aquisigao e manutengao das suas viaturas.

Contacte-nos ja e peca a sua proposta.

Contacto:

Rui Filipe Leite
Tel.: 919 109 300 / ruifiipe@carclasse.pt

i

Produto Duracao Entrada Valor
PVP TAEG Financeiro: do Contrato: inicial minima: Residual:
23.125,50€ 5,25% Leasing 48 Meses 5.781,38€ (25%) 7.614,18€

Financiamento em leasing da Mercedes-Benz, Financiamento para Mercedes-Benz VITO Furgéo 109CDI1/32
Standard. Nao inclui despesas de dossier e portas. Consulte condigies.

Carclasse /\

Braga - Barcelos - Famalicao - Viana do Castelo - Guimaraes - Lisboa

www.carclasse.pt - info@carclasse.pt Informagoes: 707 200 411

Mercedes-Benz
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soft

[T Maxima suavidade

Capa em tecido ndo tecido para
maior suavidade e conforto

Falil HARTRAAMM LU, by Severians

MoliCare .Soft Air Active

Uma suave revolucao nos cuidados de Incontinéncia

EGIE] Aplicagio mais facil

Novo fecho em velcro
que assequra uma aplicagaa
mals simples

soft

A nova MoliCare Soft Air Active é uma
verdadeira suave revolucdo. Ela mantém o alto
nivel de seguranca que ja conhece e, além disso,
¢ mais confortavel. Agora disponivel em 4 niveis
de absorcao.

HARTMANN

|I al

ajuda a curar.



Julho/Agosto 2015
www.ump.pt

QUOTIDIANO

35

EM FOCO

Vozes com forca de vontade para encantar

Santar No final de mais um
dia de trabalho, uma duzia
de pessoas retine-se na igreja
para mais um ensaio do
grupo coral. Apesar de alguns
elementos estarem de férias, o
ensaio decorre com o mesmo
profissionalismo e dedicacao
de sempre, com 0 maestro
Anténio Luis Camoes, de 56
anos, a orientar as vozes deste
coro que integra funciondrios
e mesdrios da Misericérdia de
Santar.

Fundado em 2010, o

COro arrancou com onze
elementos. Atualmente tem
dezasseis, com as idades a
oscilar entre os 35 e 0s 55
anos. A provedora InfAncia
Pamplona recorda as
diretrizes que presidiram

a criacio do grupo coral:
“Temos a particularidade de
ser uma Misericordia com
uma igreja classificada de
interesse publico e depois
de verificarmos que ha
colaboradores com muito

boas vozes, entendemos
que seria interessante
termos um grupo coral. Até
porque temos a nosso cargo
uma série de cerimonias
liturgicas anuais, que
ganhariam claramente uma
outra dinamica e dimensao
com a presenca do coro. Daf
que lhes tenha lancado o
desafio, que eles aceitaram
com entusiasmo”.

Anténio Luis Camoes, antigo
contramestre da Banda
Filarmonica de Santar e um
dos elementos fundadores
do coro paroquial, confirma
que recebeu o convite para
ser o maestro. “O coro foi
criado para atuar nas festas
religiosas: na Semana Santa,
na Senhora das Misericordias
e na Santa Eufémia. A
Misericérdia, por altura
destes eventos, encontra
sempre uma maneira de
coordenar os hordrios dos
funciondrios que pertencem
a0 coro para podermos

preparar da melhor forma

as nossas atuacoes. O tempo
¢é sempre escasso, ¢ dificil
conciliar os hordrios de toda
a gente, porque hd elementos
que trabalham por turnos,
mas estamos de corpo e alma
neste projeto”. O maestro estd
contente com o empenho, o
dinamismo e a qualidade do
coro, mas entende que fazem
falta alguns tenores para
tornar o grupo coral mais
harmonioso na interpretacao
do seu repertorio litargico.
Por sua vez, Carlos
Rodrigues, de 47 anos,
mesdrio que sempre sentiu
vocagio para cantar, salienta
a dificuldade de angariar
gente mais nova para o
grupo coral. “Os jovens tém
sempre alguma reniténcia
em juntar-se a nos, que
temos idades acima dos
trinta, mas seria gratificante
para todos a sua entrada

no coro, porque tornariam
0s proprios atos liturgicos

Tenores Maestro esta contente
com o desempenho do coro,
mas entende que fazem falta
alguns tenores para tornar o
grupo coral mais harmonioso

mais dindmicos e alegres”.
Uma ideia reiterada por Lina
Camoes, de 55 anos, que
aderiu desde o inicio a este
projeto por gostar muito de
cantar, jd tendo feito parte
de outros grupos corais:
“Precisamos de mais vozes,
sobretudo masculinas, e

de gente mais nova. Temos
de trabalhar mais e mais.

E preciso muita forca de
vontade”.

Os rasgados elogios e a
grande satisfacdo do publico
animam os coralistas e o
maestro, incentivando-os

a continuarem o trabalho,
mas também nio deixam
indiferente Infancia
Pamplona, que assume que
esta foi uma aposta ganha,
sobretudo pela unido e
motivacao dos elementos
do coro. “Nota-se, quando
cantam, que sentem orgulho
naquilo que fazem”.

ELEMENTOS
O coro comegou
com a participagao
de 11 pessoas.
Atualmente sao 16 0s
elementos do grupo
coral da Santa Casa
da Misericérdia de
Santar

Santar

tem uma
caracteristica
muito
particular,
que faz parte
do ADN desta
terra, que
é ter muita
gentea
cantar muito
bem

Infancia Pamplona
Provedora da
Misericordia de Santar

ANOS
Constituido em
novembro de 2010,
0 grupo coral da
Misericérdia de
Santar prepara-se
para celebrar cinco
anos de existéncia.

TEXTO JOSE ALBERTO LOPES

ANOS
Entre 0s 16
elementos que
compdem 0 grupo

coral da Misericordia
de Santar as idades
oscilam entre os 35 e

0s 55 anos.




AUSONIA

Cuidados e beneficios para todos

Gragas as suas tecnologias, Lindor Care ajuda a melhorar a vida
das pessoas com incontinéncia e facilita o trabalho dos seus cuidadores.

Fitas “Tira e PGe” Reabsorcdo imediata

Facilitam a verificacio e evitam Absorve mais depressa.

mudas desnecessarias.

Transpirabilidade e Cobertura Téxtil

Favorecem a respiracao da pele,

Sistema de Absorcao de Odor

Mudas mais agradaveis Dermoprotecao gue ajuda
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Lindor Care.
Cuidados mais faceis.

ELASTICOS [l ANATOMICO

Namero de apoio ao cliente:
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RECEITA NAS MISERICORDIAS

Ingredientes

Sopas do Espirito Santo da Madalena do Pico

Modo de preparacao

Nota

Pao grande
Carne de vaca
Pimenta de Jamaica
Cebola

Alho
Tomatada
Caldo de vaca
Manteiga
Agua

Couves
Colorau
Vinho branco

Preco

12 - Coloca-se o tacho ao lume
comaaguaea carne aferver
durante uma hora. Limpar a
espuma que se formar na agua.
Depois de a carne estar fervida,
poe-se as couves, alho, cebola,
tomatada, colorau, pimenta

de Jamaica, sal, manteiga,
caldos de vaca e deixa-se ferver
novamente até a carne cozer.
Quando estiver quase cozido
adiciona-se o vinho branco.

Dificuldade

cJc Ielele]

I

Em seguida prova-se para ver
se é necessario mais algum
tempero.

2° - Parte-se 0 pao em quatro
bocados (pode ja ficar partido
no dia anterior). Depois é
distribuido por celhas, as
camadas, com hortela, por
cima do pao. O caldo em

que a carne cozeu e depois
colocado por cima do pao.

Nem todos os cozinheiros
utilizam os mesmos
ingredientes. Alguns adicionam
canela no caldo e nas sopas.

Nas festas em louvor do Divino
Espirito Santo na llha do Pico

a confecao das sopas comeca
no dia anterior ao almoco.

F preciso preparar a carne

e 0s outros ingredientes e
deixar tudo organizado para

0 cozinheiro, que comeca a
cozinhar de madrugada, com
ajuda de voluntarios. De manha
a azafama é muita a volta da
mesa onde esta a carne, que
tem de ser partida e colocada
em travessas.

BFOOD - Alimentacao Natural Adaptada

O desafio de Nutrir os Seniores

Purés

Papas de Cergals

Purés de Fruta

Agua Gelificada

Modulages Nutriclonals

PalmeiroFoods _,

natural solutions ‘



38

QUOTIDIANO

Julho/Agosto 2015
www.ump.pt

ESTANTE

‘Desafiode
protegera
casa comum’

L]
AP
FRARLTSCO

Carta Enciclica Laudato
si’ Sobre o Cuidado da
Casa Comum
Papa Francisco
Paulinas, 2015

O Papa Francisco dedicou a
sua nova enciclica ao tema
da ecologia, inspirando-se
no Cantico das Criaturas de
Sao Francisco de Assis. Neste
seu alerta dirigido a todos os
habitantes da Terra, lancou o
“desafio de proteger a nossa
casa comum” e convidou

ao “didlogo sobre a maneira
como estamos a construir o
futuro do planeta”, mediante
um desenvolvimento
sustentdvel e integrado.
Inspirando-se na figura de
Sao Francisco de Assis, por
considerar tratar-se de um
“exemplo por exceléncia do
cuidado pelo que é fragil e
por uma ecologia integral”,

o Santo Padre defendeu que
esta abordagem ecoldgica

é simultaneamente uma
abordagem social. “Uma
verdadeira abordagem
ecoldgica torna-se sempre
uma abordagem social,
que deve integrar a justica
nos debates sobre o meio
ambiente”, escreveu.
Embora cada capitulo tenha
a sua temdtica propria, ha
eixos transversais a toda
apublicacio, tais como a
“relacio intima entre os pobres
e afragilidade do Planeta”, a
“critica do novo paradigma
e das formas de poder que
derivam da tecnologia”, o
“sentido humano da ecologia”
e a “responsabilidade da
politica internacional e
local”. A enciclica conclui-se
com duas oragoes redigidas

por Francisco, numa das
quais se reza pelos “donos

do poder e do dinheiro para
que no caiam no pecado da
indiferenca”.

Para a elaboracio desta
enciclica, dedicada pela
primeira vez na integra as
questdes do meio ambiente,
o Papa rodeou-se tanto de
pensadores religiosos como
de cientistas.

O texto do Papa surge

num momento critico das
negociacoes internacionais
para um novo tratado
climadtico, que devera ser
adotado em dezembro deste
ano, numa conferéncia da
ONU, em Paris. 0@

Nos & os Outros
Varios
Santa Casa da Misericordia
de Montemor-o0-Novo, 2015

TEXTO ANAC.DE FREITAS

Nesta primeira edicao
da revista, o provedor
Julio Vilela explicou que a
nova publicacao pretende
divulgar o trabalho
desenvolvido pela Santa
Casa da Misericordia
de Montemor-o0-Novo,
no ambito do apoio
social a comunidade,
de uma forma “aberta e
transparente”.

Josefa de Obidos e a
Invencao do Barroco
Portugués
Vérios
Museu Nacional de Arte
Antiga, Imprensa Nacional
Casa da Moeda, 2015

O catalogo da exposicao
do Museu Nacional de Arte
Antiga inclui pecas Unicas
provenientes de museus
nacionais, internacionais e
colecoes particulares, com
especial destaque para o
retabulo da Misericordia
de Peniche.

GRUPO ADI

Tel. ;220937129

Solucdes de Higiene Profissional
Protocolo de Parceria

y

Harmonizacao e
consistencia

Cozinha

Lavandaria Tratamento

de edificios

Mais-valias Economicas

Condigoes comerciais
harmonizadas

Solucaes tecnicas

comprovadas com

vantagens para as
operagoes

Diversey

’
Y

de higiene mais economicos

4

Melhores condigoes comerciais
Reducao de custos:
Com produtos e solugoes

Implementacao de

processos de higiene mais
eficientes e rentaveis

Higiene
Pessoal

Satisfacao Técnica

OO

Equipa Tecnica
para garantir a total
satisfagcao e os
padroes de qualidade

Maquinas

ind

Utensilios

Flexibilidade e
Decisao Local

Cada Misericordia e
ependente na

decisdo de adesao ao
protacolo, aqueme o

que comprar
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Unidade de continuados
abriu em Vila de Pereira

Com capacidade para 30
camas de longa duracdo,
unidade da Misericordia de
Vila de Pereira foi inaugurada
por Pedro Mota Soares

TEXTO BETHANIA PAGIN

Vila de Pereira A Santa Casa da Misericordia
de Vila de Pereira, no distrito de Coimbra, ja
integra a rede nacional de cuidados continua-
dos. A inauguracio da unidade teve lugar no
dia 24 de julho e foi presidida pelo ministro da
Solidariedade, Emprego e Seguranca Social.
Os primeiros utentes ja comecaram a chegar.
Durante aquela ceriménia também foram
assinados novos acordos de cuidados continua-
dos com Misericordias dos distritos de Leiria,
Coimbra e Aveiro.

Segundo o provedor, Salvador Félix, o novo
equipamento tem 30 camas de longa duracio
e manutencio, mas os acordos de cooperacio
abrangem apenas 25. Com um custo superior a
dois milhoes de euros, a empreitada demorou
alguns anos a ficar concluida, facto que mereceu
referéncia por parte do ministro. Segundo Pedro
Mota Soares, Salvador Félix foi “um herdi que
nunca baixou os bracos” perante as dificuldades

Juntos pela musica
Mil mUsicos tocaram juntos
para convencer a banda Foo
Figthers a atuar em Cesena,

Restaurar azulejos

Alunos da Catélica do Porto
restauraram azulejos das
estacoes ferroviarias de Ovar
Italia. e Esmoriz.

para conclusio da obra e a vontade de “poder
servir ainda mais pessoas”.

Ultrapassar obstdculos, disse o governante, “é
algo que faz parte da nossa fibra de portugueses”,
que destacou também a resisténcia das institui-
¢oes que, mesmo com dificuldades “nao fecharam
portas, ndo deixaram de ajudar as pessoas”.

Durante aquela cerimonia, que contou
com largas dezenas de pessoas, foram também
assinados, por Misericérdias e outras entidades,
novos contratos para a prestaciao de cuidados
continuados no ambito da ARS Centro. Ao
todo, foram renovados acordos para 429 camas
de longa e média duracio. Agueda, Arganil,
Batalha, Figueird dos Vinhos, Mealhada, Tdbua
e Vila Nova de Poiares foram as Santas Casas a
formalizar as renovacoes.

Com responsabilidade partilhada entre
Ministério da Saude e da Solidariedade, a Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI) viu a sua capacidade aumentar em 1500
vagas desde o inicio deste governo, afirmou
Pedro Mota Soares.

Diversos provedores marcaram presenca no
evento e a Unido das Misericordias Portugue-
sas esteve representada pelo responsavel pela
acao social do Secretariado Nacional, Carlos
Andrade. 00®

Saude restrita

Inércia faz com que
imigrantes em Portugal
enfrentem barreiras no
acesso a saude, diz ERS.

Rede nacional

Alem da inauguracao da unidade
de Vila de Pereira, foram
assinados novos contratos

com diversas Misericordias

no ambito da RNCCI

SOBE & DESCE

Mais de 2000 pessoas

ja morreram este ano no
Mediterraneo, quando
tentavam entrar na Europa.
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Padroeira Foram feitas mais de cem mil flores
de papel para adornar ruas

Flores em
honra da
padrocira

Mealhada Milhares de flores de papel deco-
raram as ruas da Mealhada para ver passar o
cortejo em honra de Sant’Ana, no dia 26 de
julho. A Misericérdia fez o apelo no inicio de
junho e a adesdo da populacio superou todas
as expetativas. Com o papel fornecido pela
Santa Casa, os habitantes fizeram mais de cem
mil flores para adornar ruas, montras e janelas.

“Foi das melhores coisas que poderia ter
acontecido. Eu nem como, sé a fazer flores.
Ainda no domingo estive das 14h as 20 horas
a colocar flores nos cordoes”, declarou Olga
Gomes ao jornal da Mealhada, propriedade da
Santa Casa.

A capela de Sant’Ana foi pequena para
acolher as centenas de pessoas que aderiram a
esta festa religiosa. Depois da missa, o cortejo
saiu a rua acompanhado pelas irmandades da
Misericordia e de Sao Sebastido, pelos bombei-
ros voluntdrios, agrupamento de escuteiros e
pela Filarmonica de Barcouco.

Cerca de “meio milhar de pessoas” caminhou
pelas ruas floridas, sobre um manto de verduras,
em homenagem a santa padroeira e as tradicoes
da sua terra. Para alguns a festa fez lembrar “as
festas enormes do passado onde havia colchas as
janelas e muito verde no chiao”, como confessou
Alice Lopes ao jornal da Misericordia.

Foram vdrios os moradores que elogiaram
a iniciativa e notaram o aumento de pessoas
nas ruas. “A participacido da comunidade foi
como hd muito nio se via. Creio que o empenho
na decorac¢io das ruas trouxe o entusiasmo
necessdrio para participar na festa. Foi muito
bom ver vizinhos a colaborar para um mesmo
fim”, notou Catarina Paiva.

Segundo a instituicio, na hora de almoco
o aroma foi praticamente idéntico em todas
as habitacoes. Além dos negalhos e do leitdo,
a chanfana foi o prato escolhido por vdrias fa-
milias. Noutros tempos, como recordou Cordlia
Cerveira ao jornal da Misericordia, os pastores
vinham ao centro da localidade com rebanhos
de cabras para as pessoas escolherem a que mais
lhes aprouvesse e “toda a vila passava a ter um
cheiro caracteristico deste manjar”. @@

TEXTO ANAC.DE FREITAS




