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Misericordias lancam
projeto sobre demencias

Projeto VIDAS Objetivo ¢ identificar grau de deméncia entre utentes de lar e SAD Destaque, 4 ¢ 5

Sonho antigo
realizado

Aljustrel Misericérdia

inaugurou o seu novo
lar de idosos, que era

sonho antigo de todos
os habitantes, novos e
VelhOS, da vila. Terceira
Idade 18

Rendas solidarias e coloridas

=> Asmaos das utentes da Santa Casa de Vila Pouca
de Aguiar fizeram nascer guarda-séis soliddrios de
guarda-chuvas obsoletos. Reciclar guarda-chuvas em
nome de uma causa soliddria foi o desafio lancado a

Misericordia de Vila Pouca de Aguiar pela autarquia
local. Quatro utentes decidiram pegar nas agulhas e
mostrar que “do trabalho e da experiéncia, aprendeu
o homem a ciéncia”, Terceira idade, 20

Portaria 174/2014

Cuidados
continuados
clarificados

Foi publicado a 10 de setembro o
diploma que define as condicoes de
instalacdo e funcionamento da Rede
Nacional de Cuidados Continuados
Integrados. Segundo o Grupo Mise-
ricérdias Saude (GMS), a Portaria n°®
174/2014 esclarece matérias que tém
causado algumas dificuldades as San-
tas Casas. Normativo entra em vigor a
1 de outubro. Récio de funciondrios,
obrigatoriedade de contratos entre
utentes e gestao de alta sao alguns
dos aspetos abordados neste novo
texto legal. Panorama 3

Penafiel

Debate
sobre
museologia

A Santa Casa de Penafiel acolheu as
primeiras jornadas sobre “Museologia
nas Misericdrdias”. O momento foi de
discussao e partilha de experiéncias
em torno de questdes como 0s mu-
seus, 0s arquivos e o mecenato nas Mi-
sericordias. Das 52 Misericdrdias com
realidades museolégicas conhecidas,
24 estiveram presentes no encontro. A
Unido das Misericérdias Portuguesas
acolheu a iniciativa e vai replica-la
ja no préximo ano. A Santa Casa do
Crato vai ser a anfitria do evento em
2015. Patriménio 25
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ESPACO SENIOR

CRISTAOS
DE PASTELARIA

Um Papa como Bento XVI, que ainda em vida
se recolhe ao siléncio, é um paradigma da
reforma a impor-se, ndo para que Roma deixe
de falar; mas para que o Vaticano opte por
uma linguagem diferente, e da qual o Papa
Francisco é providencial paradigma

criador da nova marca de pastéis

foi, e com toda a sua muito peculiar

originalidade, o Papa Francisco

na sua romagem a Assis, onde a

tradicao e a virtude de um Poverello
- também Francisco - se fez e foi Evangelho em
pessoa; e numa ida a Roma para ver o Papa
sofreu um tremendo desengano porque “’s6 viu
pobres” conforme o confessou a sua mae D.
Pica, desiludido com uma Igreja que entdo era
quase dona do mundo e sonhava ter senhorio
em todas as fronteiras. E tdo grande, que o Papa
quase se escondia por detras, ou envolto na
grandeza e sumptuosidade de tanta romanidade.
Isso se sente ainda numa marca de grandeza
de monumentos de miguel angelicus aparatos,
bem como de Bernine; o que faz das grandes
celebracoes vaticanas acontecimentos com
alguma ténica de dpera e turistico cendrio; o que
faz da Igreja, pelo menos no aparato, um cartaz,
até de cativante teor turistico, para o mundo.

Dai que, agora, o Papa Francisco aposta
numa apologética de clara redencao eclesial,

a comecar pelo Vaticano, tao desacreditado
como se tem mostrado de uns tempos a esta
parte, e denunciado jd como uma sombra sua
na Historia.

A ponto de, ja desde ha muito, profetas
denunciadores de escandalos de bastidor
abalarem as colunas de Bernine com clamores
que chegaram a ser tidos como blasfémia,
tal como ja foi sublinhado nos anos 80 do
passado século, quando foi pregao que se ouviu
em vdrios pontos da Cristandade: E preciso
desvaticanizar a Igreja.

Um Papa como Bento XVI, que ainda em
vida se recolhe ao siléncio, é um paradigma da
reforma a impor-se, nao para que Roma deixe
de falar; mas para que o Vaticano opte por uma
linguagem diferente, e da qual o Papa Francisco
é providencial paradigma, mesmo, ou até
porque a ele cabe verdade, virtude
e autoridade para denunciar
0 que ele ja sublinhou como
“cristaos de pastelaria”, como
se fosse, e jd se apresentasse no
horizonte, como uma nova e
ameacadora epidemia; mas
de um sagrado consumismo
eclesidstico.

Manuel Ferreira
da Silva

D

A SUBIR
AUMENTO DO
SALARIO MINIMO

O governo e parceiros
sociais chegaram a acor-
do sobre o0 aumento do
saldrio minimo. O valor
passa de 485 para 505
euros. Medida vigora a
partir de 1 de outubro.

A DESCER
POLUICAO GERA
AMEACA DA UE

Comissao Europeia ame-
aca processar Portugal
por causa da poluigao

atmosférica. O pais tem
dois meses para provar

que tomou medidas
adequadas contra a
poluicao.

A FRASE

MANUEL DE LEMOS
PRESIDENTE
DA UNIAO DAS
MISERICORDIAS
PORTUGUESAS

E nos momentos
mais dificeis que
encontramos forca
para construir o
futuro e afirmar

a nossa missao

A FOTOGRAFIA

LUIS DA SILVA OPERACAO NARIZ VERMELHO

O Centro para Deficientes Profundos Luis da Silva, da Unido das Misericérdias Portuguesas, foi palco de uma iniciativa

muito especial. Para celebrar o aniversdrio de um dos utentes, o Gongalo, a sala multiusos da institui¢ao encheu-

se de cor e alegria para receber a Operacao Nariz Vermelho. Foi no comego do més de agosto e todos - utentes,

colaboradores e dirigentes - deixaram-se contagiar pela alegria dos palhagos. No centro hd oito meses, o Gongalo

comemorou 24 anos. Recorde-se que o centro, localizado em Borba, foi inaugurado em dezembro de 2013.

OLHAR PARA TRAS

PROMOVER A ECONOMIA SOCIAL

Em 1985, a edicdo de setembro do Voz das Misericérdias dedicou
indmeras paginas ao Il Congresso Internacional das Santas Casas, que
decorreu nas Caldas da Rainha. Nas conclusoes daquele encontro,

as Misericdrdias reconheciam “a necessidade de, conjuntamente

com outras instituigdes, iniciarem um processo de organizagao e
concretizacao da economia social, propondo-se, para isso, a promog¢ao
urgente de iniciativas de sensibilizagdo da opinido publica”. Foi em
1985. Estard a opinido publica informada sobre o que é a economia

social e solidaria, mesmo com a existéncia de tantos organismos e

iniciativas com vista a isso mesmo?

O CASO

GOVERNO
PROTOCOLO
GLOBAL COM
SETOR SOCIAL

O presidente da UMP, Manuel de
Lemos, e o presidente da CNIS,
Lino Maia, estiveram reunidos com
o primeiro-ministro, Pedro Passos
Coelho. Além do chefe de governo,
a reunido contou ainda com a pre-
senca de diversos ministros. Foi no
dia 18 de setembro.

Em causa estava um pedido de
audiéncia com vista a discussao de
diversos assuntos relacionados com
o setor social e com o Estado social.
Segundo Manuel de Lemos, é a pri-
meira vez desde o 25 de abril que
representantes do setor tém oportu-
nidade de participar numa reuniao
alargada com vérios ministros.

Ainda de acordo com Manuel de
Lemos, o objetivo da audiéncia era
sobretudo langar as bases para um
acordo global de cooperagao entre o
governo e o setor social. Para aquele

responsavel, um pacto assim, e a se-
melhanca dos protocolos assinados
com o Ministério da Solidariedade,
do Emprego e da Seguranca Social, é
“vital do ponto de vista politico para
uma clara e segura afirmacgao de um
Estado social moderno, responsavel
e eficaz em Portugal”.

Devolucao dos hospitais, cuidados
continuados, relacionamento do
Ministério da Educacdo em sede
de pré-escolar e participacao no
quadro comunitdrio Portugal 2020
foram alguns dos temas discutidos.



WwWw.ump.pt €

€ setembro 2014 \ vm \ 3

Cuidados
continuados
clarificados

Portaria n® 174/2014
esclarece matérias que
causavam algumas
dificuldades as Santas Casas
no ambito da Rede Nacional
de Cuidados Continuados

Foi publicado a 10 de setembro o
diploma que define as condicoes de
instalacao e funcionamento da Rede
Nacional de Cuidados Continuados
Integrados. Segundo o Grupo Mise-
ricérdias Saude (GMS), a Portaria
n° 174/2014 esclarece matérias que
tém causado algumas dificuldades
as Santas Casas, mas prevé também
algumas novas exigéncias que passam
a estar plasmadas na lei. O normativo
entra em vigor no dia 1 de outubro.
Em comunicado enviado as institui-
¢oes, 0 GMS destaca que “em relagao
ao funcionamento da Rede Nacional
de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI), na sua maioria mantém-se
inalteradas as condi¢oes em que a
mesma tem vindo a funciona”, mas es-
clarece diversas matérias que até entao
causavam dificuldades as Santas Casas.
Com a publicacdo daquele texto
legal, as unidades beneficidrias de
apoio financeiro ao abrigo do Pro-
grama Modelar I e II, bem como as
unidades que integraram as Experi-
éncias Piloto de 2006 nao precisam
de realizar obras para adaptacao de
espacos. Todas as demais devem pro-
ceder as alteragdes necessarias, desde
que os espagos fisicos existentes assim
0 permitam. A questdao dos recursos
humanos também foi esclarecida visto

que o diploma estabelece os rdcios de
profissionais exigidos em fun¢ao das
caracteristicas das unidades.

Ficou ainda definido que determi-
nadas situagoes clinicas deverao ser
encaminhadas para unidades de média
duragao. Por nao haver clareza em
relacao a este aspeto, muitas unidades
de longa duracao e manutengao rece-
beram utentes com quadros clinicos
demasiado complexos. Assim, fica
definido em texto legal que doentes
com tlceras de pressao, com necessi-
dade de medidas de suporte respira-
tério de forma permanente ou quase
permanente e doentes com débitos de
oxigénio estabelecidos pela portaria de-
verdo ser encaminhados pelas equipas
coordenadoras regionais (ECR) para
unidades de média duragao.

No comunicado enviado as Santas
Casas, 0 GMS explicou ainda que a
responsabilidade pelas diligéncias
necessdrias para a alta hospitalar e
consequente internamento no dmbito
da RNCCI compete as equipas coor-
denadoras locais da drea do domicilio
de cada utente.

Outra nota importante tem a ver
com as auditorias que passam a ser
realizadas exclusivamente pela Entida-
de Reguladora da Satide. Esta medida,
refere 0 GMS, coloca fim “as auditorias
dispersas e com exigéncias estruturais
por vezes contraditérias que vinham
sendo realizadas”.

O normativo estabelece ainda que
passa a ser obrigatdria a celebracao de
um contrato de prestagao de servicos
entre as unidades e os utentes. O
Grupo Misericérdias Saude vai bre-
vemente disponibilizar uma minuta
as Misericérdias interessadas.

ON-LINE

CELORICO DE BASTO
INAUGURADA NOVA
UNIDADE DE SAUDE

=> A Misericérdia de Celorico de Basto
abriu as portas da sua nova unidade de
medicina fisica e de reabilitagdo. A nova
resposta vai poupar muitos quilémetros
em deslocagdes a populacdo, que ante-
riormente se via obrigada a deslocar até
Fafe, Guimaraes, Felgueiras ou Amarante.
O vice-provedor, José Manuel Machado,
sublinhou que esta unidade resulta de
um grande esfor¢o de colaboragdo entre
vdrias entidades.

SEMIDE
PEREGRINACAO
DAS MISERICORDIAS

=>» A Misericérdia de Semide participou
na Romaria do Divino Senhor da Serra,
entre 15 e 22 de agosto, uma das maiores
peregrinagoes da zona centro. Segundo o
provedor, Joao Mourato, a peregrinacao
foi a forma encontrada pela Santa Casa
para “trazer ao Senhor da Serra muitos
romeiros, que se juntaram a volta das
respectivas Misericérdias do distrito.” Os
romeiros terminaram com um desfile das
Misericdrdias.

POVOA DE LANHOSO
ESTREIA DO CORO
DE FUNCIONARIOS

=>» O coro da Misericérdia da Pévoa de
Lanhoso fez a sua primeira apresentagao
publica no dia 5 de setembro. A estreia
do coro de funciondrios e irmaos da Santa
Casa integrou-se nas celebragoes do 97°
aniversario do hospital e 110° aniversario
dos bombeiros voluntdrios. O programa
incluiu, entre outros, uma homenagem
aos bombeiros e irmaos falecidos e missa
em memoria de antigos colaboradores.

CENTRO SANTO ESTEVAO
EUCARISTIA EM
MEMORIA DE UTENTES

= O Centro de Deficientes Profundos
Santo Estevao, da UMP, recebeu o bispo
da Guarda, D. Manuel Felicio, no dia 22
de setembro, para uma missa em memaria
de antigos utentes, que morreram nos
ultimos anos, em particular de Teresa
Isabel Morais, recentemente falecida.
Segundo nota da instituicdo, a visita do
bispo revestiu-se de grande importancia
para as familias dos utentes que receberam
“conforto espiritual”.

SLIDESHOW

PONTE DA BARCA CAMINHADA PELOS 430 ANOS

A Misericdrdia de Ponte da Barca organizou uma caminhada até ao monte de Santa Rita,
por ocasido das comemoragoes dos seus 430 anos. No comunicado enviado, a Santa Casa
agradeceu a colaboragao de todos os que contribuiram “para o bom ambiente partilhado e
para o enriquecimento cultural” dos participantes. Os participantes partiram do mosteiro
daquela freguesia e terminaram no monte de Santa Rita, num total de 10 quilémetros.
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Misericordias
lancam projeto
sobre demencias

|dentificar grau de deméncia entre utentes

de lar e apoio domiciliario, formar cuidadores
e adaptar espacos sao objetivos do VIDAS.
Primeiro seminario foi a 5 de setembro

-

‘. . -

“Sabemos que temos utentes com
demeéncias, mas ndo sabemos ao
certo quantos sao e qual é o seu grau
de deméncia”. Foi para responder a
estas e outras questoes que a Uniao
das Misericérdias Portuguesas (UMP)
deu inicio ao projeto VIDAS - Valo-
rizacdo e Inovacao em Demeéncias.
O primeiro semindrio decorreu no
Centro Jodo Paulo II, em Fatima, no
dia 5 de setembro. O objetivo é iden-
tificar a populacao com deméncia que
j& se encontra a receber cuidados em
apoio domicilidrio ou lar, estabele-
cendo padroes de boas préticas com
0s recursos existentes, adequando o
nivel de cuidados a estas necessida-
des especificas. Cerca de 180 pessoas
marcaram presenga.

Segundo o responsdvel da UMP
pela drea da satide, Manuel Caldas
de Almeida, que falava durante aque-
la sessao, “determinar o nimero de
pessoas com demeéncias, assim como

0 grau e a prevaléncia da doenga” é o
“primeiro passo para lidar com esta
realidade”. Importa ainda, continuou,
distinguir as doengas demenciais do
processo normal de envelhecimento
de forma a “comecarmos a construir
novas praticas”. Por isso, para além da
avaliacao das préticas, é igualmente im-
portante que sejam avaliados os custos
e os resultados de quaisquer que sejam
as medidas a implementar para dar
resposta ao problema das deméncias.

Foi nesse sentido, explicou Caldas
de Almeida, que a UMP avangou com
a criacao deste projeto que, nesta
primeira fase, lancard as bases para
aquilo que poderao ser as respostas
a aplicar num futuro préximo. Para
o efeito, o VIDAS vai desenvolver-se
através de trés grupos distintos de
trabalho: investigacdo, formagao e
adaptacao ambiental.

No que respeita ao primeiro grupo
de trabalho, serao realizados testes
junto de quase 2000 pessoas, atual-
mente integradas nas 23 instituicdes
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- JOAO PAULO II PARTICIPA EM CAMINHADA

Centro de Apoio a Deficientes Profundos Jodo Paulo II participou em caminhada
“Unidos pela Diferenga”, no dia 28 de setembro. Iniciativa visa a valorizacao e

inclusao da pessoa com deficiéncia.

que integram o projeto (22 Misericor-
dias e 1 IPSS). O objetivo é averiguar
de forma precisa a prevaléncia e o
grau de deméncias nestas institui-
¢oes. Conforme explicou a psicéloga
responsdvel, Ana Catarina Santos,
o levantamento de dados junto das
entidades integradas no projeto visa,
por um lado, determinar o grau e a
prevaléncia de deméncias, mas, por
outro, avaliar também as medidas de
intervencao que atualmente estao a ser
utilizadas em 23 lares e 15 servigos de
apoio domiciliario.

Para levar a cabo este estudo ini-
cial a UMP contard com uma equipa
de seis psicdlogos que, nas institui-
¢oes, fardo o levantamento de dados
clinicos e pessoais. “A confidencia-
lidade e 0 anonimato” sao aspetos
fundamentais deste trabalho, garantiu
Ana Catarina Santos, lembrando ainda
que, caso nao haja capacidade de
consentimento por parte do utente,
terao de ser contactados familiares
ou representantes legais.

Projeto VIDAS ja
esté no terreno

Ainda durante a execucao do
projeto serao ministradas acoes de
formacao por niveis de intervencao
nas estruturas de apoio a idosos. Serao
trés os grupos a formar: dirigentes
e diretores, técnicos especializados
(médicos, enfermeiros, fisioterapeutas,
entre outros) e ajudantes de lar e apoio
domicilidrio. Helena Barrios, respon-
savel do projeto pela drea formativa,
estima que sejam abrangidos 284
profissionais ao longo de 523 horas
de formacao. Cada curso terd duragao
de 40 horas e a calendarizacao esta
feita. O processo comeca no Alentejo,
durante o més de setembro, e termina
no Norte, em mar¢o do proximo ano.

Entre outros objetivos, o eixo da
formagao visa, em linhas gerais, capa-
citar todos os intervenientes (dirigentes
e colaboradores) para a implementa-
¢do de estratégias adequadas para dar
resposta as necessidades da pessoa
com deméncia e sua familia, utilizacao
de forma eficaz os recursos identifica-
dos (institucionais, sociais, de satide,
familiares) e ainda para o aumento
da sua sensacao de autoeficacia no
cuidado a pessoa com demeéncia.

Paralelamente as fases de estudo
e formacgdo serd ainda avaliada a
necessidade e o possivel impacto
de alteragdes arquitetonicas no que
respeita aos cuidados as pessoas com
demeéncia, permitindo assim estabele-
cer padroes de adaptagao ambiental.

Em causa, contou a arquiteta Carla
Pereira, esta o facto de que determina-
das caracteristicas ambientais podem
gerar instabilidade em pessoas com
deméncias. Um simples espelho, por
exemplo, pode fazer com que o doente
pense estar acompanhado por um
estranho. Uma sombra no chao pode
parecer um buraco, entre outros. Em
suma, 0 espaco deve proporcionar, 0
mais possivel, tranquilidade e harmo-
nia para as pessoas com demeéncias,
mas também garantir condigdes de
seguranca.

Importa, continuou aquela res-
ponsavel que também é provedora

da Misericdrdia de Aldeia Galega da
Merceana, que as pessoas reconhegam
rapidamente o seu proprio espaco,
que nao haja padrdes confusos em
elementos decorativos, a iluminagao
deve ser preferencialmente natural,
as portas devem confundir-se com
as paredes e ciclos continuos tendem
“a encorajar aventuras seguras” para
essas pessoas, o que poderd incluir
espacos de jardim. Controlo por GPS,
controlo de acessos, luzes de presenca
e protetores de tomadas sao também
elementos a ter em conta no que
respeita a adaptacao ambiental e
arquiteténica.

O primeiro seminario do VIDAS
contou ainda com a presenca do
secretdrio de Estado da Seguranca
Social, Agostinho Branquinho, e do
presidente da UMP, Manuel de Lemos
(ver texto ao lado) e também do gestor
responsavel pelo POPH, Domingos
Ferreira Lopes.

O VIDAS é um projeto financiado
no ambito do POPH e conta com as
parcerias da Direcao Geral de Satude,
da Alzheimer Portugal, da CNIS, do
Hospital do Mar e do Hospital de
Magalhaes Lemos. Representantes das
entidades parceiras também marcaram
presenca neste semindrio promovido
pela UMP (ver caixa).

Ap6s a sessao, teve lugar uma
visita a Unidade de Cuidados Conti-
nuados Bento XVI, da UMP, que foi
especialmente concebida para acolher
pessoas com demeéncias e vai ser o
eixo central de todo o projeto VIDAS.
Segundo o presidente da Unido, Ma-
nuel de Lemos, “entendemos que, face
a dimensao do problema, deveriamos
expandir a nossa atuagao. Ou seja, nao
ficarmos limitados ao acolhimento de
pessoas na Unidade Bento XVI, mas
partilhar com as Misericordias, mas
também com as IPSS e as Mutualida-
des, o conhecimento adquirido através
do trabalho naquele equipamento
realizado”.

Ler também artigo
de opinido na pdgina 24

Cuidados mais humanizados

O VIDAS conta com as parcerias da Di-
recao Geral de Saude, da Alzheimer, da
CNIS, do Hospital do Mar e dos Hospital
de Magalhaes Lemos. Representantes das
entidades parceiras também marcaram
presenca neste primeiro seminario do
projeto. Em linhas gerais, todos veem no
VIDAS uma oportunidade para criacao de
cuidados mais adequados, mas também
mais humanizados.

Anténio Leuschner, do Hospital de Ma-
galhdes Lemos, referiu que os resultados
obtidos no ambito do VIDAS serao de
grande utilidade para os profissionais
da area, destacando ainda que “saber
lidar com as deméncias é urgente” (ver

artigo na pagina 24). Alvaro Carvalho,
da Direcao Geral de Saude, garantiu que
ha disponibilidade para apoiar iniciativas
como o VIDAS. Para que haja “cuidados
mais humanizados, temos de nos orga-
nizar”, disse. Para Eduardo Mourinha,
da CNIS, trata-se de um “projeto com
imenso valor”.

A sessao contou também com a repre-
sentante da Administracao Regional de
Salde. Para Regina Sequeira Carlos, uma
das potencialidades deste projeto é criar
condicOes para receber pessoas apos o
internamento na rede de cuidados con-
tinuados. A Alzheimer Portugal nao pode
estar presente.

Portugal nao
pode ficar
alheio as
demeéncias

‘Vai ser
preciso
expandir
0 VIDAS’

Para o secretario de Estado
da Seguranca Social,
Agostinho Branquinho,
“Portugal nao pode ficar
alheio ao fendbmeno das
demeéncias”

A segunda parte do
seminario foi dedicada as
Misericordias interessadas
em integrar, numa fase
posterior, 0 projeto na area
das deméncias

“Portugal nao pode ficar alheio ao
fenémeno das deméncias e por isso
temos de assegurar 0s apoios neces-
sdrios para estudo e formagao nesta
drea”. A afirmacdo é do secretdrio
de Estado da Seguranga Social, que
marcou presenca no primeiro semi-
nario do projeto VIDAS - Valorizagao
e Inovagdo em Deméncias. Foi a 5 de
setembro em Fatima.

Para aquele governante, face a
dimensao dos desafios atuais, torna-se
urgente concretizar no terreno linhas
de atuacdo adequadas e “cada vez
mais necessarias”. Importa, continuou
Agostinho Branquinho, capacitar co-
laboradores e familiares com as com-
peténcias uma vez que os cuidados
tendem a ser cada vez mais exigentes.

Ainda segundo o secretdrio de
Estado, um dos aspetos mais impor-
tantes deste projeto tem a ver com
a “consolidacdo de conhecimentos”
com vista a criacao de “ferramentas
para o futuro”. Agostinho Branquinho
garantiu ainda que no préximo quadro
comunitdrio, o Portugal 2020, haverd
certamente verbas para dar conti-
nuidade ao projeto. Recordar que o
VIDAS estd a ser financiado no ambito
do POPH, através da tipologia 6.15
Educacao para cidadania e projetos
inovadores.

Para o presidente da Unido das
Misericdrdias Portuguesas, que tam-
bém participou no primeiro semindrio
do VIDAS, apesar de ja haver um
debate antigo sobre a problemdtica
das deméncias foi este o governo a
aceitar o desafio lancado pela UMP.
Para Manuel de Lemos, para além
dos aspetos destacados por Caldas
de Almeida (ver texto principal), este
projeto tem uma caracteristica que
considera ser especial: as parcerias.
Além da articulacao entre CNIS e
UMP, hé universidades, hospitais e
outras entidades envolvidas. “Estamos
a levar a cabo a nossa missao e em
cooperagdo com aqueles a quem com-
pete gerir a coisa publica”, rematou.

A segunda parte do semindrio foi
dedicada as Misericérdias que nao
integraram esta primeira fase do pro-
jeto VIDAS mas que desenvolvem
ou pretendem desenvolver alguma
atividade na 4rea das deméncias.

A ideia é estender o projeto a
outras institui¢oes, para além das 23
selecionadas nesta primeira fase. Por
essa razao, ao longo do semindrio foi
feito um apelo a todas as Misericérdias
para que informem a Unido das Mi-
sericérdias Portuguesas dos projetos
que realizam nesta drea.

Para além de uma apresentacao de
enquadramento geral, os dirigentes e
técnicos presentes na plateia puderam
esclarecer as suas duvidas junto do
responsavel do projeto, Manuel Caldas
de Almeida.

A Santa Casa de Torres Novas
felicitou a iniciativa e partilhou com
a plateia a sua preocupagdo em “ga-
rantir a sustentabilidade” do gabinete
de atendimento de que dispde neste
momento: “Precisamos de ajuda para
trabalhar os desafios do futuro”. Como
resposta a duivida langada, Caldas de
Almeida referiu que “um dos objetivos
deste projeto é chegar ao fim e saber
avaliar o custo exato dos cuidados as
demeéncias”.

Segundo aquele responsdvel, a
longo prazo pretende-se ter uma visao
mais global das estratégias e respos-
tas na drea das deméncias a nivel
nacional. “Sabemos pouco sobre esta
drea e se estivermos sozinhos ainda
sabemos menos”.

Embora o projeto ainda esteja no
inicio, Caldas de Almeida j4 esboca
um diagnoéstico do cendrio que pensa
encontrar: “Penso que isto vai ser
galopante. O problema ainda é maior
do que eu pensava. Vai ser preciso
expandir rapidamente o VIDAS”,
constatou.
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Boticas inaugurou
26 camas

Cuidados continuados
no Nordeste Trasmontano

A Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados foi reforcada com 90 camas disponibilizadas
pelas Santas Casas de Braganca, Mirandela e Boticas. As inauguracoes decorreram no fim de agosto

Numa regiao flagelada pelo encerra-
mento de servigos, a inauguragao de
trés unidades de cuidados continua-
dos (UCC) ¢ sinénimo de melhores
cuidados de satide e de reflexos po-
sitivos no tecido socioecondémico. As
Misericérdias de Braganga, Mirandela
e Boticas contribuem, agora, para a
operacionalizagao e qualidade da rede
de cuidados continuados em Portugal.
As trés inauguracdes tiveram lugar
no dltimo fim de semana de agosto.
“Era uma zona do Pais que estava
com algum défice neste tipo de res-
posta social e sabemos que ha muita
gente que estd nos lares que deveria

estar nestas UCC”, referiu o presidente
da Uniao das Misericérdias Portugue-
sas, Manuel de Lemos. Estas novas
infraestruturas também “dinamizaram
a economia, pois foram executadas
por empresas portuguesas, e criaram
postos de trabalho duradouros e per-
manentes”.

Dados de 2013 revelavam que
Portugal era o segundo pais da OCDE
com menos gastos nos cuidados de
saude continuados. No entanto, o
secretdrio de Estado da Solidariedade
e da Seguranca Social, Agostinho
Branquinho, garante que o governo
fez a rede de cuidados continuados
crescer cerca de 40% nos ultimos trés
anos, o que significa que haverd mais

934 novas camas até ao final de 2014.
“As instituicoes do setor social tém
mais de 70% das cerca de 8000 mil
camas que hoje existem. Temos, pois,
de estar reconhecidos ao papel que as
Misericordias tiveram e ao Manuel de
Lemos, que desde o inicio percebeu a
importancia desta rede e foi ele proprio
o0 motor que alavancou a participagao
das Misericordias.”

Ja Manuel de Lemos salientou o
facto de Portugal ter cerca de 10 UCC
completamente acreditadas ou em fase
de acreditagao pela Joint Commission
International, a maior entidade inter-
nacional de acreditacdao em qualidade.

Com mais de dois mil metros
quadrados, a UCC Nossa Senhora da

Assuncao, da Misericérdia de Boticas,
dispoe de 26 camas em quarto duplo e
quatro camas em quartos individuais.
O secretdrio de Estado anunciou que, a
partir de outubro, o equipamento tera
24 camas protocoladas, em vez das 20
iniciais. “As outras seis camas vao ser
ocupadas, porque uma unidade destas
tem de estar totalmente ao servico da
comunidade”, garantiu o provedor
Fernando Campos, cuja intencao pas-
sa ainda por disponibilizar o servico
de fisioterapia a populacao local.
Orcada em dois milhdes de euros,
a UCC representou “um investimento
significativo” que contou com fundos
comunitdrios, o apoio da autarquia
local e das comunidades emigrantes

nos Estados Unidos e no Canada,
“que se juntaram em angariagdes de
fundos e deram um forte contributo
para a componente nacional do fi-
nanciamento”.

A obra comegou a ser construida
em 2012, tendo ficado concluida no
prazo de um ano. Em funcionamento
desde 1 de setembro, a UCC de Boticas
empregou 40 trabalhadores, maiorita-
riamente qualificados.

No decorrer da cerimonia, a 31
de agosto, o presidente da Unido das
Misericérdias Portuguesas, Manuel
de Lemos, foi agraciado com o titulo
de irmao benfeitor da Santa Casa de
Boticas. Em causa estava a dedicagao
em prol das Misericérdias.
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- VISITAS GRATUITAS A IGREJA DE AVEIRO

A Misericérdia de Aveiro organizou visitas guiadas a igreja e
um concerto de 6rgao de tubos, nos dias 26 e 27 de setembro,
por ocasido das Jornadas Europeias do Patriménio.

Braganca cria 50 postos de trabalho

A maior unidade de cuidados
continuados do Nordeste
Transmontano esta instalada,
desde 8 de setembro, na
Misericordia de Braganca.
Sao 40 camas

A maior UCC do Nordeste Transmon-
tano estd instalada, desde 8 de setem-
bro, na Misericérdia de Braganga. “Era
uma resposta que ndo tinhamos e
da qual a cidade sentia necessidade.
H4 muito tempo que a populacao a
reivindicava, porque era uma lacuna
na area do apoio a familia”, defendeu
o provedor Euleutério Alves.

As 40 camas (15 para média du-
racao e 25 para longa duragao) ago-
ra protocoladas vao permitir “uma
resposta imediata”, evitando que as
pessoas sejam colocadas “a mais de
100 quilémetros de distancia”.

A abertura da UCC é, também,
uma oportunidade de emprego para
50 pessoas, aumentando para 3,5
milhoes de euros o encargo anual da
Santa Casa com os seus 310 trabalha-
dores. “Ha poucas empresas no Pais
que empreguem mais de 300 pessoas.

Por isso, a Santa Casa de Braganga,
que apoia 1200 pessoas, é um gran-
de empregador a escala regional e
nacional”, destacou o secretdrio de
Estado. Também o presidente da
Confederacao das Institui¢oes de Soli-
dariedade Social, Lino Maia, enalteceu
o0 impacto econdémico-social gerado

A abertura da UCC gera 50
postos de trabalho e aumenta
para 310 o niimero de
colaboradores da Misericordia
de Braganca

Inauguragao contou com
o presidente da CNIS

pela Misericérdia de Braganga: “é a
organiza¢ao mais importante neste
distrito, criando emprego e dando
assisténcia a populacao”.

Com um investimento superior a
3,6 milhoes de euros, a UCC de Bra-
ganca ocupa 3850 metros quadrados e
estd dotada com 72 camas. Euleutério

Alves assegurou que as 32 camas nao
protocoladas vao ser disponibilizadas
“apessoas que possam pagar 0s custos
das mesmas”. “Como h4 uma lista de
espera muito grande, contamos admi-
tir uma média de quatro utentes por
dia. Logo, em 10 dias, a UCC estard
cheia e as camas sem acordos deverao
ser preenchidas até ao final do ano.”
Agostinho Branquinho refor¢ou a
atitude de “discriminacao positiva”
do Estado para com a Misericérdia
de Braganca, uma vez que “é a ins-
tituicdo do setor social que vai abrir
mais camas das 934 que estarao em
funcionamento até ao final do ano”.

Na inauguracao de 29 de agosto,
o presidente da Camara de Braganga
anunciou um apoio anual a Santa Casa
de 100 mil euros até 2017. “As IPSS
tém dificuldade de articulacao com
as autarquias, mas a de Braganga tem
sabido colaborar e devia ser exemplar
para todo o Pais”, reiterou Lino Maia.

A data foi também aproveitada para
assinalar a entrada em funcionamento
das piscinas de reabilitacdo do Centro
de Educacao Especial (CEE). Com 120
metros quadrados de drea coberta, este
equipamento estava inativo desde 1994,
mas a Santa Casa decidiu requalifica-lo,
investindo 20 mil euros.

Mirandela em prol da assisténcia de proximidade

UCC Joao Paulo Il destinara
20 camas aos cuidados

de longa duracao e
manutencao e 10 camas
para média duracao e
reabilitacao

Em funcionamento desde o primeiro
dia de setembro, a UCC Jodo Paulo II
é um equipamento “de alta qualidade
para servir convenientemente os uten-
tes”. “Vem dar resposta a quem esta
nos hospitais e necessita de cuidados
continuados”, salientou o provedor
Manuel Jodo Aratjo.

Com um investimento de trés
milhdes de euros, a UCC ocupa o0 4°
piso do hospital de Mirandela. Apesar
de ter esperado mais de um ano pelos
acordos de cooperacao com o Estado
para abrir portas, a UCC de Mirandela
s6 conseguiu contratualizar 30 das 43
camas de que dispoe. “Ja pedimos
autoriza¢ao a Administracao Regional

de Saude do Norte para podermos
utilizar as 13 camas nao protocoladas
para outras valéncias”, adiantou o
provedor.

Com 1800 metros quadrados, a
UCC Joao Paulo II destinara 10 quar-
tos duplos para os cuidados de longa
duracdo e manutenc¢ao e 10 camas
para média duracdo e reabilitagdo. Ma-
nuel Jodo Aratjo acredita que “pelas
caréncias existentes no concelho, o
equipamento vai atingir o pleno logo
no primeiro més”.

“Temos imensos contactos de
pessoas que estao internadas noutras
unidades e que querem regressar a
sua cidade, de pessoas que estao em
casa ou nos hospitais”, corroborou a
diretora técnica Raquel Alves.

A UCC gerou 30 postos de trabalho
especializado, o que levou o secretario
de Estado a caracterizd-la como “um
bom exemplo para o desenvolvimento
econdémico da regiao”. “Criar empre-
go qualifica esta regiao. Ter saude
de qualidade é uma ancora para o
desenvolvimento”, frisou.

UCC gerou 30 postos
de trabalho
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Unidades certificadas
em Santiago do Cacém

Misericordia de Santiago

do Cacém recebeu

os certificados da Joint
Comission International
pela qualidade das unidades
de cuidados continuados

As trés unidades de cuidados conti-
nuados da Misericérdia de Santiago
do Cacém receberam, no dia 12 de
Setembro, os certificados de garantia
de qualidade e seguranga através da
empresa americana Joint Comission
International. As respostas contam
com cerca de uma centena de utentes
e esta acreditacdo garante a qualidade
dos cuidados prestados, assim como
a segurancga de todos os utentes. Os
certificados foram entregues em dia
de aniversdrio da Santa Casa.

Esta certificacdo é na opinidao
de Jorge Nunes, provedor da Santa
Casa da Misericérdia de Santiago
do Cacem, o fruto de um trabalho
que foi iniciado ha trés anos, com
uma grande aposta na qualidade de
todos os servicos que prestamos. “A
certificacdo das nossas unidades por
uma entidade internacional deixa-nos
muito satisfeitos, estamos todos de
parabéns, profissionais e utentes, mas
queremos mais, no primeiro trimestre
de 2015 queremos também a certifi-
cacao dos nossos lares. Temos cerca
de 500 utentes em lar e queremos
igualmente certificar o trabalho que
aqui é feito”.

Os certificados foram entregues
durante a sessao solene comemorativa
dos 515 anos, e o provedor aproveitou
para deixar um recado aos familiares
dos utentes da instituicao: “Peco que
venham visitar os familiares com al-
guma regularidade, eles tém aqui todo
o conforto e todas as condigdes, mas
precisam de carinho dos familiares”.

Para o presidente do Secretariado
Nacional da Unido das Misericérdias
Portuguesas, “a acreditacao das trés
unidades em Santiago do Cacém é
um passo decisivo na qualificacao das
nossas respostas”. Manuel de Lemos
afirmou ainda que sempre considerou
que “dizer que fazemos bem nao
basta, é preciso fazer bem e neste
caso comprovado por uma entidade
externa. Temos um trabalho no pas-
sado de que nos orgulhamos, mas é
com exemplos destes no presente que
estamos a construir o futuro.”

LA

O ministro da Solidariedade e
da Seguranga Social, que presidiu
a sessao, aproveitou a ocasido para
anunciar a criacao de uma portaria
que regulamenta as unidades de
cuidados continuados. A medida
aprovada na véspera pelo Conselho
de Ministros surge quatro anos depois
de um amplo debate e discussao em
torno das regras a aplicar.

Em declaragoes aos jornalistas,
Pedro Mota Soares adiantou que a
nova regulamentacao vem melhorar

‘A certificacao das nossas
unidades por uma entidade
internacional deixa-nos muito
satisfeitos, estamos todos

de parabéns’

a prestagao dos cuidados, sem por em
causa a sustentabilidade das institui-
¢oes. “Temos de ter uma aposta na
qualidade e na sustentabilidade das
respostas sociais e era importante apli-
car regras mais simples” as unidades
de cuidados continuados.

O presidente da UMP, Manuel
de Lemos, aplaudiu a iniciativa uma
vez (ue era necessario “ajustar pro-
cedimentos” e “esclarecer muitas
duvidas”. O responsavel deu como
exemplo “os espacos, as dreas, a

Qualidade e eficiéncia dos servicos prestados

Além da Misericordia de Santiago do Ca-
cém, outras trés Misericordias tiveram as
suas unidades de cuidados continuados
recentemente acreditadas pela Joint
Comission International: Guimaraes,
Pévoa do Varzim e Santa Comba Dao.

Recorde-se ainda que Agueda, Batalha,
Ribeira de Penae Sabrosa foram as qua-
tro Misericordias a estrear o processo de
certificacdo emmarco de 2012. Segundo
0 Grupo Misericordias Saide (GMS), o
reconhecimento da qualidade dos servi-

¢os prestados é a vantagem mais visivel
da acreditacao, mas as vantagens nao
ficam por aqui. Todos os procedimentos
implementados servem também para
eliminar desperdicio, assim como racio-
nalizar custos e atividades.

Certificados entregues
em dia de aniverséario
da Santa Casa

-4

renovacao dos acordos, a legislacao e
notas burocrdticas que eram preciso
limar e que faziam aumentar as listas
de espera nas unidades de cuidados
continuados”.

Ao mesmo tempo, o ministro
Pedro Mota Soares anunciou ainda
a intencao do governo avangar com
“uma linha” na drea dos cuidados
continuados para a infancia com a
criacdo de uma rede nacional que
poderd vir a ser gerida pelas Miseri-
cérdias do pais. De acordo com Pedro
Mota Soares, 0 estudo que permite a
criacdo da Rede Nacional de Cuidados
Continuados Pediatricos “sera langado
até ao final do ano”.

Recorde-se que recentemente
também as unidades das Santas Casas
de Guimaraes, Pévoa do Varzim e
Santa Comba Dao foram acreditadas
pela Joint Comission International
(ver caixa).
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> EMERGENCIA SOCIAL EM VILA DO CONDE

A Misericérdia de Vila do Conde inaugurou um alojamento
de emergéncia social que vai oferecer alojamento temporario,
alimentacao, higiene, lavandaria e acompanhamento técnico.

‘Sabemos cuidar em proximidade’

O presidente da Uniao

das Misericordias
Portuguesas foi o orador
convidado para a sessao
comemorativa dos 35 anos
do SNS em Guimaraes

O presidente da Uniao das Misericér-
dias Portuguesas foi o orador con-
vidado para a sessdao comemorativa
dos 35 anos do Servigco Nacional de
Satide, uma iniciativa organizada pelo
Hospital de Guimaraes. A cerimodnia
que integrou uma homenagem a
Albino Aroso, cujo nome foi dado a
Unidade de Neonatologia, e contou
com a presenca do secretario de Es-
tado da Saude, Manuel Teixeira. Foi
a9 de setembro.

Durante a sua intervencao, Ma-
nuel de Lemos destacou que “sem

Albino Aroso, Portugal nao estaria
onde estd” em sede de planeamen-
to familiar, mortalidade infantil e
materna, lembrando ainda que era
“respeitadissimo internacionalmente
pela sua postura nesta drea da satde”.
Sobre o percurso do SNS, o presi-
dente da UMP destacou que muitas
mudancas decorreram no pais desde
que foi fundado o servigco de satde.
Além dos recursos financeiros dispo-
niveis, “que acabaram ou pelo menos
mudaram de natureza”, mudou tam-
bém o perfil da sociedade pela via do
envelhecimento da populagao e pela
prevaléncia das doencas crénicas que
exigem cuidados de proximidade.
Mudou, continuou o responsavel,
“porque essas mudangas conjugadas
estao a provocar alteracoes estruturais
nos servigos de saude, com a evidén-
cia da necessidade destes estarem
assentes em trés pilares igualmente
importantes - cuidados primadrios,

Sessao também
homenageou Albino Aroso

agudos e continuados- em detrimento
das teses hospitalocéntricas”.

Para Manuel de Lemos, é neste
contexto de mudancga que as Miseri-
cérdias vém retomando a sua “missao
histérica” na drea da satide porque
sabem “cuidar em proximidade das
pessoas, quer seja prestando cuidados
primarios de satide, quer seja cuidados
agudos de saude, quer seja cuidados
continuados”. Ainda no ambito do tra-
balho desenvolvido na drea da saide
e do envelhecimento, o presidente
da UMP destacou o projeto VIDAS
(ver paginas 4 e 5), afirmando tratar-
-se “do primeiro programa nacional
estruturado sobre estas patologias”.

Em declaragdes a imprensa, o
secretario de Estado da Saude, Ma-
nuel Teixeira, garantiu que o processo
de devolucdo do hospital da Santa
Casa da Misericérdia de Fafe deverd
estar concluido até ao fim do més de
outubro.
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- MATERIAL ESCOLAR EM GONDOMAR

A Misericérdia de Vera Cruz de Gondomar organizou uma
campanha de recolha de material escolar para as criangas do seu
centro de acolhimento temporario e para familias carenciadas.

onservatorio é motivo
de orgulho na Guarda

A Misericordia da Guarda é a
unica do pais a ser detentora
de um conservatorio de
musica. Atualmente a escola
conta com 25 professores
e cerca de 300 alunos

A Misericordia da Guarda é a tinica do
pais a ser detentora de um conserva-
tério de musica. Com 25 professores e
cerca de 300 alunos, o Conservatorio
de Musica de S. José da Guarda é um
equipamento pouco comum ha area
social, mas para o provedor, Jorge
Fonseca, trata-se de uma “mais-valia
para todos os jovens da Guarda”.

A histdria do conservatdrio remon-
ta a meados dos anos oitenta. A ideia
era dar uma resposta de proximidade
aqueles que pretendessem ingressar
no ensino especializado de musica e
para o efeito foi criada uma se¢ao do
Conservatério da Covilha na Guarda.
Depois de passar por diversas insta-
lagdes (uma mais provisérias do que
outras), o conservatorio passou a

funcionar no Colégio de S. José. Al
nasceria depois de novas lutas e esfor-
¢os, uma escola auténoma de musica
e paralelismo pedagégico designada
por Escola de Mtsica do Colégio de S.
José, entdao administrada pela Diocese
da Guarda.

Com a extin¢ao do Colégio de S.
José, teve inicio um novo processo
que passou por transferir em 1999
a administracdo da escola para a
responsabilidade da Misericérdia da
Guarda. Foram vdrios anos de trabalho
até a criagao, em agosto de 2002, do
Conservatério de Musica de S. José da
Guarda, mantendo-se assim o nome
do antigo colégio da Diocese.

Para o provedor, nao ha duvidas.
Embora a gestao tenha de ser rigorosa
para fazer face a diversos constrangi-
mentos financeiros, trata-se de uma
mais-valia para todos os jovens da
Guarda. “Tenho orgulho porque o
nosso conservatorio esta em pé de
igualdade com qualquer conservatério
publico”, refere.

Ser parte do patriménio da Mise-
ricordia da Guarda representa, para o
diretor pedagdgico do Conservatdrio

Conservatorio tem
cerca de 300 alunos

10 de junho Atuacao para o PR

Os alunos do Conservatdério da Misericordia da Guarda participaram

em diversos momentos das comemoracoes do 10 de junho, que este ano

decorreu na Guarda.

da Guarda, Hugo Simdes, o garante
da continuidade da escola. “Para
gerir e administrar o conservatério é
necessario uma organiza¢ao com ca-
pacidade e conhecimento para o fazer
e que, além disso, consiga suportar
em termos financeiros os atrasos e

cortes nos financiamentos por parte
do Estado”.

Os alunos tém ganho nos dltimos
anos diversos prémios em competi-
¢oOes nacionais e internacionais. Em
abril deste ano, na especialidade de
guitarra, um aluno foi galardoado no

PRESIDENCIA DA REPUBLICA

\ TESTEMUNHOS

=> RitaMiragaia, 16 anos, desde os
7 que frequenta o conservatorio. O
instrumento escolhido foi a guitarra.
Diz que ndo trocaria o Conservatorio
da Guarda por outro. “E como se fosse
uma familia”. Destaca a dinamica que
a instituicao tem vindo a desenvolver,
aqualificacdo e dedicacdo dos profes-
SOres e as apresentacoes no exterior
que sdo sempre inesqueciveis.

Inés Aguiar, 17 anos, esta no Con-
servatorio ha 8 anos. A frequentar
0 regime articulado é melhor aluna
no conservatorio do que na escola
regular. Mostrar a paixao pela musica
e pela guitarra ao mundo, tocar asolo,
Seguir uma carreira artistica € o desejo
de Inés que sempre que fala e toca os
seus compositores preferidos comeca
a “viajar”.

Concurso Internacional “Prémios Ho-
norificos David Russel” que decorreu
em Espanha, na cidade de Vigo. Como
prova de qualidade do ensino, alunos
finalistas (12 © ano) tém conseguido
ser admitidos nos cursos superiores de
musica, em universidades portuguesas
e mesmo no estrangeiro. O conserva-
torio tem ainda realizado mais de 60
concertos por ano, maioritariamente
locais, mas também a nivel nacional
e internacional.

Acordedo, clarinete, saxofone,
piano, percussao, violoncelo, violi-
no, viola-d’arco, flauta transversal,
oboé, trompete, guitarra e contrabaixo
sdo os instrumentos que podem ser
escolhidos. Grande parte dos alunos
frequenta o regime de ensino arti-
culado, ou seja, os alunos tém um
plano curricular préprio de acordo
com o conservatorio e o agrupamento
de escolas do ensino regular a que
pertencem.

A oferta educativa do conservato-
rio da Misericérdia varia consoante 0s
diferentes niveis de ensino e as idades
dos alunos: o curso de iniciacao, o cur-
so bdsico de musica, para alunos do
2° e 3° Ciclos, em regime articulado
(gratuito) e supletivo, o curso secun-
ddrio de musica em regime articulado
(gratuito) e supletivo, destinado a
alunos que se encontrem a frequentar
0 ensino secunddrio, e curso livre,
aberto a todas as idades, embora nao
abrangido pelo programa oficial do
Ministério da Educacao e Ciéncia.
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Cerveira transforma
escola em centro de dia

Misericordia de Vila Nova de
Cerveira vai devolver a “vida”
ao centro de uma aldeia
local que viu as escolas
esvaziarem-se. \/ai nascer
um centro de dia

A Misericordia de Vila Nova de Cer-
veira vai devolver a “vida” ao centro
de uma aldeia local, Loivo, que viu
as escolas esvaziarem-se e os edifi-
cios construidos para os mais novos
ficarem vazios. Gragas a um protocolo
entre a Misericdrdia e a autarquia, a
antiga EB1 daquela freguesia, que nao
chega ao milhar de habitantes, vai ser
transformada num centro de dia para
receber os idosos.

Os habitantes locais aplaudem o
projeto. E o0 caso de Zeferino Castro
que tem um café mesmo em frente
aos edificios escolares, ha varios anos
vazios. “Isto para a freguesia é muito
bom. Por aqui, temos bastantes idosos

que passam o dia em casa, de onde
nao saem. Quase nao se vé ninguém.
Com o centro de dia vao passar a
conviver mais”, assevera.

Foi para responder ao isolamento
dos idosos e dar uso aos prédios vazios
que o executivo municipal de Vila
Nova de Cerveira decidiu contactar a
Santa Casa. Depois de alguma nego-
ciagao, foi possivel estabelecer uma
parceria, contou o presidente da au-
tarquia. Fernando Nogueira acrescenta
que “a autarquia estd disponivel nao s6
para ceder o edificio, mas também para
ajudar na recuperagao da mesma”.

E é isso mesmo que estabelece o
protocolo assinado entre as duas enti-
dades. “Por se tratar de um edificio mu-
nicipal que necessita urgentemente de
obras de requalificacdo e manutencao,
a Camara Municipal compromete-se a
subsidiar a Misericérdia de Vila Nova
de Cerveira para execucao das obras,
no ambito da candidatura a apresentar
a fundos comunitarios, com o valor
estimado de 30 mil euros”, explicou o
autarca, Fernando Nogueira, ao VM.

O provedor da Misericérdia conta
gastar nas obras, mas também no
equipamento do edificio, cerca de
50 mil euros. A abertura do centro
de dia devera ocorrer até ao final
deste ano. O espaco, que é cedido a
titulo gratuito pela autarquia por um
periodo de 10 anos renovavel, vai ter
capacidade para receber 25 utentes
e permitir a criacao de cinco novos
postos de trabalho.

Rui Alberto da Cruz sublinha
tratar-se de “um investimento funda-
mental” numa sociedade envelhecida
e sem respostas suficientes para os
mais velhos. Mas essa é uma area em
que a Misericordia de Cerveira ja tem
uma vasta experiéncia, gragas ao lar
que gere hd 35 anos e onde acolhe
quase 100 pessoas. Aquele responsavel
afirmou ainda que a Misericérdia vai
tentar transformar o centro de dia
numa “resposta inovadora”. O equipa-
mento vai arrancar como uma solu¢ao
para a ocupacao do tempo dos mais
velhos durante o dia, mas o objetivo
final é transforméa-lo num espaco onde
convivam vdrias geragoes, com a troca
de saberes e experiéncias.

A presidente da Junta de Freguesia
de Loivo, Ana Maria Montenegro,
aplaude e mostra-se disposta a co-
laborar ativamente, referindo que o
objetivo é “dar dinamismo aqueles
edificios e as préprias geracoes. E o
intercambio entre geragdes vai permi-
tir ndo s a troca de conhecimentos,
como também vai permitir aos mais
idosos sentirem-se tteis e ativos, em
vez de estarem em casa em frente a
televisao, e vai permitir a ocupagao
dos mais novos, tirando-os das ruas”.

Barcelos promove pds-graduacao

Misericordia de Barcelos
lancou, em parceria com

a Universidade Lusiada,
um curso de pos-graduacao
em “Intervencao nos
Cuidados Continuados”

A Misericérdia de Barcelos langou
recentemente um curso de pds-gradu-
acao em “Intervencao nos Cuidados
Continuados”. A iniciativa resulta de
uma parceria com a Universidades
Lusiada. O curso tem 50 pessoas
inscritas.

Segundo o provedor, “é preciso for-
necer instrumentos de saber para que
possam refletir sobre os problemas
que, no foro gerontoldgico, se levan-
tam no presente”. “O que posso ante-
ver é que a realizacdo deste curso, em
momento de tao grande crise nacional
a nivel de emprego, pode contribuir
para o aumento da empregabilidade,
tendo um efeito benéfico para a econo-
mia nacional”, disse Antonio Pedras.
O coordenador do curso, Miguel
Guerreiro, salientou que o nimero
de inscri¢Oes superou as expetativas,
levando mesmo a organizagao de duas
turmas. A pds-graduagdao tem uma

duracado de 100 horas e os objetivos
sdo “promover a capacitacao profis-
sional nos dominios da intervengao
multidisciplinar na drea do envelheci-
mento e dependéncia e proporcionar
a compreensao e reflexao na drea das
politicas sociais gerontoldgicas e, em
particular, no ambito da Rede Nacional
de Cuidados Continuados Integrados”.
Recorde-se que a Santa Casa de Barce-
los promoveu as IV Jornadas de Saude,
a 26 e 27 de setembro, sob o tema
“Regresso a Satide das Santas Casas:
Unidade de Cuidados Continuados de
Santo Antonio: Qualidade e Exceléncia
ao Servigo da Comunidade”.

RECEITAS NAS MISERICORDIAS

Bacalhau com
broa do Barreiro

INGREDIENTES: 6 PESSOAS MODO DE PREPARACAO:

Alho O bacalhau é cozido e desfiado. Faz-se um
Cebola refogado com o azeite, manteiga, alho e
Manteiga cebola picados. Junta-se o bacalhau des-
Azeite fiado, os espinafres cozidos e escorridos, a
Bacalhau desfiado cenouraralada e as batatas fritas.

Espinafres Envolve-se tudo muito bem e junta-se

0 molho bechamel. Deita-se entao num
tabuleiro e cobre-se com a broa de milho
esfarelada. Vai ao forno a alourar.
Serve-se acompanhado por uma boa
salada de verduras.

Bom apetite!

Cenouraralada

Batata frita aos quadradinhos
Broa de milho

Molho bechamel

PRECO: DIFICUDADE:
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~  Capa em tecido nda teddo para

soft
MoliCare.Soft Air Active

- Uma suave revolu¢ao nos cuidados de Incontinéncia

/
A nova MoliCare Soft Air Active é uma
ﬂ‘ verdadeira suave revolucao. Ela mantém o alto
’ nivel de seguranca que ja conhece e, além disso,
k € mais confortavel. Agora disponivel em 4 niveis

de absorcio.

. L soft CEIE Aplicacio mais facil
I Maxima fad b Movo fecho em velcro HARTMANN

que assegura uma aplicagao =
mais simples | g

- maior suavidade e conforto

ajuda a curar.



Este & o outro lado dos jog@s: ’ \

Sempre que aposta, esta aznlar
instituigdes que todos os di |

0 G O S levam esperanga, conforto & SOf |
a milhares de pessoas en op

Aposte nos Jogos San

Se ganhar, vai fazegl maﬂit . R
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Www.ump.pt €

EM FOCO

« setembro 2014 \ vm \ 17

Grupo composto
por utentes

‘“‘ ‘

‘Jovens’ talentos seniores de Barcelos

Criado ha trés anos, o grupo coral da Misericordia de Barcelos abracou o desafio
“amadureceu” e agora ja soltam a voz como talentosos amantes da arte musical

Sé trés anos se passaram desde a
criacdo do coro sénior da Santa Casa
de Misericdrdia de Barcelos, composto
exclusivamente por utentes dos seus
cinco lares e do centro de dia, mas o
grupo amador de idosos que abragou
o0 desafio “amadureceu” e agora ja
soltam a voz como talentosos amantes
da arte musical.

Como surgiu a ideia da criacao
de um coral? E o que nos responde a
coordenadora geral das respostas para
terceira idade, Ana Rosa Miranda. “A
nossa equipa de animadores notou
que alguns idosos gostavam de cantar
e entdo resolveu-se levar ao provedor
uma proposta concreta que viabilizas-
se a formacgao de um grupo coral”. O
plano foi aceite com entusiasmo e
alocou-se uma professora de musica
que passou a reunir-se com um grupo
de 30 idosos duas vezes por semana.
Um desafio para Ana Menezes, que,

acostumada a lecionar para criangas,
logo se apercebeu da peculiaridade
dos seus novos pupilos. “Foi diferente
ao inicio e aprendi a nao me pautar por
objetivos imediatos, privilegiando an-
tes a autoestima destes alunos que sao
especiais: se nao se sentem bem, eles
dizem mesmo”. Embora a maior parte
do repertdrio se enquadre no ambito
religioso, a musica popular também
tem espago garantido. “Procuro trazer-
-lhes a musica que faz parte das suas
tradig¢oes, das festas do mundo rural,
dos ranchos folcléricos, para além da
igreja”, refere a professora.

H4 outra peculiaridade na trupe: é
composta quase que sé por senhoras,
ficando a representagao masculina re-
duzida a pouco mais de dez por cento
do total. “Os idosos dispersam-se de
acordo com as suas preferéncias por
outras atividades, como, por exemplo, 0
grupo teatral que também temos, onde
a presenc¢a masculina é mais significa-
tiva”, explica Ana Miranda, que afirma

Numeros

3 Oelementos S30 30 os elementos

do grupo coral da Misericordia
de Barcelos. A maior parte sao senhoras.
Os homens representam uma fatia muito
reduzida.

anos O grupo coral da Misericordia

de Barcelos foi criado ha apenas trés
anos. A iniciativa surgiu da percecao de
que muitos idosos gostavam de cantar.

8 6anos Entre os 30 elementos do

grupo de Barcelos, a diferenca
etaria ndo & muita. A mais velha tem 86
anos e a mais jovem ja conta 76

serem raras as ocasioes em que surja
alguma dificuldade inicial na integra-
¢d0 que nao seja logo superada, facto
corroborado pelas animadoras Lucilia
Barbosa e Cristiana Miranda: “Acima
da timidez, os nossos utentes sempre
demonstraram interesse em cantar”.

Para além de dar um brilho es-
pecial as missas na igreja da Miseri-
cérdia, o grupo ja atuou no auditério
da biblioteca municipal da cidade,
no ambito de uma conferéncia sobre
animagao na terceira idade, participou
nas marchas dos santos populares
e realizou intercambios com outras
associagoes similares de diferentes
instituicoes particulares de solidarie-
dade social, como nos encontros de
janeiras, altura em que vai “encantar”
para outras freguesias.

E que mudangas representou
a musica na vida destas pessoas?
Respondem-nos duas alunas “espe-
ciais”, a Dona Ana Eugénia, de 86
anos, a “matriarca” do coro, e a Dona

Ana Augusta, uma das mais “jovens”,
de 79 anos. Enquanto a primeira
confessa gostar de participar e j4 ter
experiéncias similares no passado,
a “benjamim” relata-nos que nunca
havia cantado e que no principio nao
afinava como hoje.

No fecho do ensaio no qual o Voz
das Misericdrdias conversou com estes
idosos e a sua equipa de animagao,
Ana Rosa Miranda observa o que é
salientado inclusivamente por alguns
investigadores cientificos que fizeram
cruzar os campos musicais e da ge-
rontologia: a musica e o canto, por
consequeéncia, sao grandes aliados na
busca do envelhecer com satide. “Mais
importante do que se tornarem espe-
cialistas em musica sao os beneficios
que notamos nos nossos idosos: eles
“situam-se” no tempo, anseiam pelos
dias das aulas, tém a sua autoestima
aumentada e, principalmente, exerci-
tam as suas capacidades intelectuais”,
conclui a coordenadora.
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Aljustrel
realizou

sonho
antigo

MisericOrdia de Aljustrel inaugurou
novo lar de idosos, que era um sonho
antigo de todos os habitantes, novos

e velhos, daquela vila alentejana

A espera chegou ao fim. Depois de
anos a fio a preparar o projeto, a lan-
car a obra e a concluir os trabalhos, a
Santa Casa da Misericdrdia de Aljustrel
inaugurou finalmente o seu novo lar
de idosos. “Apadrinhado” pelo minis-
tro da Solidariedade, do Emprego e
da Seguranca Social, o equipamento
abriu portas no passado dia 12 de
Agosto e vem cumprir um sonho
antigo de todos os habitantes, novos
e velhos, desta vila do Baixo Alentejo.

“Hoje é o primeiro dos dias desta
casa, mas é o dltimo do nosso sonho, um
sonho por tantos a tantas vezes sonhado.
E o fim do nosso sonho, porque final-
mente deixou de o ser. A nossa utopia
tornou-se enfim real”, sublinhou durante
o0 seu discurso, com muita emog¢ao a
mistura, o provedor da Misericdrdia de
Aljustrel, Manuel Frederico.

Situado na entrada noroeste de
Aljustrel, o novo lar de idosos tem 40
quartos e capacidade para 70 utentes,
estando previsto que va substituir
as duas estruturas residenciais para
pessoas idosas que a instituicao tem
atualmente a funcionar no centro da

vila. O equipamento teve um custo total
arondar os 3,4 milhdes de euros, tendo
sido comparticipado por fundos comu-
nitarios e recebido um importante apoio
financeiro por parte da autarquia local.

“Este lar é o culminar do esforgo,
dedicagao e trabalho de muita gente.
E é, até a data, a maior obra alguma
vez levada a cabo pela nossa insti-
tui¢do”, afiangou Manuel Frederico,
assumindo que a obra foi pensada e
projetada para dar resposta a uma
necessidade hd muito sentida. “Mas é,
sobretudo, uma obra idealizada para
as pessoas, para que aqui se sintam
bem, para que encontrem nestas ins-
talacOes a sua casa, o seu lar, a sua
familia”, acrescentou o provedor da
Misericdrdia de Aljustrel.

O novo lar de idosos da Santa Casa
da Misericordia de Aljustrel “encheu
o olho” a todos os que marcaram
presenca na inauguragao, ministro
incluido. Bastante agradado com o
que viu, Pedro Mota Soares elogiou a
capacidade da instituicdo em tornar
real o sonho que vinha a alimentar,
podendo assim continuar a contribuir
para melhorar a qualidade de vida de
quem mais necessita.

Continuados estao
entre as prioridades

Inaugurado o lar de idosos, a Misericordia
de Aljustrel tem um novo sonho: avancar
com a construcao de uma unidade de
cuidados continuados de longa duracao.
Ainstituicdo ja tem terreno e anteprojeto
paraaobra, mas o acordo assinado como
Estadoem 2010 no ambito do programa
“Modelar 2" esta suspenso desde Dezem-
brode 201 1. Tudo isto levou o provedor
Manuel Frederico a pedir aintervencdo do
ministro Pedro Mota Soares para que a
situacdo seja desbloqueada e a suspensao
levantada. “Estamos disponiveis, com o
mesmo entusiasmo e dedicacdo de sem-
pre, numa entrega diaria e persistente, e
reafirmamos a nossa disponibilidade para
trabalhar em beneficio daqueles que de
nos precisem”, garantiu.



Www.ump.pt €

Lar era sonho antigo
da comunidade

“Projetos como esse sao sempre
fundamentais. Mas em periodos de
maior crise, sdo imprescindiveis”,
afirmou o governante responsdvel pela
pasta da Solidariedade, do Emprego e
da Seguranca Social, garantindo que
a forma como o novo lar de Aljustrel
se tornou realidade ilustra o futuro do
modelo de rede social em Portugal.

Uma mensagem que encontrou
eco nas palavras do presidente da
Unido das Misericérdias de Portugal.
“Nas Misericordias estamos para ser-
vir com modernidade, com qualidade
e com exigéncia”, disse Manuel de
Lemos, ndo escondendo o regozijo
pelo momento vivido na Misericdrdia
de Aljustrel. “Hoje é um dia de festa.
Acabou o sonho, mas comegaram 0s
trabalhos. Porque esta casa tem de
ser gerida”, disse em tom divertido.

Também presente na cerimodnia,
o presidente da Camara Municipal de
Aljustrel, Nelson Brito, evidenciou que
a inaugurac¢do do novo lar da Miseri-
cordia local “é o exemplo de que com
cooperacao entre institui¢des publicas,
autarquias, Estado central e entidades
privadas de cariz social é possivel criar
uma obra socialmente relevante”.

VOZDAS

MISERICORDIAS

Leia, assine e divulgue

Para assinar, contacte-nos: Jornal Voz das Misericordias, Rua de Entrecampos, 9 - 1000-151 Lisboa
Telefone: 218110540 ou 218103016 Email: jornal@ump.pt
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Rendas solidarias em
Vila Pouca de Aguiar

As maos das utentes

da Santa Casa de Vila Pouca
de Aguiar fizeram nascer
guarda-sois solidarios

e coloridos de guarda-
-chuvas obsoletos

Reciclar guarda-chuvas em nome
de uma causa soliddria foi o desafio
lancado a Misericordia de Vila Pouca
de Aguiar pela autarquia local. Quatro
utentes decidiram pegar nas agulhas e
mostrar que “do trabalho e da experi-
éncia, aprendeu o homem a ciéncia”.

“Além de contribuir para a aqui-
sicao de material para o Centro Ocu-
pacional para Pessoas Portadoras de
Deficiéncia [ainda em fase de projeto],
foi bom porque os nossos idosos
puderam participar numa atividade
diferente e com algo que sabem fazer
desde sempre”, justificou a mesdria
Rita Dias.

Joana Chaves, ex-estagidria de
Acdo Social na autarquia, foi a mento-
ra deste projeto que pretendia (e con-

seguiu) mobilizar vdrias institui¢oes.
“Inicialmente houve reticéncias: era
impensdvel fazer um guarda-chuva
nestes moldes, mas as pessoas envol-
veram-se e gostaram.” Entre abril e 26
de junho - o Dia dos Avés, ficaram
prontos 50 guarda-sdis.

Numa das salas da Misericérdia,
Alzira Pinto, Deolinda Monteiro, Luisa
Ribeiro e Maria Amélia Machado em-
brenharam-se nesse paciente exercicio
de entrelagar fios, criando motivos,
combinando cores, imaginando os
pontos finais. “J4 estavam habituadas
a fazer croché, mas nunca tinham feito
guarda-s6is. Empenharam-se muito no
trabalho e foi uma atividade muito boa
para a coordenacao fina, obrigando-as
arealizar movimentos mais precisos,
para a coordenacgao éculo-manual e
para a autoestima. Elas sentiram-se
muito mais valorizadas”, relata a
psicomotricista Anne-Sophie Esteves.

Depois de aprender a fazer meias
com a avd, Alzira nunca mais perdeu
a habilidade de tricotar. No principio,
nao estava motivada para fazer um
guarda-chuva que “ndo dava para o
sol nem para o inverno”, mas aca-

bou por se deixar convencer e 0 seu
guarda-sol de seis cores foi mesmo o
primeiro a ser concluido. “O que me
deu mais trabalho foi medir a drea do
guarda-chuva. Ia ao quarto e punha-o
em cima da cama para que nao tivesse
malhas a mais.” Nascida hd 83 anos,
Alzira elogia esta iniciativa, cujo
“efeito foi muito bom”: “passou-se o
tempo bem, foi agraddvel e estivemos
entretidas”.

As varetas do guarda-sol de Deo-
linda foram cobertas com pano verde,
ao qual os seus dedos acrescentaram
um toque de originalidade. “Fiz uns
biquinhos para a franja e umas rosas.
Tudo sem amostras.” A linha matiza-
da, com tons quentes, serviu-lhe ainda
para revestir as pecas de plastico do
guarda-chuva. Para Deolinda, 84 anos,
fazer renda é “como uma brincadei-
ra”. “Toda a minha vida fiz e gosto
muito”, frisa.

Foi a segunda tentativa que Amé-
lia, 86 anos, se decidiu por aquilo que
queria para o seu guarda-sol. “Riamo-
-NOs umas com as outras para ver
qual fazia o guarda-sol mais bonito
e quem acabava primeiro.” No Dia

Atividade melhorou
autoestima, entre outros

dos Avés, Amélia ficou de coracao
cheio: “os meus filhos vieram ca de
proposito para ver o trabalho da mae
e acharam graca”.

Quando lhe apresentaram a in-
tencao de revolucionar o conceito de
guarda-chuva, Lufsa desconfiou: “sd
disse que sol ainda tirava algum, mas
chuva nao”. “Nunca tinha visto nada
assim, mas ainda fazemos mais se for
preciso”, garante. Com 85 anos, Luisa
ia tricotando “aos bocadinhos”, mas
se tivesse de fazer tudo de empreitada,
nao demoraria mais de 48h, porque
“isto é f4cil de fazer”. Orgulhosa do
resultado, Luisa ndo abdicou do seu
guarda-sol, porque quer que as filhas
“0 vejam e o guardem”.

Com um custo unitdrio de 25
euros, os guarda-sois foram vendidos
na Feira do Mel e do Artesanato, em
agosto, sendo que um deles viajou até
os Estados Unidos. Os comentarios
tecidos pelos compradores esbarravam
em palavras como “originalidade”,
“beleza”, “obra de arte”. “Os guarda-
-chuvas que ainda restam podem
ser adquiridos junto do municipio”,
informa Rita Dias.

VOLTA PORTUGAL

Passeio da memoria

em Campo Maior

A Santa Casa da Misericordia de Campo
Maior comemorou o Dia Mundial da Do-
enca de Alzheimer com um passeio pela
vila e ainauguracdo de uma exposicao de
pintura. Segundo a instituicao, a exposi-
¢do “Tracos do Olhar” visa sensibilizar a
comunidade para o papel dos cuidadores
dos doentes de alzheimer, tendo para
tal desafiado 17 artistas. Foia 21 de
setembro.

Seguranca foi tema

de sessao em Braga

O CLDSMaisBraga, da Misericordia de
Braga, em parceria com a GNR, promo-
veu uma sessdo de sensibilizacdo junto
dos idosos para alertar e esclarecer 0s
mesmos sobre 0s procedimentos de se-
guranca a aplicar em casos de tentativa
de burla e outras situacdes de risco. A
sessao decorreuno dia 11 de setembro,
nas instalacdes da Junta de Freguesia da
Palmeira, no concelho de Braga.

102

Centenaria em Faro

Uma das utentes do lar de idosos
da Misericordia de Faro, Maria Elisa
Ruivinho Ramos, celebrou recen-
temente 102 anos de vida. Festa
reuniu familiares, utentes, dirigentes
e colaboradores.

‘Summer Sénior’ para

idosos em Murtosa

A Misericordia da Murtosa aproveitou 0s
dias de verao para promover a “Summer
Sénior Session”, dedicada ao envelheci-
mento saudavel. Ao longo de um dia, 0s
idosos do lar e do centro de dia puderam
exercitar e alongar os musculos nas aulas
de ginastica, defesa pessoal e combate
urbano. O objetivo era sensibilizar para o
envelhecimento e promover uma melhor
integracao dos idosos.

Encontrar a natureza

em Vieira do Minho

A Santa Casa da Misericordia de Vieira
do Minho organizou recentemente um
encontro com a natureza, no ambito do
projeto Bem Envelhecer I, com vista a
promocao de bem-estar fisico e com-
bate ao seu isolamento. A Misericordia
de Povoa de Lanhoso e outras entidades
locais associaram-se a iniciativa, num total
de cerca de 53 participantes com 50 ou
mais anos de idade.



Cuidados e beneficios para todos

Gragas as suas tecnologias, Lindor Care ajuda a melhorar a vida
das pessoas com incontinéncia e facilita o trabalho dos seus cuidadores.

Fitas “Tira e PHe” Reabsorcéo imediata

Facilitam a verificacdo e evitam Absorve mais depressa.

mudas desnecessarias.

Lindor Care.
Cuidados mais faceis.

Nlamero de apoio ao cliente:

[2°F a 6°F das 9:4s 18h. Excepto feriados nacionais)
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Analisar o século XX
a partir do papado

Patriarca de Lisboa
apresenta peguena
biografia dos Papas

do século XX bem como
0S Seus contributos para
aigreja e para a sociedade

Neste livro, o patriarca de Lisboa
apresenta uma pequena biografia
de cada um dos Papas do século XX
bem como os seus contributos para
aigreja e para a sociedade. Ledo XIII,
Pio X, Bento XV, Pio XI, Pio XII, Joao
XXIII, Paulo VI, Jodo Paulo I e Joao
Paulo I sdo os nomes dos nove Papas
retratados nestas linhas.

Esta terceira reedicao da obra, revista
e ampliada, surge por ocasidao da
canonizac¢ao do Papa Jodo XXIII e
Joao Paulo II, a 27 de abril de 2014,
pelo Papa Francisco. Nestas pequenas
biografias, a que o autor chama “quase
telegramas”, D. Manuel Clemente
pretendeu “proporcionar uma visao
geral ao leitor”.

Na opinido do patriarca, a “centra-
lidade efetiva do Papa na vida da
igreja a escala mundial” decorreu de
acontecimentos que marcaram os ulti-
mos 120 anos: o “movimento [social]
catdlico impulsionado por Leao XIII”,
a “catequizacao geral, lancada por
Pio X” a “agao catdlica, generalizada
por Pio XI”; o “Concilio Vaticano II,
de Joao XXIII e Paulo VI”; o “grande
Jubileu de Joao Paulo II".

Este livro vem, por isso, comprovar
que do “ponto de vista catélico e nao
s0” é possivel analisar o século XX a
partir da histéria do papado. Na opi-
nido de D. Manuel Clemente, a partir
da histéria destes nove Papas do sé-
culo XX podem conhecer-se as “vdarias
fronteiras da igreja e do mundo”, ou
seja, pode ver-se a “aristocracia, classe
média, campesinato e operariado...
eruditos, diplomatas, pastores”.

Segundo o patriarca de Lisboa, a
novidade que Ledo XIII (1810-1903)
“trouxe ao pontificado foi mais de
estilo do que de doutrina” e Pio X
(1835-1914) distinguiu-se pelo seu
“forte cariz de afirmacao catdlica face

0S PAPAS DO SECULO XX
D. Manuel Clemente
Editora Paulus, 2014

Autor destaca atuacao
de Joao Paulo II

aos governos laicistas, face a questao
social e face ao modernismo”. Por
outro lado, Bento XV (1854-1922)
“deixou a igreja com uma proje¢ao
internacional insuspeitavel sete anos
antes” enquanto Pio XI (1857-1939)
“impulsionou a acao catélica para
implantar o “reinado social de Cristo”.
Quanto a Pio XII (1876-1958) disse que
os “diplomatas e politicos apreciavam
a sua capacidade de equacionar todos
os aspetos de qualquer problema” en-
quanto as multidoes “eram sensiveis
a sua fé e alma sacerdotal”.

Jodo XXIII (1881-1963) “rapidamente
conquistou a simpatia geral pela
grande simplicidade e humanidade”
e Paulo VI (1897-1978) “pode chamar-
-se 0 “Papa do didlogo”, porque tal
corresponde a orientacdo profunda
do seu espirito”. D. Manuel Clemente
recordou as palavras que o Papa Joao
PauloI (1912-1978) dirigiu aos bispos
das Filipinas no dia da sua morte: “um
desafio que nos é lancado pelos nossos
tempos é a evangelizacdo plena de
todos os batizados”.

O patriarca de Lisboa dedica metade
desta obra ao Papa Joao Paulo IT (1920-
2003) e justifica esta decisao dizendo
“amelhor maneira de evocar o século
XX é o fio condutor de uma vida con-
creta”. “Karol Wojtyla - hoje Sao Joao
Paulo II - é um “sobrevivente” dos
maiores desafios colocados a huma-
nidade, do nazismo ao comunismo,
salientando como poucos o valor da
dignidade humana e da liberdade
crista”, conclui.

LISTA DE LIVROS

IRMAS FRANCISCANAS
HOSPITALEIRAS DA IMACULADA
CONCEICAO

ARTE SACRA
Varios
Misericordia de Loule, 2014

Luis Marques Gomes
Misericordia de Gaia, 2014

“A gratiddo € amemoria do coracao”, es-
creveu o provedor da Misericordia de Gaia
no posfacio da obra. Com estas palavras
Joaquim Moreira Vaz quis expressar a
sua gratiddo pela Congregacao das Irmas
Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada
Conceicao, responsaveis por assegurar o
funcionamento dos equipamentos sociais
e de salde da instituicdo entre 1933 e
1984.

Segundo o autor, nessas cinco décadas
as irmas foram “pecas fundamentais” no
funcionamento do hospital, lares, creche
e jardim-de-infancia da Santa Casa, asse-
gurando a assisténcia durante 24 horas,
com “muita dedicacao, carinho e amor
ao proximo”, e assumindo “as chefias de
todos os servicos”.

O desafio de escrever esta obra, lancado
pelo provedor, foi imediatamente aceite
por Luis Marques Gomes com a “maior
alegria”. Fruto da sua longa ligacao com
a Misericordia — onde exerceu funcoes
entre 1962 e 2012 - o autor temvindo
a dar o seu contributo para a divulgacao
da historia da instituicdo.

Com este convite, o provedor quis prestar
a sua homenagem as irmas franciscanas
comquem teve o “privilegio de aprender a
estar ao servico dos irmaos, sobretudo dos
mais pobres, doentes e desamparados”.

O Nucleo Museologico da Misericordia
de Loulé, criado em 2013, possibilita a
fruicao dos bens culturais da Santa Casa,
datados desde o século XVI ao século
XX. A partir das suas obras de pintura,
escultura, ourivesaria, paramentaria, ob-
jetos processionais, entre outros, permite
“criar momentos de encontro com a sua
historia”.

No nucleo museolbgico estao expostas
duas das sete bandeiras da Paixao da San-
ta Casa, que foram alvo de restauro, assim
como a bandeira real da Misericordia,
que tem duas pinturas a 6leo sobre tela,
datadas do século XVIIIl. No acervo esta
aindaincluido umespdlio de ourivesariade
carater religioso, como as alfaias litlrgicas,
o calice-custodia e o cofre utilizado para
guarda o Santissimo Sacramento. Nesta
brochura, a instituicdo destaca ainda a
esculturada Nossa Senhora, em alabastro,
por ser uma das pecas mais antigas do
seu espaolio.

Do patrimonio de arte sacra da Misericor-
dia de Loulé, fazem ainda parte o retabulo
do altar-mor, uma “das primeiras manifes-
tacoes da talha barroca dafase nacional”,
da autoria de Jodo Batista Severino, um
imaginario italiano residente em Faro.
Os autores dedicam algumas paginas a
apresentar a instituicdo e a sua historia
aproveitando também para abordar a ori-
gem do hospital, que nos seus primordios
foi “umlocal onde se tratavam os soldados
doentes e feridos envolvidos nas expedi-
coes ao Norte de Africa”. Séculos mais
tarde, o hospital da Misericordia permitiu
“tratar doentes pobres, frades agostinhos
e outros religiosos” e no século XX era
ainda a unica estrutura do concelho com
capacidade para tratar os doentes do
concelho.
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EDITORIAL

OPINIAO

Paulo Moreira
paulo.moreira@ump.pt

NAO HA LIMITE
PARA O SONHO

E certo que o objetivo primeiro das
Santas Casas, desde a sua fundagao, é a
realizacdo do quotidiano das 14 obras de
misericordia, com um enfoque especial
no apoio aos mais carenciados, quer na
saude, quer no apoio social

ligacao umbilical das Santas Casas

as comunidades de que imanam

e o conhecimento profundo da

realidade envolvente permitem

a prestacao de cuidados de
proximidade com qualidade e afeto. Tem
sido assim ao longo de 500 anos e, por
radicar na comunidade, que lhe dd sentido
e lhe coloca novos desafios, estou certo de
que continuara a ser assim por muitos mais
anos.

Mas gostava de falar de outras
atividades, que nao sendo o elemento
central da atividade das Misericordias, sao
representativas da sua riqueza e vitalidade.

H4 intdmeras Misericordias a produzir,
de forma regular, produtos geralmente
de elevada qualidade, cujos resultados
sd0 ja um contributo importante para
a sua sustentabilidade e poderao num
futuro préximo vir a sé-lo ainda mais
se soubermos dar visibilidade ao que
produzimos com uma adequada estratégia
de producao e distribuicao.

Ao ver o trabalho, notdvel diga-se,
desenvolvido por idosos na Misericordia
de Constancia, por altura das Festas de
Nossa Senhora da Boas Viagem, ou as
rendas e tecidos com que se transformaram
velhos guarda-chuvas em criativos guarda-
s0is na Santa Casa de Vila Pouca de
Aguiar, ndo posso deixar de pensar nas
oportunidades que estas e outras iniciativas
podem representar se lhes dermos o
enquadramento correto e desafiarmos
gente de outros saberes, como o design e o
marketing, por exemplo, para connosco lhes
dar corpo e consisténcia.

Nao hd limite para o sonho e acredito
que um dia veremos concretizados projetos
realizados em parceria por utentes das
Santas Casas e criadores portugueses de
reconhecido mérito. O primeiro passo ja foi
dado na parceria criada entre a UMP e a
Cooperativa Arvore. Agora é s6 continuar o
caminho hd pouco iniciado.
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PROJETO
VIDAS: A
IMPORTANCIA
DAS REDES

Esse trabalho resultara
da articulacao dos
diferentes saberes
profissionais, intra

e intersectoriais,
impondo-se um
verdadeiro trabalho
de equipa, visando

a procura do melhor
aproveitamento dos
recursos disponiveis,
em geral escassos

A existéncia de um cada vez maior
numero de casos de deméncia na
populacdo, em grande parte devido
ao crescimento dos grupos etarios
acima dos 65 anos, pelo aumento da
esperanca de vida das pessoas que
atingem aquela idade, bem como
do impacte que esta realidade tem
nas familias, justifica o aumento da
consciéncia da necessidade de tomar
medidas visando minorar as suas
consequeéncias.

Por um lado, para garantir as me-
lhores condicoes na prestacao de cui-
dados as pessoas doentes, por outro,
para proporcionar aos que delas cui-
dam, dos familiares aos profissionais
das instituicoes vocacionadas para
0 apoio aos cidadaos de mais idade,
bases sélidas para que a sobrecarga
que resulta desse papel ndo provoque
um desgaste que ponha em causa, de
forma irrepardvel, a sua capacidade
de lhe dar continuidade.

Tratando-se de um grupo de
doengas de cariz progressivo, de apa-
recimento em geral insidioso e nem
sempre de diagndstico fécil, desde
logo se impde uma capacidade de
identificacdo atempada das situagoes,
para que possam ser devidamente
orientadas e acautelados os interes-
ses dos doentes e dos que com eles
lidam, o mais precocemente possivel.

Mas, também ap06s a identifica-
¢do dessas situacgoes, é fundamental
que sejam claramente diferenciadas
a progressao natural da doenca e
as situagOes coexistentes, muitas
vezes com influéncia direta na sua
evolucao, e avaliadas as necessidades
e desenhados os perfis assistenciais
mais adequados, para o que é impor-
tante a definicao de niveis varidveis
de cuidados, ajustados as diferentes
necessidades apuradas.

E também claro que esse trabalho
resultard da articulagao dos diferentes
saberes profissionais, intra e intersec-
toriais, impondo-se um verdadeiro
trabalho de equipa, visando a procura
do melhor aproveitamento dos recur-
sos disponiveis, em geral escassos.

Sabendo-se como é ténue a sepa-
racao entre os cuidados de satde e
os de apoio social, em particular no
grupo etdrio em que é mais frequente
o surgimento destas doengas, importa
que tal esforco de elucidacao incida
sobre as redes de proximidade, das
familias aos servicos da comunidade,
nomeadamente os sociais e de satde.

E porque os niveis de intervencao
sdo distintos, também os papéis serao
diversificados - desde o dos cuida-
dores familiares aos dos profissionais
das unidades mais especializadas,

no continuum bidirecional entre a
comunidade e os hospitais - sendo
6bvio que caberd as equipas com
mais experiéncia de trabalho no
terreno uma responsabilidade crucial
ao nivel da formacao que serd neces-
sdrio promover, de forma continua,
capacitando os diversos atores para
o desempenho dos seus papéis de
forma plena e competente.

E neste contexto que se compre-
ende a parceria constituida entre as
vdrias entidades - dos setores social,
privado e publico - que subscreveram
o Protocolo de Fitima em fevereiro
dltimo, que deu origem ao Projeto
Vidas, que arrancou recentemente,
com experiéncias e impacte diversi-
ficados, quer na dimensao, quer no
ambito, mas partilhando pontos de
vista e preocupacoes idénticos, quan-
to ao futuro dos cuidados a prestar as
pessoas que, direta ou indiretamente,
sofrem com este tipo de doengas.

E se o projeto define uma prio-
ridade na agao - as instituicoes que
ja estdo no terreno a cuidar destas
pessoas — nao coloca de parte a sua
extensdo futura aos outros niveis
de cuidados e a outras instituigdes
que planeiem vir a fazé-lo de forma
organizada.

Sendo as deméncias um proble-
ma de saude publica, como reco-
nheceu a Organiza¢ao Mundial de
Saude, a organizacdo das respostas
as necessidades das pessoas que com
elas sofrem, nos seus vdrios esta-
dios de progressao, é um problema
nacional, ndo apenas da satde, da
comunidade mais remota, as zonas
urbanas de maior concentracao,
para cada situacao sendo necessario
planeé-las tendo em conta todos os
recursos disponiveis, dos setores
social e da saude, publicos, sociais e
privados, estimulando a participacao
dos cidadaos, em particular das fami-
lias que ja hoje sentem o problema
mais de perto.

O estabelecimento e refor¢o
destas redes de entreajuda e so-
lidariedade é vital para que seja
possivel desenhar uma arquitetura
de respostas que torne possivel, em
particular num momento de escassez
de recursos disponiveis, garantir
condicoes da prestacao de cuidados
aos doentes e de apoio as familias de
qualidade e dignas de um Pafs com o
nivel de desenvolvimento do nosso.
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Penatfiel lanca debate
sobre museologia

Misericordia de Penafiel promoveu primeiras jornadas sobre museologia nas Misericordias.
O momento foi de discussao e partilha de experiéncias. Iniciativa vai ser replicada em 2015

A Santa Casa da Misericdrdia de Pe-
nafiel acolheu, no passado dia 13 de
Setembro, as primeiras jornadas sobre
“Museologia nas Misericérdias”. O
momento foi de discussao e partilha
de experiéncias em torno de questdes
COmO 0s museus, 0s arquivos e o me-
cenato nas Misericérdias. Das 52 Mise-
ricérdias com realidades museoldgicas
conhecidas, 24 estiveram presentes.
Ainda que tenha sido defendido que
nem todas as Santas Casas podem
ter um museu, as jornadas deixaram
clara a importancia das sinergias entre
espacos museoldgicos.

Com estas jornadas, a Misericérdia
de Penafiel pretendeu marcar o que
considera ser a vocagao, mas também
a estratégia no que respeita a assuntos
relacionados com o patriménio cultu-
ral. Para Julio Mesquita, provedor, a
atuacao da Santa Casa pode ser resu-
mida em poucas palavras: “maxima
atencao, maximo interesse, maximo
respeito”. E foi com base nessa pre-
missa que a mesa administrativa
decidiu avangar com a organizagao
das jornadas.

“E em 2011 que se d4 o arranque
decisivo para mostrar a quem nos
visita, o que temos de bom no museu
de arte sacra, um museu que merece
estar aberto ao ptblico. A Santa Casa
da Misericérdia de Penafiel tem feito
e continua a fazer um grande esforco
para que este espaco seja conhecido e
apreciado. O objetivo destas jornadas
é chamar a atenc¢ao para o patrimoénio
histérico e cultural da regido, apelar a
sensibilidade para a conservacao do
patriménio, dar a conhecer as institui-
¢Oes e estabelecer sinergias entre 0s
profissionais do patriménio do ponto
de vista histérico e arquivistico.”

No que respeita ao arquivo, a
decisao foi tomada mais cedo. Mau es-
tado de conservacao e desorganizacao
levaram a instituicao a contactar, em
Fevereiro de 2000, o arquivo municipal
com o intuito de elaborar um protoco-
lo para tratamento arquivistico do seu
espdlio documental. De acordo com

Paula Sofia Costa Fernandes, diretora
do Arquivo Municipal da Camara
Municipal de Penafiel, “o tratamento
do arquivo permitiu, numa primeira
fase, a elaboracdo do inventdrio do-
cumental”, possibilitando que fosse
iniciado um estudo sobre a histdria
da instituicao, “as suas vertentes de
assisténcia, os legados que conseguiu
chamar a si, o conjunto de benemé-
ritos que a sombra dos seus edificios
confiaram seus bens e suas almas”.
Paula Fernandes referiu ainda ser
pretensao da entidade que representa
fazer com que arquivo, histdria e
museu estejam “de maos dadas num
processo de reabilitagao da histéria da
instituicao, que marcou profundamen-
te Arrifana e, mais tarde, Penafiel”.
A parte da tarde foi dedicada ao
trabalho da UMP e também das Mi-
sericordias. Numa nota introdutdria a
tltima comunicagao do dia, Bernardo

Reis, do Secretariado Nacional da UMP
e provedor da Misericérdia de Braga,
deixou claro que “quanto mais divul-
garmos 0 nosso patrimoénio, maior é a
visibilidade das Misericérdias”.

Comungando da mesma opiniao,
Mariano Cabaco, diretor do Gabinete
do Patrimoénio da UMP, aconselhou,
para além da divulgagao, que as San-
tas Casas tenham o seu patriménio
classificado. “As Misericdrdias que ndao
tenham as suas igrejas e/ou outros edi-
ficios classificados como de interesse
arquiteténico, que pecam ao menos a
classificacao de interesse municipal.
Este requisito é fundamental para
que no futuro se possam candidatar
a fundos”, elucidou.

Contudo, aquele responsavel é
critico quanto ao desejo de algumas
Misericordias que, “a todo o custo”, pre-
tendem constituir um museu nos seus
espacos. “Nem todas as Misericordias

podem ter museu. H4 outras formas de
divulgar e preservar o seu patriménio,
quando o espdlio existente nao justifica
a criagao de um espago museoldgico”,
afirmou, lembrando ainda que a Lei
Quadro dos Museus é um importante
instrumento na definicao da politica
museoldgica portuguesa.

Mariano Cabaco sublinhou ainda
a realidade das doagdes. “Sempre
que ha uma doacao, a Misericérdia
deve manter as pecas identificadas e
mantidas no contexto da doacao para
que assim nunca se perca a identidade
daquele espdlio”.

A semelhanca dos restantes ora-
dores, este responsavel pelo Gabinete
do Patriménio da UMP enalteceu a
importancia destas primeiras jornadas
como forma de “projetar o trabalho
futuro que se pretende em rede e com
a colaboracao de todos”. Recorde-se
que as jornadas em Penafiel contaram

Estiveram presentes
24 Santas Casas

com as participacoes das Santas Casas
de Arouca, Castelo Branco, Coimbra,
Guimaraes, Torre de Moncorvo, Via-
na do Castelo, Vila Alva e S. Bras de
Alportel. A sessdo contou também
com as presencas do diretor-geral do
Patrimonio Cultural, Nuno Vassallo
e Silva, do presidente da Camara
Municipal de Penafiel, Antonino de
Sousa, e do presidente da mesa da
Assembleia Geral da Misericordia,
Joao Luis Barros da Silva.

A iniciativa da Misericérdia de
Penafiel decorreu no dmbito das come-
moracgoes do seu 505.° aniversdrio e
foi acolhida pela Unido das Misericor-
dias Portuguesas. Inspiradas no exem-
plo de Penafiel, as préximas jornadas
deverao ter uma vertente cientifica,
mas também espaco para partilha de
experiéncias entre Misericordias. Em
2015, a iniciativa vai ser organizada
pela Misericérdia do Crato.
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Olhar contemporaneo

sobre o passado

A exposicao de arte
contemporanea,

promovida pela Uniao das
Misericordias Portuguesas
e pela Cooperativa Arvore,
esteve patente em Lisboa

A exposicao de arte contemporanea,
promovida pela Unido das Miseri-
cérdias Portuguesas (UMP) e pela
Cooperativa Arvore, esteve patente
em Lisboa de 18 a 30 de setembro.
A sessdo inaugural contou com as
presencas dos secretdrios de Estado
da Cultura, Jorge Barreto Xavier, e da
Seguranga Social, Agostinho Branqui-
nho (ver texto ao lado). As 25 pegas,
assinadas por 19 artistas, estiveram
expostas na sede da Lusitania Seguros
em Lisboa.

Neste reencontro das Misericor-
dias com a arte, o presidente da UMP,
Manuel de Lemos, destaca a “forca da
modernidade e atualidade” presente
nestas 25 telas e defende a continua-
¢ao do projeto: “Os tempos que cor-
rem nao estao muito famosos para se
investir em arte mas é nos momentos

mais dificeis que encontramos forca
para construir o futuro e afirmar a
nossa missao”.

Todos os pintores partiram da
iconografia cldssica, consagrada ao
longo de séculos, mas alguns foram
mais ousados que outros. Nas duas
obras que produziu para este projeto,
Armando Alves faz uma referéncia

direta aos pintores italianos Simone
Martini (1284-1344) e Piero della
Francesca (1415-1492) nas legendas-
-versos que criou para os quadros e
faz corresponder a expressao da Vir-
gem e as posicoes das figuras que se
abrigam sob o manto. Por outro lado,
as oliveiras que surgem no fundo do
quadro remetem-nos para o Alentejo,

O traco dos pintores
lanca o seu olhar
sobre o passado

de onde o pintor é natural. E é para o
Alentejo que vai uma das pecas: para
sua terra natal, Estremoz.

Segundo o provedor da Misericor-
dia local, Miguel Raimundo, a tela vai
ocupar um “local de exceléncia” na
nova sede, que vai inaugurar breve-
mente. Embora admita que de inicio
a comunidade possa reagir com “algu-

ma surpresa” ou mesmo perplexidade,
Miguel Raimundo acredita que as
pessoas acabarao por aceitar a obra.

Nao obstante a inspiracao nos
classicos, a brisa fresca destes 19 no-
vos olhares percorre todas telas, que
impressionam tanto pela dimensao
(130x89cm) como pela abordagem
ousada. A hierarquizacdo das figuras
sob o manto perde rigidez, as figu-
ras ganham dinamismo e um dos
pintores, Acacio de Carvalho, chega
mesmo a romper com a tradicao da
representacdo antropomoérfica da
Virgem, retratando-a com um manto
vermelho e uma coroa.

Contrariando a visao da Virgem
enquanto rainha, Artur Moreira desfaz
a coroa de ouro da Virgem em mil pe-
dagos que caem sobre a humanidade.
Ja Hordcio Frutuoso, o mais jovem de
todos os pintores, representou a Se-
nhora do Manto Largo como “se fosse
uma mulher dos dias de hoje” para
criar uma sensacao de proximidade
temporal com o ptblico. Joana Régo
desfaz a hierarquizacao habitual dos
que se acolhem debaixo do manto,
colocando no lugar dos representantes
do clero ou da nobreza, os coragdes
das pessoas protegidas, fazendo alu-
sao ao sentido etimoldgico da palavra
Misericérdia — Misere (ter compaixao
de) e Cordis (coragao).

Nao dispondo da “capacidade de
fundamentagao teoldgica” dos mestres
da Renascenca, Jaime Silva disse ao
VM que decidiu enveredar por aquilo
que chama de “surrealismo concep-
tualizado”. Motivado pela “recolha de
imagens que desencadeiam interior-
mente uma reacao”, o artista partiu
da ideia do encontro com as imagens
de outros pintores: “uma Madonna do
século XVI”, uma “mitida em trajes
de comunhdo”, uma cena “que nao
pode deixar de simbolizar a cruz” e
uma “figura que corre parada”. “Sao
€ncontros com outras imagens, como
se fosse a prépria vida”, explica.

Na opinido do responsavel do Ga-
binete do Patriménio da UMP, apesar
da diversidade de técnicas, gostos e
propositos, “todas as telas consegui-
ram transmitir a mesma mensagem: a
de uma imagem feminina muito atenta
aos outros, representada na figura da
Senhora da Misericérdia”.

Segundo Mariano Cabago, ao
longo dos séculos a representagao
da Nossa Senhora da Misericérdia
obedeceu a0 mesmo critério: a Virgem
com os bragos estendidos, segurando o
manto, sob o qual se abriga um grupo
de pessoas ordenadas por estatuto so-
cial, “de um lado a hierarquia da Igreja,
que representa o poder espiritual, do
outro o poder temporal representado
por reis e fidalgos”. S6 mais tarde
foram acrescentadas as figuras dos
pobres e presos.

Ver texto na pdgina ao lado
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Cultura nao é mero adereco

Secretario de Estado

da Cultura destacou

que a componente cultural
das Misericordias

& “uma referéncia e nao

um mero adereco”

A sessao de inauguragao da exposi¢ao
em Lisboa contou com os secretdrios
de Estado da Cultura e da Seguranca
Social. Jorge Barreto Xavier, que tutela
a cultura, destacou que a componente
cultural das Misericérdias é “uma re-
feréncia e nao um mero adereco para
além do relevante trabalho social que
realizam”. Este projeto, continuou,
demostra que UMP e Santas Casas
querem “ter a cultura presente na
sua atividade”, sendo certo que este
investimento “permite a producao
de arte mesmo em tempos de crise”.

Por sua vez, o secretdrio de Estado
da Seguranga Social, Agostinho Bran-
quinho, afirmou que a identidade das
Santas Casas, assente nas 14 obras de
misericordias, representa “o baluarte”
do Estado social. Contudo, importa
manter a dimensao artistica na ordem
do dia para reforcar a “marca” das
Santas Casas, garantindo também um
“legado para as geragoes do futuro”,
uma ideia partilhada pelo presidente
da Cooperativa Arvore, entidade par-
ceira da UMP neste projeto.

Para Amandio Secca, “a cultura é
um projeto fantdstico de humaniza-
¢ao” e tem estado sempre presente
na atividade das Misericérdias. Em
relacdo ao futuro, aquele responsavel
recordou que “devemos estar atentos”
ao turismo cultural e religioso que
“movimentam milhdes de pessoas
todos os anos”.

“Esses trabalhos sdo o nosso elo
de ligacao com o futuro. Estamos a

criar o que vai ser a nossa identidade
através deste olhar contemporaneo”,
afirmou.

O presidente da UMP destacou
que aquela exposi¢ao representa o

Exposicao inaugurada
em Lisboa

fim do primeiro ciclo deste projeto
que visa retomar a ligacao das Mise-
ricérdias com a arte. Quando chegar
ao fim, as telas serao enviadas para as
Santas Casas que adquiriram as pecas.

Manuel de Lemos afirmou ainda que
0 projeto podera avancar através da
reinterpretacao de outros icones da
identidade das Santas Casas, como
as 14 obras.

A sessao contou ainda com a
participacao de representantes da
Lusitania, Libano Monteiro, e do
Montepio, Carlos Beato. A presidente
da Mesa da Assembleia Geral da UMP,
Maria de Belém Roseira, também
marcou presenca, entre dezenas de
outros convidados.

As Misericordias que aceitaram
participar neste projeto da UMP foram
Braga, Mora, Santiago do Cacém,
Pombal, Borba, Estremoz, Porto, Bar-
celos, Amarante, Riba d’Ave, Povoa de
Lanhoso, Aldeia Galega da Merceana,
Vila Verde, Vila do Conde, Valpagos,
Vieira do Minho, Portimao, Idanha-a-
-Nova, P6voa de Varzim, Mon¢ao.Duas
Santas Casas compraram dois quadros
e a UMP também adquiriu uma pega.
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UMP vai liderar projeto

pioneiro na area da deficiéncia

Unido das Misericordias
Portuguesas foi a entidade
convidada pelo governo
para promover um projeto
pioneiro na area da
deficiéncia

A Unido das Misericdrdias Portuguesas
(UMP) foi a entidade convidada pelo
Ministério da Solidariedade, Emprego e
Solidariedade Social para promover um
projeto pioneiro na drea da deficiéncia.
O objetivo é capacitar pessoas de modo
a melhorar a qualidade de vida dos
deficientes, potenciar a sua integragao
na sociedade, promover a autonomia
e ainda adiar a institucionalizacao.
Essas competéncias poderao dar lugar
a uma nova profissao. Os primeiros
Cursos para assistentes pessoais para
pessoas com deficiéncia e incapacida-
des arrancaram no fim de setembro.
Segundo o Gabinete de Agao So-
cial (GAS) da UMP, esta formacgao
tem sido coordenada em estreita

Experiéncia-piloto
arranca ja arrancou

parceria com o Instituto do Emprego
e Formacao Profissional (IEFP). De-
pois de uma prévia identificacao de
potenciais interessados que estejam
inscritos nos centros de emprego e
com perfil adequado, segue-se uma

fase de esclarecimentos e selecio. As
acoes de formagcdo comecaram no
fim deste més em Braga. As préximas
serdo Coimbra, Aveiro, Evora e Beja.

Ainda de acordo com o GAS, esta
iniciativa é ainda uma experiéncia-

-piloto, mas estao a ser desenvolvidos
esforcos no sentido de serem criadas
as condicOes para o surgimento de
uma nova profissao e dai a importan-
cia do seu enquadramento no Catdlo-
go Nacional de Qualificagoes. A surgir
uma nova profissao, as atividades a
ela associadas visarao essencialmente
a qualidade de vida e a integragao na
comunidade das pessoas com defici-
éncia e incapacidade.

Com um total de 250 horas, estas
acoes poderao, no futuro, ser comple-
mentadas com formagao mais especia-
lizada. O plano curricular inicial foi,
ao longo dos ultimos meses, validado
em parceria com diversas associacoes
ligadas a deficiéncia, mas, nesta fase,
apresenta ainda um cardter genera-
lista. Numa segunda fase, explicou o
Gabinete de Acado Social da Uniao, e
na continuidade deste projeto, serao
estudados planos de formagao mais
especializados e com base em dife-
rentes tipos de deficiéncia.

Este projeto esta a ser financiado
no ambito do Programa Operacional
Potencial Humano (POPH).

Espolio

Dinis da
Fonseca
na UMP

Uniao das Misericordias
recebeu recentemente

em doacao o espolio
bibliografico de Carlos Dinis
da Fonseca. Colecao vai ser
integrada na biblioteca

A Uniao das Misericordias Portu-
guesas (UMP) recebeu a doagdo do
espolio bibliografico de Carlos Dinis
da Fonseca, uma figura de referéncia
para as Misericérdias. No prefdcio da
obra “Historia e atualidade das Mise-
ricérdias”, da autoria deste estudioso,
o0 padre Vitor Melicias comentou que
Dinis da Fonseca foi “um dos maiores
vultos da vivéncia e historiografia das
Misericordias”. No ambito do Centro
de Documentacao e Informacao, a
UMP vai proceder a inventariagao e
catalogacao do espdlio do autor, que
inclui intimeras edigdes, mas também
cartas e manuscritos variados. O fundo
serd integrado na biblioteca da UMP.

Descubra a Misericordia na sua terra

Abrantes Agueda Aguiar da Beira Alandroal Albergaria-a-Velha Albufeira Alcacer do Sal Alcagovas Alcafozes Alcanede Alcantarilha Alcobaga Alcochete Alcoutim Aldeia Galega da Merceana Alegrete Alenquer Alfaiates Alfandega da Fé Alfeizerdo Algoso Alhandra
Alhos Vedros Alijé Aljezur Aljubarrota Aljustrel Aimada Almeida Almeirim Almodovar Alpalhao Alpedrinha Altares Alter do Chao Alvaidzere Alvaro Alverca da Beira Alverca Alvito Alvor Alvorge Amadora Amarante Amares Amigira do Tejo Anadia Angra do Heroismo
Ansido Arcos de Valdevez Arez Arganil Armacdo de Pera Armamar Arouca Arraiolos Arronches Arruda dos Vinhos Atouguia da Baleia Aveiro Avis Azambuja Azaruja Azeitdo Azinhaga Azinhoso Azurara Baido Barcelos Barreiro Batalha Beja Belmonte Benavente Be-
nedita Boliqueime Bombarral Borba Boticas Braga Braganca Buarcos CabegdoCabego de Vide Cabrela Cadaval Caldas da Rainha Calheta/Acores Calheta/Madeira Caminha Campo Maior Canas de Senhorim Canha Cano Cantanhede Cardigos Carrazeda de Ansides
Carregal do Sal Cartaxo Cascais Castanheira de Pera Castelo Branco Castelo de Paiva Castelo de Vide Castro Daire Castro Marim Celorico da Beira Cerva Chamusca Chaves Cinfaes Coimbra Condeixa-a-Nova Constancia Coruche Corvo Covilha Crato Cuba Elvas
Entradas Entroncamento Ericeira Espinho Esposende Estarreja Estombar Estremoz Evora Evoramonte Fafe Fao Faro Fatima/Ourém Felgueiras Ferreira do Alentejo Ferreira do Z8zere Figueira de Castelo Rodrigo Figueird dos Vinhos Fornos de Algodres Freamunde
Freixo de Espada a Cinta Fronteira Funchal Funddo Gafete Galizes Gavido Gois Golegd Gondomar Gouveia Grandola Guarda Guimardes Horta Idanha-a-Nova Ilhavo Ladoeiro Lages das Flores Lages do Pico Lagoa Lagoa/Acores Lagos Lamego LavreLeiria Linhares
da Beira Loulé Loures Lourigal Lourinha Lousa Lousada Magao Macedo de Cavaleiros Machico Madalena Mafra Maia/Acores Maia/Porto Mangualde Manteigas Marco de Canaveses Marinha Grande Marteleira Marvao Matosinhos Mealhada Meda Medelim Melgago
Melo Mértola Mesdo Frio Messejana Mexilhoeira Grande Miranda do Corvo Miranda do Douro Mirandela Mogadouro Moimenta da Beira Mongdo Moncarapacho Monchigue Mondim de Basto Monforte
Monsanto Monsaraz Montalegre Montalvao Montargil Montemor-o-Novo Montemor-o-Velho Montijo Mora Mortdgua Moscavide Moura Mourdo Murga Murtosa Nazaré Nisa Nordeste Obra da Figueira
Odemira Oeiras Oleiros Olhdo Oliveira de Azeméis Oliveira de Frades Oliveira do Bairro Ourique Ovar Pagos de Ferreira Palmela Pampilhosa da Serra Paredes de Coura Paredes Pavia Pedrogdo Grande
Pedrogdo Pequeno Penacova Penafiel Penalva do Castelo Penamacor Penela da Beira Penela Peniche Pernes Peso da Régua Pinhel Pombal Ponta Delgada Ponte da Barca Ponte de Lima Ponte de Sor
Portalegre Portel Portimdo Porto de Mds Porto Santo Porto Pévoa de Lanhoso Pévoa de Santo Adrido Pévoa de Varzim Povoagdo Praia da Vitéria Proenga-a-Nova Proenca-a-Velha Redinha Redondo Reguengos de Monsaraz Resende Riba de Ave Ribeira de Pena
Ribeira Grande Rio Maior Rosmaninhal S. Bento Arnéia/Celorico de Basto S. Bras de Alportel S. Jodo da Madeira S. Jodo da Pesqueira S. Mateus do Botdo S. Miguel de Refojos/Cabeceiras de Basto S. Pedro do Sul S. Roque de Lishoa S. Roque do Pico S. Sebastido
S. Vicente da Beira Sabrosa Sabugal Salvaterra de Magos Salvaterra do Extremo SangalhosSanta Clara-a-Velha Santa Comba Ddo Santa Cruz/Madeira Santa Cruz da Graciosa Santa Cruz das Flores Santa Maria da Feira Santar Santarém Santiago do Cacém Santo
Tirso Santulhdo Sardoal Sarzedas Segura Seia Seixal Semide Sernancelhe Serpa Serta Sesimbra Settbal Sever do Vouga Silves Sines Sintra Soalheira Sobral de Monte Agrago Sobreira Formosa Soure Sousel Souto Tabua Tabuago Tarouca Tavira Tentdgal Terena
Tomar Tondela Torrdo Torre de Moncorvo Torres Novas Torres Vedras Trancoso Trofa Unhdo Vagos Vale de Besteiros Vale de Cambra Valenca Valongo Valpagos Veiros Venda do Pinheiro Vendas Novas Viana do Alentejo Viana do Castelo Vidigueira Vieira do Minho
Vila Alva Vila Cova de Alva Vila de Cucujaes Vila de Frades Vila de Obidos Vila de Pereira Vila de Rei Vila de Velas Vila do Bispo Vila do Conde Vila do Porto Vila Flor Vila Franca de Xira Vila Franca do Campo Vila Nova da Barquinha Vila Nova de Cerveira Vila
Nova de Famalicdo Vila Nova de Foz Coa Vila Nova de Gaia Vila Nova de Poiares Vila Pouca de Aguiar Vila Praia da Graciosa Vila Real de Santo Anténio Vila Real Vila Velha de Roddo Vila Verde Vila Vigosa Vimeiro Vimieiro Vimioso Vinhais Viseu Vizela Vouzela

Onde mora a solidariedade



