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Setor solidario pede
cumprimento do Pacto

05

As organizacoes representativas do setor social e solidario reuniram-se com o primeiro ministro Antonio Costa, no ambito de um processo
de auscultacao de diversos setores da sociedade civil e parceiros sociais, iniciado ap6s a reeleicao do Partido Socialista. Na reuniao, 0s
representantes do setor manifestaram preocupacao com a sustentabilidade das instituicdes e pediram o cumprimento do Pacto de Cooperacao

26

DESVENDAR

AS HISTORIAS
POR DETRAS
DAS RELIQUIAS

A Unido das Misericordias
Portuguesas associou-se a Santa
Casa da Misericordia de Lisboa num
projeto de estudo, inventariacao e
divulgacao de reliquias e relicarios,
que prevé a criacao de uma base de
dados a nivel nacional e a dinamizacdo
de conferéncias, sessoes de formagao
e exposicdes, ao longo dos proximos
quatro anos. O projeto RELIQUARIUM
tem a coordenacao cientifica de
Antonio Camdes Gouveia, investigador
e docente da Universidade Nova de
Lisboa, e vai ser desenvolvido pela
equipa do Museu de Sao Roque.

Nova lideranca
para afirmar
economia social

04

O presidente da Unido

das Misericordias Portuguesas,
Manuel de Lemos, assumiu,
no passado dia 2 de fevereiro,
a presidéncia da Confederacdo
Portuguesa de Economia
Social (CPES)

‘Bom servico

a globalizacio
da solidariedade’
08

O VM conversou com Vitor
Melicias, presidente da Unido
das Misericordias Portuguesas
aquando da assinatura da
primeira versdo do Pacto de
Cooperacao para a Solidariedade
Social, em 1996

12 BRAGANCA

"Votar traz um grande
sentimento de liberdade’
Em Braganca, utentes exerceram o

seu direito de voto, em dia de sufragio
antecipado para as eleicoes legislativas.

14 PERNES

Bandeira portuguesa
para distinguir ministra
A Santa Casa da Misericérdia de Pernes

entregou a ministra Ana Mendes Godinho
uma tapecaria com 14 metros quadrados.

1 8 CONDEIXA-A-NOVA

Livro para homenagear
colaboradores e utentes
A Misericérdia de Condeixa-a-Nova publicou

um livro de testemunhos para homenagear
os seus utentes e trabalhadores.

2 4 ELEICOES

Carta aos partidos para
reforcar setor solidario

As entidades representativas
do setor social e soliddrio dirigiram
carta conjunta aos partidos politicos.
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Manta feita de retalhos e recordacoes

Utentes de trés lares da
Misericordia de Penafiel
criaram manta de retalhos
para recordar e exteriorizar
sentimentos

TEXTO PAULO SERGIO GONCALVES

Penafiel Dizem os mais sdbios, e nds con-
cordamos, que recordar ¢ viver. E no bau das
memorias e recordacoes cabem tantas e tantas
histérias. Umas felizes, outras nem tanto. Algu-
mas recentes, outras mais longinquas. A pensar
nesta viagem pelas memorias, a Santa Casa da
Misericordia de Penafiel preparou, para home-
nagear Sio Valentim, uma oferta “bem quen-
tinha”. Alids, quentinha, delicada e colorida.
E mais importante, repleta de linhas de amor.
Com base na histéria “A manta - Uma histéria
aos quadradinhos (de tecido)”, de Isabel Minhds
Martins, utentes e colaboradores da Misericérdia

de Penafiel colocaram as maos nos retalhos e
construfram a sua propria manta. Esta atividade
foi realizada nos trés lares da Santa Casa: Lar
Santo Anténio dos Capuchos, Lar Fernando
de Oliveira Mendes e Lar de S. Martinho. O VM
visitou a Misericordia e deixou-se aconchegar
pela “manta de amor e recordacoes”.

Daslembrancas de infancia, passando pelo
aconchego aos filhos, e depois aos netos, nao ha
quem nio se lembre daquela manta de retalhos
que guardava no armdrio, no cantinho do sofa,
ou no banco ali ao pé.

Maria Assuncio Carvalho criou dez filhos.
A familia cresceu e hoje somam-se mais 23
netos e oito bisnetos. Aos netos e bisnetos nio
ensinou, mas os filhos mais velhos recordam-se,
certamente, dos serdes entre trapos e retalhos.
“De algumas roupas velhas e outros tecidos ja
gastos faziamos mantas, aventais e sacos de
pano. Antes tinham muito valor”, lembra a
utente que escolheu como cores preferidas o
vermelho e o rosa.

A primeira manta que recebeu chegou pelas
mios de uma vizinha. “Eramos muito pobres.
Lembro-me muito bem de cobrir os meus fi-
Ihos”. Nunca teve namorados, nem festejou o
Sao Valentim, mas na Santa Casa foi quem mais
coseu. “Eu tenho muito jeito para as linhas e
ndo custou nada. Foi muito bom recordar esta
tradicio”, confessa satisfeita.

Otelinda Teixeira ndo hesitou na hora de
escolher duas cores: azul e branco. Adepta
do Futebol Clube do Porto, foi na invicta que
trabalhou durante 35 anos. Como jardineira ao
servico da Camara Municipal do Porto, vdrias
foram as vezes que tratou da relva do “velhinho”
Estadio das Antas. Habituada a vida citadina,
recorda-se de comprar tiras de tecido, que
depois unia em casa, transformando-os em
lindos tapetes e mantas. Do namorado recebia
flores e, mais tarde, como marido, merecia um
jantar no restaurante.

Cecilia Moreira e Cremilda Silva recebem-
-nos juntas. Se para a primeira, solteira, a manta

de retalhos faz recordar a mae “que costurava
muito bem”, para a segunda o verde faz lembrar
os filhos. Cecilia mantém o gosto pela costura e
neste Sdo Valentim sentiu-se “feliz” por recordar
“outros tempos”.

Catia Fonseca, animadora sociocultural
na instituicio hd 15 anos, acompanhou cada
pedaco de linha cosida, cada quadrado unido.
“O tempo de isolamento provocado pela
pandemia de Covid-19 teve efeitos muito
negativos nestes idosos. Sentem muito medo do
exterior e percebemos que também precisavam
de exteriorizar algumas emocoes”, explica-nos.

Pelas cores e padroes de retalhos escolhidos,
manifestaram alguns dos sentimentos mais
escondidos e, por isso, a animadora sentiu-se
muitas vezes surpreendida pelos sentimentos a
flor da pele. “Através de cada retalho, os utentes
foram recordando memorias e sentimentos,
uns que nos arrancaram gargalhadas, outros
que nos fizeram verter ldgrimas”, confidencia
Cétia Fonseca. 0@
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Reconhecer
o dialogo ¢ a
COOPEraciao

Homenagem As Misericérdias da Arquidio-
cese de Braga homenagearam D. Jorge Ortiga,
numa cerimonia realizada a 31 de janeiro no
Paco Episcopal de Braga, na presenca do presi-
dente da Unido das Misericérdias Portuguesas
(UMP), Manuel de Lemos. Aos 77 anos, D. Jorge
Ortiga despediu-se da arquidiocese, depois de
mais de duas décadas como Arcebispo Primaz
de Braga e das Espanhas. Na ocasido, as Santas
Casas agradeceram o trabalho social e pastoral
de D. Jorge Ortiga e reconheceram a postura
de didlogo e cooperacdo com as instituicoes.
Em declaracoes ao VM, a presidente do
Secretariado Regional (SR) de Braga e prove-
dora da Misericérdia de Esposende enalteceu o
“trabalho desenvolvido em articulacido com as
Misericordias, numa postura de didlogo e apoio
a todas as atividades, assim como a profunda
amizade que construiu com as instituicoes. Nos
momentos mais dificeis e decisivos, foi sempre
um arcebispo muito preocupado e atento aos
nossos desenvolvimentos e dificuldades”. Re-
conhecendo a “dimensao social” deste legado,
Emilia Vilarinho Zao salientou igualmente o
“olhar muito préximo e de atencao aos ptblicos
mais vulnerdveis do territorio”.
No discurso proferido durante a ceriménia,
a responsdvel procurou ainda destacar o papel
do arcebispo emérito enquanto “guia espiritual,
no cumprimento das 14 obras de misericordia
e atualizacio da missao aos tempos de hoje”.
A cerimonia organizada pelo SR de Braga,
no Paco Episcopal de Braga, decorreu no final
da tarde de 31 de janeiro, com a presenca da
grande maioria das Misericordias da Arquidio-
cese de Braga. Neste conjunto, incluem-se as 15
representadas pelo SR de Braga, a que se juntam
ainda as Santas Casas de Pévoa de Varzim e
Vila do Conde, localizadas no distrito do Porto.
D. Jorge Ortiga cessou funcdes como arce-
bispo primaz de Braga e das Espanhas no dia 13
de fevereiro. Durante o periodo em que esteve a
frente da Arquidiocese de Braga, acompanhou
o pontificado de sete Papas e foi presidente da
Conferéncia Episcopal Portuguesa. Em 2017,
por ocasido das bodas de ouro sacerdotais, o
responsavel recebeu uma mensagem do Papa
Francisco, na qual o pontifice elogiou o “zelo
apostolico” e o “exemplo de vida”. 0@

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Saude
‘Confianca nos
hospitais do
setor social’

0 Governo anunciou a
celebracao de 12 acordos de
cooperacao para a prestacao
de cuidados de salide com o
setor social para aumentar

a capacidade de resposta e
reduzir as listas de espera. A
despesa plurianual no valor
de cerca de 187 milhoes

de euros foi autorizada na
reuniao de Conselho de
Ministros, a 23 de dezembro
de 2021. Para o presidente da
UMP, este acordo representa
um “sinal de confianca nos
hospitais do setor social”.

Misericordias
Congresso
internacional
em Brasilia

As Misericordias do

Brasil e de outros paises

do mundo vao estar
reunidas em Brasilia, de

23 a 25 de agosto, no 13¢
Congresso Internacional

das Misericordias e 30°
Congresso da Confederacgao
das Misericordias Brasileiras.
Sob o0 tema “Conectar para
Inovar e Assegurar o Futuro
da Saude’, os dois congressos
convidam ao debate sobre 0
papel das Misericérdias na
area da salde, formagdo e
investigacao.

Pévoa de Lanhoso
Formacao para
atuar em casos
de emergéncia

A Misericordia de Povoa

de Lanhoso iniciou, no final
de 2021, a formagao em
suporte basico de vida junto
das suas equipas. As acoes
de formacao iniciaram em
novembro e abrangeram, até
ao momento, 175 pessoas.
Em nota informativa, a
instituicao considerou de
“extrema importancia” dotar
as equipas das competéncias
necessarias para atuar em
contextos de emergéncia,
uma vez que inclui um “corpo
de aproximadamente 300
funcionarios distribuidos

por areas de atuacao tao
abrangentes”.

NUMEROS EM DESTAQUE

Os portugueses deram maioria absoluta ao Partido Socialista
(PS) nas eleicdes legislativas de 30 de janeiro. Os dados
provisorios dao conta que o PS chegou aos 118 deputados

no continente e ilhas e podera chegar aos 120 quando forem
contabilizados os circulos da emigracao.

Cinco por cento dos
portugueses concentram
42% do patriménio
acumulado em Portugal,
que é assim o quinto pais
mais desigual da OCDE.

61% dos portugueses

nao leram um Unico livro

no Ultimo ano. Os resultados
sao do Inquérito as Praticas
Culturais dos Portugueses
2020.
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L.uzes
e sombras

Cumprem-se, a 11 de marco, dois anos
desde que a Organizacio Mundial da Saude
declarou a Covid-19 como pandemia.

Cada um saberd o impacto deste tempo
nas suas vidas. Seja qual for o prisma, como
cidadio, como doente, como utente, como
auxiliar de acdo médica, como enfermeiro,
como mesdrio, a maior crise de saude publica
dos ultimos 100 anos implicou mudancas,
pediu respostas, foi prova de resisténcia e
capacidade de adaptacio.

Com 2022, o novo “normal” trazia
agora a nossa Europa perspetivas de
acalmia, esperanca de maior prosperidade,
oportunidades de investimento,
consubstanciadas num Plano dito de
Recuperacio e Resiliéncia. A brutal e
injustificada invasdo militar a Ucrania traz
consigo nuvens de sofrimento, perda, que
exigem acOes concretas para mitigar uma
crise humanitdria em plena Europa.

E neste contexto temporal de incerteza,
de sombras, que as Misericordias terdo de dar
cumprimento continuado a sua matriz crista.
Capacitd-las, dar-lhes melhores ferramentas
para cumprir as obras de misericérdia,
passa, também, por convencer o Estado da
importancia de atribuir recursos a quem
melhor os dedica ao servico do proximo.

Honrar o Pacto de Cooperacio para
a Solidariedade Social, valorizar a forca
acrescida que significa a presenca de Manuel
de Lemos na lideranca da Confederacio
Portuguesa de Economia Social, perceber a
sageza das palavras de Melicias, sdo alguns
dos motes deste Voz das Misericordias. Na
passagem de testemunho que a mesma
significa, uma palavra de reconhecimento
ao Paulo Moreira e a todos aqueles que, da
primeira edico até hoje, contribuiram para
dar voz as Misericordias de todo o pais. Com a
esperanca de que o testemunho que levamos,
até 4 sua passagem a quem um dia o carregar,
continue a dar voz a pessoas que servem
pessoas e acreditando numa realidade
secular, a das Misericérdias, que tem de
servir de luz para um mundo mais humano e
soliddrio. 0@
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Acolher
os cidadaos
da Ucrania

Ucrania Pelo menos 100 mil pessoas ja
abandonaram as suas casas na Ucrania e
varios milhares deixaram o pais, devido a
invasdo russa. Face a esta crise humanitdria,
o Governo estd a preparar mecanismos de
acolhimento para apoiar os cidadaos ucra-
nianos que pretendam refugiar-se em Por-
tugal e desafiou as Misericérdias a participar
ativamente nesta operacio de emergéncia,
que inclui a disponibilizacio de alojamento
tempordrio e postos de trabalho.

Numa carta enviada aos provedores
e provedoras, o presidente da Unido das
Misericérdias Portuguesas (UMP) apelou a
resposta, com a maior urgéncia, das insti-
tuicdes que reunam condicoes de integracio
em posto de trabalho e habitacio tempordria.
“A nossa histéria jd comprovou a forca das
Misericordias na ajuda humanitdria e em
tempos de emergente incerteza social. A
mobilizacdo de todos ¢, acima de tudo, a
nossa obrigacio”, invocou.

O desafio foi lancado pela ministra do
Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social,
Ana Mendes Godinho, num momento em
que a “Europa e o mundo vivem momentos
dificeis e de severa complexidade com o
aparente inicio de uma guerra que inevi-
tavelmente pode provocar muitas mortes e
também a inevitdvel deslocacio de milhares
de pessoas para fora dos seus territérios”.
Perante este cendrio, a resposta foi imediata,
conforme revela Manuel de Lemos: “Tendo
bem presente a nossa natureza e missio,
respondemos afirmativamente, sem hesitar,
ao desafio”.

Na circular enviada a 24 de fevereiro,
data em que se dd a invasio russa, € pedido
as Santas Casas que indiquem o tipo de
apoio que podem prestar, integrando os
cidadaos ucranianos em postos de trabalho,
nas respostas e servicos das Misericordias,
e disponibilizando alojamento tempordrio
para estas familias, num primeiro momento,
aquando da chegada a Portugal. Pretende-
-se, segundo Manuel de Lemos, “que estes
cidadaos, apds a sua integracio em postos de
trabalho nas Misericordias, se autonomizem
economicamente e em termos de habitacio”.

A resposta a este pedido devera ser re-
gistada num formuldrio online, enviado as
Misericordias no dia 24 de fevereiro (Circular
29/2022). 0O

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS
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Nova lideranca para afirmar
setor da economia social

O presidente da Unido das
Misericordias, Manuel de
Lemos, assumiu a lideranca
da Confederacdo Portuguesa
de Economia Social

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Economia social O presidente da Unido das
Misericordias Portuguesas (UMP), Manuel de
Lemos, assumiu a lideranca da Confederacao
Portuguesa de Economia Social (CPES), no
dia 2 de fevereiro, em Lisboa. A lista candidata
a0s orgaos sociais da CPES, para o mandato de
2022-2025, foi eleita por unanimidade durante
a assembleia eleitoral realizada no Paldcio Be-
nagazil, atual sede da CONFAGRI.

Depois de anunciar os membros eleitos, a
presidente da mesa da assembleia geral, Maria
do Céu Ramos, congratulou a nova direcio e
reconheceu o simbolismo do momento en-
quanto “prova de vitalidade” da confederacio
a0 “servico da economia social e da sociedade

portuguesa”. “Desejo que este nosso mandato
seja uma oportunidade para ultrapassarmos
as vicissitudes do primeiro mandato, por forca
da pandemia, e que possamos consolidar e
alargar a nossa esfera de acio. Mas, sobretudo,
que possamos servir a comunidade e dar um
sinal de compromisso das instituicdes que
representamos”, sublinhou.

Apds tomar posse, Manuel de Lemos agra-
deceu o empenho e dedicacdo dos 6rgaos ces-
santes, num contexto marcado pela pandemia,
e o voto de confianca na equipa que encabeca
nos proximos quatro anos. Dando continuidade
ao trabalho iniciado pelos seus antecessores,
aquando da fundacio e primeiros anos de vida
da CPES, definiu como objetivos para o mandato
que agora inicia a afirmacio da economia social
na sociedade portuguesa.

“Nao somos o terceiro setor, somos parte
integrante da sociedade, da economia, do di-
reito, da vida das pessoas e das comunidades.
Somos economia social e temos de afirmar a
nossa lideranca, presenca e contribuicio para
uma sociedade mais livre, justa e coesa. Esse é

0 nosso grande objetivo”, clarificou perante os
representantes das restantes familias.

Para a concretizacio dos objetivos a que
se propoe, apelou a mobilizacdo de todos os
que integram a Confederacio Portuguesa de
Economia Social. “A participacio de todos ¢
importante para que nos sintamos parte desta
confederacdo. O caminho faz-se caminhando
e € para isso que vos convoco a todos, certo de
que ninguém faz nada sozinho, s6 uma equipa”.

No balanco do mandato que agora termi-
na, o presidente cessante, Manuel dos Santos
Gomes (CONFAGRI), comecou por destacar
os constrangimentos que limitaram o plano
de acdo da CPES nos primeiros quatro anos
de atividade, como a pandemia e mudanca
governativa. Apesar das dificuldades sentidas,
congratulou-se pelos primeiros passos da
confederacio criada em 2017, sublinhando
os esforcos encetados para estabelecer a fu-
tura sede da confederacio - espaco na antiga
Mitra -, os contactos junto de vdrios 6rgios
a nivel nacional e a assinatura do acordo
para a formacio profissional e qualificacao
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Economia social A lista
candidata aos 6rgaos sociais
da CPES, para o mandato
de 2022-2025, foi eleita

por unanimidade no dia 2
de fevereiro

da economia social, com a participacio de
todos os membros do Conselho Nacional para
a Economia Social.

A nova direcio da CPES ¢ constituida por
Maria do Céu Ramos (Centro Portugués de
Fundacoes), Pedro Bleck da Silva (APM-RE-
DEMUT), Luis Cristina de Barros (Unifo das
Mutualidades), na assembleia geral; Manuel
de Lemos (UMP), Aldina Batista Fernandes
(CONFAGRI), Eleutério Alves (CNIS), Julieta
Almeida Vasconcelos (CONFECOOP), Marco
Sousa Domingues (ANIMAR), na direcdo; e
Maria Clementina Henriques (Confederacio
Portuguesa das Coletividades de Cultura, Re-
creio e Desporto), Fernando Centeno Amaro
(APM-REDEMUT) e José dos Santos Almeida
(Unido das Mutualidades), no conselho fiscal.

A CPES tem como objetivos a promocio e
a defesa das organizacdes da economia social,
representando o setor a nivel nacional e interna-
cional, e posiciona-se como um parceiro social
na concertacio, na definicdo das politicas pu-
blicas e nas orientacoes estratégicas destinadas
a economia social. 0@

Envelhecimento
Debate sobre
o futurodos
lares de idosos

A Unido das Misericordias
Portuguesas participou no
webinar “Envelhecimento

| Respostas Seniores

do Futuro’, no dia 23 de
fevereiro, a convite da
Comissao de Protecao

de Pessoas Idosas e/ou
Dependentes do Municipio de
Santarém. Em representacgao
da UMP, estiveram Manuel
Caldas de Almeida, vice-
presidente, e Susana Branco,
coordenadora do Gabinete de
Acao Social, que participaram
como oradores em sessoes
sobre as respostas sociais do
futuro e direitos das pessoas
idosas. O debate contou com
amoderacao do provedor

da Misericordia de Pernes,
Manuel Maia Frazao.

Vila Franca de Xira
Funcionarias
decoram sala

de convivio

Um grupo de colaboradoras
da Misericordia de Vila Franca
de Xira esta empenhada

na decoracao da nova sala

de convivio do piso 3 numa
das estruturas residenciais
para idosos. Segundo nota
informativa, a empreitada,
ainda em curso, tem como
objetivo “proporcionar mais
conforto e alegria” aos
utentes. Nao negam, contudo,
que a tarefa lhes esta a ‘dar
imenso prazer”. Para colorir

a sala de convivio, foram
escolhidos motivos vegetais.

Setor solidario pede
cumprimento do Pacto

Setor social e solidario
reuniu-se com Antonio Costa,
no ambito de um processo

de auscultacao de diversos
setores da sociedade civil

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Governo As quatro organizacgoes represen-
tativas do setor social e soliddrio (ORSSS)
estiveram reunidas com o primeiro-ministro
Antonio Costa, no dia 14 de fevereiro, no
ambito de um processo de auscultacio de
representantes de diversos setores da socie-
dade civil e parceiros sociais, iniciado a 30 de
janeiro apos a reeleicdo do Partido Socialista.
Na reunifo, os quatro representantes do se-
tor manifestaram a sua preocupacio com a
sustentabilidade das instituicoes e pediram o
cumprimento do Pacto de Cooperacio paraa
Solidariedade Social.

Numa carta enviada aos provedores e
provedoras, o presidente da Unido das Mise-
ricérdias Portuguesas (UMP) referiu que uma
das preocupacdes manifestadas no encontro
com o primeiro-ministro foi a “sustentabilidade
geral do setor, que foi analisada no Ambito da
recentre assinatura do Pacto de Cooperacio
para a Solidariedade Social”.

Nesta reunido, com a duracio de duas horas,
que “decorreu em ambiente de franca cordiali-
dade”, Manuel de Lemos destacou a “atencio,
disponibilidade e pragmatismo” de Anténio
Costa e a forma como o primeiro-ministro

Entre os temas abordados,
incluem-se o Plano de
Recuperacao e Resiliéncia
e a Rede Nacional de
Cuidados Continuados,
entre outros

reafirmou a “sua vontade politica em cumprir
o Pacto e até a sua disponibilidade em antecipar
alguns prazos”.

Entre os temas estruturais e conjunturais
abordados, incluem-se ainda o Plano de Re-
cuperacio e Resiliéncia (valores de construciao
€ prazos) e as questoes relativas 4 expansio e
sustentabilidade da Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados (RNCCI) e a disponi-
bilidade de vdrias instituicdes para alargar o
Programa Bata Branca. As farmdcias sociais e
questoes fiscais foram outros temas em andlise.
“Corremos todo o espectro das questdes que
preocupam as Misericérdias e o setor em geral”,
afirmou Manuel de Lemos, com a ressalva de
que se aguarda a constitui¢ao do governo para
dar seguimento ao trabalho e negociacdes com
0s respetivos ministros setoriais.

Em declaracoes ao Jornal de Noticias, o
presidente da Confederacdo Nacional das
Instituicoes de Solidariedade (CNIS) adiantou
ainda que a reunido “foi muito importante”
para enumerar outras preocupacoes, como um
pedido de “melhor coordenacio entre Ministé-
rios”, a discussio das “condicdes de acesso do
setor ao Plano de Recuperacio e Resiliéncia” e
a “possibilidade de as mutualidades terem as
farmdcias sociais”. Lino Maia elogiou ainda o
interesse e vontade manifestados pelo primeiro-
-ministro em ter “um programa de legislatura
que satisfaca as preocupacdes do setor”. As
outras entidades ouvidas em simultaneo foram
a Unido das Mutualidades e a Confederacio
Cooperativa Portuguesa (Confecoop).

Recorde-se que no principio do ano, em
plena campanha eleitoral, as quatro ORSSS
escreveram uma carta conjunta dirigida aos
partidos politicos candidatos a Assembleia
da Republica na qual manifestaram a sua
disponibilidade para colaborar na revisao le-
gislativa necessdria ao cumprimento do Pacto
de Cooperacio, o reforco da sustentabilidade
e a autonomia das instituicdes face ao Estado.

No documento enviado as forcas politicas (ver
péginas 24 e 25), os representantes da Unido das
Misericordias Portuguesas, Unido das Mutualida-
des Portuguesas, Confecoop e CNIS destacaram
a importancia do compromisso formalizado no
Pacto de Cooperacio, revisto a 23 de dezembro
de 2021, com vista a reparticio equitativa dos
encargos com as respostas sociais, € propuseram
alteracoes legislativas necessdrias para assegurar o
cumprimento das obrigacoes presentes no Pacto.

Entre as alteracoes propostas entio, com
vista ao reforco da sustentabilidade, incluem-se
areducio da taxa de [VA para 6% nas empreita-
das em edificios destinados a fins estatutdrios,
o alargamento da isencdo de IMI a todos os
iméveis pertencentes as IPSS e entidades equi-
paradas e o aumento da consignacio das receitas
dos jogos sociais aos encargos do Ministério do
Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social com
os acordos de cooperacio. OO
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A escuta requer
sempre a virtude
da paciéncia,
juntamente com a
capacidade de se

deixar surpreender

pela verdade na

pessoa que estamos

a escutar. S6 o
espanto permite o
conhecimento

Papa Francisco

Na mensagem a propésito do 56°
Dia Mundial das Comunicacoes
Sociais

AnaMendes Godinho

Ministra do Trabalho, Solidariedade
e Seguranca Social

Durante a sessao de assinatura

do protocolo entre entidades do
setor social e soliddrio, Instituto do
Emprego e Formagao Profissional
e Agéncia Nacional para a
Qualificacéo e o Ensino Profissional

O facto de o
resultado agora
ser muito mau ndo
significa que seja
necessariamente
mau no futuro

Nuno Melo

Eurodeputado

A propésito da sua candidatura o
lideranca do CDS-PP

FOTO DO MES

COVILHA
SERVIGCO PIONEIRO
DE APOIO A MIGRANTES

Por Misericordia da Covilha

A Misericordia da Covilha inaugurou o Centro Local de Apoio a Integracdo de Migrantes da Covilha
(CLAIM). Em funcionamento desde 2020, o CLAIM assume-se como o servico pioneiro de referéncia
ao nivel do apoio e acompanhamento dos processos do acolhimento e integracdo da comunidade
migrante no concelho da Covilha. No dia da inauguracao, o palco foi dos migrantes e suas familias,
através da partilha de histdrias de vida e atividades interculturais. Houve ainda espaco para sa-
bores de diversas origens (Angola, Iraque, Siria, Brasil, Egito, Cabo Verde e Cuba) e dancas e sons
internacionais provenientes do Chile, Brasil, Angola e Portugal.

O CASO

Resposta de saude para maiores de 65

Porto A Misericérdia do Porto criou uma
resposta especializada para pessoas maiores
de 65 anos que garante um acompanhamento
do processo de envelhecimento através de
uma abordagem multidisciplinar. A consulta
de envelhecimento inclui cuidados em me-
dicina geral e familiar, enfermagem comu-
nitdria, fisiatria e neuropsicologia, sendo
ainda disponibilizado o apoio das restantes
especialidades médicas e nao médicas do
Hospital da Prelada.

O objetivo desta nova oferta ¢ reduzir o
custo com a doenca, promover a saude e manter
capacidades, numa légica de envelhecimento
sauddvel e ativo, de preferéncia em ambiente
familiar, de modo a potenciar a reabilitacido
funcional e cognitiva do utente.

Em nota informativa, a Santa Casa define
ainda como prioridade a continuidade de
cuidados, seja no domicilio ou no hospital, de
forma presencial ou via telefone, assim como a

sinalizacdo precoce para as diferentes respostas
sociais e servicos da instituicao.

A intervencao incide no diagnostico, pre-
vencio e tratamento de problemas associados
ao envelhecimento, como as alteracoes de me-
moria, deméncias, disturbios de sono, doenca
psiquidtrica, anorexia, disfagia, tilceras de pres-
sdo, dor cronica, risco de queda, entre outros.

Depois de uma primeira avaliacio pela
equipa, para diagnostico das necessidades
especificas do utente, é definido um “plano de
cuidados individualizado, dinAmico e inter-
ventivo”, com a participacdo ativa do utente e
familia. Nesta abordagem, sdo aplicadas vdrias
escalas de monitorizacio da autonomia, mar-
cha, atividade de vida didria, qualidade de vida,
estado nutricional, de modo a aferir o grau de
dependéncia fisica, cognitiva e social.

Sempre que possivel, os cuidados visam
manter o utente no seu contexto domicilidrio,
disponibilizando ferramentas e suporte social e

Os cuidados visam
manter o utente no seu
contexto domiciliario,
disponibilizando
ferramentas e suporte
social e clinico necessarios

clinico necessdrios 4 sua seguranca e bem-estar.
Mas quando necessdrio, ¢ também feita a sinali-
zacdo e encaminhamento para as diferentes res-
postas sociais e servicos da Misericordia do Porto.

A marcacio da consulta pode ser feita em
https://portaldasaude.scmp.pt/pt-pt/marcacao-
-de-consultas. OO

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS
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Tomar
Celebraros 25
anos do lar de
idosos

A Misericérdia de Tomar
assinalou os 25 anos da
inauguracao do Lar Nossa
Senhora da Graca, no

dia 28 de fevereiro, com

uma homenagem aos
trabalhadores, uma eucaristia
na capela do lar, presidida
pelo bispo de Santarém, e
um almogo com os utentes,
6rgaos sociais, colaboradores
e convidados. Esta estrutura
acolhe 80 utentes em lar,

25 em centro de dia e apoia
63 no domicilio. Numa

nota enviada, a instituicao
revela que tem ainda 67
trabalhadores, dos quais 13
comemoram agora 25 anos
de servico.

Constancia
Lar de idosos
emdiretona
televisao

Os utentes e colaboradores
da estrutura residencial

de Santa Margarida, da
Misericérdia de Constancia,
foram surpreendidos pela
visita da equipa do programa
“Dois as 10", da TVI, e pela
oferta de um televisor.
Segundo nota informativa,

a experiéncia proporcionou
uma manha dnica e
arrancou sorrisos a todos 0s
residentes. “Foi uma manha
diferente, onde entramos nos
ecras das vossas televisoes,
partilhando com todos vocés
um pouco da alegria e da
boa-disposicao que reina
nesta nossa casa e onde a
idade é apenas um mero
ndmero’”.

Vitor Melicias
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"Versao atualizada sera de
bom servico a globalizacao
da solidariedade’

Entrevista O VM conversou
com Vitor Melicias, presidente
da UMP aquando da assinatura
da primeira versdo do Pacto de
Cooperacgdo, em 1996

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Como foi testemunhararenovacao do Pacto que
subscreveu ha 25 anos?

Comeco por saudar com entusiasmo o Pacto,
agora renovado e inovadoramente reforcado,
apos 25 anos de vigéncia. Foram 25 anos em que,
infelizmente, nem sempre teve a visibilidade e
seguimento que merecia. Mas ainda bem que
agora aparece corajoso e adaptado as necessi-
dades do presente e do futuro, mas mantendo
a filosofia social e humanista que o inspirou.
Além da minha participacio e da Unido, na

elaboracio e no lancamento desta primeira
versdo, permita-me que invoque a importante
participacio do Dr. Acdcio Catarino, que Deus
tenha e que bem merece a homenagem de todo
o setor social, bem como dos entao ministros
Ferro Rodrigues e Maria de Belém Roseira, e jd
na fase de vigéncia e agora na criacdo do clima
que levou a esta nova versio, o papel do Dr.
Vieira da Silva, a quem o Pacto e a economia
social tanto devem. Bem-haja a eles todos.

Qual é a importancia estratégica deste docu-
mento?

Esta nova versio do Pacto € de enorme impor-
tancia, pelo seu sentido e atualidade, baseado na
inovadora filosofia da relacdo sintagmatica entre
o Estado e as instituicoes da sociedade civil, e
pela confirmacio da vocacio de universalismo
humanista decorrente da sua explicita funda-
mentacio nos principios da prioridade a toda a

pessoa humana e da proximidade globalizante.
Esta relacdo de responsabilidade conjunta em
cooperacio, aqui partilhada neste instrumento
normativo juridico, com uma sumidade vincu-
lativa e uma natureza que a impoe as préprias
leis ordindrias, confere-lhe uma extraordindria
importancia prética e valoriza esta filosofia que
oinspirou. E de facto notével que o humanismo
universalista assuma tal relevancia nestes tem-
pos de globalizacio, a qual ndo pode continuar
a ser prevalente e desastradamente financeira
e comercial (oxald também fosse, pelo menos,
politica), mas precisa de ser verdadeira e efe-
tivamente a globalizacdo ou mundializacio da
solidariedade, da fraternidade universal, como
Ihe chama o Papa Francisco, na sua fratelli tutti.
Ou seja, na ja muito consagrada trilogia da De-
claracdo Universal dos Direitos Humanos, liber-
dade, igualdade e fraternidade, esta fraternidade
deve ter pelo menos tanto reconhecimento e

ARQUIVO VM
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tutela juridico-politica como a liberdade e a
igualdade, numa 6tica e objetivo de glocalizacéo,
da correta e equilibrada harmonizacio entre o
“pensar global” e “agir local”. S6 glocalizada ¢
que a globalizacio pode ser humanizadora e
promotora de direitos humanos, que por natu-
reza sao universais e “omnium et erga onnes”,
de todos para com todos.

Em que medida o movimento das Misericérdias
inspirou o Pacto?

Da filosofia do Pacto, assume-se, por um lado,
a tradicao universalista de Portugal no mundo,
através das Misericordias, que desde o inicio des-
se grande encontro de povos e culturas que foi os
Descobrimentos, os navegadores e missiondrios
de 1500 implantaram, desde Ceuta ao Brasil, de
Goa a Malaca, Macau, Filipinas e até ao Japao,
como ja em tempos posteriores, bem como na
Madeira e Acores, Sao Tomé e Cabo Verde, Ango-
la, Mocambique e, mais recentemente, em Paris,
Luxemburgo, Timor e até Brasilia, onde participei
como cofundador. Criando Santas Casas “abertas
ao mar”, por onde quer que Portugal andasse,
como base ou prote¢io a todos, cristdos ou nao
cristios, portugueses ou naturais dos espagos
desse mundo lusifado e luséfono, a raiz do seu
sentido e identidade continua a traduzir-se na
filosofia deste Pacto. E, assim, ¢ um desafio a
procura de um modelo de cidadania soliddria
das Misericordias, particularmente na Europa,
que cultural e humanisticamente integramos, e
nas terras de heranca luséfona, que partilhamos.
Esta versio atualizada serd de bom servico a
globalizacio da solidariedade e, porque nio, a
expansdo do modelo soliddrio de Misericordias,
na promocao da sua socialidade mais parti-
cipativa nas politicas de economia social, que
sintagmaticamente entre elas competem tanto
como aos Estados e seus governos ou autarquias.

Que mudancas destaca nestes 25 anos, em
termos de cooperacdo e relacao com o Estado?
Nio obstante o progresso e acio social ao abrigo
e por impulso do Pacto de 1996, em boa hora
se caminhou no sentido de celebrar os seus
25 anos de vigéncia com esta revisio, que,
englobando os progressos ja verificados, veio
nao so reforcar o Aambito e qualidade da acdo,
mas também aprimorar o sentido e pratica da
responsabilidade conjunta, sintagmadtica, nao
meramente sinalagmadtica, isto €, de mutua
contrapartida de direitos e obrigacdes. E por isso
que os acordos sdo sintagmaticos e os contratos
sdo sinalagmadticos. Uns e outros podem ser
feitos entre o Estado e as instituicoes, sendo os
acordos de responsabilidade conjunta.

Como se pode concretizar este novo modelo de
relacdo com o Estado?

H4 muita gente, incluindo provedores e outros
dirigentes (e até juizes em julgamentos e sen-
tencas), que pensa que as instituicoes apenas
se limitam a vender a sua acdo ao Estado no
cumprimento da obrigacido constitucional
que lhe compete prestar a todos os cidadaos.
Nao. A obrigacio € de todos. E os direitos de
protecao financeira ou outra sdo do cidadio,
das pessoas. Sendo que a obrigacio do setor
publico, que por via fiscal arrecada em ex-
clusivo as receitas, ¢ a de suportar os custos e
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Esta nova
versdo do Pacto
é de enorme
importancia,
pelo seu sentido
e atualidade,
baseado

na filosofia

da relacdo
sintagmatica
entre o Estado e
as instituicoes da
sociedade civil

E notavel que

o humanismo
universalista
assuma tal
relevdancia
nestes tempos
de globalizacao,
a qual ndo pode
continuar a ser
desastradamente
financeira e
comercial

igualmente pertence as instituicdes, que nao
ao Estado, prestar os servicos. Esta responsa-
bilidade sintagmatica ou conjunta é exercida
por cada um através de vdrias formas de com-
promisso, de cooperacio, entre eles pactuados.
E com este espirito que o Pacto deve ser lido,
interpretado e julgado, porque desde o seu
nascimento foi concebido e exemplarmente
assumido por todos os seus intervenientes.
Pelas razoes de especificidade histérica e de
contexto que ha muito venho invocando no
universo das instituicdes de economia social
e das instituicoes de solidariedade, continuo
a pensar que, a semelhanca do que jd acon-
tece com as cooperativas e mutualidades, se
justifica a existéncia de um Cédigo das Mise-
ricordias, que proteja e promova o principio
da proximidade e da solidariedade de vizi-
nhanca, particularmente nas dreas da saude,
como os cuidados continuados e similares,
e do desenvolvimento local integrativo, com
direta participacao das comunidades locais. E,
por isso, essencial que o Pacto e esta filosofia
sejam divulgados em reunides e congressos.
Mas nio € menos essencial que esta filosofia
que lhe estd subjacente seja aquela que serve
a interpretacio e aplicacio de tudo o que a
ele se refere. Que bela ideia se, por exemplo,
ja nas proximas reunioes e congressos da
Uniao e da Confederacio Internacional das
Misericordias este tema tivesse lugar central,
até para efeito de demonstracio e alargamento
do seu espirito.

De que forma as Misericordias podem contribuir
para reforcar o Pacto?

Além do Estatuto das Instituicoes Particulares
de Solidariedade Social e da Lei de Bases da
Economia Social, pelas quais se regem as Miseri-
cordias, e nas quais elas tém tratamento préprio
e especifico, este Pacto constitui a norma bésica
pela qual aquelas normas devem ser interpreta-
das tendo em atencio o principio da natureza e
autonomia, que o artigo 5° da lei de bases define
como independéncia perante o Estado e quais-
quer outras entidades. Isto, claro, sem eliminar
aquele “legitimo direito de tutela”, que o Estado
mantém em defesa dos valores constitucionais
e direitos dos cidadios, mas contrariando os ex-
cessos, por vezes quase ridiculos, de exigéncias
por parte das autoridades, de licenciamento
e fiscalizacdo. Alids, os processos ja em curso
da prépria descentralizacio e transferéncia de
competéncias do Estado para as autarquias sdo
expressamente assumidos como “pressuposto
do pacto de cooperagio para a solidariedade”.
Toda esta filosofia me leva a alegrar muito e a
desejar que as Misericordias liderem este movi-
mento em defesa do pacto e das novas filosofias
de solidariedade social globalizada, pelo que
agradecendo a oportunidade desta entrevista
desejo a todos as maiores felicidades.

Quais sao as suas expectativas para o futuro
da cooperacao?

Que isto que acabdmos de ler e refletir nio caia
em saco roto. Certamente que a evolucdo da
sociedade, com as suas crises, poderd exigir mais
empenhamento do que qualquer uma das par-
tes. O futuro a Deus pertence, mas o homem tem
uma responsabilidade na sua construcio. @@

Inauguradas
40 camas de
continuados

Fundao A Misericordia do Fundao inaugurou,
no inicio de janeiro, 40 camas de média e longa
duracio, na Unidade de Cuidados Continuados
Integrados (UCCI), que se juntam as vinte ja
disponiveis no edificio do Lar Nossa Senhora
de Fdtima. A instalacdo das novas camas re-
sultou de um longo processo de negociacoes e
de um investimento global superior a 600 mil
euros, assegurado com o apoio do municipio,
que permitiu adaptar e requalificar a antiga
estrutura residencial para idosos.

Além das obras de modernizacio do edificio,
a abertura das novas camas implicou a criacao
de mais 15 contratos de trabalho, num total
de 45 profissionais das mais variadas dreas de
intervencio: médicos, enfermeiros, fisiatra,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais e da
fala, psicélogos, animadores socioculturais e
outros prestadores de cuidados.

A par da intervencio exterior, a UCCI foi alvo
de profundas alteracdes no interior, de forma a
adaptar a estrutura as exigéncias legais vigentes
e assegurar o cumprimento das normas de efi-
ciéncia energética e medidas de autoprotecio,
tornando a unidade num edificio acessivel,
inclusivo e energeticamente sustentavel.

Numa nota enviada a 11 de janeiro, a Santa
Casa revelou que, decorridos menos de 15 dias
apos a abertura das novas camas, a maioria
jd se encontrava ocupada ou com utentes re-
ferenciados a aguardar integracio, o que na
opinido do provedor é “bem demonstrativo das
necessidades da regido ao nivel desta resposta de
saude”. Apenas dez dias depois de inauguradas
as camas, restavam dez vagas em longa duracio
e trés em média duracio.

Segundo Jorge Gaspar, o “proximo desafio
sdo as camas de convalescenca, que ndo existem
no territério da Cova da Beira, obrigando a que
quem delas necessita seja colocado em unidades
distantes da sua residéncia”. Para concretizar
este objetivo, estd prevista a ampliacio da uni-
dade e apresentacio de candidatura no &mbito
do Plano de Recuperacio e Resiliéncia. 0@

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS
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Capacitar os
moradores de
bairro social

Lamego A Misericérdia de Lamego tem em
curso, até ao verdo, um projeto de interven-
¢io comunitdria no Bairro Social da Quinta
de Santo Anténio, com o objetivo de fomen-
tar as relacoes entre os moradores, valorizar
0S €Spacos comuns € promover a integracao
social dos residentes. Aprovado no Aambito
do programa nacional “Bairros Sauddveis”,
o projeto “CASA - Juntos construimos a
nossa Casa!” é desenvolvido pela Santa Casa
e Obra Kolping de Portugal, com a parceria
da autarquia, junta de freguesia e delegacao
local da Cruz Vermelha Portuguesa.

Estruturada em trés eixos de intervencio
(social, ambiental e urbanistico), a iniciativa
visa capacitar e envolver as comunidades
locais na valorizacdo do bairro onde residem
e contribuir para a sua efetiva integracao
social, através de acdes de apoio ao estudo
e desenvolvimento de competéncias, de
valorizacao da identidade cultural das
comunidades locais, enquanto veiculo de
coesdo social, e de requalificacdo de dreas
comuns e espacos verdes.

Segundo a coordenadora do Servico de
Atendimento e Acompanhamento Social
(SAAS), que representa a Santa Casa no
projeto, a candidatura apresentada resulta
da identificacdo de necessidades junto dos
moradores do bairro, na sequéncia de um
trabalho de proximidade desenvolvido pelas
equipas da instituicdo, ao nivel do Rendi-
mento Social de Insercdo e SAAS.

“Por conhecermos bem a realidade do
bairro, unimos esforcos com outras enti-
dades. Queremos dar novo rosto ao bairro,
estreitar os lacos entre os moradores, mem-
bros da comunidade cigana e nio cigana, e
promover o sentimento de pertenca, tudo
isto com a participacio dos moradores. O
objetivo é serem parte ativa do processo e
darem depois continuidade ao projeto”,
revelou Sandra Sousa, durante uma visita ao
bairro para identificacio das necessidades e
sensibilizacdo da populagio.

Entre as a¢des para valorizar o espaco
comum, incluem-se a instalacio de eco-
pontos e compositores. No calenddrio de
atividades previstas estio ainda uma acio
de socorrismo, promovida em fevereiro pela
Cruz Vermelha Portuguesa, e workshops de
danca e culindria, orientados por elementos
do bairro, com data a definir. @@
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Valorizar trabalhadores
do setor social com formacao

Setor social assinou acordo
de cooperacao com o IEFP
e a Agencia Nacional para
a Qualificacdo e o Ensino
Profissiona

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Formacgao Asentidades do setor social e soli-
ddrio assinaram um acordo de cooperacio com
o Instituto do Emprego e Formacio Profissional
(IEFP) e a Agéncia Nacional para a Qualificacio
e o Ensino Profissional (ANQEP), no dia 13 de
janeiro, em Coimbra, que prevé a criacio de dois
programas de formacio e requalificacio para
0s corpos sociais, dirigentes e trabalhadores
das instituicdes, bem como desempregados,
que possam vir a integrar os quadros das or-
ganizacoes.

O Programa Formacao Profissional e Quali-
ficacdo compreende duas iniciativas - ‘Valorizar
Social’ e ‘Qualifica Social’ - que potenciam a
transformacio e adaptacio das instituicoes aos
desafios atuais e a melhoria da qualidade das
respostas sociais, através da capacitacio dos

trabalhadores, dirigentes e corpos sociais, com
enfoque nas competéncias digitais e de gesto.

Na cerimoénia, a ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social destacou o
simbolismo do momento que responde a uma
reivindicacio do setor social, consagrada no
Compromisso e, mais recentemente, no novo
Pacto de Cooperacio. “Estamos a dar um salto
gigante que corresponde a esta preocupacio de
conseguir fazer a adequacéo entre as necessi-
dades de formaciao do setor e a oferta formativa
desenhada a medida”, sublinhou Ana Mendes
Godinho.

Para concretizar este objetivo, estd prevista
arealizacio de um conjunto de acdes de forma-
¢ao, que responde a necessidades transversais
das entidades (Valorizar Social), e a criacio de
cinco percursos de formacio especificos na drea
social, com 150 horas cada, que vio integrar o
Catédlogo Nacional de Qualificacoes, a partir de
15 de janeiro (Qualifica Social).

O primeiro deverd abranger cerca de 7400
pessoas, no primeiro ano, e o segundo envolve
odesenvolvimento de processos de diagndstico
e posterior encaminhamento para validagio
e certificacio de competéncias ou formagio

profissional, pelos centros da rede Qualifica. Em
ambos 0s casos, sao destinatdrios das medidas
0s corpos sociais, dirigentes, trabalhadores e
desempregados, tendo em vista a integracio
nos quadros das organizacoes.

Em representacio das entidades do setor
social e soliddrio, Joaquim Pequicho, da Con-
federacao Cooperativa Portuguesa (Confecoop),
defendeu que este acordo vai promover um
ambiente dindmico, flexivel e de estabilidade
para as organizacdes, dotando-as de maior
capacidade de resposta perante situacoes
adversas. Destacou ainda a importancia do
investimento na transformacéo digital, através
de uma cultura inovadora e aposta nas com-
peténcias digitais, e na alteracao do paradigma
de trabalho, no que diz respeito a “arquitetura
do trabalho em si, valorizacio das carreiras
profissionais e captacdo de recursos humanos
qualificados”.

Ao consolidar estes novos moldes de parce-
ria, que permitem valorizar os recursos huma-
nos, atrair talento para o setor e reinventar as
respostas aos cidadios, Ana Mendes Godinho
acredita que se estd a responder aos desafios
estruturais do pafs. “Quanto mais conseguirmos
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Protocolo ‘Quanto mais
conseguirmos ter pessoas
mobilizadas, mais estaremos
a responder aos desafios que
temos enquanto pais’, afirmou
a ministra

ter pessoas mobilizadas, mais estaremos a res-
ponder aos desafios que temos enquanto pais,
de combate as desigualdades, apoio as familias,
resposta ao envelhecimento e, acima de tudo, de
valorizacio do trabalho digno como elemento
essencial da valorizacdo da pessoa humana”.

Deixou, por isso, um apelo e voto de con-
fianca aos representantes das organizacoes
representativas do setor social e soliddrio:
“Saibamos fazer de cada um dos trabalhadores
do setor social um trabalhador valorizado e que
sente que a sua vida faz sentido”.

O protocolo foi assinado em Coimbra, na
presenca da ministra Ana Mendes Godinho,
secretdrio de Estado Adjunto, do Trabalho e
da Formacao Profissional, Miguel Cabrita,
presidente do conselho diretivo da ANQEP,
Filipa Henrique de Jesus, e vice-presidente do
[EFP, Anténio Leite. Em representacio do setor
social e soliddrio, estiveram Manuel de Lemos
e José Rabaca, da Unido das Misericérdias
Portuguesas, Lino Maia e Eleutério Alves, da
Confederagio Nacional de Instituicoes de So-
lidariedade, Joaquim Pequicho, da Confecoop,
Luis Alberto Silva e José Almeida, da Unido das
Mutualidades Portuguesas. @®

Santo Tirso
Distincao pelo
altruismo na
pandemia

A Misericordia de Santo
Tirso foi distinguida pelo
“altruismo e dedicacao
demonstrado no trabalho
voluntario durante o combate
a pandemia da Covid-19" no
dia 7 de fevereiro. A distincao
foi atribuida pela Camara
Municipal na ceriménia de
apresentac¢ao do banco de
voluntariado do municipio. O
evento decorreu na Fabrica
de Santo Thyrso com a
presenca de varias entidades
e cidadaos do concelho que
foram reconhecidos. Numa
nota, a instituicao referiu que
0s "voluntarios sao a for¢a
motriz de causas nobres e de
quem dela beneficia”

Viseu
Homenagem
a benfeitores
e provedores

No final de 2021, 0 museu
da Santa Casa de Viseu
organizou uma homenagem
aos benfeitores e provedores
da instituicao, no ambito

da comemoracao do Dia

da Misericordia. A sessao
aconteceu no dia 27 de
dezembro, ap6s a realizacao
da assembleia geral, e foi
considerada um ‘momento
muito significativo” pelo
presidente da assembleia
geral, Figueiredo Lopes. Na
sala reconfigurada, foi ainda
possivel ver os retratos

dos provedores desde 1957
até a atualidade, a par de
documentagdo que preserva
a memoria de marcos
fundamentais de 500 anos
de historia.
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Novas habitacoes sociais
estarao prontas em 2024

Com apoio do [HRU,

a Misericordia de Beja vai
construir 40 habitacoes
sociais, num investimento
de quatro milhoes de euros

TEXTO CARLOS PINTO

Beja A Santa Casa da Misericérdia de Beja vai
avancar com a construcio de 40 novas habita-
¢oes sociais nesta cidade alentejana, num inves-
timento avaliado em cerca de quatro milhdes
de euros, que deve estar concluido em 2024.

Segundo adianta o provedor Jodo Paulo
Ramoa, este projeto integra a Estratégia Local
de Habitacao (ELH) de Beja, promovida pela
Camara Municipal e que tem a Santa Casa como
entidade parceira. A ELH de Beja prevé um
investimento total de quase 29 milhdes de euros,
contratualizado no inicio deste ano de 2022
com o Instituto da Habitacdo e da Reabilitacdo
Urbana (IHRU) e que serd financiado ao abrigo
do “1.° Direito - Programa de Apoio ao Acesso
a Habitacdo”, lancado pelo governo.

Enquanto a autarquia vai recuperar 162
fracdes de habitacio social municipal e 60
fogos na cidade e nas freguesias rurais, além
de construir 84 fogos para arrendamento em
regime de renda apoiada e acessivel e reabilitar
22 casas propriedade de familias vulnerdveis, a
Misericordia de Beja prevé a construcio de 40
habitacoes sociais e a recuperacio de 17 casas.

“Entendemos que esta seria uma opor-
tunidade de ampliarmos o0 nosso parque
habitacional social, porque também sentimos
muitas solicitacoes para habitacio”, justifica
ao VM o provedor, lembrando que a Miseri-
cordia de Beja possui, neste momento, “60
habitacdes sociais”.

Além das 40 novas
casas, a Santa Casa da
Misericordia de Beja vai
ainda retirar coberturas
em fibrocimento de 17
habitacoes

“Apesar de dar ideia que 60 habitacoes sio
muitas, ndo sdo. Porque as vezes entregamos
uma habitagio e depois as pessoas ocupam-nas
por 30, 40 ou 50 anos. Ou seja, rapidamente se
esgota a disponibilidade e, neste momento, nao
temos uma unica habitacio social disponivel
face as necessidades para as quais somos soli-
citados”, observa Joao Paulo Ramoa.

Perante esta realidade, a Misericordia vai
avancar com a construcio de 40 habitacoes
sociais numa parcela de terreno de que é
proprietdria no Bairro dos Moinhos, na zona
noroeste da cidade, num investimento estimado
de quatro milhdes de euros e que poderd vir a ser
financiado “a100%”, em funcdo da execugio e
dos fundos disponiveis no &mbito do programa
“1.2 Direito”.

O projeto da Misericordia de Beja prevé a
construcao de 24 habitacoes de tipologia T1 e
mais 16 T2. “Serdo duas bandas de habitacdo,
com rés-de-chio e primeiro andar”, explica Joao
Paulo Ramoa, adiantando que a empreitada deve
avancar “em 2023” e estar concluida “em 2024”.

“J4 temos os projetos de arquitetura apro-
vados e dentro de um més teremos os projetos
de especialidade. Depois € lancar concurso e
fazer a adjudicacio, pois temos de cumprir
com as regras da contratacio publica a 100%”,
acrescenta o provedor.

A par dos trabalhos de construcao, a insti-
tuicdo estd a desenvolver o regulamento que vai
definir os critérios para a atribuicdo das novas
habitacoes sociais.

“Temos a intencio de nao transformar o
projeto num bairro claramente marcado por
um determinado tipo de conceito, mas ter 14
casais, idosos e jovens. Ou seja, queremos ter um
espaco que seja 0 mais multicultural e multige-
racional possivel, para nao transformar aquilo
em blocos com marcas geracionais ou sociais.
Queremos ter ali uma populacdo o mais hete-
rogénea possivel”, sublinha Jodo Paulo Ramda.

A populacio migrante serd outra das bene-
ficiadas pelas novas habitacoes sociais da Santa
Casa. “Em Portugal hd variadissimas instituicoes
que dio resposta na alimentacio e no vestudrio,
mas na habitacio nio. E se observarmos bem,
mesmo na integracio de imigrantes, a dificul-
dade que as pessoas tém € na habitacio”, diz.

Por tudo isto, Joao Paulo Ramoda reconhece
que as novas 40 habitacdes sociais “serdo uma
pequena gota no oceano” face a todas as neces-
sidades existentes. “Por isso mesmo, queremos
que fiquem bem definidas as regras pelas quais
vamos distribuir as casas, porque temos de o
fazer com muito critério”, frisa.

Além da construcio de novas habitacoes
sociais, a Misericordia de Beja vai igualmente
“retirar fibrocimento de 17 casas” sua proprie-
dade, “construidas nas décadas de 70 e 80” do
século XX e “que utilizavam esses materiais”.
“Pensamos fazer essa operacido em 20237,
conclui Jodo Paulo Ramoa. 0®



12
"M ACAO

‘Votar traz um grande
sentimento de liberdade’

Janeiro-Fevereiro 2022
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Em Braganca, mais

de 40 utentes exerceram

o seu direito de voto, em dia
de sufragio antecipado para
as eleicoes legislativas

TEXTO DANIELA PARENTE

Braganga Podia ser mais uma terca-feira igual
a tantas outras nas serranias transmontanas.
A tarde comecava soalheira, antes da descida
abrupta das temperaturas que anunciava o
anoitecer. Mas, dentro da Santa Casa da Miseri-
cordia de Braganca, a tarde comecava de forma
bastante diferente para os utentes, que iriam
cumprir um dos mais nobres compromissos
de cidadania.

C4 fora, ndo se ouviam caravanas nem me-
gafones, nem bombos ou arruadas, ao contrario
daquilo que se passava pelas restantes urbes por
esse Portugal fora, antes das eleicoes legislativas
do dia 30 de janeiro.

Mas, a falta de manifestacoes politicas e
cores partiddrias, os 48 utentes da Misericordia
de Braganca que optaram por votar antecipa-
damente no dia 25 de janeiro ja sabiam “onde
meter a cruz”, para ditarem a constituicao de
um novo governo que, quem sabe, trard um
Nnovo rumo para os territérios do interior.

Canetas, mascaras, luvas e gel desinfetante.
Estava completo o "kit" de protecio individual
que a equipa da Camara Municipal de Braganca
levou consigo, na visita que realizou a Miseri-
cordia local.

L4 dentro, numa seccio de voto impro-
visada, os utentes seguiam ordeiramente
para a mesa composta pelos membros que
salvaguardavam o decorrer daquelas eleicdes
antecipadas. Apos entregarem os documentos
pessoais, seguiam calmamente, quase de forma
reflexiva, para a cabine de voto onde iam exercer
o seu direito. Depois do boletim descarregado
na urna, sentia-se no ar e no rosto dos utentes
o sentimento de dever cumprido.

Independentemente da idade ou da condi-
¢Ao0 em que se encontram, os idosos reconhecem
a importancia do sufragio. E o caso de Ana
Nogueira que, com 81 anos, considera o voto
uma garantia de um futuro melhor.

“Somos cidadaos e devemos votar para o
bem do nosso pais, mas principalmente para
garantirmos um futuro melhor para as proximas
geracoes”, explicou a octogendria.

Em dia de voto antecipado na Misericordia
de Braganca, recorda-se que as mulheres s
tiveram direito de voto universal nas primeiras
eleicoes apos 0 25 de Abril, em 1975. Ao contra-
rio dos homens, que desde 1945 podiam votar
mesmo se analfabetos, elas sé tinham acesso
asurnas com o equivalente ao curso de liceu (o
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Legislativas Independentemente da idade ou da condicao em que se encontram, os idosos reconhecem a importancia do sufragio

que € hoje a escolaridade minima obrigatoria)
ou se fossem "chefes de familia" (por viuvez ou
marido ausente).

“Desde que pude, sempre votei. Recordo-me
das primeiras eleicoes em que as mulheres con-
seguiram votar. Foi um alivio e um verdadeiro
sentimento de liberdade como nunca antes
vivencidmos”, recordou Ana Nogueira.

Apesar de ser do sexo oposto, e com outras
regalias e liberdades durante o periodo ditatorial
do pais, Angelo Fernandes, utente da Miseri-
cordia de Braganga hd trés anos, discordava do
facto de as mulheres nio terem permissao para
votar até a queda do regime.

“Nao achava bem as mulheres ndo votarem.
Deviamos ter igualdade para todos, sendo
homem ou mulher. Depois do 25 de Abril foi
tudo muito melhor”, disse Angelo Fernandes.

Agora, com 85 anos, exerceu também o seu
direito de voto no dia 25 de janeiro, consideran-
do “uma obrigacido” para um futuro melhor.

Depois de discutida a questio da igualdade
de género em relacio ao sufrigio no pds-25
de Abril, outros utentes recordaram, ainda, a
tradicio nos dias das eleicoes pelas aldeias do
interior transmontano, sendo quase “um dia
sagrado” e respeitado pelas familias que, mes-

mo sem grande informacio sobre a atualidade
politica da época, honravam a democracia e o
poder que o voto tinha.

“Quando o meu marido era vivo e as minhas
filhas moravam connosco, recordo-me que
famos a missa ao domingo, vinhamos almocar,
limpdvamos a cozinha, vestiamos uma roupa
melhor e famos todos juntos votar. Era uma
tradicio”, recordou Alice Fernandes.

Aos 89 anos, Alice Fernandes nio se deixa
descurar no dia das eleicoes, reconhecendo-lhes
adevida importancia para o futuro. “Temos to-
dos esta obrigacio, porque quem nio vota tam-
bém nio pode protestar com o estado do pais”.

‘Devemos votar para
0 bem do nosso patis,
mas principalmente
para garantirmos um
futuro melhor para
as proximas geracoes
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Na Misericérdia de Braganca, que atual-
mente conta com mais de 140 utentes institu-
cionalizados em lares, mais de um terco dos
idosos se mostraram disponiveis e motivados
para cumprir o dever civico de votar.

“Sao pessoas que durante muitos anos nao
tiveram a possibilidade de votar e ainda vivem
de alguma forma estes tempos eleitorais. Por
isso ¢ importante darmos-lhe essa oportu-
nidade de votarem em seguranca”, explicou
Eleutério Alves, provedor da Misericérdia de
Braganca.

O provedor da instituicdo brigantina referiu
que, “apesar de institucionalizados”, os utentes
estio a par da atualidade politica do pais e a
politica continua a ser um tema debatido dentro
das paredes da Misericordia.

“Para muitos deles a politica passa pelo sen-
timento do dia-a-dia que eles tém. Se a sua vida
estd boa ou md associam sempre ao governo e a
quem estd em Lisboa a representar-nos”, disse
Eleutério Alves.

Esta foi a terceira vez, na histéria da demo-
cracia, que os idosos em lares ou residéncias
seniores aderiram ao voto antecipado, por se
encontrarem em isolamento profildtico ou con-
finados por forca da pandemia de Covid-19. 0@
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Nova sede devera estar
pronta no proximo ano

Estimada em trés milhoes
de euros, a empreitada tem
financiamento do PARES e
devera estar concluida no
proximo ano

TEXTO FILIPE MENDES

Fatima-Ourém A Santa Casa da Misericor-
dia Fatima-Ourém vai avancar este ano com a
nova sede, uma obra de trés milhoes de euros,
anunciou a provedora, Fernanda Rosa.

“Estamos a preparar o caderno de encargos
para lancar o concurso publico. Gostdvamos
de lancar o concurso até marco e, no final de
2023, podermos estar a inaugurar a nova sede”,
afirmou Fernanda Rosa.

Anova sede vai ficar instalada na localidade
de Moimento, num terreno de 4.000 metros
quadrados comprado a Junta de Freguesia
de Fatima pelo valor simbdlico de 70 euros,
adiantou a provedora.

“O projeto estd aprovado pela Camara ha
quase um ano e, em junho do ano passado,
estdvamos em condicoes de levantar a licenca.
Pedimos um adiamento por questdes finan-
ceiras”, explicou.

Instalada num espaco arrendado hd mais de
30 anos, a sede atual tem algumas “limitacoes”
em termos de estrutura fisica, reconhece a ins-
tituicdo. “Inicialmente destinado a residencial
turistica”, o edificio encontra-se “desajustado as

Instalada num espaco
arrendado ha mais de
30 anos, a sede atual da
Santa Casa tem algumas
limitagcoes em termos

de estrutura fisica

exigéncias e necessidades da populacio a que
se destina a missdo da Santa Casa - os grandes
dependentes em razdo da idade e da doenca,
em particular a deméncia”, explica.

Fernanda Rosa esclareceu que a Misericor-
dia aguardava o resultado da candidatura ao
Programa de Alargamento da Rede de Equipa-
mentos Sociais (PARES) - 32 Geracao.

“Felizmente, fomos contemplados com um
apoio do PARES de 1,1 milhdes de euros”, decla-
rou, referindo que a verba restante serd obtida
com recurso a banca, além de que “o Municipio
de Ourém ja garantiu apoio financeiro até ao
madximo de 250 mil euros”.

Segundo Fernanda Rosa, a Santa Casa estd
“sempre a procura de outras alternativas de fi-
nanciamento do Estado”, dando como exemplo
o Plano de Recuperacio e Resiliéncia, e pretende
fazer “iniciativas de angariacio de fundos, junto
da comunidade e de beneméritos”.

“Apesar de nio termos garantidos os trés
milhoes de euros, vamos avancar, esperando
que a comunidade, de alguma forma, se envolva
neste projeto e reconheca a utilidade publica do
mesmo”, realcou.

A provedora destacou que a Misericordia
Fatima-Ourém “continua a receber pessoas
com dificuldades econdmicas as quais nio
pode virar as costas” e notou que a instituicao
nasceu “para a grande dependéncia, por isso é
que a populacio do lar é muito dependente do
ponto de vista fisico e mental, nomeadamente
os doentes de Alzheimer”.

A Misericordia tem as valéncias de lar,
centro de convivio, apoio domicilidrio (com
teleassisténcia), gabinete de apoio ao familiar
e doente de Alzheimer (centro de dia, apoio
psicossocial, formagio para cuidadores e co-
munidade, e servico GPS) e banco de ajudas
técnicas.

A nova sede vai concentrar todas as valén-
cias no mesmo espaco, com exceciao do centro
de dia para doentes de Alzheimer, cuja parceria
com a Paréquia de Fitima ¢ para manter, referiu
Fernanda Rosa.

Atualmente, no lar estdo 39 utentes, no
servico de apoio domicilidrio entre 20 e 25, e 0
gabinete de apoio ao familiar e doente de Al-
zheimer acompanha 35 pessoas, entre utentes
e cuidadores.

O centro de convivio, com capacidade para
15 utentes, funciona de forma condicionada
devido a pandemia de Covid-19.

Entretanto, a Misericordia viu aprovada uma
candidatura ao Portugal Inovacio Social para
complementar o servico de apoio domicilidrio
com resposta ao nivel das terapias ocupacionais
e fisioterapia. “O objetivo € prolongar a perma-
néncia dos utentes em sua casa, com protecio,
seguranca e apoio”, disse a provedora.

Com 36 funciondrios e avengas com mais
trés profissionais, a Santa Casa da Misericordia
nasceu em 2006. 0@
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REFLEXOES SOBRE SAUDE

DJAMILA SANTOS

Farmacéutica da UMP

As alergias que chegam

com a primavera

A primavera nio respeita calenddrios
oficiais e ja estd a dar os primeiros
passos no jardim, mas com ela surgem
as temidas alergias, causadas pelo
polen que circula no ar e que ameacam
estragar uma das estacoes mais bonitas
do ano e a poesia se desvanece no ar.

Nos ultimos anos, devido as
alteracoes climaticas, as plantas tém
recebido doses extras de calor e diéxido
de carbono, o que tem aumentado
a producio da flora, resultando em
mais polenes a flutuar no ar. Os
polenes e fungos sio os alergénios mais
importantes do ambiente exterior que
podem induzir sintomas de doenca
alérgica.

Neste contexto, destacamos
a indesejdvel rinite alérgica, uma
das doencas cronicas com elevada
prevaléncia em todos os grupos etdrios.
A nivel mundial, estima-se que atinja
cerca de 10% a 20% da populacdo
mundial. Associa-se frequentemente
a conjuntivite, a rinossinusite e a
asma. Quando nio tratada e/ou nio
controlada, contribui para a maior
gravidade e perda de controlo da
asma. No entanto, ¢ frequentemente
subdiagnosticada e subtratada.

O diagndstico e o tratamento
precoces da rinite poderdo
controlar a doenca, prevenir as suas
comorbilidades e reduzir os seus custos
totais, particularmente os indiretos.

Clinicamente, a rinite alérgica
define-se como uma doenca nasal
sintomatica caracterizada por
uma inflamacio mediada pela IgE
(imunoglobulinas do tipo E) das
membranas mucosas do nariz e ocorre
quando o sistema imunitario identifica
os alergénios como intrusos e tenta
combaté-los através da libertacio de
vérias substancias quimicas, uma
das quais a histamina. Numa fase
inicial, a histamina ¢ o elemento
mais importante de defesa contra
os alergénios. E ¢ a substancia que
provoca a maijoria dos sintomas
alérgicos, caracterizados por crises
de espirros, congestio e obstrucio
nasal e corrimento aquoso, sendo que
a comichao nasal ¢ muito frequente,
podendo também envolver a garganta,
ouvidos e olhos.

Atualmente, os testes cutaneos
de alergia e/ou as IgE especificas no
sangue (andlises para alergia) permitem

identificar, na maioria das vezes, os
alergénios causadores de rinite alérgica.

Segundo a atual classificacio da
Sociedade Portuguesa de Alergologia
e atendendo a frequéncia de sintomas
apos a exposicio a alergénios (como
os dcaros, fungos, polenes, fineros de
animais, entre outros), a rinite alérgica
pode designar-se por rinite alérgica
intermitente, manifestando-se em
doentes que apresentam sintomas
apenas em algumas épocas do ano,
sendo que os polenes e alguns fungos
s30 as causas mais frequentes deste
tipo de doenca alérgica. A duracdo e
intensidade dos sintomas dependem
dos ciclos de polinizacio especificos e
sofrem variacoes regionais que podem
ser importantes. Nestes doentes a
rinite € frequentemente acompanhada
de conjuntivite, sendo caracterizada
também por olho vermelho, lacrimejo,
comichao e por vezes sensacio de corpo
estranho.

Nas situacdes em que a
sintomatologia persiste ao longo de
todo o ano, designa-se por rinite
alérgica persistente. Nao obstante da
exposicao aos alergénios do ambiente
exterior, os alergénios do ambiente
doméstico como, por exemplo, 0s
4caros, sdo a causa mais importante de
sintomatologia persistente.

Neste contexto, a gestao clinica
da rinite alérgica assume um papel
fulcral, através da adocio de medidas
de eviccao dos alergénios que permitem
alguma protecdo e a minimizacao
de sintomas através do tratamento
farmacoldgico, permitindo ao doente a
manutencio de uma vida normal.

No tratamento farmacolégico, existe
um arsenal terapéutico de firmacos
de primeira linha, nomeadamente
amedicacio topica nasal (anti-
histaminicos, descongestionantes e
corticoides intranasais) e sob a forma
oral, os anti-histaminicos nio sedativos
(com maior poténcia no controlo
dos sintomas alérgicos). De salientar
também a imunoterapia especifica
com alergénios, nomeadamente as
vacinas antialérgicas que tém uma
enorme eficdcia desde que instituidas
corretamente e sob vigilancia estrita da
imunoalergologia.

A primavera estd a chegar. Por favor,
desfrute, respire..que a poesia estd no
ar. 00
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Sangalhos
Alertar para
o desperdicio
de alimentos

A Misericordia de Sangalhos
promoveu recentemente uma
formacao sobre desperdicio
alimentar no ambito do
Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social.

A sessao foi orientada pela
nutricionista da unidade

de cuidados continuados

de Anadia, Cecilia Soares,

e pelas estagiarias Ana
Rodrigues e Madalena
Azaruja. Segundo nota
informativa, o objetivo foi
alertar para o lixo produzido
nas casas dos portugueses
e partilhar estratégias de
aproveitamento dos bens
alimentares.

Viana do Alentejo
Homenagear
profissionais
no ano novo

Em 2021, a mesa
administrativa da
Misericordia de Viana do
Alentejo decidiu passar a
noite de ano novo com a
equipa que esteve de servico
na estrutura residencial
para idosos do Rossio. Em
representacao da mesa
esteve 0 secretario José
Caetano Silva. Segundo
nota informativa, o objetivo
deste gesto foi prestar
uma homenagem aos
“profissionais que, como
tantos outros, estao longe
dos seus familiares e amigos
nas épocas festivas’ Na
nota publicada, a mesa
administrativa lembrou
ainda que as “pessoas sao
0 mais importante que as
instituicoes tém'”.

Bandeira portuguesa
para distinguir ministra

Janeiro-Fevereiro 2022
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Misericordia de Pernes entregou
a ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca
Social uma tapecaria

com 14 metros quadrados

TEXTO FILIPE MENDES

Pernes A Santa Casa da Misericordia de Pernes
entregou, no passado dia 12 de janeiro, a mi-
nistra do Trabalho, Solidariedade e Seguranca
Social uma tapecaria com 14 metros quadrados,
simbolizando as 14 obras de misericérdia, com
o desenho da bandeira portuguesa, feita com a
participacdo de 300 pessoas.

No ambito do projeto “Misericérdia de Per-
nes com Portugal neste Natal”, realizado pelo
quarto ano consecutivo, utentes, colaboradores,
voluntdrios e membros da Mesa Administrativa
colaboraram na elaboracio da tapecaria, este
ano entregue a Ana Mendes Godinho, escolhi-
da como a individualidade do ano na drea da
solidariedade.

“Onosso lema é cuidar com bondade” e éa
necessidade que nos conduz a acio, para, acima
de tudo, construir para os outros”, afirmou,
na cerimonia, o provedor da instituicio, Jodo
Maia Frazao.

“Esta instituicdo tem vindo a desenvolver o
projeto ‘Misericérdia de Pernes com Portugal nes-
te Natal’, unindo, em trabalho conjunto, utentes,
colaboradores, voluntdrios e membros da Mesa
Administrativa, dando cuamprimento ao objetivo
do projeto, que € o de reconhecer aqueles que se
alinham com o nosso caminho de misericérdia,
justo, humano e positivo”, disse ainda.

Maia Frazao deixou uma palavra de reco-
nhecimento a todos aqueles que contribuiram,
de uma forma ou de outra, “para a concretizacio

desta atividade, marcando-a na vida da Mise-
ricérdia e na vida das pessoas que connosco
estdo e que reconhecem a nossa missao e
responsabilidade em servir”.

“A Santa Casa da Misericordia de Pernes,
com mais de quatro séculos de existéncia
a0 servico dos pobres e desvalidos, perdura,
numa corrente de solidariedade humana, que
se perpetua através da concretizacio das obras
de misericordia e da valorizacdo da prépria
terra”, afirmou.

Nesse sentido, o responsdvel anunciou que
estd em curso um projeto habitacional “indis-
pensdvel no combate a desertificacio e na criacio
de uma bolsa para eventual selecao de recursos
humanos, aproveitando assim as sinergias das en-
tidades, servicos e instituicoes da comunidade”.

“Vamos criar um espaco em que possamos
edificar novas habitacdes para fixar novas fa-
milias na comunidade. A Misericordia tem esta
missao de ajudar a desenvolver a comunidade.
J4 temos terreno e projeto e, agora, queremos
promover a dinamizacdo do espaco que temos
para fixar familias. Estamos empenhados para
que esta seja, rapidamente, uma realidade”,
revelou.

Para Ana Mendes Godinho, as Misericordias
do pais tém dado “um exemplo extraordindrio
ao mundo”: “Estes momentos tém-nos mostra-
do que somos mesmo um pais de impossiveis”,
afirmou a governante.

“As Misericordias estio a dar o exemplo
ao mundo porque, em plena pandemia, a par
da emergeéncia, estdo a trabalhar naquilo que
¢ estrutural. E o investimento estrutural nio
pode ser paralisado por causa da pandemia. No
meio de toda a dificuldade e desafios que temos
vivido, o setor social tem estado na linha da
frente do investimento e continua a ser o motor
do desenvolvimento do territério”, afirmou.

“S6 posso agradecer a todos estes herdis
que estdo a fazer acontecer estes impossiveis
no terreno”, frisou a ministra.

“Temos vivido tempos, coletivamente,
muito exigentes e muito dificeis, mas que te-
mos conseguido ultrapassar, sobretudo gracas
as herofnas e herdis andnimos que estao, dia-
-a-dia, ao servico das pessoas. E vemos isso
pelo nimero de pessoas que tém estado, ao
longo destes ultimos meses, nas varias respostas
sociais de todas as instituicdes do setor social
a responder a quem precisa, onde precisa e
quando precisa, colocando a vida dos outros a
frente da sua propria vida”, constatou, frisando
que a sua presenca nesta ceriménia em Pernes,
€ “também uma forma de agradecer profunda-
mente a quem estd nestes servicos”.

A governante recordou que “foi gracas ao
setor social que Portugal conseguiu ser dos
tnicos paises do mundo em que, em nenhum
lar, as pessoas foram abandonadas”, sendo isso
demonstrativo de uma “grande capacidade de
resposta em situacio de emergéncia”.

Ana Mendes Godinho também mani-
festou a sua convic¢ao neste setor como “o
grande motor de resposta a0 momento que
estamos a viver”. E também o setor “que vai
executar melhor os fundos que temos a nossa
disposicdo”, afiancou, salientando que nos
proximos anos serd feito um investimento
“massivo” de recursos ptiblicos, nomeada-
mente com verbas do Plano de Recuperacao
e Resiliéncia (PRR).

“Serei sempre a bandeira ao vosso servico
e cd estaremos, sem nunca baixar os bracos”,
concluiu.

Nos anos anteriores, a bandeira foi atribuida
ao Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de
Sousa, ao secretdrio-geral da ONU, Antonio
Guterres, e ao futebolista Cristiano Ronaldo. 0@
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Bolachas para ativar
memoria e comunicacio

-l :

Terapia O objetivo deste atelié é desenvolver a memoria e também promover convivios e lacos de amizade

Na UCC de Sao Joao

da Madeira, o dia dos
namorados foi celebrado com
um atelié para estimular a
memoria e a comunicagado

TEXTO PAULO SERGIO GONCALVES

Sao Joao da Madeira Celebra-se a 14 de
fevereiro o dia dos namorados, dia de Sao
Valentim. Em Portugal, a data ¢ assinalada de
varias formas. Os presentes mais comuns sio
as flores, caixas de bombons, perfumes e uma
escapadinha romantica. Mas hd quem aproveite
para mostrar os seus dotes de culindria. Foi o
que fizeram oito utentes da unidade de cuidados
continuados (UCC) de longa duracio da Santa
Casa da Misericordia de Sao Joao da Madeira.

De touca e luvas descartaveis, como bons
pasteleiros que se prezem, comecaram por “Por
as mios namassa”, nome do atelié de culindria
proposto para confecionar bolachas de choco-
late para a sobremesa do almoco.

A massa veio preparada de casa da animado-
rasociocultural Ana Silva, “para facilitar a vida”
aos “pasteleiros”, contou ao Voz das Misericor-
dias (VM). Acticar, manteiga, um ovo, farinha
e chocolate sdo os ingredientes que enchem o
molde em forma de coracio que cada utente
segura na mio.

Osrostos, embora tapados pelas mdscaras,
irradiam felicidade, soltando-se cantigas como
“eu tenho dois amores...”, enquanto as maos
rugosas de uma vida de trabalho colocam num
dos tabuleiros os coracdes de amor que vio
ficando prontos.

“E sempre um motivo de festa qualquer
que seja a atividade”, revela a animadora e

dinamizadora desta iniciativa, lembrando que
“a pandemia condicionou este tipo de acoes e
agora estamos a reconquistar esses hdbitos”.

A diretora técnica, Natdlia Loureiro, reforca
que “as familias estio muito distantes e estes
encontros, mesmo de forma limitada, servem
paraestimular o convivio e manter estas pessoas
ativas e felizes”.

Amorim Tavares, 70 anos, solta uma garga-
lhada quando o abordamos para falar com o VM
e confessa que nunca teve jeito para a cozinha,
“mas o importante ¢ estar ocupado. As horas,
assim, custam menos a passar”.

Ao lado, estd sentada Natividade Silva, 79
anos, que sempre gostou de cozinhar, mas
adverte: “so fazia comida saudavel, raramente
fazia bolos e docinhos”, diz satisfeita.

A ativacdo da memoria e a comunicacio
que se gera nestes convivios sio0 muito impor-
tantes para os utentes, lembra a terapeuta ocu-
pacional, Barbara Maria. “Os lacos da partilha
e da amizade tém sido muito afetados nestes
ultimos dois anos, provocando retrocessos
enormes ao nivel das patologias que cada um
enfrenta”, sustenta.

E mesmo a terminar esta reportagem, fomos
alertados que alguém no grupo sabia fazer foga-
¢a, o famoso pao doce de Santa Maria da Feira.
Madalena Santos, natural desse concelho, teve
uma vida ligada a producio deste afamado doce.
“Tinha uma pastelaria familiar na freguesia de
Mozelos”, conta, garantindo que “a massa era
mais mole do que esta dos coracoes, e 0 sabor...
huumm?”, atira, provocando risada geral.

Em simultaneo, nas paredes da sala onde
decorreu este atelié, foram colocados coracoes
pintados previamente pelos “artistas pastelei-
ros”. “Meu coracio, minha casa” foi o mote
desta exposicio. OO

Mortagua
Donativo que
veio desde o
Luxemburgo

A Misericordia de Mortagua
recebeu uma doacao de
equipamento geriatrico (21
andarilhos e 11 cadeiras de
rodas) de um benemérito a
residir no Luxemburgo. Numa
nota de agradecimento,
publicada na pagina de
Facebook, o provedor Vitor
Fernandes manifestou um
‘enorme sentimento de
gratidao” pelo gesto solidario
que permitira dar “melhor
qualidade de vida aos
utentes”. O reconhecimento
estendeu-se a empresa

de transportes “Carlos e
César” que transportou
gratuitamente todo o
material do Luxemburgo até
Mortagua.

Marvao

Jogos fisicos
para assinalar
Dia do Riso

A Santa Casa da Misericordia
de Marvao assinalou o Dia
Internacional do Riso, no dia
18 de janeiro, com atividades
de animacao e exercicio

fisico dirigidas aos utentes

da estrutura residencial.
Organizados em circulo, o
grupo de seniores participou
em jogos com bolas coloridas,
tecidos coloridos e aderecos
alusivos a data. Tudo com o
objetivo de arrancar sorrisos
a0s idosos e proporcionar
momentos de descontracao e
bem-estar.
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IKEA doa
cozinha para
lar da UMP

Donativo O Lar Dr. Virgilio Lopes, da Unido
das Misericordias Portuguesas (UMP), tem
uma nova copa de apoio a refeicoes, doada no
inicio de fevereiro pela loja IKEA Alfragide. A
doacio surgiu na sequéncia de um contacto do
Gabinete dos Equipamentos Anexos da UMP
com o objetivo de melhorar as condicoes de
trabalho da equipa e a qualidade de vida dos
residentes do lar.

Segundo a responsavel pelo Gabinete dos
Equipamentos Anexos da UMP, a mais valia
deste tipo de parcerias, além da melhoria
imediata das condicoes de trabalho e bem-estar
dos utentes e colaboradores, incide na partilha
de experiéncias e didlogo com a comunidade.
“Permite partilhar experiéncias, conhecer novas
realidades, estreitar relacoes e identificar com a
missdo, melhorar as condicdes de trabalho, no
caso desta intervencao, e consequentemente
melhorar a qualidade de vida dos utentes”,
revelou Nddia Marques.

Durante a montagem dos modulos, a res-
ponsavel pela drea de sustentabilidade social da
loja IKEA Alfragide, intermedidria no processo,
enquadrou esta acdo pontual na politica de
responsabilidade social da empresa sueca. “A
nossa politica de responsabilidade social abran-
ge varias dreas e populacoes, onde se incluem
idosos, criangas, vitimas de violéncia doméstica
e migrantes. A responsabilidade social faz parte
do nosso ADN porque o nosso fundador tinha
nocao que para a empresa funcionar bem tinha
de cuidar dos colaboradores e preocupar-se com
o impacto no planeta e na sociedade”.

Neste caso, a copa de apoio a refeicdes, onde
sdo preparados pequenos-almocos, lanches e
ceias, estava em exposicio na loja IKEA Alfragide
e ganhou desta forma nova vida no ambito de
um objetivo definido até 2030 se tornar numa
“empresa circular” que aposta na producio
sustentdvel, reutilizacdo de artigos em segunda
mao e parcerias com terceiros. “Sao artigos
novos, em perfeitas condicoes, que estavam
em exposicio na loja”, adianta Mafalda Linhol.

O Lar Dr. Virgilio Lopes, fundado em 1985,
estd localizado na frente ribeirinha de Lisboa e
tem capacidade para acolher 54 pessoas. 0@

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS
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Assegurar a existéncia
de jornal centenario

Para evitar o fim do
jornal Jodo Semana’,
a Misericordia de Ovar
assumiu a gestao deste
periodico dedicado

ao concelho

TEXTO PAULO SERGIO
GONCALVES

Ovar Umjornal é uma realidade viva.
Um jornal é uma parte viva da lingua.
O surgimento da imprensa foi uma
das primeiras revolucdes tecnoldgicas
que tiveram lugar no mundo moder-
no. Constitui por isso um patrimonio
histérico que deve ser preservado. Foi
com esse intuito que a Santa Casa da
Misercordia de Ovar aceitou o repto
de diversas forcas vivas da cidade para
adquirir a propriedade do jornal cen-
tendrio “Jodo Semana”.

A 15 de marco de 2021, foi publica-
do o tltimo nimero deste quinzendrio,
propriedade da Fabrica da Igreja de
Ovar, que até novembro de 2020 foi
coordenado pelo padre Manuel Bastos,
que viria a falecer vitima de Covid-19.

Um novo padre veio para a paro-
quia - Vitor Pacheco. Assumiu a direcio
do jornal, mas desde logo alertou para
as dificuldades financeiras e encargos
que o periodico acarretava. Nao de-
morou muito a surgir uma decisao da
fabriqueira que a todos deixou tristes:
“Tomaram a decisio de acabar com o
jornal”, contou Alvaro Silva, provedor
da Santa Casa da Misericérdia de Ovar,
ao VM. "Foi um choque para a comu-
nidade que gostava do jornal”.

Apds a “morte” anunciada, foram
encetadas diligéncias junto da Mise-
ricérdia, na tentativa de assumir os
destinos do jornal. Sensivel ao apelo, a
Mesa Administrativa reuniu por diver-
sas vezes para debater o assunto, mas
visto tratar-se de encargos elevados,
houve muita ponderacio.

Foram feitas algumas contas e,
embora continuem no vermelho, o
deficit é substancialmente menor que
na anterior gestao. “Temos algumas
sinergias que nao existiam e vao aju-
dar, os servicos administrativos estao
montados, podendo dizer-se que é
mais uma valéncia criada”, explicou
o provedor.

Alvaro Silva aproveitou para dizer
que também h4 aspetos positivos,
desde logo, tratando-se da instituicao
mais importante do concelho. “Nao
podemos estar alheios & comunidade

que sentiu a falta do jornal. Embora
esta ndo seja bem a nossa missio, que
estd expressa nas obras de misericordia
e nelas nio consta nenhum jornal, as
obras de misericérdia modernas podem
também incluir esta ligacdo mais forte a
comunidade, através dos temas sociais
e culturais”, ressalvou.

Em agosto de 2021 foi entdo con-
sumada a aquisicio do titulo “Jodo
Semana” & paroquia por um “valor
simbdlico”. Foi contratada uma jor-
nalista a tempo inteiro, iniciando-se
o trabalho para o “novo” quinzendrio.
“Uma das preocupacoes foi nao pro-
longar no tempo o afastamento das
pessoas ao jornal, por isso, havia que
publicar uma edicdo antes do final de
2021”7, frisou o provedor.

O objetivo foi alcancado e com “cara
lavada”, novo grafismo e totalmente a
cores, 0 “Jodo Semana” voltou para as
maos dos cerca de 800 assinantes e
leitores. “O primeiro impacto foi muito
positivo, o que nos deixa satisfeitos e
motivados para prosseguir com este
desafio”, assegurou Alvaro Silva.

Ojornal continuard a ter o seu foco
quase exclusivamente no concelho de
Ovar, podendo, naturalmente, incluir
noticias do trabalho desenvolvido pela
Misericordia, embora Alvaro Silva faca
questdo de assegurar que “este nio ¢
um jornal da Misericordia, mas sim,
propriedade da instituicao, o que é
diferente. Vamos dar énfase a cultura,
a vertente social, estar mais atentos aos
problemas e ambicoes da populacio,
as atividades das coletividades e a tudo
0 que mexe com a vida das pessoas”,
garantiu.

Neste momento estd a ser atuali-
zado o ficheiro dos assinantes, que era
muito antigo. Apés este trabalho, todos
0s assinantes vao passar a receber o
jornal também em formato digital, sem
mais custos, “para que o periodico che-
gue a tempo e horas e nio acontecam
os atrasos agora verificados pelos CTT”,
lamentou o provedor.

Atualmente a edicdo é composta
por oito paginas, mas a intencio € au-
mentar para doze a muito curto prazo.

Alvaro Silva afirmou ainda que
varios colaboradores do jornal vao con-
tinuar a dar o seu contributo, “porque
sdo uma mais-valia pela capacidade
que tém e pelo conhecimento da rea-
lidade vareira”.

O processo nio serd estanque, es-
tando a administracio a avaliar o que
pode ser melhorado para que este jornal
continue a ser uma referéncia. 0@
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CONTRATACAO PUBLICA

CARLOS JOSE BATALHAO

Advogado especialista em Direito Administrativo

A profissionalizacdo na contratacdo
publica e o gestor do contrato

O “gestor do contrato” apareceu de forma
“minimalista” e com regime “simplex” no
Codigo dos Contratos Publicos (CCP) apds a
revisdo de 2017, que aditou o artigo 290°-A
a0 Codigo, o qual mereceu recentemente
importante suprimento (pela Lei n® 30/2021,
de 21 de maio).

Esta figura surge na contratacio publica,
pelo menos enquanto personagem ativa,
na fase de execucao contratual, embora a
sua designacao deva ser equacionada muito
antes ou, pelo menos, aquando da celebracio
do contrato, pois constitui seu elemento
essencial, conforme o contetido obrigatdrio do
contrato assumido pelo legislador portugués
no artigo 962, n°1, alinea i), do CCP (como
decorre da parte final do n® 7 deste normativo
legal, a sua identificacio pode, até, ocorrer
previamente, constando, por exemplo, no
caderno de encargos). Importante € que a
sua identificacdo conste até a celebracio do
contrato ou no contrato, e seja, obviamente,
conhecida do cocontratante, sob pena de
nulidade, conforme sanciona aquele n® 7 do
artigo legal.

Ora, desde a sua génese legislativa se
percebe que este ator pode ter importancia
decisiva na boa execucio e gestio contratual
(e de dinheiros publicos), tendo em
conta a sua funcio de acompanhamento
permanente daquela execucio e detecio
precoce e avisada de desvios e de patologias
no cumprimento dos contratos. Realce-
se, pode até ser relevante para defesa dos
proprios cocontratantes, que podem arrepiar
caminho e salvar o contrato, evitando
designadamente resolucdes sancionatérias e,
consequentemente, o impedimento previsto
na alinea 1) do n®1 do artigo 55° e a san¢éo
de proibicio de participacio decorrente de
incumprimento contratual consignada no
artigo 464°-A do CCP.

Isto significa garantir
pessoal experiente,
qualificado e motivado,
oferecendo-lhe formacdo
e desenvolvimento
profissional

Por isso, a sua escolha e designacio
deve encaixar devidamente no puzzle da
contrataciio publica, lembrando, desde
logo, que em outubro de 2017, a Comissao
Europeia adotou uma recomendacio sobre a
profissionalizacio da contratagio publica [a
Recomendacio (UE) 2017/1805 da Comissio,
de 3 de outubro de 2017], exigindo cada vez
mais aos players das compras publicas e uma
“maximizacio da eficiéncia na utilizacao dos
fundos publicos”, o que passa por garantir
que os “compradores publicos devem estar
em condigdes de celebrar contratos ptiblicos
de acordo com as mais elevadas normas
profissionais”. Ora, para o efeito, diz a
Comissdo, ¢ importante reforcar e apoiar
o profissionalismo dos profissionais da
contratacdo publica, entendido em sentido
amplo, de modo a refletir a melhoria geral
de toda a gama de conhecimentos e de
competéncias profissionais e a experiéncia
das pessoas que realizam as tarefas ligadas a
contratacio publica ou nelas participam.

Neste sentido, e no Aambito dos objetivos
complementares definidos, determina que
“aqueles que estio envolvidos na aquisicio
de bens, servicos e obras, bem como os
auditores e os funciondrios responsdveis pelo
exame de processos relativos a concursos
publicos, devem possuir as qualificacoes, a
formacéo, as competéncias e a experiencia
necessdrias ao seu nivel de responsabilidade.
Isto significa garantir pessoal experiente,
qualificado e motivado, oferecendo-lhe a
necessdria formacio e desenvolvimento
profissional continuo, bem como desenvolver
uma estrutura de carreira e incentivos para
tornar atrativa a funcio de contratacio
publica e motivar os funciondrios publicos
a gerarem resultados estratégicos”; estas
exigéncias quanto aos recursos humanos
tém total aplicacdo ao gestor do contrato,
nomeadamente a sua escolha e aos critérios
que lhe subjazem aquando da respetiva
designacio.

E, ainda, necessério “disponibilizar
ferramentas e metodologias de apoio a pratica
profissional em matéria de contrataciao
publica: os profissionais no dominio dos
contratos publicos devem estar equipados
com as ferramentas e o apoio adequados
para atuar de forma eficaz ... Isto significa
garantir a disponibilidade de instrumentos e
processos que assegurem praticas inteligentes
em matéria de contratacio publica”.

Tudo, portanto, exigéncias que tém total
aplicacdo ao gestor do contrato, na senda
da tal profissionalizacio da contratacio
publica. 0@
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Donativo
para reabilitar
a [armacia

Nordeste A Misericérdia de Nordeste
atribuiu a distincao de “irmao benemérito”
ao médico e diretor da rede de laboratérios
José Germano Rego de Sousa, como forma de
reconhecimento pela oferta de cinquenta mil
euros destinados a remodelacio e ampliacio
da farmdcia de Nordeste, a tinica existente
na vila. A decisio, anunciada em fevereiro,
surgiu na sequéncia de uma deliberaciao
unanime da mesa administrativa, conforme
previsto nos estatutos da instituicao.

Segundo o provedor José Carlos Car-
reiro, a distin¢ao visa agradecer o “gesto de
benemeréncia do Dr. Germano de Sousa,
uma referéncia na vila, que tem desde longa
data uma relacdo de proximidade com a
Santa Casa e por quem todos tém grande
consideracio e respeito”. José Germano de
Sousa é natural da vila do Nordeste, na ilha
de Sao Miguel, e mantém ligacoes a terra
onde nasceu, regressando todos os veroes
a casa que pertenceu aos avos, para umas
“férias nordestenses” em familia, como
revela em entrevista ao Correio dos Acores.

Ao tomar conhecimento das limitacoes
financeiras para avancar com a empreitada,
oacoriano e antigo bastondrio da Ordem dos
Médicos “aceitou prontamente colaborar e
surpreendeu a Santa Casa com um generoso
donativo, que nos tempos que correm nio
é comum”. De acordo com o responsdvel,
a verba doada é um importante contributo
para as obras de requalificacdo e ampliacio
da farmdcia, que constitui a “4nica fonte de
financiamento da Misericordia”.

Numa conjuntura marcada por difi-
culdades financeiras, José Carlos Carreiro
valoriza a importancia da solidariedade e
entreajuda na comunidade. “Hoje, mais
do que nunca, estes gestos sio importan-
tissimos para estas instituicdes, que vivem
muito da boa vontade de cidadaos como o
Dr. Germano de Sousa”.

No caso do Nordeste, a semelhanca de
outras congéneres, a benemeréncia foi de-
terminante para a fundacio da Misericordia,
em 1912, estando ligada a figuras como a de
Anténio Alves de Oliveira, primeiro prove-
dor e proprietario do edificio que viria a ser
convertido em hospital.

Ainda sem data definida, a cerimoénia
oficial para atribuicdo do grau de benemérito
devera decorrer nos meses de verdo, durante
o periodo de férias de Germano de Sousa. 0@
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Publicacao
para dar voz
a colaboradores

¢ utentes

O novo projeto retine
entrevistas a colaboradores

e historias de vida de utentes
da Santa Casa da Misericordia
de Condeixa-a-Nova

TEXTO VITALINO JOSE SANTOS

Condeixa-a-Nova Em fase de pré-programa-
¢do das comemoracdes do centendrio da Santa
Casa da Misericordia de Condeixa-a-Nova, que
se verificard em 2026, a instituicdo decidiu,
entretanto, homenagear todas as pessoas que
tém contribuido para o seu desenvolvimento
na comunidade local e que continuam a fazer
histdria na Santa Casa, particularmente neste
periodo de pandemia de Covid-19, através da
obra “Histdrias e Testemunhos de um trabalho
invisivel”.

Publicada na época natalicia, a referida
edicdo da Misericordia de Condeixa-a-Nova,
no distrito de Coimbra, tem subjacente a ideia
de que a “memoéria é como um musculo, se
for exercitada ganha forca”. Assim, na nota de
abertura subscrita pelo provedor Manuel Bran-
quinho dos Santos e pela Mesa Administrativa,
lemos que a Santa Casa, principalmente nesta
época pandémica e cheia de incertezas, tem
sido “um refugio que permitiu esbater as fron-
teiras do isolamento social e uma porta aberta
areinvencao das formas de cuidar dos outros”.

Como é salientado no texto introdutdrio da
publicacdo - coordenada pelo vice-provedor
Miguel Pessoa, com recolha de textos de Carla
Marcelino (junto dos utentes, em outubro de
2021) e fotografia de Francisco Pedro -, esta
instituicdo “continua a ser um lugar de recria-
¢ao, de descanso, de ensino proporcionador
do desenvolvimento integral das criancas e de
recuperacio emocional”.

Também enquanto “espaco de trabalho
digno, onde, sobretudo a uma maioria de
mulheres, sdo destinadas tarefas essenciais,
para as quais se procura cada vez mais uma
melhor compensacio e reconhecimento do
mérito”, o provedor Manuel Branquinho e
os demais elementos da Mesa Administrativa
(0 vice-provedor Miguel Pessoa, o tesoureiro
Joaquim Simoes, o secretdrio Jodo Viais e Luis
Oliveira, na qualidade de vogal) afirmam que
sd0, no seu contexto, “desenvolvidas ainda es-
tratégias para que sejam cada vez mais esbatidas
asrelacoes de classe, de género, de credo ou da
cor do nascimento”.

“Quando uma parte das empresas e dos
servicos publicos se encontravam encerrados”,
considerando os diversos estados de emergéncia
e os periodos de confinamento impostos pelas
circunstancias pandémicas, “estiveram aqui
em curso todas as tarefas relacionadas com os
cuidados aos mais idosos, essenciais a quem ao
longo de uma vida de trabalho nio se privou de
dar o seu contributo para o bem-estar dos seus
e da sua comunidade”, sublinham os dirigentes
da Misericordia de Condeixa-a-Nova, assumindo
que a mesma instituicio também foi “escola de
acolhimento para que todos os profissionais da
linha da frente continuassem o seu trabalho de
forma a responder as exigéncias desta pandemia”.

A obra “Histdrias e testemunhos de um
trabalho invisivel” surge como uma manifesta-
¢do de gratidao para “quem nio teve e ndo tem
descanso”, destacando as pessoas “que cuidam
de quem precisa, como sejam os profissionais de
saude, auxiliares de acio direta, trabalhadores das
cozinhas, motoristas, fiéis de armazém e entre-
gadores de comida, técnicos e administrativos,
educadores e animadores, entre tantos outros”.

“Um dos impulsos que nos levou a organizar
esta publicacio foi a nocio de que existe uma
desvalorizacio histérica dos cuidadores formais
e informais, muitas vezes nio remunerados,
quando na esfera doméstica”, frisam os atuais
responséveis da Misericordia. “O outro [impul-
so] foi dar voz aos profissionais do setor dos
cuidados aos idosos e de perceber um pouco
melhor o trabalho profissional dos que cuidam
das criancas”, acentua o provedor Manuel
Branquinho, evidenciando o alento da Mesa
Administrativa na sua capacidade “de alcancar
asuperacio de modelos que comportam formas
de segregacio e de sofrimento”.

A capa da aludida publicacio reproduz a
pintura “Festa do Mar”, de Manuel Filipe, e a
contracapa evoca Fortunato de Carvalho Ban-
deira (1886-1961), que foi doador dos terrenos
onde se encontram o Lar 1,0 Lar2eo Lar 3 (da
estrutura residencial para pessoas idosas), bem
como a cozinha central e o centro de dia da Santa
Casa da Misericordia de Condeixa-a-Nova, além
de outros bens que permitiram “em boa parte”
a sua construcio. OO

Reconhecimento

A publicacao surge como

uma manifestacao de gratidao
para ‘quem nao teve e nao
tem descanso’ para cuidar

de quem precisa
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Melgaco

‘Lado a lado’
distinguido pela
CASES

A Misericérdia de Melgaco
foi distinguida com uma
mencao honrosa do Prémio
Cooperacao e Solidariedade
Antbnio Sérgio, no dia 4

de fevereiro. O projeto
‘Lado a Lado’, que apoia 0s
idosos e familiares no seu
domicilio com uma equipa
multidisciplinar, foi uma

das iniciativas agraciadas
com uma menc¢ao honrosa
na categoria “Inovagao

e Sustentabilidade” A
cerimonia publica de entrega
dos prémios decorreu no
Teatro Thalia, em Lisboa,

e contou com a presenca

da ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca
Social, Ana Mendes Godinho.

Resende

Utente da UCC
volta a andar aos
85 anos

A reabilitacao na unidade

de cuidados continuados da
Misericordia de Resende &
feita de pequenas vitorias.
Amais recente, segundo
nota publicada no Facebook,
foi protagonizada por uma
utente com 85 anos, que
voltou a andar depois de
quase dois anos acamada e
arecuperar de uma fratura.
Em apenas més e meio, a
utente conseguiu reaprender
a andar e caminha agora
com andarilho e supervisao
da equipa. "Para nés é um
orgulho imenso dar qualidade
de vida aos nossos utentes’,
partilhou como VM a
terapeuta ocupacional Juliana
Cardoso.
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Resposta de
proximidade
para os idosos

Redinha A Misericérdia da Redinha viu
aprovada uma candidatura ao Programa de
Parcerias para o Impacto, que visa desenvolver
uma resposta de proximidade para as pessoas
idosas em situacio de isolamento social, a residir
nas freguesias do concelho de Pombal.

Em nota informativa, a instituicio mostra-
-se convicta de que o projeto “Proximidade
representa um passo inigualdvel no que res-
peita a intervencio desenvolvida no processo
de envelhecimento e na inclusio social das
pessoas idosas”.

A intervencao de proximidade vai ser
assegurada junto de 133 pessoas sinalizadas
no concelho, com uma abordagem focada na
capacitacio e adaptagio ao processo de enve-
Ihecimento, de forma a retardar as perdas de
autonomia, bem como a promover o bem-estar
e participacio ativa dos utentes na sociedade.

No terreno, o apoio vai ser prestado por
uma equipa multidisciplinar constituida por
gerontdloga social, assistente social, psicéloga
clinica, enfermeira, nutricionista, ajudante
familiar e assistente administrativa.

O projeto conta com 24 investidores sociais,
entre empresas, juntas de freguesia, o municipio
de Pombal, Fundacio Ageas - Agir com Coracio
ea COPOMBAL - Cooperativa Agricola do Con-
celho de Pombal, e resulta de uma candidatura
a tipologia 3.33 - Programa de Parcerias para o
Impacto (Portugal Inovacgdo Social), realizada
em junho de 2021.

Os protocolos com estes investidores sociais
vao ser assinados nos Pacos da Camara Muni-
cipal de Pombal, no dia 1 de fevereiro, data em
que a equipa inicia funcoes.

Nos dltimos anos, a Misericérdia da Redinha
apostou em diversos projetos (Rede, (Con)viver)
que alargaram o ambito da sua intervencio
junto da comunidade, em particular junto
dos idosos em situacio de isolamento social e
geografico, recorrendo a parcerias locais e can-
didaturas a financiamentos externos. Em curso,
estd ainda a L.U.I.S.A. - Unidade de Intervencao
e Apoio no Luto, com término previsto a 31 de
dezembro de 2022. 0@
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Comunicacio
proxima e
(ransparente

Vila Alva Em 2022, a Misericordia de Vila
Alva recebeu cerca de 5219 euros, no am-
bito da campanha anual de consignacio
do IRS, relativa a submissiao em 2021. A
verba angariada resulta de uma estratégia
de comunicacio transparente, proxima e
coerente, desenvolvida de forma presencial
e nas plataformas digitais, com diferentes
publicos que interagem com a instituicao.

Segundo o diretor de servicos, Valter
Santos, a verba angariada representa um
“importante contributo financeiro, princi-
palmente apds um surto Covid-19 de grandes
dimensdes no ultimo quadrimestre de 2021,
e representa um reconhecimento oficial da
sociedade civil em relagio ao trabalho que
temos desenvolvido”.

A campanha de angariacio de fundos
decorre, todos os anos, de fevereiro a junho,
com uma forte aposta nas redes sociais,
através da publicacio de fotografias e videos,
onde participam muitas vezes os utentes e
colaboradores das respostas sociais. Em 2021,
o video promocional contou com a partici-
pacio especial do humorista Bruno Ferreira
e a contribuicio de familiares, fornecedores
e outros parceiros.

O objetivo da iniciativa, segundo o res-
ponsavel, é promover a “melhoria de ser-
vicos, a qualidade de vida dos utentes e as
condicoes de trabalho da equipa”. Em 2022,
a verba angariada vai ser utilizada para ate-
nuar as perdas que resultaram do surto de
Covid, em 2021, decorrente da quebra nas
receitas e admissao de utentes e do aumento
das despesas, com a aquisicio de material de
protecio, cuidados de enfermagem e gestao
de residuos.

Desde 2015, 0 ano em que arrancou a
campanha, a instituicao ja arrecadou uma
quantia superior a 25 mil euros, registando
um aumento gradual todos os anos, desde
950 no primeiro ano a cerca de 5200 no
ultimo.

Para Valter Santos, o sucesso da iniciativa
resulta da forma “transparente e coerente”
como é divulgada a aplicacdo dos montantes
angariados. Nos restantes meses do ano, a
instituicdo mantém a postura de aberturae a
aposta nas plataformas digitais para aprofun-
dar a relacdo de confianca e “proximidade
com os pares, familias e sociedade civil no
seu todo”. 0O
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‘Somos (odos

Antonios,

quase

todos os dias’

Casa da Musica e Santa

Casa da Misericordia

de Vila do Conde juntaram-se
para criar um espetdaculo

que da voz aos jovens

TEXTO VERA CAMPOS

Vilado Conde Eu Anténio/ Tu Anténio/ Ele/a
Antonio. Nés Anténio/ Vos Anténio/ Eles/as
Antoénio. Qualquer que seja o pronome pessoal,
plural ou singular, masculino ou feminino, a
verdade é que todos nés somos, por instantes
oumomentos, Anténio. Mas quem € o Anténio?

O Antoénio era o “Funciondrio do Més”. “O
Antonio estava concentrado nas suas tarefas. Tao
concentrado que nem reparava nos colegas a sua
volta. Nao poderia ser de outra forma, pensava
ele. O trabalho nao se faz sozinho e muita gente
depende dele. O que seria do mundo se ele nao

carimbasse a certiddo com uma declaracio de
interrupcao do periodo de caréncia de isencdo
de taxas moderadoras e imposto de selo? E se
todas as faturas emitidas no portal das financas
ndo tivessem a sua copia fisica, milimetricamen-
te furada para entrar no dossié devidamente
assinalado com dados e hora no formato ISO,
conforme os padrdes internacionais?”

O “Funciondrio do Més” subiu ao palco do
Auditério Municipal de Vila do Conde, a 13 e
16 de janeiro, interpretado por oito jovens da
Casa da Crianga, da Santa Casa da Misericérdia
de Vila do Conde e por uma equipa da Casa
da Musica. Uma atividade desenvolvida no
ambito do programa “Holograma”, projeto
de cariz comunitdrio e pedagdgico através do
qual a Casa da Musica projeta a sua atividade
nos territérios metropolitanos, descentraliza o
trabalho que desenvolve através do seu servico
educativo e trabalha com grupos minoritdrios
ou socialmente desfavorecidos a concecio de
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um espetdculo musical tnico. O Voz das Mi-
sericordias assistiu na primeira fila e, no final,
conversou com os participantes.

“Achei que ndo ia ser capaz, mas descobri
que sou. Nao me importava de repetir com ou-
tras pessoas”. Nuno Neves, 19 anos, fala-nos de
forma ofegante, mas visivelmente feliz. Esteve
em palco, superou-se, venceu alguns medos.
“Tenho que me libertar mais e esta experiéncia
foi 6tima para isso”.

Dos 20 jovens institucionalizados na Casa
da Crianca, apenas oito quiseram participar.
Nao é de estranhar. “Estes jovens, por natureza,
nao sao muito dados a manifestacdes de senti-
mentos. A ideia de estarem em palco, expostos,
deixa-os desconfortdveis”, conta o diretor Nuno
Carvalho.

No entanto, o desafio foi aceite quando pro-
posto pela Casa da Musica. “Aceitimos porque
acreditamos no impacto benéfico que este tipo
de projeto tem nos jovens. A musica ¢ uma for-
ma muito positiva de criar lacos, de melhorar
estados de animo e de reforcar a ligacio entre
pares”, continua este responsdvel. O sucesso
alcancado comprovou a estes jovens que vale
apena arriscar e sair da zona de conforto. “Es-
tarem em cima do palco, com pessoas a vé-los
e a aplaudir, dd-lhes muita autoconfianca e au-
toestima”, explica Nuno Carvalho, que garante
uma repercussio “enorme no seu dia-a-dia”.

A pandemia condicionou os ensaios, limitou
a forma de preparacio, mas nio impediu que
fosse criada uma forte relacio entre os ele-
mentos da Casa da Musica e os jovens da Casa
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Espetaculo O “Funcionario

do Més” subiu ao palco do
Auditorio Municipal de Vila

do Conde, interpretado por
oito jovens da Casa da Crianca

da Crianca. Oscar Rodrigues, responsdvel pela
direcio artistica, resume em poucas palavras o
que acabara de acontecer em palco. “Ouvimos
esta comunidade e demos-lhe o microfone.
Foi o que fizemos. O nosso papel € dar asas aos
sonhos que tém”.

Toda a histoéria foi construida em con-
junto. Recolheram ideias, ouviram histérias,
partilharam técnicas criativas. No final, a
conclusio: “Temos que nos libertar todos os
dias de amarras, para viver a vida ao maximo
e seguir 0s nossos sonhos”. O maestro lembra
que o refrio, escrito pelos jovens, € prova desse
mesmo sentimento: segue os teus sonhos, deixa
o passado para trds; nunca desistas, nao deixes
que nada te impeca; levanta a cabeca, vive a
vida que queres viver.

Rui Maia, provedor da Misericérdia de
Vila do Conde, sublinha que “dedicamo-nos
excessivamente ao trabalho e esquecemo-nos
do resto que a vida nos pode dar. Somos todos
Anténios, quase todos os dias”. Um espetdculo
motivador, com uma excelente mensagem,
refere o provedor: “Saber que o futuro deles
depende mais deles do que de qualquer outra
pessoa. Eles podem escolher o seu proprio
caminho e devem lutar por isso”.

Orgulhoso pela prestaciao dos jovens da
Casa da Crianca, o provedor enalteceu o exce-
lente trabalho feito em parceria com a Casa da
Musica e a Camara Municipal. “A Santa Casa
estd aberta 8 comunidade e a parcerias, porque
enriquecemos todos, quando trabalhamos em
equipa”, conclui. 0@
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Distincoes pelo projeto
educativo em curso

O Externato da Misericordia
de Nossa Senhora do
Rosario, em Unhao, mereceu
reconhecimento em boas
praticas desenvolvidas

TEXTO PAULO SERGIO GONCALVES

Unhao Criancas felizes e sauddveis. Criangas
cidadas ativas. Com os pés assentes no pre-
sente, mas a pensar no futuro, o Externato da
Misericérdia de Nossa Senhora do Rosdrio, em
Unhao, concelho de Felgueiras, mereceu reco-
nhecimento em boas praticas desenvolvidas.

O Externato da Misericordia de Nossa
Senhora do Rosdrio recebeu trés selos de certi-
ficacio no ambito do projeto “Escola Amiga da
Crianga”, iniciativa que visa distinguir escolas
que concebem e concretizam “ideias extraordi-
ndrias”, contribuindo para um desenvolvimento
mais feliz da crianca no espaco escolar e partilha
de boas prdticas.

Todos estes projetos, que decorrem até ao
final deste ano letivo, surgiram no contexto de
sala de aula, explicou ao VM a diretora técnica,
Sénia Sampaio. “Esta distincdo reveste-se de
grande importancia pela garantia de qualidade
dos nossos servicos e do sucesso educativo dos
nossos alunos”.

Com as preocupacoes ambientais na ordem
do dia, surge o “Eco?Ldgico!”, tema de projeto
educativo que aborda as temdticas relacionadas
com a sustentabilidade do planeta.

O ponto alto deste programa deu-se no ano
passado, com a elaboracio de um projeto de
carnaval em que os alunos prepararam as de-
coracoes e os fatos. As criancas, representando
animais em vias de extincao, desfilaram pela
cidade, empunhando frases de apelo a hdbitos
de vida sustentavel. “O importante é que cada
menino se torne cidadio ativo e leve esta men-
sagem para casa, para as familias, criando-se
uma onda de sensibilizacdo de outros agentes”,
ressalvou a diretora técnica.

O Externato foi também distinguido com
o selo "Escola Azul", um programa educativo
do Ministério do Mar para promover a literacia
do oceano em Portugal. “As nossas criancas sio

O principal objetivo

da equipa técnica com
este trabalho é dotar os
alunos de competéncias
e ferramentas educativas
e de cidadania ativa

estimuladas para a consciencializacio da im-
portancia dos recursos hidricos, dinamizando
atividades diversas de promocao dessa literacia”,
frisou Sénia Sampaio.

No ambito deste projeto, os alunos finalistas
do 4° ano foram incumbidos de desenvolver
algumas tarefas na escola, através da consti-
tuicio das “Brigadas Eco?Logico!”. “Alertam
outros colegas, controlam a deposicio do lixo
nos ecopontos, verificam se as torneiras das
casas de banho foram deixadas a pingar. Eles
sdo os agentes desta mensagem, o que os motiva
bastante”, garantiu.

Sénia Sampaio contou ainda que foi de-
senvolvida uma outra parceria com a Camara
Municipal de Felgueiras, que devido a pandemia
nao pode ser concretizada. Trata-se da limpeza
de uma praia onde, normalmente, fazem a co-
I6nia balnear. “A finalidade passa por mostrar
aos alunos que o lixo produzido na nossa terra
pode ir parar a grandes distancias e, infeliz-
mente, a0 mar”.

“As emocdes sA0 nossas amigas” € um outro
projeto distinguido através da “Escola Amiga da
Crianca”. O programa de promocio de com-
peténcias emocionais visa dotar os alunos de
maior consciéncia para a capacidade de gerir
as emocdes. “Temos uma psicologa que, com
as professoras titulares, efetua visitas regulares
as salas e ¢ abordada uma histéria. As criancas
sdo convidadas a posicionarem-se face ao
sentimento que estd a ser experienciado, a
colocarem-se no lugar do outro, criando a
emocao da empatia”, explicou Sénia Sampaio.
“Sao trabalhadas vdrias emocoes relacionadas
com essas histérias, promovendo-se atividades e
dindmicas que ajudam as criancas a saber gerir
€sses momentos € a expressar essa emogao”.

“O que pretendemos ¢ arrumar a casa
interior, em gavetas, de forma a que eles con-
sigam reconhecer os seus sentimentos e como
reagir”, adiantou a diretora, acrescentando
que, “quando existe algum conflito, os meninos
sdo chamados para perceberem como agiram
e como poderiam/deveriam ter agido para
resolverem o problema”.

Também a Semana da Saude recebeu distin-
¢do. Terapia do riso, aula de zumba, sessdo de
sensibilizacdo com enfermeiros sobre alimen-
tacio sauddvel e hdbitos de higiene, palestra
sobre saude oral e nutricio com workshop de
culindria com os “mini chefes” fizeram parte do
programa. “Enquanto escola, entendemos que
apenas os alertas nao chegavam. Era preciso ir
mais além”, defendeu Sénia Sampaio, revelando
o plano. “Partimos para uma semana temdtica,
em cada dia abordava-se um tema especifico
relacionado com a saude integral”.

Sénia Sampaio a revelou ainda que estio a
ser trabalhados outros projetos que em breve
serdo anunciados, sempre com a finalidade de
dotar os alunos de competéncias e ferramentas
educativas e de cidadania ativa. 0@
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MANUEL DE LEMOS

Unido das Misericordias Portuguesas

T

LINO MAIA

Confederacao Nacional de Instituicoes
de Solidariedade

O setor social solidario e as eleicoes:
questoes aos partidos

Ao fim de 25 anos de vigéncia, foi

subscrita, em 23 de Dezembro de

2021, pelo Governo representado

pelo Primeiro Ministro, pela Presi-
dente da Associacdo Nacional dos Municipios
Portugueses (AMNP), pelo Presidente da As-
sociacio Nacional de Freguesias (ANAFRE),
pelo Presidente da Unido das Misericérdias
Portuguesas, pelo Presidente da Confedera-
¢do Nacional das Instituicoes de Solidarie-
dade (CNIS), pelo Presidente da Unido das
Mutualidades Portuguesas e pelo Presidente
da Confecoop (Confederacao Cooperativa
Portuguesa), a revisio do Pacto de Coopera-
¢do para a Solidariedade Social.

Esta nova versio do Pacto de Cooperacio
constitui um compromisso entre o Estado
Central (Governo), o Estado Local (as autar-
quias locais) e as Organizacoes Represen-
tativas do Setor Social (ORSS), que assume,
reitera e aprofunda o modelo de trabalho
colaborativo no &mbito das competéncias
de diversos departamentos governamentais,
modelo que conforma a matriz do Pacto de
Cooperacio, na sua versio inicial, de 1996 - e
que, desde entdo, tem constituido o referen-
cial dos Compromissos de Cooperacio cele-
brados anualmente, ancorados no papel com
que a Constituicdo da Republica configura as
instituicoes particulares de solidariedade so-
cial como instrumento das politicas publicas
na protecdo social (em sentido amplo).

O texto do Pacto revisto reconhece o
papel, a importancia, a valia, a capacidade
de adaptacio das IPSS e entidades equipa-
radas no sentido da execucio dos objetivos
consensualizados, tendo em conta a aptidao
destas instituicoes para a aproximacio aos
problemas das pessoas concretas, através da
rede capilar de equipamentos, respostas e
servicos sociais assegurados pelas mesmas
instituicdes em todo o territério nacional.

Segundo nimeros referidos pelo Ministé-
rio do Trabalho, da Solidariedade e da Segu-
rancga Social, sdo, neste momento, atendidos
diretamente por estas instituicoes, s no
ambito do sistema, 200.000 trabalhadores.

Trata-se de um modelo que tem per-
mitido o progressivo aumento da cobertura
em creche, com vista a conciliacio da vida
profissional com a vida familiar, a universali-
zacio da educacio pré-escolar, o acolhimento
de criancas e jovens em risco, o atendimento
a pessoas com deficiéncia, a prestacdo de cui-
dados de longo prazo, assegurando condicoes

de saude e bem-estar das pessoas idosas ou
dependentes, em lares, apoio domicilidrio e
unidades de cuidados continuados - s para
referir alguns dos dominios mais expressivos.
E, no atual contexto de pandemia, nao
podem deixar de se imputar ao modelo
vigente os resultados comparativamente
menos severos que o nosso Pais felizmente
apresenta, em muito devedores do registo de
proximidade dos cuidados assegurados aos
grupos mais vulnerdveis pelas Instituicoes
particulares de solidariedade social.

Por outro lado, é também certo
que, como em tudo, este modelo
colaborativo s6 € capaz de produ-
zir os resultados esperados se for
financeiramente sustentdvel.

Nesse sentido, deve relevar-se como um
Ppasso muito significativo o compromisso
constante do Pacto de Cooperacao, no sentido
de o Estado e as instituicoes deverem repartir
de forma equitativa os encargos com as
respostas sociais em que existem comparti-
cipacoes familiares, tendo o Senhor Primeiro
Ministro, em representacio do Governo na
cerimonia da assinatura da revisio do mesmo
Pacto, referido que essa reparticio equitativa
se traduziria na cobertura gradual pelo Esta-

E também certo que

este modelo colaborativo
SO é capaz de produzir
os resultados esperados
se for financeiramente
sustentavel

do de 50% desses custos — sem prejuizo, como
€ bom de ver, das respostas sociais em que
nao haja comparticipacoes dos utentes, ou
estas sejam meramente simbolicas, em que

a comparticipacao publica serd a adequada a
cada situacio.

Deve ainda relevar-se o compromisso de
os custos de funcionamento das respostas
sociais deverem prever, na linha do trabalho
digno, a necessdria e justa revisao do estatuto
remuneratorio dos trabalhadores das institui-
coes, tantos deles presentes na linha da frente
no combate a4 pandemia.

O novo Pacto de Cooperacgio tem a vi-
géncia de 10 anos, o que corresponde a, pelo
menos, trés legislaturas e a possiveis diversas
solucdes de Governo.

E a primeira delas inicia-se dentro de dois
meses.

Como ¢ de regra, os Governos que hiao
de vir herdarao as obrigacdes constantes do
Pacto, mas afigura-se prudente alicercar e re-
forcar o cumprimento de tais obrigacdes com
instrumentos habilitados para esse efeito.

Nesse sentido, as ORSS entendem propor
as diversas forcas politicas candidatas as elei-
¢oes para a Assembleia da Republica de 30
de Janeiro a disponibilidade para a necessdria
alteracio legislativa que consagre a consigna-
¢io, na percentagem que seja bastante para o
efeito, das receitas do jogos sociais da Santa
Casa da Misericordia de Lisboa aos encargos
do MTSSS com o pagamento das comparti-
cipacoes da Seguranca Social nos acordos de
cooperacio com as IPSS e entidades equipa-
radas, no &mbito do subsistema de acio social
do sistema de protecio social de cidadania
a que se refere a Lei de Bases da Seguranca
Social, com majoracio das percentagens a
que se referem o art® 32, 5., b) do Decreto-Lei
n°56/2006, de 15 de Marco e 0 art® 22, 1., ¢)
da Portaria n® 81/2021, de 8 de Abril.

Ou, caso se entenda preferivel, a con-
signacio da receita fiscal, ou de parte dela,
proveniente de um determinado imposto,
ao cumprimento das obrigacoes derivadas
do Pacto de Cooperacio, designadamente a
gradual aproximacio ao referido objetivo de
comparticipacio equitativa.

Ainda na perspetiva do reforco das
condicoes de sustentabilidade das
instituicoes, agora no que toca a
diminuicdo dos encargos, persis-
tem algumas situacoes de desigualdade, em

sede de tributacio, que, a nosso ver, caberia
as forcas politicas representadas na préxima
Assembleia da Republica sanar, na medida
da competéncia legislativa da Assembleia em
matéria fiscal.

Anotam-se, a tal respeito,
duas situacdes prioritdrias:

A primeira tem que ver com a

determinacio da taxa do [IVA em
determinadas situacoes, designadamente
empreitadas.

Como se sabe, estdo sujeitas a taxa reduzi-
da de 6%, nos termos do art® 182, 1., a) do Co-
digo do Imposto sobre o Valor Acrescentado,
as empreitadas em que sejam as autarquias
locais os donos da obra, de acordo com o n®
2.19 da Lista I, a que se refere o referido art®
182, 1; beneficiando da mesma taxa reduzida
as cooperativas de habitacio e as associa-
coes de bombeiros, no que se refere as suas
atribuicoes, de acordo com os ns® 2.25 € 2.26
da mesma Lista I.

Ora, afigura-se que, integrando as IPSS
0 Ambito da chamada economia social, de
forma idéntica as cooperativas, nos termos do
art® 4° da Lei de Bases da Economia Social,
aprovada pela Lei n® 30/2013, de 8 de Maio

Persistem em diversos
diplomas relativos

ao Setor Social Solidario
vestigios da legislacdo
corporativa propria

do Estado Novo
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- e constituindo mesmo as cooperativas de
solidariedade social uma entidade equipara-
da legalmente as IPSS -, constituiria uma exi-
géncia de igualdade de tratamento poderem
as IPSS beneficiar do mesmo regime fiscal em
sede de IVA, no que se refere as empreitadas
relativas a obras destinadas as suas atividades
estatutdrias.

Por outro lado, e agora por referéncia
as empreitadas em que sejam as autarquias
locais a entidade adjudicante, também se
propugna pela equiparacio do regime fiscal
referido.

Com efeito, a Lei de Bases da Economia
Social veio conferir maior densidade a triade
em que a Constituicio desdobra os setores
da economia de acordo com a propriedade
dos meios de producio: publico, privado e
cooperativo e social. - art® 82° da Constituiciao
da Republica.

Trata-se da primeira iniciativa legislativa
de tratamento auténomo e sistemdtico do
setor cooperativo e social, diferenciando-o
com clareza, quer do setor publico, quer do
setor privado (em sentido estrito).

A Lei de Bases da Economia Social apre-
senta ainda a virtude de ter obtido o consenso
parlamentar, tendo sido votada favoravel-
mente por todas as forcas politicas entdo com
representacio na Assembleia da Republica.

Ora, como se referiu jd, as IPSS e enti-
dades equiparadas, embora entidades de
direito privado e de iniciativa estritamente
particular, e sem prejuizo da sua autonomia,
expresso no art® 52, f) da Lei de Bases da
Economia Social e no art® 3¢ do Estatuto das
IPSS e entidades equiparadas (aprovado pelo
Decreto-Lei n® 119/83, de 25 de Fevereiro)
constituem um instrumento do Estado no
desenvolvimento das politicas publicas, nos
termos do Pacto de Cooperacio jd referido.

Isto é, o enquadramento do setor coo-
perativo e social previsto na Constituicio e
desenvolvido na Lei de Bases da Economia
Social aproxima-o mais, em termos de prin-
cipios e valores, do setor pubico do que do
setor privado.

Como o setor publico, sdo-lhe alheios in-
teresses particulares, sendo-lhe constitutivo o
principio da prossecucio do bem comum.

Assim, e sem prejuizo da necessdria
revisao do Estatuto Fiscal da Economia Social,
desde jd se propoe, de forma prioritdria, a re-
ducéo, por via legislativa, da taxa de IVA para
6%, nas empreitadas relativas a obras que

tenham como objeto instalacoes destinadas
aos fins estatutdrios das instituicoes.

O mesmo principio da igualdade

de tratamento implica que, mesmo
previamente a revisdo do Estatuto Fiscal da
Economia Social, a Assembleia da Republica
legisle no sentido de que a isencao do IMI, de
que as IPSS e entidades equiparadas benefi-
ciam no que respeita aos imdveis diretamente
destinados aos seus fins estatutdrios, nos
termos do art? 442, f) do Estatuto dos Benefi-
cios Fiscais, seja alargado a todos os imdveis
de que seja proprietdria, uma vez que, nao
havendo apropriacdo privada dos resultados
da atividade das IPSS e entidades equipara-
das, todo o respetivo patriménio se encontra
necessariamente afeto as respetivas finali-
dades estatutdrias principais, como decorre,
expressamente, do art® 1°-B, 2. do Estatuto
aprovado pelo Decreto-Lei n®119/83, de 25 de
Fevereiro.

Propde-se assim as forcas politicas que
venham a ter representacio parlamentar a
necessdria iniciativa legislativa que consa-
gre o alargamento do regime de isencao a
todos os bens imoveis pertencentes as IPSS e
entidades equiparadas, sem qualquer tipo de
discriminacio positiva ou negativa.

‘Sem integferéncia das
autoridades publicas’

€ 0 que determina a
Constituicdo. Ora, a tutela
administrativa é, por
definic¢do, uma interferéncia

Referimo-nos acima a necessida-

de de que, no desenvolvimento da

Lei de Bases da Economia Social,

tenha efetiva traducio legislativa
a distinc¢io entre o Setor Cooperativo e Social
e o Setor Privado, tendo designadamente em
conta os valores e os principios que carateri-
zam um e outro.

Mas, para efetivamente cumprir o
designio constitucional, é também mister
desenvolver em sede legislativa uma diferen-
ciacdo simétrica daquela: agora entre o Setor
Cooperativo e Social e o Setor Publico.

Na verdade, importa esclarecer de uma
vez por todas a natureza sintagmadtica das
relacoes juridicas entre o Estado e as ORSS
que, (porque envolvem um principio de
filosofia juridica que assenta na responsabili-
dade conjunta das comunidades e do Estado
em sede de concecio e execucdo de politicas
sociais) se distingue naturalmente da natu-
reza sinalagmatica da relacdo entre o Estado
e o Setor privado (porque o que estd aqui em
causa ¢ a prestacdo de um servico por via
de uma qualquer contrapartida). Por isso
mesmo se devem designar as relacoes entre
os primeiros por Acordos e Protocolos e entre
os segundos por Contratos e Convencoes.

J4 acima se referiu a consagracio, em dois
diplomas legislativos fundamentais - uma
lei de bases e um estatuto -, do principio da
autonomia destas instituicoes relativamente
ao Estado.

E o caso da Lei de Bases da Economia
Social, que proclama, no seu art® 52, f) que
constitui principio constitutivo das entidades
da economia social, “A gestdo auténoma e
independente das autoridades publicas e
de quaisquer outras entidades exteriores a
economia social.”

No mesmo sentido, o art® 32, 2. do Esta-
tuto das Instituicoes Particulares de Solida-
riedade Social, aprovado pelo Decreto-Lei n®
119/83, de 25 de Fevereiro, estabelece que,
“Com respeito pelas disposicoes estatutdrias
e pela legislacdo aplicdvel, as instituicoes
estabelecem livremente a sua organizacio
interna”; reforcando este reconhecimento da
autonomia o art® 42, 4. do mesmo Estatuto,
que enfatiza que “O apoio do Estado nio
pode constituir limitacio ao direito de livre
atuacio das instituicoes.”

Ora, persistem em diversos diplomas
relativos ao Setor Social Soliddrio vestigios
da legislacio corporativa prépria do Estado

Novo, e do seu Codigo Administrativo, de
Marcello Caetano, que veiculam conceitos
caducados pelo tempo e pela liberdade, como
€ 0 caso da tutela, que constitui uma Seccio
propria, a IlI Seccao, do Capitulo I do Estatuto
aprovado pelo Decreto-Lei n®119/83, de 25 de
Fevereiro.

Ora, a tutela € tipicamente uma relacio
administrativa, entre dois 6rgaos de natureza
publica, que permite ao 6rgdo de tutela inter-
ferir na atividade do ¢rgdo tutelado, designa-
damente nomeando e destituindo os titulares
dos 6rgaos sociais deste.

Nao € esse, mesmo sob a perspetiva da
legislacdo existente, como vimos, o caso das
Instituicoes Particulares de Solidariedade
Social e entidades equiparadas, havendo
contradicio insandvel num diploma que,
num certo passo, proclama a autonomia das
instituicoes face ao Estado, para, mais adian-
te, qualificar como sendo de tutela a relagiao
entre o Estado - aqui, Administracdo Ptblica
- e as instituicoes.

No mesmo sentido, hd que convocar o
art® 462, 2 da Constituicao da Republica, que
estabelece que “As associacdes prosseguem
livremente os seus fins sem interferéncia
das autoridades ptiblicas e nao podem ser
dissolvidas pelo Estado ou suspensas as suas
atividades sendo nos casos previstos na lei e
mediante decisdo judicial.

“Sem interferéncia das autoridades publi-
cas” - é o que determina a Constituicio.

Ora, a tutela administrativa é, por defini-
¢do, uma interferéncia.

E, por outro lado, a forma associativa,
protegida na sua autonomia pelo art® 46° da
Constituicao, constitui uma das principais
formas juridicas por que as IPSS e entidades
equiparadas se apresentam.

Neste sentido, as ORSS interpelam as
forcas politicas concorrentes as eleicoes le-
gislativas no sentido de promoverem a ade-
quacio a Constituicdo da legislacio avulsa
respeitante ao regime juridico das IPSS e
entidades equiparadas, designadamente no
que se refere a subsisténcia de referéncias
quer a uma relacio de tutela quer a uma
terminologia juridica que nao ¢, nem legal,
nem constitucionalmente, admissivel ou
aceitavel.

Sempre com prévia audicao das Orga-
nizacoes Representativas do Setor Social
(ORSS), nos termos do art® 16° do Decreto-
-Lein®120/2015, de 30 de Junho. O®
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Desvendar
as historias
das reliquias

Patriménio A UMP associou-se a Santa Casa
da Misericordia de Lisboa num projeto de
estudo, inventariacao e divulgacao de reliquias

e relicarios

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Unido das Misericordias Portuguesas

(UMP) associou-se a Santa Casa

da Misericordia de Lisboa num

projeto de estudo, inventariacio e
divulgacio de reliquias e relicdrios, que prevé a
criacdo de uma base de dados a nivel nacional
e a dinamizacio de conferéncias, sessoes de
formacao e exposicoes, ao longo dos préximos
quatro anos. O projeto RELIQUARIUM tem
a coordenacio cientifica de Anténio Camoes
Gouveia, investigador e docente da Universidade
Nova de Lisboa, e vai ser desenvolvido pela
equipa do Museu de Sdo Roque.

Em declaracdes ao VM, a diretora do museu
revelou que o ponto de partida deste trabalho
¢ a “grande colecio de reliquias e relicdrios do
museu e igreja de Sao Roque”, constituida por
265 relicdrios e mais de 500 reliquias de santos,
dos séculos XIV ao XVIIIL.

Partindo do conhecimento e divulgacio
deste espdlio, pretende-se estudar e com-
preender uma realidade ainda pouco co-
nhecida no panorama artistico nacional, em
multiplas vertentes, desde a origem, producio

e encomenda de relicdrios a prdticas sociais e
religiosas associadas a estes objetos artisticos
e de culto. “No fundo, fazer pontos de ligacao
com o universo dos relicdrios a nivel nacional.
Haverd certamente relicdrios no pais, com
grande interesse, que nio estao estudados e esta
€ uma oportunidade de didlogo entre todos”,
resumiu Teresa Morna.

Neste vasto universo, estio as Misericor-
dias, paréquias, autarquias, museus e outras
entidades com as quais a Santa Casa de Lisboa
se pretende associar para aprofundar o conhe-
cimento sobre o tema e reunir numa base de
dados, criada para o efeito, informacio sobre
as tipologias, naturezas e proveniéncias das
reliquias e relicdrios dispersos pelo pais.

A UMP foi convidada a participar neste
exercicio de didlogo e mediacio de saberes,
no ambito do projeto de inventdrio em curso
desenvolvido pelo Gabinete de Patriménio
Cultural (GPC). “Vamos ajudar a explorar a
origem das reliquias nas Misericérdias, perce-
ber se houve algum tipo de culto e dimensao
curativa associada as reliquias e aos relicdrios.

Até ao momento, o Gabinete

de Patriménio Cultural da UMP
identificou cerca de 90 reliquias

e relicarios em 120 Misericordias
inventariadas. Segundo o
responsavel pelo GPC, “a maioria
é do século XVII, quando se da a
expansao do culto das reliquias, e
nao se encontra exposta”. O santo

lenho predomina enquanto reliquia.

Em relacdo aos relicarios, a maioria
tem a forma de uma cruz, em
prata ou outro metal. Registam-

se também bustos e imagens de
santos, estruturas idénticas a

custddias, bracos em barro pintado,

caixas em madeira ou cartao, etc.
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Nao descurando a identificacdo e estudo das
pecas enquanto objeto artistico e espiritual, a
abordagem é mais ambiciosa e pretende olhar a
dinamica afetiva, proveniéncia e influéncia do
relicdrio na vida das pessoas que o veneraram”,
adiantou Mariano Cabaco, responsdvel do GPC.

Num universo de 120 Misericérdias jd in-
ventariadas pela equipa do GPC, foram identi-
ficados até ao momento cerca de 90 relicdrios,
datados sobretudo do século XVII, periodo em
que se “dd a expansio do culto das reliquias”.

Segundo Mariano Cabaco, a origem das
pecas € diversa, mas resulta sobretudo de
legados testamentdrios ou doacdes em vida
de “nobres, com lugares de relevo no reino,
que transportaram uma reliquia e a doaram a
Misericérdia da terra. Resultavam, como tal, de
l16gicas de afirmacao de poder local. Em casos
menos frequentes, terdo vindo a posse das
Misericérdias por via dos conventos, aquando
da extincéo das ordens religiosas”.

A devocio das reliquias nio ¢ prética co-
mum nas igrejas das Misericordias. Acontecia
sobretudo “nas igrejas matrizes ou sés patriar-
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cais”. O responsdvel do GPC indica, contudo,
uma excecio conhecida. “Tirando o Santo
Lenho [pedaco da cruz de Cristo], que muitas
Misericordias tém e que era de uso comum nas
procissoes da Semana Santa, outras reliquias
nao foram referenciadas em atos litirgicos das
Misericérdias”.

Mas, como refere, estamos perante uma
“oportunidade de aprendizagem, reflexdo e
estudo para podermos avancar no conheci-
mento desta drea”. Por isso, no decorrer do
projeto poderio surgir outras evidéncias que
comprovem, ou nio, a presenca de reliquias
e relicdrios na prdtica litdrgica das Miseri-
cordias.

No volume 5 da colecio “Portugaliae Mo-
numenta Misericordiarum”, encontramos
referéncias sobre o papel das Misericordias
enquanto “importantes elementos difusores do
culto”, tomando como exemplo a “veneragiao
das reliquias que algumas albergavam, como
sucedia com o santo lenho em Proenca-a-
-Nova” (Abreu, Laurinda; Paiva, José Pedro;
2006, p. 21).

RELIQUARIUM A UMP associou-
se a Santa Casa de Lisboa num
projeto de estudo, inventariacao

e divulgacao de reliquias e

relicarios, que preveé a criacao
de uma base de dados a nivel

nacional e a dinamizacao
de conferéncias, sessoes de

formacao e exposicoes, ao longo

dos proximos quatro anos

Para simbolizar a passagem de teste-
munho, ha ainda vdrios compromissos, de
que sdo exemplo as versoes de 1577 e 1618
da Misericordia de Lisboa, que referem a
transmissao das reliquias como parte do
ritual da tomada de posse, onde se incluia
ainda a entrega das chaves, livro das atas e
livro de inventdrio da instituicao. “Tomado o
juramento, o provedor que acabou entregara
as quatro chaves do braco de S. Anna e mais
reliquias ao provedor novamente elleito, para
depois as entregar aos irmaos que as hdo-de
ter”, 1é-se no capitulo sexto do Compromisso
de 1618.

Objetos de arte e devocio, as reliquias e re-
licdrios refletem o tempo em que foram criadas,
adquiridas, doadas e veneradas pela populacio.
Contam histdrias sobre os santos que represen-
tam, os locais onde estao guardados e as pessoas
que lhes prestam culto. Refletem as relagdes
de poder, movimentos sociais, manifestacoes
de culto e correntes artisticas e sdo, por isso,
objeto de interesse e estudo para investigadores
das mais diversas dreas.
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O que

sao as
reliquias
erelicarios?

As reliquias sao partes
corporais dos santos
(cabeca, braco, perna
etc) ou objetos que
estiveram em contacto
direto com o0 santo,
que sao colocados

nos relicarios, objetos
criados para 0s
guardar e expor,
destacando-se pela sua
componente artistica.
Originalmente, os
relicarios eram caixas
de madeira decoradas,
mas com o tempo
adquirem uma “forma
mais preciosa” que,
segundo 0 Museu de
Sao Roque, se adapta a
“preciosidade religiosa
da reliquia”.

Acolecao da Igreja e
Museu de Sao Roque
inclui 265 relicarios e
mais de 500 reliquias
de santos, datados
dos séculos XIV ao
XVIII. Este espélio
nasceu com a doagao
de uma vasta colecao
de reliquias de

Dom Joao de Borja,
em 1588. Outras
foram reunidas pela
Companhia de Jesus,
na sua antiga Casa
Professa, chegando a
posse da Misericordia,
por doacao de D. José
[, em 1768. Segundo
Joao Miguel Simoes,
técnico do museu,
este “acervo tem uma
grande importancia
historica, artistica e
cultural principalmente
por se encontrar ainda
in situ”.

Nos préximos quatro
anos, vao decorrer oito
jornadas, dedicadas

ao estudo, formacao e
mediacao de saberes
em torno das reliquias
e seus relicarios.

A primeira sessao
aconteceu nos dias 4 e
5 de fevereiro com uma
oficina de formacao,
conferéncias, debates
e uma visita a colecao
exposta. Segundo

a equipa do Museu

de Sao Roque, estes
“encontros informais
[semestrais] procuram
responder a questdes
como o que estudar,
porqué estudar e como
estudar reliquias”.

Base

de dados
anivel
nacional

Segundo a diretora do
Museu de Sao Roque,
esta prevista a criacao
de um portal especifico
para as reliquias e
relicarios, onde estarao
reunidas todas as
pecas dos “santudrios
portugueses por
forma a constituir

uma base de apoio

aos investigadores
nacionais e
estrangeiros”. Para
este efeito, serao
feitas parcerias com
varias entidades

a nivel nacional,

onde se incluem as
Misericordias. De
acordo com Teresa
Morna, a ideia é ter um
“portal em permanente
atualizacao que

possa continuar a ser
alimentado” depois de
concluido o projeto.




A,

AGILIDADE 5.A.

NOVA PARCERIA
PARA CUIDAR DA SUA SAUDE

A Agilidade & a nova parceira da Uniao das Misericordias
Portuguesas. Ha 12 anos na gestao de planos de saude,
oferece trés solugoes: Agilcare, com uma diversidade de
servicos de saude e bem-estar; Sorriso Mais especializado,
em tratamentos dentarios e Vetplano a solugao qu
protege os animais de estimacao.

|
MEEII*!:_!NJ'I. CLA COMNSULTAS -A.HI-hLI!rES EXAMES DE A E! .| L
DENTARIA HOSPITAIS  ESPECIALIDADE LINICAS  ESPECIALIDADE  DOMICILIO
3 PLANOS, 3 SOLUCOES B
MULTIPLAS VANTAGENS - <z 00
oC ( Y © X
Ut|||zau;§|o Imediata Sermn pEﬂFDdG de caréncia OTICAS FARMACIAS NUTRICAD ESTETICA TELEMEDICIMA E.,;,.’:g;?,lg.-:.;
PROTEGIDOS
Cobertura Nacional +4.200 clinicas parceiras

Para saber mais, contacte: 212 405 660

www.etplane.pt | www.sorrisomais.pt | www.agilcare.pt

Equipamentos de Protecao Individual # EPIs produzidos em Portugal,

L e e escartaveis e reutilizaveis, com
(EPIs) com cond";oes comerciais um custo a partir dos €0,80
exclusivas' para as Santas Casas & Entregas em 24h para todas as
de Misericordia em Portugal. Misericérdias do Pals

# Produtos inovadores, concebidos
a pensar na proteccao da saude
F o e também na comodidade,

robustez e facil utilizacao, por
e = parte dos profissionais de saude
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LOJA ONLINE

Fiabilidade / Segurancga das transaccdes comerciais

Diversidade de artigos
Fornecedores de referéncia

Produtos / Servicos de qualidade
Métodos de pagamento mais actualizados

Mobilidade
Rapidez

PORQUE COMPRAR EM SITIOS

DIFERENTES SE PODE ENCOMENDAR

TUDO NO MESMO?

FENACAMARKET.PT
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‘:l I D) SOFTWARE MISERICORDIAS
sa ECONOMIA SOCIAL \ + ///
r // -

SOLIDARIOS CONSIGO
DESDE 1995

Novas versoes

Uf_ UNIDADES DE SAUDE

H CONTROLO DE PRESENCAS

.=« ACC - ATESTADO CARTA
DE CONDUCAD

Ti7d UTENTES CT
L3l ICERTIFICADO AT
E GESTAO DE IMOVEIS

m IMOBILIZADO ESNL

GRE ORDENADOS

'PEM PRESCRICAO ELETRONICA

—m [CERTIFICADO SPMS) Q

. PROCESSOS CLiNICOS ucC
[ACORDO UMP]

“ PROCESS0S CLINICOS ERPI
A’-‘;ﬁ ASSOCIADOS/IRMAOS IPSS

':”; CONTABILIDADE ESNL

LAN LANCAMENTOS AUTOMATICOS
Ld MNACONTABILIDADE

0“: MODULO ORCAMENTOS

COMPromisso

Contacte-nos para o reamentos,
demonstracdes ou mais
informacio.

ENCONTRE-NOS EM

www.tsr.pt

TELEFONE [-351) 253 408 324
TELEMOVEL [+351) %39 729 729
EMAIL tsridtsr.pt
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politérmica

ENGENHARIA

servicos de
Obras, Manutencao, Assisténcia Técnica e QA

AVAC e Eletricidade ¢ Hidraulicas ® Redes Incéndio ® Refrigeracao ® Sistemas Solares

® B ©

Hospitais UCC’s Residéncias Escolas Servicos Indastria

T +351 229 698 110 e-mail geral@politermica.pt web www.politermica.pt
Rua do Xisto, 670 ® 4470-389 Maia ¢ Portugal

Revisao
(revisao integral
das condicoes de

HEVELTE Legionella E] Covid-19 funcionamento)

com Plano de Prevencao e
Descontaminacao

ENGINEERING CONSULTANTS

i@ LIPRONERG <

Limpeza e
desinfestacao

(impeza e desinfestagao
das instalacoes relativas a
ACH e AQS)

@ Ajuste
(ajuste dos

valores de cloro
residual livre)

www.lipronerg.pt
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HISTORIAS COM ROSTO

Rostos “Da vida ndo quero
muito. Quero apenas saber
que tentei tudo o que quis,
tive tudo o que pude, amei
tudo o que valia e perdi
apenas o que, no fundo,
nunca foi meu”. As palavras
sao de Pablo Neruda,

mas a filosofia de vida é

de Rui Louro, arquiteto,
urbanista, tripulante de
aeronaves, paraquedista,
aspirante a oficial miliciano
de engenharia, professor

e, desde 2017, utente da
Residéncias Seniores Conde
das Devezas, da Misericordia
de Vila Nova de Gaia.

J4 depois dos 70 anos,
estreou-se também como
autor de livros, devido a
circunstancias que lhe
limitaram as rotinas, mas
nao o espirito irreverente.

A pandemia de Covid-19
condicionou liberdades, mas
proporcionou o tempo e a
vontade de registar o legado
de uma vida.

Filho de professores, com
origens algarvias e minhotas,
Rui Sousa Louro cresceu
num meio rural marcado

Um esboco inacabado

pela pobreza e pela fome.
Embora fosse um “menino
privilegiado”, cedo aprendeu
que nem todos nascem com
as mesmas oportunidades.
“A morna pacatez da minha
infancia seria perturbada
pelos primeiros factos que
vieram a moldar a minha
consciéncia social”, escreve
referindo-se a chegada

das primeiras mdquinas
agricolas a Castro Verde, que
seriam a causa da fome dos
seus “camaradas de escola”.
Autodidata e engenhoso, o
pequeno Rui surpreendia

0s colegas de escola com
brinquedos feitos de latas

de sardinha e caixas de giz,
onde colocava rodas feitas de
carrinhos de linhas.

Aos oito anos, muda-se para
S. Jerénimo de Real, em
Braga, onde os avés paternos
tinham uma quinta, e deixa
para trds a “pacata infancia
alentejana”, os primeiros
amores e os “verdes azulados
das searas ondulando ao
vento, polvilhadas com a cor
rubra das papoilas”.

Mudam as cores e os odores,

PERFIL

Rui Sousa é, desde 2017,
utente da Residéncias
Seniores Conde das Devezas,
da Misericordia de Vila Nova
de Gaia

as vegetacoes e 0s animais,
mas mantém-se a ansia

de conhecer o mundo

que o rodeia. Escapulia-

se para casa dos caseiros,
deliciava-se com as bolas

de chourico e sardinhas

e cuidava dos pombos,
coelhos e porquinhos-da-
india, que o pai autorizou a
criar. Assim decorria a vida
no campo quando o “trio

de damas” (maie, avo e tia)
decide mudar-se para a Rua
dos Chéaos, em Braga, onde
monta os primeiros kits de
carros e avides, paixao que o
acompanha até hoje.

Depois de uma passagem
serena pelo Liceu S4 de
Miranda, em Braga, integra
as fileiras da Mocidade
Portuguesa e conclui o curso
de Estudos Ultramarinos.
Uma experiéncia que,
durante muito tempo,
considerou como “anos
negros”, mas que hoje
encara de forma positiva por
ter permitido “conhecer os
podres do regime e desta
forma estar mais bem
preparado para o combater”.

Da juventude guarda
memorias de “estudo,

mas também de diversio

€ muita irreveréncia”.
Algumas destas vivéncias
estdo associadas ao grupo
“Os Irreverentes”, formado
por alunos do Liceu S&

de Miranda, com quem
partilhou muitas aventuras.
A pratica desportiva
acompanha-o até hoje,

com a caminhada, corrida,
natacio e artes marciais, mas
admite que nada se compara
ao fascinio pelos “desportos
de ar”. Designio que viria

a ser concretizado depois

se emancipar, na Escola de
Pilotagem do Aero Clube de
Braga.

Na idade adulta, consagra-se
como arquiteto, dedica-se a
atividade politica e conhece
os amores da sua vida, que
resultam em casamento
(trés) ou geram profundas
amizades.

No quarto das residéncias,
Rui Louro rodeia-se de tudo
o que o faz feliz, os autores
que mais o marcaram -
existencialistas, neorrealistas
e outros -, 0s animais

que sempre o cativaram
(tartarugas, aves e peixes)

e alguns dos objetos que
colecionou ao longo da vida.
No apartamento, onde sobra
apenas espaco para circular,
ainda se dedica a culindria e
compilacio de receitas.

Ao telefone e nas paginas
do livro, Rui Louro revela-
se um conversador nato,
narrador dotado e homem
de afetos, com rasgos de
humor e ousadia, que vé na
familia um “legado para o
futuro”. E é assim que gosta
de ser lembrado. Um esboco
inacabado, em permanente
busca da verdade. “Na vida
nao quis muito, mas tive
tudo o que pude. Nunca
quis ser melhor que os
outros, mas melhor que eu
proprio”.

Umavida
entre Minho
e Alentejo

Rui Louro nasceu
em 1947, em Castro
Verde. Filho de
professores, repartiu
ainfancia entre o
Alentejo e 0 Minho,
a idade adulta entre
Braga, Gondomar

e Vila Nova de
Famalicao, onde
trabalhou como
arquiteto e professor,
e mora desde 2017
nas residéncias da
Misericordia de Vila
Nova de Gaia. No
apartamento, onde
sobra apenas espaco
para circular, ainda
se dedica a culinaria
e compilacao de
receitas de iguarias
variadas.

Narrativas
sobrea
pandemia

Alincursao pela
escrita comeca
durante a pandemia,
por sugestao da
psicbloga Ana Costa.
Inicia-se com um
guia de viagem
pelos “sitios Além-
Tejo", seguindo-se
reflexdes sobre

o surrealismo,
psicologia e as
memorias de uma
vida, compiladas
agora em livro. A
semelhanca da capa
do livro, Rui Louro
mostra-se como um
esboco inacabado,
em permanente
busca da verdade.
A publicacao
“Circunstancias -
Narrativa em tempo
de pandemia” esta
nas livrarias desde
dezembro de 2021.

TEXTO ANACARGALEIRO
DE FREITAS
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Novo centro de formacio
para a economia social

Portugal vai ter um centro de
formacdo para a economia
social e destinado dirigentes,
trabalhadores e voluntarios
do setor

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Formagao Portugal vai ter um centro de
formacao especifico para a economia social,
no ambito de um acordo assinado, a 11 de
janeiro, em Lisboa, pela Unido das Misericor-
dias Portuguesas (UMP) e restantes membros
do Conselho Nacional para a Economia Social
(CNES). O Acordo de Formaco Profissional e
Qualificacio da Economia Social prevé a defi-
nicdo de curriculos e programas de formacao
que respondam as necessidades de qualificacio,
valorizacio e formacao continua dos dirigentes,
trabalhadores e voluntdrios do setor.

Durante a sessao, a ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social afirmou
tratar-se de um “dia histdrico, mas também de
enorme esperanca” por se tratar do “primeiro
centro de competéncias da economia social a
nivel europeu”, enquadrado no Plano de Acao
Europeu para a Economia Social, recentemente
aprovado pela Comissiao Europeia.

Ana Mendes Godinho considera que esta
€ uma oportunidade para a economia social

valorizar o “capital social” das organizacoes e
servir de exemplo na forma como valoriza os
seus trabalhadores. “A economia social mostra
que é um exemplo de trabalho digno, susten-
tdvel, de estabilidade nas relacoes laborais e
de trabalho inclusivo, desde as pessoas com
deficiéncia, migrantes, homens e mulheres”.

Na abertura da sessdo, o presidente da Coo-
perativa Anténio Sérgio para a Economia Social
(CASES), Eduardo Graca, destacou ainda o
simbolismo deste compromisso que “permitird
estruturar, de forma duradoura e em parceria,
a politica publica de formacao profissional e de
capacitacio para o setor” e simultaneamente
responder a “necessidades permanentes de
formacio, atualizacio de conhecimentos e com-
peténcias,” através do aumento e flexibilizacao
da oferta especializada, em dreas como o cuidado
aos idosos, gerontologia, economia verde e digital.

Para assinar o acordo, no Centro Cultural
Brotéria, em Lisboa, esteve presente José Ra-
baca, tesoureiro do Secretariado Nacional, em
representacio da UMP.

Este centro de competéncias da economia
social vai ser instalado na Guarda e serd gerido
numa parceria entre o IEFP, a CASES e o Centro
de Estudos Ibérico da Guarda. No mesmo dia
foram protocolados, em Lisboa, quatro centros
de formacéo, no &mbito do Programa de Recu-
peracio e Resiliéncia, com um investimento
previsto de cerca de 60 milhdes de euros. 0@
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O jornal Voz das Misericordias é

um instrumento de comunica-

¢ao da Unido das Misericordias
Portuguesas e das suas associadas, as
Misericordias de Portugal e do mundo,
em prol da civilizacdo do amor e da
interaco entre os que podem dar e os
que precisam de receber.

Neste contexto, o Voz das Mise-

ricérdias assume-se como um

meio de comunicacio social de
informacio atento, de um modo es-
pecial, a divulgacdo do movimento
das Misericordias Portuguesas e a
articulacdo das Misericordias entre si
e com a sua Unido no pressuposto da
importancia nacional do sector social e
do seu reconhecimento constitucional.

Para esse efeito o Voz das Miseri-

cérdias propoe-se dar a conhecer

os projetos de acio da Unido e das
Santas Casas portuguesas, no estrito
respeito ndo so pelos seus mais legiti-
mos direitos histdricos e os seus huma-
nitdrios ideais consagrados hd mais de
500 anos, mas também pela ambicio
de cumprir as “obras de misericordia”
em modernidade e qualidade com o ob-
jetivo da promocao do desenvolvimento
econdmico e social das comunidades
que as criaram, assim lhes conferindo
a sua especifica natureza .

Encruzilhada de pessoas e insti-
tuicoes empenhadas no estudo,
nareflexdo, na andlise, no debate

e na acio sobre os desafios sociais e as
suas possiveis respostas, o seu objetivo
€ também ser uma voz moderna e
qualificada junto dos diversos atores
e poderes para promover o desenvol-
vimento sustentado da cidadania e da
qualidade de vida do tecido social, em
especial do mais carenciado.

Considerando a atividade cons-

tante das Santas Casas da Mise-

ricérdia nos paises onde se faz
sentir a presenca de comunidades de
portugueses na didspora, e em toda a
comunidade de paises de lingua por-
tuguesa, o Voz das Misericordias sera
o0 meio de comunicacio preferencial
entre os que falam a mesma lingua e
defendem os mesmos valores.

O Voz das Misericordias divulgard

todas as iniciativas promovidas

pelas instancias internacionais
referentes a Unido e as Santas Casas,
nomeadamente a Confederacio Inter-
nacional das Misericordias e a Unido
Europeia das Misericordias.

O Voz das Misericordias compro-

mete-se a assegurar o respeito

pelos principios deontoldgicos e a
ética profissional dos jornalistas, assim
como o respeito a boa-fé dos leitores e,
como ¢ sua tradicio, estd aberto a todos
que nele queiram colaborar, desde que
respeitem o presente estatuto editorial,
em ordem a salvaguardar o interesse
publico e a ordem democratica.
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