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Pacto vai
SCTI revisto

em 2021
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O pacto de cooperacao para a solidariedade social vai ser revisto

em 2021. A noticia foi avancada pela ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social durante a assembleia geral

da Unido das Misericordias, que decorreu em Fatima a 11 de dezembro

\acinacio
arranca
cm janeiro 32

Todas as Misericordias ja
deverdo ter sido contactadas pela
respetiva ARS, caso contrario,
trata-se de ‘um lapso que temos
de corrigir’

Dar rosto
a quem esta
no terreno 26

A UMP associou-se

a campanha promovida

pelo Centro Europeu

de Voluntariado para dar rosto
a quem estd no terreno
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0 2 REDINHA

Rede de suporte para
idosos sOs em casa

Projeto REDE, da Misericérdia da Redinha,
foi distinguido pelo Prémio BPI La Caixa
2020 Rural, no inicio de dezembro

12 BEJA

Presépio diferente
e artistico em 6 fases

Com a participacio de artistas locais,
a Misericordia de Beja tem vindo a criar,
desde 2018, um presépio diferente

UMPE COOPERATIYAARVORE
ARTE CONTEMPORANEA REFLETE SOBRE PANDEMIA

Dez artistas responderam ao desafio lancado pela Cooperativa Arvore e UMP no dmbito da quarta
fase do projeto “Arte Contemporanea”. Nesta edicao, os artistas deram seguimento ao projeto de
promocao artistica e valorizacdo cultural, refletindo também sobre o impacto da pandemia junto
dos utentes e colaboradores das Santas Casas. As telas que interpretam as obras de misericordia
“assistir os enfermos” e “consolar os tristes” foram apresentadas a 4 de dezembro.

13 VALE DE CAMBRA

15 VOUZELA

Vales de compras para
usar no comercio local

Sobreviver a Covid-19
com 106 anos de idade
Neste Natal, a Misericérdia de Vouzela

ofereceu aos trabalhadores vales de
compras para usar no comércio local

Com 106 anos, Silvina de Almeida Soares,
residente no lar da Misericérdia de Vale
de Cambra, sobreviveu a Covid-19
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Campanha
para familias
carenciadas

Paris Todos os anos a Misericordia de Paris leva
a cabo uma campanha de Natal de recolha de
bens alimentares nio pereciveis, produtos de
higiene e limpeza, roupas, entre outros, que
depois sdo distribuidos por familias carenciadas
que, ao longo de todo o ano, procuram ajuda
na instituicao.

Em ano marcado pela pandemia de Co-
vid-19, esta recolha é, segundo a provedora
da Santa Casa de Paris, “ainda mais necessdria
porque o nimero de pedidos de ajuda é muito
superior” em relacio a anos anteriores. Além
disso, também “a quantidade de vezes que as
mesmas pessoas pedem auxilio aumentou” nos
ultimos meses.

A campanha de Natal deste ano decorreu
durante cerca de um meés, mas Ilda Nunes
explicou que a angariacio nio termina aqui.
“Estamos sempre recetivos a receber bens ali-
mentares ndo pereciveis, produtos de higiene,
roupas, calcado, fraldas. Nao podemos terminar
aqui a recolha, senido dentro em breve nio
haverd mais produtos para ajudarmos quem
a nos recorre”. De salientar que a ajuda da
Misericordia de Paris as familias e individuos
carenciados nio se cinge a altura natalicia,
estendendo-se ao longo de todo o ano.

Com a campanha de Natal ainda a decorrer,
e sem numeros contabilizados, a provedora faz
um balanco positivo da angariacio, mostrando-
-se muito “satisfeita” com a mobilizacio que tem
havido por parte da comunidade em contribuir
para esta causa.

Apesar do foco da acdo da Santa Casa de
Paris ser apoiar a comunidade portuguesa,
[lda Nunes relembra que “a miséria nio tem
nacionalidade, nem cor de pele, nem religiao”
e por isso “ajudamos quem nos faz apelo”,
disse a provedora, assumindo, no entanto, que
a grande maioria dos que pedem apoio sio
cidadaos portugueses.

O apoio que a Misericérdia de Paris presta a
comunidade luséfona vai muito além do apoio
alimentar e de bens de primeira necessidade.
“H4 muitas pessoas na solidao, que precisam
apenas de uma palavra de conforto e incentivo,
de um afeto, de serem escutadas, e nds somos
orosto que os escuta”, concluiu, de voz embar-
gada, a recém-eleita provedora da Misericordia
parisiense. 0@

TEXTO SARAPIRES ALVES

Braga
Distincao para
estudo sobre
a Misericordia

Um estudo sobre a
Misericordia de Braga foi
recentemente distinguido
pela Academia Portuguesa
de Historia. Em causa

esta o trabalho de Luis
Gongalves Ferreira, estudante
de doutoramento da
Universidade do Minho,
que mostra como a roupa
doada pelas Misericérdias
reconhecia as diferencas
entre 0s pobres nos
séculos XVIl e XVIII. Em
nota informativa, a Santa
Casa de Braga refere que
0 prémio é “‘um importante
contributo para o estudo das
Misericordias em Portugal
e para a divulgacao do seu
patrimoénio’”

Montepio
Oferta
deviaturas
adaptadas

As Misericordias de Marco
de Canaveses (foto), Boticas
e Vagos receberam carrinhas
adaptadas da Fundacao
Montepio, no dia 15 de
dezembro em Lisboa, no
ambito do uma candidatura
ao projeto “Frota Solidaria”
Esta iniciativa da Fundacao
Montepio promove, atraveés
dos montantes recebidos
pela consignacao fiscal dos
contribuintes, a aquisicao e
transformacao de viaturas
adaptadas a cidadaos com
mobilidade reduzida e
reconhece boas praticas de
intervencao social.
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Rede de suporte para
idosos s0s em casa

Projeto REDE, da Misericordia
da Redinha, foi distinguido
pelo Prémio BPI La Caixa
2020 Rural, no inicio de
dezembro

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Redinha A Misericérdia da Redinha foi distin-
guida pelo Prémio BPI La Caixa 2020 Rural, no
inicio de dezembro, com um projeto que visa
o diagnostico e acompanhamento de pessoas
idosas em situacio de isolamento social e geo-
grafico a residir na freguesia. REDE vem res-
ponder ao isolamento da populacio, agravado
pelo contexto de pandemia, com um leque de
servicos alargado que incide na satisfacio de
necessidades bdsicas e promocao do convivio
adistancia.

Em declaracdes ao VM, o provedor Mdrio
Sacramento justificou a pertinéncia do pro-
jeto com a caracterizacio sociodemogréfica
da freguesia em que estio inseridos: indice de
envelhecimento elevado (229 idosos por cada
100 jovens), dispersio geogréfica e auséncia de
retaguarda familiar. “Vivemos num meio rural,
com menos de 2500 residentes e estamos a falar
de uma zona desertificada, onde as pessoas
idosas acabaram por ficar sem a sua rede de
suporte, depois de os familiares safrem para os
principais centros urbanos”.

A Misericordia da Redinha tem duas respos-
tas sociais na drea do envelhecimento, centro
de dia e servico de apoio domicilidrio, e desta
forma consegue alargar a sua intervencao junto
da comunidade e dar resposta a todos aqueles
que ndo sdo abrangidos por servicos sociais. “A
nossa intervencio acaba por ser limitada face as
necessidades da comunidade e aqui sentimos
que podemos fazer algo, sobretudo numa altura
em que essas necessidades se agravaram”.

ey

REDE Projeto visa responder ao isolamento da populacao, agravado pela pandemia

Até ao momento, a Santa Casa sinalizou 313
pessoas idosas sos ou a residir com pessoas do
mesmo grupo etdrio, que poderdo beneficiar
deste apoio, comprometendo-se a apoiar pelo
menos metade das pessoas identificadas, no
decorrer do préximo ano.

A resposta de proximidade vai incidir na
satisfacdo das necessidades bdsicas, como a
aquisicao de bens essenciais, acompanhamento
a consultas e exames e encaminhamento a
servicos de saude, assim como no combate ao
isolamento, promocéo do convivio a distancia,
com recurso a tecnologia através de uma linha
telefénica disponivel, e acesso a prestacoes
sociais.

“E um trabalho porta a porta e ¢ isso que
faz toda a diferenca, vamos percorrer todas as
aldeias da freguesia, num total de 34, com todas
asregras de seguranca e uso de equipamentos de
protecao individual, para garantir a seguranca
de todos e chegar ao maior nimero de pessoas
possivel”, asseverou o responsével da Santa Casa.

Para operacionalizar o projeto, a instituicao
conta com uma equipa constituida por dois
profissionais com formacio na drea social,
onde se inclui a diretora técnica Silvia Lou-
renco, “ja conhecida pela populacdo”, e um
técnico contratado para o efeito. Estd ainda
prevista uma articulacio estreita com diversas
entidades locais.

A Misericordia da Redinha foi premiada
pelo BPI La Caixa Rural, com uma verba de
27.550 euros, pelo segundo ano consecutivo,
0 que representa para o provedor uma “grande
honra” e motivacio para continuar a inter-
vencao de “olhos postos nas necessidades e
potencialidades da comunidade, pois s assim
€ possivel acrescentar valor”. O projeto agra-
ciado em 2019, CUIDAR(-TE), acompanhou
30 cuidadores informais, em 2020, ao nivel
da capacitacio, apoio psicolégico e cedéncia
de ajudas técnicas. 0@
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Mensagem
de amizade ¢
agradecimento

Igreja O Bispo Auxiliar de Lisboa enviou uma
mensagem de amizade e agradecimento a Unido
das Misericordias Portuguesas (UMP) por todo
o trabalho realizado pelas Santas Casas pelo pais
fora neste ano dificil marcado pela pandemia
provocada pela Covid-19. D. Américo Aguiar
realcou que nesta altura do Natal quer “apenas
torna-me presente junto de si e de toda a grande
familia da Santa Casa da Misericordia”.

Lembrando os cinco séculos de vida das
Misericérdias portuguesas, o Bispo Auxiliar
de Lisboa destacou que ao longo dos anos estas
instituicoes “jd viveram muitas pandemias,
guerras, pestes e mudangcas de regime mais ao
menos violentos e fatais”. Apesar de esta ser
apenas mais uma pandemia, para “muitos € a
pandemia das suas e nossas vidas”.

Por isso, na mensagem dirigida ao pre-
sidente da UMP, D. Américo Aguiar afirmou
que apenas pretende “dizer-lhe, dizer a todos,
gritar bem alto obrigado”. Um obrigado que
estendeu aos 6rgaos sociais, irmaos, benfeitores,
voluntdrios e trabalhadores das Misericordias
que diariamente prestam auxilio a quem mais
precisa, nomeadamente aos que padecem com
a Covid-19.

D. Américo Aguiar agradeceu ainda os
familiares destas pessoas que fazem das Mi-
sericordias as instituicoes de bem cuidar que
sdo. “Obrigado aos familiares de todos vds pelo
sacrifico das vossas auséncias em casa e pela
gestdo do medo que isso significa”.

O Bispo Auxiliar de Lisboa terminou a sua
mensagem com votos de “Santo e Feliz Natal
para toda a familia da Santa Casa da Miseri-
cérdia”. 0@

TEXTO SARAPIRES ALVES

Oeciras

‘Dois dedos de
conversa’ com
voluntariado

‘Dois dedos de conversa’ é o
novo projeto da Santa Casa
da Misericordia de Oeiras com
vista a atenuar o isolamento
imposto pela pandemia.

Com apoio financeiro da
Camara Municipal, esta
iniciativa vai contar com

uma equipa de voluntarios
para semanalmente
acompanhar pessoas com
mais de 65 anos através de
contactos telefonicos. Para os
usuarios, este Novo servico
da Misericordia de Oeiras é
gratuito.

Lousada
Melhorar

os cuidados
a quem cuida

A equipa do Centro de Apoio
a0 Cuidador Informal (CACIL),
da Misericordia de Lousada,
participou, em novembro,
numa ag¢ao de capacitagao
do projeto ‘Cuidar de Quem
Cuida’ (CQQ). Segundo nota
da Santa Casa, através

desta iniciativa 0s parceiros
estao mais ‘preparados
para, em conjunto, apoiar 0s
cuidadores informais”. Para o
CQC, “foram momentos ricos
de partilha e reflexao em
prol da melhor prestacao de
cuidados”.

Albufeira
Contrato com
ISS é um ‘marco
alcancado’

A Misericordia de Albufeira

e o Instituto de Seguranca
Social (ISS) assinaram, a 25
de novembro, um contrato
de comodato com cedéncia

a titulo gratuito que vigorara
durante 25 anos. Segundo
nota da Santa Casa, 0 1SS é o
proprietario dos trés edificios
onde a instituicao desenvolve
a sua atividade ha cerca

de 40 anos e tem sido um
“objetivo prioritario chegar

a um acordo”. “Para além de
divulgar o marco alcancado,
quUeremaos expressar a nossa
profunda gratidao a toda a
equipa do Centro Distrital de
Faro do ISS”, conclui a nota
divulgada nas redes sociais.

NUMEROS DAS MISERICORDIAS

1259

Segundo o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca
Social, foram solucionadas as situacées de 1259 pessoas que,
apesar da alta clinica, continuavam nos hospitais publicos
por motivos sociais. Os casos foram encaminhados para
estruturas residenciais do setor solidario.

0 salario minimo nacional
vai aumentar 30 euros

em 2021. 0 anuncio foi feito
pela ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca
Social.

Francisco Ramos,

da task force para o Plano

de Vacinacao, afirmou

a 17 de dezembro que em
janeiro deverao ser vacinadas
139 mil pessoas.

“DITORIAL

PAULO MOREIRA

Diretor do Jornal
paulo.moreira@ump.pt
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Resistir
ao desanimo

O ano de 2020 que agora termina ficard
seguramente assinalado na histéria da
humanidade e na nossa memoria pessoal
pelas terriveis consequéncias que a pandemia
provocou a todos os niveis na vida de cada
um de nos.

Num curto espaco de tempo fomos
obrigados a alterar radicalmente
comportamentos e habitos enquanto
assistiamos a grandes alteracoes que a
pandemia ditou a nivel planetdrio e as quais
nenhuma drea da sociedade ficou imune.

Tudo aconteceu de forma abrupta, sem
tempo para nos adaptarmos e sem fazermos
a menor ideia de quanto durard este estado
de coisas. E de certeza o maior desafio
porque passamos quer individual quer
coletivamente.

Percebermos que um virus microscopico
pode provocar uma tamanha crise cujos

Tudo aconteceu de forma
abrupta, sem tempo para
nos adaptarmos e sem
fazermos a menor ideia
de quanto durara

este estado de coisas

contornos ainda nio conhecemos na
totalidade, fez-nos tomar consciéncia
da fragilidade da nossa vida e da prépria
humanidade.

Mas fomos, com mais ou menos
dificuldade, encontrando caminhos,
procurando respostas e solucoes, nao
cedendo ao desinimo nem a critica ficil e
estéril, reafirmando com orgulho a nossa
crenca no ser humano. Nao tem sido um
trabalho ficil e sabemos que hd ainda um
longo, duro e exigente caminho a percorrer.

Na expectativa de que 2021 seja um ano
de esperanca e de mudanca, desejo a todos
0s que nas Misericérdias e na sua Unido dao
diariamente o melhor de si em defesa dos
que mais necessitam, resistindo ao cansago
e ao desanimo, um excelente e reconfortante
Natal e um novo ano 4 medida dos vossos
anseios. 00



4
"M ACAO

—
55

Segundo o presidente da
UMP, a referéncia ao aumento
de 2% em sede de orcamento
de Estado para acao social diz
respeito ao orcamento global
do Ministério do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca
Social e ndo aos aumentos
das comparticipacoes. Para
as negociacdes do proximo
compromisso de cooperacao,
Manuel de Lemos considera
que o valor para arranque

do dialogo com o governo é

o Ultimo aumento, ou seja,
5,5%.

Aministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca
Social enalteceu a capacidade
de resposta das entidades do
setor social no que respeita
ao programa alimentar que,
no ambito da pandemia,

viu duplicado o nimero

de pessoas apoiadas,
passando de 60 para 120 mil
beneficiarios. Este nimero,
segundo Ana Mendes
Godinho, s6 foi possivel de
alcangar gragas a presenca
das instituicdes no territério
nacional.

[4

Os provedores aprovaram,
na assembleia geral que
decorreu no Centro Paulo VI
a 11 de dezembro, o plano
de atividades e orcamento
da Unido das Misericordias
Portuguesas (UMP) para
2021. No que respeita a
investimentos, esta prevista
a apresentacao de uma
candidatura ao PARES 3.0
para requalificar o Centro
Jodo Paulo Il, em Fatima, e
o Centro Santo Estévao, em
Viseu, num total de cerca de
sete milhdes de euros.

Dezembro 2020
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Pacto de cooperacio vai
ser revisto no proximo ano

Pacto de cooperacado,
articulacdo entre seguranca
social e saude, sustentabilidade
e vacinacdo marcaram a
assembleia geral da UMP

TEXTO BETHANIA PAGIN

UMP O pacto de cooperacio para a solidarie-
dade social, assinado em 1996, vai ser revisto
em 2021. A noticia foi avancada pela ministra
do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social
durante a assembleia geral da Unido das Mise-
ricérdias Portuguesas, que decorreu em Fatima
no dia 11 de dezembro. Ana Mendes Godinho
aproveitou para reconhecer publicamente o “pa-
pel extraordindrio” que as instituicoes do setor
social “tém desempenhado nos territérios, na
resposta a quem precisa, onde e quando precisa”.

Em declaracdes ao VM, a ministra da tutela
revelou que o grupo de trabalho para a revisao
do pacto ¢é liderado pelo provedor da Santa Casa
da Misericordia de Lisboa, Edmundo Martinho,
e contard com a participacao das organizacoes

representativas do setor social e soliddrio. Os
trabalhos deverio ter inicio ainda durante
o ano de 2020 e, numa primeira fase, serdo
identificadas as dreas prioritdrias no quadro
desta revisio.

Destacando que “passados 25 anos, o pafs
€ outro”, Ana Mendes Godinho referiu que a
revisao visa renovar, “de forma madura”, esta
“parceria histdrica” entre Estado e setor social.
Além das questdes demograficas, esta reflexao
podera incidir também sobre a pertinéncia de
novas respostas e equipamentos sociais para
fazer face as necessidades dos portugueses e
também sobre o combate a pobreza, a susten-
tabilidade das instituicoes e a valorizacdo dos
trabalhadores do setor social.

A ministra do Trabalho, Solidariedade e Se-
guranca Social falava 8 margem da assembleia
geral que reuniu pouco mais de 50 provedores
em Fdtima, nimero que, segundo o presidente
da Unido das Misericérdias Portuguesas (UMP),
¢ explicado pelas medidas de contingéncia,
pelos surtos de Covid-19 em estruturas das
Misericordias e também pelo mau tempo que
assolou o pais naquele dia.

Além da revisio do pacto e reconhecen-
do que as instituicoes estdo com problemas
de liquidez para responder as exigéncias da
pandemia, a ministra da tutela elencou uma
série de medidas, umas de emergéncia e outras
estruturais, que o governo levard a cabo durante
0 ano de 2021. Uma delas ¢ o pagamento das
comparticipacoes sociais independentemente
da frequéncia dos utentes até ao fim do primei-
ro semestre de 2021. Trata-se de uma “noticia
que a todos tranquiliza e nos deixa focar na
nossa missao”, disse a governante, lembrando
que a medida inicial previa esse pagamento até
setembro, foi depois estendida até dezembro de
2020, mas para apoiar as instituicoes, o governo
alargou o prazo por mais seis meses.

A consolidacdo do programa de aco-
IThimento de altas sociais dos hospitais em
estruturas do setor social foi outra novi-
dade avancada por Ana Mendes Godinho,
justificando a decisdo com os “muito bons
resultados” alcancados. Desde marco, foram
solucionadas as situagdes de 1259 pessoas
que, apesar da alta clinica, continuavam nos
hospitais publicos por motivos sociais. Para
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este “programa histdrico, as Misericérdias
foram determinantes”, disse.

Outras medidas que a ministra considera
estruturais para o setor sdo o programa Qua-
lifica Social, o MAREESS até junho de 2021,
um simplex social, com vista a “derrubar a
burocracia, para nos focarmos no essencial”,
e a vacinacdo nos lares.

Questionada diretamente pelo presidente
da UMP, Manuel de Lemos, a governante deu
conta aos presentes do trabalho que estd a ser
realizado com a ministra da Saude e com o
ministro das Financas para a atualizacdo dos
valores de comparticipacdo no Ambito da Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI). As dificuldades sentidas por diversos
provedores marcaram grande parte do debate
na assembleia de 11 de dezembro.

Trata-se de “um assunto que nos estd a
preocupar muito”, disse o presidente da UMP,
deixando um apelo ao “preco justo da resposta”
porque a comparticipacio atual estd a “tornar-
-se uma questao central para a sobrevivéncia
das Misericordias, que fazem o possivel e
impossivel para ajudar os portugueses e para
colaborar com o Estado”.

Recordando um estudo promovido pela
UMP, com a coordenacio do vice-presidente
Manuel Caldas de Almeida e do tesoureiro José
Rabacga, Manuel de Lemos pediu, em relacio aos
cuidados continuados, uma medida profildtica,
a semelhanca do que foi feito em relacdo as
comparticipacoes de respostas sociais.

A este proposito, Ana Mendes Godinho
recordou que os trés ministérios estio a “tra-

balhar afincadamente para encontrar uma
resposta paliativa e uma resposta estrutural”,
destacando ainda que o primeiro-ministro é
um “grande defensor” da RNCCI, que ¢ uma
das prioridades de investimento no quadro da
‘bazuca europeia’.

Momentos antes e por proposta do Secreta-
riado Regional (SR) da UMP do Porto, a assem-
bleia aprovou um conjunto de recomendacdes,
no quadro da articulacio entre seguranca social
e saude, a enviar ao governo.

Segundo Maria Amélia Ferreira, presidente
do SR do Porto e provedora da Misericordia de
Marco de Canaveses, “temos de passar a a¢ao”
porque € “inquestionavel a relevancia” desta
articulacao, especialmente num quadro de
saude publica como o atual. “Parcas palavras
de reconhecimento nio se fazem acompanhar
pelajusta comparticipacdo” e por isso € urgente
a elaboracio de um modelo de articulacio.

Além da criacido de uma plataforma po-
litica entre governo e setor social que possa
emitir recomendacdes sobre novos caminhos
apercorrer e de um gabinete técnico conjunto
que inclua os parceiros que estio no terreno,
a proposta do SR do Porto apela, até ao final
deste ano civil, a regularizaciao de todas as
situagdes pendentes de pagamentos € a uma
correcdo financeira das comparticipacoes de
meédia e longa duracio, “sob pena de serem
encerradas unidades”.

A atuacio das brigadas de intervencio rapida
foram igualmente tema de debate nesta assem-
bleia geral. As reclamacoes vieram do distrito de
Coimbra, através de intervencodes do provedor
José Dias Coimbra, de Arganil, e do presidente
do SR, Anténio Sérgio Martins, que também é
provedor da Misericordia de Pampilhosa da Ser-
ra. Ambos destacaram que, face a incapacidade
de respostas das brigadas, um conjunto de Santas
Casas uniu-se para apoiar uma Misericordia
que se encontrava em situacio especialmente
complicada. Ver mais na pdgina 9.

Esta solidariedade entre instituicoes foi
saudada pelo Secretariado Nacional e a propo-
sito das brigadas, Manuel de Lemos disse que
“oresultado globalmente ndo é bom, mas tem
corrido muito bem nalguns sitios”.

A vacinacio também foi tema marcante
neste encontro e, segundo o presidente da
UMP, deve avancar em janeiro. “Idosos e tra-
balhadores dos lares estdo em primeiro lugar,
mas ndo estavam e isso deve-se a um esfor¢o
grande das entidades representativas do setor
social”. A inclusdo de utentes e trabalhadores na
primeira fase de vacinacio € “uma boa noticia”
porque vai permitir controlar a doenca nas
Santas Casas. “Continuamos a ter muitos surtos
e alguns muito pesados do ponto de vista dos
obitos. Estamos descapitalizados, com grandes
faltas de recursos. Nao me vou alongar porque
os senhores, que vivem isso no dia a dia, sabem
bem que a situacio é dificil e complexa”, disse o
presidente, deixando um apelo: “Nao podemos
desistir, temos de continuar a ser resilientes.”

Dez dias depois da assembleia geral, Marta
Temido e Ana Mendes Godinho anunciaram o
pagamento integral da frequéncia da RNCCI,
retroativos a fevereiro de 2020 e com duracgio
até marco do préximo ano. Ver mais na pagina
32.” 00

MENSAGEM DE NATAL

- ANO NOVO

MANUEL DE LEMOS
presidente da UMP

Caminhar ao lado de quem
partilha o nosso destino

Senhora Provedora,
Senhor Provedor:

Algumas palavras muito simples,
mas muito sentidas, no final deste
verdadeiro “annus horribilis” que
vivemos, para assinalar este tempo
de Natal e de preparacio para o Ano
Novo que ai vem.

E a primeira palavra € para lhes
agradecer a coragem, a resiliéncia, o
cuidado e o afeto com que lidaram
com esta pandemia desde o primeiro
momento. E que estendam este
agradecimento aos membros dos
restantes 6rgaos sociais e sobretudo
aos colaboradores que, em
muitos casos, foram capazes de se

ultrapassarem em defesa dos utentes.

A todos, como representante do
movimento das Misericordias, o meu
Bem Haja!

A segunda palavra tem a ver
com as dificuldades que todos
encontramos para mantermos
a sustentabilidade das nossas
Misericordias.

Apesar de nos dois tltimos
anos o Estado ter aumentado as
comparticipacdes em 9% nas
valéncias mais relevantes da
cooperacio, esse aumento nio foi
suficiente nem para fazer face aos
sucessivos aumentos do saldrio
minimo, nem, muito menos, para
fazer face ao aumento de custos
decorrentes da pandemia.

Na verdade, a pandemia deixou
claramente a nu que o modelo
de financiamento das respostas

A UMP continuara

a demonstrar que

as Misericordias,
embora se orgulhem
justamente do

seu passado, sGo
instituicoes do
presente e do futuro

sociais tem que ser alterado e
que os parceiros e o Estado tém
obrigatoriamente que acordar:

1. Qual a percentagem que em
sede de Pacto de Cooperacio cabe ao
Estado suportar (no minimo 50% e
desejavelmente 60%)

2. Encontrar anualmente o valor
justo do custo de cada uma das
respostas sociais da cooperacio

Sem um acordo desse tipo
verdadeiramente andaremos
sempre a correr atras do prejuizo.

A questio do financiamento
€ umas das questoes centrais da
participacio ativa das instituicoes
na definicio e execucio das
politicas publicas e por isso
também, por iniciativa da UMP,
as organizacoes representativas
do setor social e solidario (ORSS)
propuseram pessoalmente
a0 Senhor Primeiro Ministro
a revisitacdo do Pacto que
acreditamos ver concretizado até ao
final da Presidéncia Portuguesa da
Uniao Europeia.

Uma terceira e ultima palavra é
garantir-lhes que, malgrado todas
as dificuldades que vivemos, a UMP
continuard em todos os planos a
demonstrar que as Misericordias,
embora se orgulhem justamente
do seu passado, sdo instituicoes
do presente e do futuro, decisivas
para a coesdo e a dignidade dos
portugueses sobretudo dos que
mais necessitam.

A Uniao das Misericérdias
Portuguesas e o Secretariado
Nacional tém sempre presente
que s6 se caminha ao lado de
quem partilha o nosso destino.

Por isso com tranquilidade,

sem agenda pessoal, mas com

toda a frontalidade e firmeza,
continuaremos o caminho que
escolhemos hd mais de 520 anos na
defesa dos nossos valores e dos mais
desprotegidos.

Desejo pois a todos um Santo
Natal e um Ano de 2021 em que
possamos realizar 0s nossos sonhos
e os dos que nos sdo queridos. O@



Angela Delaforce

Memorias

A Capela de Sao Joao Baptista
na Igreja de Sao Roque em Lisboa

UMA VISAO
SOBRE A
MAIS BELA
OBRA DO REI
MAGNANIMO
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E fundamental
que o Natal seja
um momento de
partilha, mas

que ndo seja de
partilha do virus

Antonio Costa
Primeiro-ministro

Na apresentagao das medidas
de contingéncia para Natal

e Ano Novo

Ana Mendes Godinho

Ministra do Trabalho
Solidariedade e Seguranca
Social, em entrevista ao jornal
Solidariedade, da CNIS

Somos hospedes
do instante, cada
um de nos. Mas
sempre com o
sentimento de
que cada instante
ndo é diferente do
que chamamos
de eternidade, a
eternidade como
uma colecdo de
instantes

Eduardo Lourenco
Ensaista
1923-2020

FOTO DO MES

AMADORA _
REGRESSO A ‘CIDADE
QUE NAO EXISTIA

Por Alfredo Cunha

No ano em que a cidade da Amadora assinala 40 anos de existéncia, Alfredo Cunha regressou
as ruas que fotografa desde 1970. O resultado de 40 anos de trabalho como fotojornalista e da
ligacao a este espaco urbano foi compilado na exposicao “A Cidade que nao existia”, inaugurada
em setembro. De regresso a Amadora, Alfredo Cunha revisitou as ruas da cidade, mas também as
instituicoes que compdem a malha urbana, onde se inclui o Lar de Santo Antonio, da Misericordia
da Amadora. Sobre o desafio de fotografar rostos de mascara, comenta: “A vida pde-nos na cara
aquilo que somos. Com mascara é a nossa vida que esta mascarada’”.

O CASO

Distincao pela resposta a Covid 19

Riba de Ave O Hospital Narciso Ferreira, da Mi-
sericérdia de Riba de Ave, foi reconhecido pelo
programa Beyond the Call of Duty for Covid-19,
da Federacéo Internacional Hospitalar, pelo seu
plano de a¢io em resposta a Covid-19, entre
mais de 100 instituicoes de 28 paises. Este plano
foi avaliado por uma comissao internacional
composta por 16 especialistas do setor de saude.

Em declaracoes ao VM, o administrador
delegado da Santa Casa congratulou-se pelo
reconhecimento das “acdes inovadoras im-
plementadas pela instituicio no combate a
pandemia”, num contexto adverso em que
todos foram desafiados a superar niveis de
exceléncia. “E muito gratificante pois, mesmo
num ano extremamente atipico, conseguimos
manter e reforcar a atencio na valorizacao dos
direitos dos utentes”.

Na nota enviada a redacio, Salazar Coimbra
destacou igualmente o investimento realizado
nos ultimos anos em prol da qualidade dos

servicos, recordando a certificacdo atribuida em
2018 pela Direcao-Geral da Satide que “demons-
tra o cuidado e a preocupacio da instituicio
em se adaptar as necessidades da saide dos
portugueses, prestando cuidados de qualidade
e reforcando a confianca dos utentes que dia-
riamente recorrem aos servicos do hospital”.

Os hospitais certificados pelo programa
Beyond the Call of Duty for Covid-19 foram
conhecidos no dia 15 de dezembro com uma
homenagem as instituicdes e aos profissionais
de saude envolvidos no combate a pandemia.
Neste conjunto, incluem-se 13 entidades do Ser-
vico Nacional de Satide e a Associacio Protetora
dos Diabéticos de Portugal (APDP).

Entre os critérios avaliados pela Federacio
Internacional Hospitalar incluem-se mudancgas
na prestacdo de cuidados de satide, desde inova-
¢oes tecnoldgicas no diagnostico e tratamento,
até a reestruturacio dos sistemas de fluxo de
trabalho e interacdes médico-doente.

O Hospital Narciso
Ferreira, da Misericordia
de Riba de Ave, ’foi
reconhecido pelo
programa Beyond the Call
of Duty for Covid-19

Segundo o diretor-geral da federacao, o objeti-
vo desta iniciativa foi destacar a agilidade do setor
da saude em resposta a Covid-19. “A pandemia
obrigou os hospitais a desenvolver, implementar
e adotar novos meios de intervencio e muitas
dessas mudancas aceleraram a transformacao
positiva na prestacio de cuidados”. 0@

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS
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Tomar

Igreja foi palco
para a misica
classica

Aligreja da Santa Casa da
Misericordia de Tomar foi
palco de um concerto de
musica classica no arranque
da iniciativa ‘Tomar Natal
2020’ organizada pela
autarquia. Com repertorio
de Beethoven, 0 evento
contou com a atuagao do
Quarteto Lopes-Graga e de
Lev Vinocour. Segundo nota
da Santa Casa, a iniciativa
municipal ajuda “a divulgar
0 patriménio cultural e
historico, recentemente
recuperado” e ganha especial
relevancia porque acontece
aquando do aniversario de
510 anos da instituicao.

Montijo
Angariar bens
para apoiar
recém-nascidos

0 Centro de Apoio a Vida,

da Santa Casa da Misericordia
de Montijo, dinamizou uma
venda solidaria destinada a
aquisicao de bens de primeira
necessidade para os bebés
apoiados no ambito desta
resposta social. Ainiciativa
decorreu durante 0 més

de dezembro, no Cinema-
Teatro Joaquim dAlmeida
Montijo. Segundo nota da
instituicao, além da venda

de alguns produtos, a Santa
Casa também promoveu uma
recolha solidaria de produtos
como fraldas e papas, entre
outros.

Dezembro 2020
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Carrinha carregada de afetos
para aproximar as familias

Para atenuar o isolamento
dos idosos, a Santa Casa

da Misericordia de Almeirim
criou o projeto Alegria

do Reencontro’

TEXTO FILIPE MENDES

Almeirim O impacto da Covid-19 nos mais
idosos tem sido particularmente duro, em
especial nos que estdo institucionalizados.
Se, no inicio, a preocupacio foi salvar vidas,
agora importa encontrar formas de atenuar a
soliddao de quem sente que os afetos lhe foram
confiscados.

Foi a pensar em solucdes para esta realidade
austera que a Santa Casa da Misericordia de
Almeirim lancou méaos ao volante e acelerou
em direcdo a diferenca. O projeto ‘Alegria do
Reencontro’ estd na linha da frente do combate

ao isolamento, levando os utentes do Lar de Sdo
José ao encontro dos seus familiares.

Vao de porta em porta para atenuar o
distanciamento a que a pandemia obriga e
proporcionar momentos de felicidade e partilha.
Separados por um vidro, sem contacto fisico,
mas com um olhar préximo, ao vivo e a cores,
os idosos tém-se reencontrado com o0s seus
familiares e as suas memorias.

A carrinha da instituicdo jd realizou mais de
duas dezenas de viagens e, em cada uma delas,
no inicio do percurso leva saudade e regressa
carregada de felicidade.

“Desde marco que os lares vivem total-
mente confinados e os utentes tém acusado
muito os efeitos desta quase ‘reclusao’. Agora,
e apesar de as visitas estarem novamente auto-
rizadas, estas acabam por se tornar impessoais
devido as intimeras limita¢des. Lembramo-
-nos, entdo, de juntar o util ao agraddvel: ao
mesmo tempo fazendo com que os idosos

saiam da instituicdo, passeiem pela cidade e
aproveitem para visitarem as suas familias”,
resume Helena Duarte, diretora técnica da
Santa Casa de Almeirim.

“Para os nossos idosos, tem sido extraordi-
ndrio. Acabam por espairecer, ver movimento
e uma certa normalidade que Ihes tem sido, de
certa forma, vedada”, conta.

‘Em contexto de lar estava
mais confusa e ndo reagia
a praticamente nada,
quando veio ao nosso
encontro, foi uma surpresa
absoluta’
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Seguranca As visitas sao feitas
COmM recurso a uma carrinha da
instituicao, cumprindo todas
as regras recomendadas pelas
autoridades de salde

“Quando fui confrontada com esta proposta,
fiquei extremamente feliz, mas nunca pensei
que o resultado fosse tao benéfico”, confessa
Rosdrio Salavessa, filha da utente Maria Luisa
Oliveira.

“Uma coisa interessante, da qual me aperce-
bi, foi o facto de a minha mae, que em contexto
de lar estava mais confusa e quase nao nos
reconhecia e nio reagia a praticamente nada,
quando veio a0 nosso encontro, foi uma surpre-
sa absoluta: ela, logo de inicio, conheceu-nos, de
certeza. A forma como ela nos cumprimentou...
0 sorriso era de quem nos estava a reconhecer
perfeitamente”, conta.

“Penso que isto estd relacionado com o
contexto de familiaridade dos sitios e o facto de
estar ao pé de casa, de o ambiente estar-lhe na
memoria. Para nés, familias, é extremamente
benéfico”, relata.

Este tem sido, precisamente, um dos ‘efeitos
colaterais’ destas visitas, conta Helena Duarte.

“Temos proporcionado estas iniciativas mesmo
a utentes com deméncias e temos verificado
que participam muito e sdo altamente reati-
vos. Reconhecem os espacos e os filhos e isso
¢é excecional”.

Segundo refere, os idosos andam, por
estes dias, “muito ansiosos”, nio tanto com
o receio pela doenca, mas, sobretudo, porque
sentem, “imensamente”, a falta dos familiares
e também dos afetos que, nesta altura, tém de
ser contidos.

“Depois, quando regressam, vém muito
mais ligeiros, muito mais felizes”, acrescenta a
responsavel, referindo que, para os técnicos e
operacionais da instituicio, tém sido momentos
verdadeiramente indescritiveis.

Uma dessas ocasioes foi o aniversdrio de
Emilia Franco. A prenda dos 94 anos foi uma
destas visitas aos seus familiares e nenhuma
outra a poderia ter deixado mais feliz.

“Nao esperava esta surpresa. Gostei tanto
de ver os meus filhos”, confidenciou, entre
lagrimas. Teve direito a bolo de anos e a que
lhe cantassem os parabéns.

Para o filho, Jodo Manuel Franco, este proje-
to, atendendo aos tempos em que estamos a vi-
ver, é, de facto, “uma iniciativa muito louvavel”.

“Estou muito agradecida a Santa Casa”, diz,
por seu turno, a filha, Maria Emilia Franco,
destacando, igualmente, “os cuidados” que a
instituicao tem com os idosos. “Fazem tudo para
os manter em seguranca”, afianca.

Ermelinda do Rosdrio e Maria José do Rosd-
rio, filhas da utente Silvina Carvalho, também
louvam a iniciativa: “o facto de ela sair do lar
para vir ver a familia e regressar a locais que
conheceu € muito importante, porque ela tem
a patologia de Alzheimer e recordar vivéncias
e recuperar estas memorias € fundamental”.

As visitas sio feitas com recurso a uma car-
rinha da instituicio, cumprindo todas as regras
de seguranca recomendadas pelas autoridades
de saude.

“Para 0s nossos idosos, acaba por ser ex-
traordindrio”, reforca a diretora técnica, con-
tando uma viagem que a emocionou. “Foi um
pedido que nos chegou através do marido da D.
Mariete, utente do internato do Lar de S. José.
O casal viu-se afastado durante alguns meses e
a distancia estava a ser dificil, principalmente,
para o Sr. José Maria, com 84 anos, que ao saber
da iniciativa ligou-nos pedindo que levassem
a sua esposa até a sua terra natal, o Granho,
em Salvaterra de Magos, para que pudesse ver
os seus filhos, netos e o café que outrora fora
gerido por eles”.

“E assim foi, apesar da iniciativa ‘Alegria do
Reencontro’ ser destinada a utentes residentes
no concelho de Almeirim, a Misericérdia acedeu
a0 pedido do Sr. José Maria e 14 fomos nés até
a0 Granho”, contou.

“A visita foi um sucesso. A D. Mariete e
a equipa do Lar de S. José foram recebidos
pelo marido, filha, neto e muitas vizinhas que
aproveitaram a ocasido para a cumprimentar.
No final, o contentamento foi geral, e a visita,
sem duvida, benéfica para todos”, acrescentou.

O projeto ‘Alegria do Reencontro’ promete
continuar a fazer-se a estrada nos préximos
tempos, encurtando distancias e aproximando
coracoes. 0O

Santar
Cabazes

de Natal com
solidariedade

Aempresa produtora

de vinhos Lusovini tem

em marcha uma acao de
solidariedade com vista

a ajudar a Santa Casa da
Misericordia de Santar na
aquisicao de equipamentos
de protecao individual. Por
cada cabaz de Natal vendido,
cinco euros revertem em
favor da Santa Casa que,
em nota divulgada nas
redes sociais, enalteceu

a iniciativa que colabora
para que o Natal seja

‘mais reconfortante” Além
de vinhos, os cabazes da
Lusovini contém queijos,
doces, frutos secos e
enchidos variados.

Reguengos
de Monsaraz
Suculentas sao

‘abraco caloroso’

Foi com ‘abracos suculentos’
que utentes do centro de
atividades ocupacionais

da Santa Casa da
Misericordia de Reguengos
de Monsaraz celebraram

o Dia Internacional das
Pessoas com Deficiéncia,
celebrado a 3 de dezembro.
Segundo nota da institui¢ao,
0s “vasos de suculentas
decorados e plantados pelos
nossos artistas” tinham
como proposito oferecer

a comunidade “um abraco
caloroso” por ocasiao da
efeméride. “Os vasos estao
espalhados pela comunidade,
em varios espacos comerciais,
na esperanca de nos
mantermos Vvivos nos Vossos
coracoes’, refere a nota.

Solidariedade
para enfrentar
surto de Covid

SR Coimbra A Misericordia de Condeixa-a-
-Nova foi a primeira instituicio a beneficiar
do apoio de uma equipa de resposta soliddria
criada pelo Secretariado Regional (SR) da Unido
das Misericordias Portuguesas do distrito de
Coimbra para acudir Santas Casas com falta de
recursos humanos por causa da Covid-19. “Esta
¢ a verdadeira forca-motriz das Misericordias”,
distingue Antdnio Sérgio Martins, o responsavel
regional da UMP, apelando a uma adequada
sensibilizacdo do Estado enquanto parceiro
do sector social.

“Na leitura que fizemos da situacio atual
no distrito de Coimbra, percebemos que ha-
via, efetivamente, uma lacuna. Estamos todos
com muita dificuldade para recrutar pessoal.
E, em contexto pandémico, a Misericordia de
Condeixa-a-Nova estd a passar por uma situacio
de rutura iminente na prestacio dos cuidados
necessarios, por falta de recursos humanos”,
declarou o presidente do SR de Coimbra, dando-
-nos conta da recente criacdo de uma “equipa
de resposta soliddria” para apoiar as instituicoes
que enfrentam maiores dificuldades com a
pandemia de Covid-19.

Anténio Sérgio Martins, que também ¢é
provedor da Misericérdia de Pampilhosa da
Serra, confirmou ao VM, no final da tarde de
16 de dezembro, que a situacio mais grave no
distrito de Coimbra, ndo obstante outros casos
de infecdo pelo novo coronavirus, era a que se
verificava na Misericérdia de Condeixa-a-Nova,
onde foi colocada uma equipa de resposta so-
liddria, composta por colaboradores de vdrias
instituicoes. Numa fase inicial, foram envolvidos
quatro auxiliares de agdo direta provenientes
de Pampilhosa da Serra, Arganil e Vila Nova de
Poiares. Este grupo “jd integra a forca de trabalho
local e estd na linha da frente em Condeixa-a-
-Nova” e poderd ser alargado, abrangendo outras
Misericordias da regido.

Assim, Antonio Sérgio Martins comenta: “A
solidariedade ndo se apregoa, aplica-se. Por isso,
langdmos um repto as Misericérdias do distrito
para que fossemos nos a acudirmos as situacoes
de maior emergéncia, tendo a no¢io de que to-
das [estas instituicoes], sem excecdo, estio com
enormissima dificuldade em conseguir recursos
humanos para trabalhar, porque enfrentamos
situacdes de isolamento profildtico ou porque
estamos na retaguarda, por diversos motivos”.

“Tinhamos de responder desta forma. Nao
podiamos ficar indiferentes”, sublinha o mesmo
responsavel, justificando que essas equipas
“sdo as que conhecem melhor o terreno e as
respetivas necessidades”. 0@

TEXTO VITALINO JOSE SANTOS
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Criatividade

¢ talento para
aproximar

a comunidade

Nalguns pontos do pats,
jovens e adultos com
deficiéncia e outras patologias
transformam objetos vulgares
em pecas unicas

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

CAO Este ano o Natal € atipico. Mas nem por
isso menos mdgico para os utentes dos centros
de atividades ocupacionais das Misericordias.
Nalguns pontos do pais, hd jovens e adultos com
deficiéncia e outras patologias a transformar
objetos vulgares em pecas Unicas que aproxi-
mam as comunidades onde estdo inseridos. Os
talentos sao dispares e a criatividade nio tem
limites, fazendo uso de materiais reciclados e
provenientes da natureza, como madeira, tecido,
plastico e papel.

As rotinas dos centros de atividades ocu-
pacionais (CAO) mudaram desde marco,
primeiro com o encerramento decretado pelo
governo e, a partir de maio, com a reabertura
gradual, mediante controlo de lotacdo, dis-
tancias de seguranca e restricoes a contactos
com o exterior.

A relacdo de proximidade e intera¢do com
as comunidades, que caracteriza a maioria dos
CAO que o VM contactou em Albufeira, Cascais,
Horta (Faial) e Reguengos de Monsaraz, estd ago-
ra limitada a presenca em mercados e encontros
pontuais que assinalam a quadra festiva. Mas
nem por isso menos frequente. Adaptando os
moldes desta interacio, as Misericérdias pro-
curam mostrar-se “presentes”, como sempre
estiveram, através de objetos simbdlicos que
oferecem e distribuem pela comunidade, em
iniciativas variadas ao longo de dezembro.

Em Reguengos de Monsaraz, o Dia Interna-
cional das Pessoas com Deficiéncia serviu de
ponto de partida para o arranque das atividades.
A primeira semana do més foi, por isso, marcada
pela entrega de suculentas no comércio local
paradistribuicio pela comunidade, pela oferta
de vasos em origami com sementes de flores,
pela decoracdo de montras com presépios em
origami e pela criagio e venda de colares em 13,
da autoria da utente Fernanda Martinez.

Paralelamente, o centro marca presenca
todas as sextas-feiras no mercado municipal,
com uma banca de artesanato, onde ¢ possivel
encontrar nesta altura do ano o tradicional
quebra-nozes, em madeira, colares em tecido
e objetos decorativos em origami, entre outros.

O objetivo destes projetos, segundo a dire-
tora técnica do lar residencial e CAO, Helena
Calaco, ¢ “manter a proximidade e contacto com
a comunidade”, num contexto de restricoes e
distanciamento fisico. “Nao podemos té-los aqui
fechados, queremos continuar a trabalhar para
a equidade. Reguengos € uma terra pequena,
onde nos conhecem e tratam muito bem e nés
queremos mostrar que continuamos aqui para
ndo sermos esquecidos”.

As pessoas que se habituaram a ver alguns
dos utentes em “atividades socialmente tteis”,
na lavandaria, padaria ou biblioteca local, re-
tribuem agora o esforco fazendo encomendas
de presépios para decorar as montras dos esta-
belecimentos comerciais e de outros produtos.

Também em Albufeira os utentes de CAO
foram convidados a estar presentes no mercado
municipal, a 11 e 12 de dezembro, para expor
os seus produtos ao lado de artesdos locais. A
oportunidade foi aceite de imediato com “sa-
tisfacao”, conforme indicou a diretora técnica
do Lar Residencial de Sdo Vicente, Susete Ruivo,
e a banca esteve repleta de presépios, objetos
decorativos, tapetes, cestas e balaios recheados
com docaria regional.

Tudo isto nasce das miaos dos residentes do
Lar de Sao Vicente, que frequentam os ateliés
ocupacionais do CAO, dedicados a confecio
de artigos com empreita (cestas, balaios, etc),
tapetes em tear, pintura, restauro de madeiras,
trabalhos em pasta de papel e de moldar.

Este conjunto de atividades visa a capaci-
tacdo, valorizacio e aproximacao dos utentes
a comunidade e para concretizar este ultimo
proposito sdo determinantes estes momentos
de encontro, partilha e exposicio das pecas de
artesanato nos mercados locais. “A importancia
deste tipo de projetos e 0 impacto na intervencao
com os utentes ¢ fundamental, uma vez que
lhes d4 a oportunidade de verem os trabalhos
expostos fora do lar, permitindo a valorizacao
e o reconhecimento das suas capacidades”,
justifica a diretora técnica Susete Ruivo.

O Natal é vivido com grande expetativa por
estes utentes, pela oportunidade de reencontro
com as familias e pelos contactos com o exterior,
que apreciam muito. Vibram com as decoracoes
do lar, anseiam pela festa de Natal e pelos pre-
sentes que lhes estdo destinados na drvore. Nao
apenas em Albufeira, como também na Horta,
a centenas de quilémetros, no grupo central do
Arquipélago dos Acgores.

No CAO da Misericordia da Horta, a diretora
técnica Lara Rosa conta que esta € a época mais
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CAO Fazendo uso de materiais
reciclados e provenientes da
natureza, os trabalhos mostram
que os talentos sao dispares

e a criatividade nao tem limites

aguardada do ano. “O Natal é sempre uma época
especial para os utentes, sao jovens e adultos,
mas tém a expectativa do Pai Natal que vai
chegar e envolvem-se muito na decoracio”.
Um més antes do advento, deram inicio a cria-
¢do de um presépio com cerca de 5 metros de
comprimento, em que tudo foi criado de raiz,
exceto as figuras principais: grutas, montanhas,
cabanas, estabulos, castelo e rio com bomba de
agua. “Este ano, as festividades vao reduzir-se
ao CAO, mas nio € por isso que vamos deixar
de viver bons momentos”, refere.

Confinados, mas nio parados, estio tam-
bém os utentes do Centro de Apoio Social do
Pisao, equipamento da Misericérdia de Cascais.
No centro de atividades ocupacionais Casa
do Sol, a que se vieram juntar em setembro
mais trés CAO, os residentes descobrem novos
talentos, em ateliés de culindria, movimento,
carpintaria, tecelagem, arraoiolos, papietagem e
trabalhos manuais, de onde saem bailarinas de
papel, candeeiros, tapetes e objetos decorativos.

Este ano, na impossibilidade de sair ao
exterior, a equipa reinventou-se e criou uma
vila de Natal dentro de portas, com workshops,
animacio com duendes, sessoes fotograficas,
concurso de decoracdes de Natal e um marco de
correio para enviar cartas a amigos e familiares.
O objetivo da iniciativa, segundo a psicéloga
Soraia Brito, foi “dar mais cor, mais vida e ale-
gria neste época tao dificil e ano atipico com
desafios acrescidos”.

O ano de 2020 trouxe-nos um virus desco-
nhecido, restricoes de contacto e afetos contidos,
mas ndo tirou os sonhos € a esperanca a estes
jovens e adultos artesdos. Continuam a fazer
pedidos ao Pai Natal, a ansiar os reencontros
onde se trocam presentes e a celebrar os valores
da familia e unido, como sempre fizeram. Q@

Azurara

Dia da Santa
Casa celebrado
na igreja matriz

A Misericordia de Azurara
celebrou, a 6 de dezembro,

o Dia da Instituicao, numa
cerimonia reservada que
teve lugar na igreja matriz.
Em nota enviada ao VM, o
provedor explica que estava
prevista a apresentacao de
intervencdes de conservacao
e restauro que decorreram

na igreja da Misericordia, mas

neste “ano atipico devido a
pandemia” e por causa da
dimensao da igreja, a sessao
teve de ser alterada. O dia
da Misericordia de Azurara
decorre na data em que a
lgreja celebra a meméria de
Sao Nicolau de Bari.

Seia
Valorizar

as pessoas
e as tradicoes

A Misericordia de Seia
distribuiu presentes pelos
colaboradores de todas

as respostas sociais, com
forma de reconhecimento
pelo “‘empenho e dedicacao”
dos que ajudaram a superar
0s obstaculos deste ano.
“Com o Natal a chegar,

nao podiamos deixar de
agradecer aos nossos que
se uniram e enfrentaram
2020 com todas as forcas’,
|é-se em nota informativa.
A pensar na valorizacao das
gentes e economia local, a
instituicao empenhou-se
ainda na criacao de cabazes
para venda ao publico,
guarnecidos por vinhos,
queijos, enchidos e outras
iguarias.
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Atenuar distancias e
proporcionar reencontros

Passeios Os idosos regressam animados e emocionados “porque lhes enche o coracao ver os familiares”

Faca chuva ou faca sol,

a carrinha da Misericordia
do Redondo faz-se a estrada
para levar os idosos

a passear pelo concelho

TEXTO SARAPIRES ALVES

Redondo No Redondo, duas a trés vezes por
semana, faca chuva ou faca sol, a carrinha da
Santa Casa da Misericordia local faz-se a estrada
para levar os idosos a passear pelas ruas da vila
e das aldeias vizinhas. Os quilémetros sdo per-
corridos devagar e com curtas paragens a porta
dos familiares ou de locais bem conhecidos
dos idosos. O objetivo ¢ “atenuar distancias e
proporcionar alguns reencontros”.

Aojornal “Voz das Misericordias” a diretora
técnica da Misericérdia do Redondo contou
que estes passeios surgiram porque “os idosos
vinham a demonstrar que tinham saudades de
sair a rua, da liberdade fora do lar”.

No Redondo, a semelhanca de outros pon-
tos do pats, os idosos institucionalizados estio
confinados desde marco e apesar de receberem
visitas regulares, segundo Rosdrio Madeira, “nao
éamesma coisa”. A diretora técnica referiu que
os utentes do lar compreendem tudo o que se
estd a passar e tém demonstrado um “espirito
resiliente”. Afinal, continuou, “sao eles, mais
que ninguém, que estio privados da companhia
das pessoas de quem gostam, de ir aos locais

que lhe sdo queridos, por isso tinhamos de fazer
alguma coisa para minimizar isso”.

Assim, ¢ através da janela da carrinha que
os utentes da Misericérdia vao colmatando
as saudades que sentem dos seus. Nas ruas e
nas janelas das casas, “os familiares e alguns
vizinhos”, que foram avisados pelas técnicas
da instituicio que por ali iam passar, esperam
para os ver, “mesmo que seja através da janela
da carrinha”. E assim desde que surgiram os
passeios, hd cerca de um més, contou Rosdrio
Madeira.

“Os passeios sio curtos, para conseguirmos
levar todos os idosos, vao sempre de mdscara
e a cumprir a distAncia de seguranca e todas
asregras”, o que nio impede que cada passeio
seja “uma lufada de ar fresco para estes idosos
que estio confinados desde marco”, explicou.

Segundo a diretora técnica, os idosos re-
gressam destes passeios “mais animados,
bem-dispostos”, mas também “emocionados”
porque, “embora seja pouco, para o que eles
desejam, estes momentos ajudam muito por-
que lhes enche o coracio ver os familiares e os
espacos que lhes sdo tao conhecidos”.

Enquanto a vida ndo regressa a normalida-
de, a Misericérdia do Redondo vai, conforme
referiu Rosdrio Madeira, continuar a fazer “o
melhor que conseguir” para dar “alegria e con-
forto aos nossos utentes”. Até 14, a criatividade
das equipas vai continuar a ser determinante
para atenuar os efeitos do isolamento nos
idosos. 00
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Vila do Bispo
Apoio para
distribuicao de
bem essenciais

A Santa Casa da Misericordia
de Vila do Bispo esta a apoiar
a Junta de Freguesia de
Budens na distribuicao de
bens essenciais a familias
daquela localidade. Segundo
nota da JF, as medidas de
apoio as familias carenciadas
tém como objetivo “‘minimizar
0 impacto causado pela
pandemia de Covid-19"
através da entrega de
cabazes alimentares e
medicacao a populacao
sinalizada. Alem da Santa
Casa, esta iniciativa conta
com o apoio da Camara
Municipal de Vila do Bispo.

Fundao
Decorar

a arvore com
os afetos

Se Maomé ndo vai a
montanha, vai a montanha
a Maomeé. O ditado explica
arecente iniciativa da Santa
Casa da Misericordia do
Fundao que convidou as
familias a colaborarem com
a decoracao de Natal das
arvores das suas estruturas
residenciais para idosos. O
repto foi aceite e 0s enfeites,
que comecaram a chegar no
inicio do més de dezembro,
trazem fotografias dos
familiares que, por causa da
pandemia, estao afastados
dos seus seniores.

Presépio
diferente
¢ artistico
para ver
cm Beja

Com a participacdo de
artistas locais, a Misericordia
de Beja tem vindo a criar,
desde 2018, um presépio
diferente do tradicional

TEXTO CARLOS PINTO

Beja Desde sempre que aimagem do presépio
surge associada as comemoracoes do Natal, com
muitas versdes espalhadas pelo mundo fora,
desde aquelas que vao do mais tradicional as
propostas menos convencionais. Em Beja, a
imagem da sagrada familia na noite em que,
num estabulo em Belém, Maria deu a luz o
Menino Jesus tem vindo a ser recriada de forma
completamente inovadora desde 2018, num
projeto da Santa Casa da Misericordia local que
tem contado com o contributo de intiimeros
artistas locais.

“Este presépio pretende transmitir uma
mensagem que ndo estd estritamente ligada a
histéria original do nascimento de Jesus. E um
projeto criativo que, de certa forma, desconstréi
um pouco a histéria do nascimento de Jesus”,
assume Alexandra Santos Rosa, que foi desa-
fiada pelo provedor da Misericérdia de Beja,
Joao Paulo Ramoa, a assumir a coordenacio
artistica deste projeto.

Segundo esta artista, a criacdo que estd em
constru¢io ambiciona ser “uma homenagem
da regido e da propria Misericordia [de Bejal
a0 presépio”, com uma visao “mais criativa e,
de certa forma, mais arrojada em termos de
abordagem”.

“As vezes ndo ¢ na nossa zona de conforto
que conseguimos evoluir. As vezes ¢ preciso
criar ruturas para que possam surgir coisas
novas. E como o provedor me deu alguma liber-
dade para criar e conceber o presépio 4 minha
vontade, acabei por criar um presépio que é um
bocadinho diferente do habitual”, conta ao VM.
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Nesse sentido, continua Alexandra Santos
Rosa, “o presépio engloba trabalhos de uma
série de artistas, em que cada um deles utiliza
materiais e técnicas diferentes, que vao desde a
pintura a escultura, a modelagem, & concecio de
espaco e a paisagistica”. “Ha aqui uma diversi-
dade muito grande, quer em termos de técnicas,
quer em termos de materiais ou de linguagens
criativas. Porque cada um tem a sua forma de
interpretar aquilo que lhes € pedido”, diz.

A criacio do presépio da Misericoérdia de
Beja arrancou em 2018, contando com um total
de seis fases de execucio, uma por ano e todas
recorrendo a artistas e produtos locais. No pri-
meiro ano foi concebida a imagem do presépio
propriamente dito, instalado numa talha de
barro. Neste caso, o projeto foi concebido pela
propria Alexandra Santos Rosa com o apoio de
dois artistas locais.

Depois, em 2019, juntaram-se ao presépio
bejense as figuras dos santos padroeiros, quer
o da cidade (Santo Ildefonso), quer os das suas
freguesias urbanas. “Cada um dos artistas convi-
dados, utilizando materiais que vio do marmore
apele, criaram esses santos e interpretaram-nos
a sua forma, muitas vezes sem nada a ver com
a logica a que estamos habituados”, observa
Alexandra Santos Rosa.

Este ano foi concebida a terceira fase do
presépio, dedicada ao tema da “Alquimia” e
que apresenta uma representacao artistica dos
anjos Querubins, Potestades, Serafins, Arcanjo
Rafael, Arcanjo Miguel, Arcanjo Gabriel e Anjo
da Guarda.
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Esta fase do presépio, que pode ser visitada
desde o dia 9 de dezembro no espago anexo as
instalacoes do antigo hospital da Santa Casa,
resulta da “intercessao” entre o conceito de
“alquimia”, que estd associado a origem da pro-
pria quimica e 8 missio histérica da instituicao,
nas dreas da medicina e da farmadcia, e os anjos
enquanto “servidores e mensageiros de Deus
e figuras presentes e envolvidas na histéria do
nascimento de Jesus”.

“Foram representados artisticamente sete
tipo de anjos, tendo sido pedido a sete artistas
para desenvolverem este conceito”, criando “um
ambiente um bocadinho mistico e bucdlico”,
revela Alexandra Santos Rosa.

A coordenadora artistica do presépio re-
conhece que, a primeira vista, tudo isto pode
parecer estranho e desajustado a época. “As
vezes a interpretacido ¢ um pouco dificil, pois
as pessoas estao habituadas a que seja repro-
duzido o nascimento de Jesus. E neste caso é
um bocadinho diferente, o que causa alguma
estranheza. Mas as pessoas tém gostado muito
e conseguem apreciar esta diferenca e a di-
versidade de representacoes artisticas que 14
estdo”, frisa.

Uma “ousadia artistica” que, de acordo com
Alexandra Santos Rosa, vai continuar até ao
ano de 2023, com as trés fases do projeto que
ainda estio por concretizar. Em 2021 e em 2022
serdo representados os reis magos e as dadivas
da regido ao presépio. A sexta e tltima fase estd
prevista para 2023 e serd integralmente dedicada
as catorze obras de misericordia. 0@

Lamego
Medalha

de ouro

do municipio

A Camara Municipal de
Lamego atribuiu a Medalha
de Ouro da Cidade a Santa
Casa da Misericordia de
Lamego, numa ceriménia
reservada que decorreu

no dia 12 de dezembro, no
Salao Nobre dos Pacos do
Concelho. Segundo nota

da Misericérdia, que é a
instituicao de solidariedade
mais antiga de Lamego, a
distincao deve-se a “exemplar
dedicacado a causa publica,
por assinalaveis servicos
prestados em prol do
engrandecimento, elevacao
e dignificacao do municipio,
contribuindo inegavelmente
para maior renome para a
cidade”.

Angra do Heroismo
Cabazes

que ‘aqueceram
os coracoes’

A Camara Municipal de
Angra do Heroismo ofereceu
cabazes de Natal aos utentes
e colaboradores da Santa
Casa da Misericordia daquela
localidade da llha Terceira,
nos Acores. Com “votos de
festas felizes e prosperidades
para 2021’ a Santa Casa

de Angra do Heroismo
agradeceu, em nota nas redes
sociais, a oferta dos cabazes
com “excelentes produtos
que agueceram 0S N0SSOS
coracoes”. Os cabazes foram
entregues pela autarquia no
passado dia 4 de dezembro.
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Sobreviver a Covid 19
com 106 anos de idade

106 anos Para a familia, a longevidade da matriarca deve-se a serenidade com que encara a vida

Com 106 anos, Silvina

de Almeida Soares, que

reside desde 2012 no lar

da Misericordia de Vale de
Cambra, sobreviveu a Covid-19

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Vale de Cambra Silvina de Almeida Soares
sobreviveu a Covid-19 com 106 anos. A utente
da Misericérdia de Vale de Cambra, a residir no
lar de Burgaes desde 2012, foi diagnosticada em
novembro e escapou incélume, com sintomas
leves que nio exigiram o internamento hospi-
talar. Mais de um més depois, estd recuperada
e faz jus ao titulo de “jéia da coroa do lar da
Santa Casa”.

“E um sinal de esperanca e um retorno
positivo do nosso esforco. A dona Silvina é¢ uma
joia de pessoa, jd sobreviveu a duas guerras
mundiais, a gripe espanhola e agora a outra
epidemia”, congratulou-se o provedor Anténio
Pina Marques, em declaracdes ao VM.

Apesar de assintomadtica, numa fase ini-
cial, a utente centendria foi diagnosticada na
sequéncia de rastreios periddicos realizados
na instituicdo, no inicio de novembro. Neste
periodo, Vale de Cambra integrava a lista de
concelhos com risco extremo (mais de 960 casos
por 100 mil habitantes) e a Santa Casa optou por
“uma postura preventiva na detecao”, através da
aquisicao de testes rdpidos e testagem semanal
das equipas em contacto direto com os idosos.

“Comecamos a testar quando percebemos
que havia muitos casos no concelho. A nossa
comunidade é muito grande, com 170 trabalha-
dores, prestadores de servico e as suas familias,
por isso pareceu-nos uma necessidade extrema
naaltura”, justifica o provedor, adiantando que

adespesa com a aquisicao de dois mil testes foi
assumida na integra pela instituicio.

Foi neste periodo que Silvina de Almeida
Soares foi diagnosticada com Covid-19. Os
primeiros sintomas (tosse ligeira e sonoléncia)
chegaram dias ap6s o diagndstico, mas em pou-
co tempo foram sanados, com a monitorizacio
e orientacdo da equipa de enfermagem.

A familia acompanhou a situaciao, com
serenidade, através de contactos regulares com
a equipa, demonstrando confianca no trabalho
desenvolvido pela instituicao. “Acusou positivo,
mas nio tinha sintomas por isso fiquei tranqui-
lo, sentir-me-ia mais preocupado se soubesse
que estava em sofrimento ou mal-acompanha-
da. Mas sei que estava bem”, comentou um dos
filhos, numa conversa telefénica com o VM.

Nos dltimos meses, Américo Bastos man-
teve as visitas regulares a progenitora, com os
constrangimentos impostos pela pandemia, mas
admite que faltam os afetos imprescindiveis a
vida. “Custa-nos niao podermos estar perto dela,
antigamente pegdvamos-lhe na mio e ela sentia
anossa caricia e presenga, mesmo sem nos ver
[cegou aos 80 anos depois de uma complicacio
auma cirurgia as cataratas]. Falar com ela, sem
nos ver, nio € a mesma sensacgio e satisfacio,
mas sabemos que ela fica contente na mesma”.

A “resignacdo” é uma das principais carac-
teristicas de Silvina de Almeida Soares e a isso
se deve, na opinido da familia, a longevidade e
serenidade com que encara a vida desde 1914.

Silvina de Almeida Soares nasceu e viveu
toda a vida em Ossela, Oliveira de Azeméis, a
poucos quilémetros do lar onde reside desde
2012. Filha de agricultores, continuou a dedicar-
-se a agricultura depois de casar e ter cinco fi-
Thos. Hoje, apenas quatro sdo vivos e perpetuam
o legado com 6 netos e 4 bisnetos, a residir em
diferentes pontos do pais ou além-fronteiras. @@
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Cabaz de Natal
com vales de
compras para usar
no comércio local

Misericordia de Vouzela
deixa um presente
diferente no sapatinho
dos trabalhadores: vales
de compras para usar
no comeércio local

TEXTO ISABEL MARQUES
NOGUEIRA

Vouzela A Santa Casa da Misericordia
de Vouzela, este ano, deixa um presente
diferente no sapatinho dos cerca de
120 trabalhadores da instituicdo. Em
vez do tradicional cabaz de natal serdo
entregues vales de compras para usar
no comércio local.

“Em reunido de direcio discuti-
mos a ideia e chegdmos a conclusio
que, se calhar, nem toda a gente quer
o champanhe e os bombons. Pos-
sivelmente dao mais valor a outros
produtos, algo que realmente faca
falta e ndo algo que podem até nem
gostar ou ter interesse”, justificou
o provedor ao jornal Voz das Mise-
ricérdias.

Luis Alcides Melo explicou que,
com vales de compras, “os trabalha-
dores vao comprar algo que realmente
precisam e/ou que gostam, em vez de
receberem algo que niao consomem,
ou ndo precisam, ou nem gostam e
acabavam por desvalorizar ou colocar
aum canto”.

Assim, continuou o provedor, “cada
uma das cerca de 120 pessoas, os 114
trabalhadores, mais os fisioterapeutas,
que sio nove, e os elementos mais
novos, que estdo cd hd menos de um
ano, porque ninguém ficou de fora,
recebem vdrios vales para comprarem
0 que precisam”.

O tradicional cabaz que recebiam
custava na ordem dos 25 euros, “mas
adire¢do achou por bem subir o mon-
tante um bocadinho, o possivel, para 30
euros”, para usarem numa das 42 lojas
do concelho de Vouzela que aderiram
a iniciativa.

“Em vez de ser um vale de 30 euros
que as pessoas teriam de gastar tudo
na mesma loja, dividimos por vales
de cinco euros, num total de 30, para
poderem usar em lojas diferentes, se
assim o entenderem”, explicou.

Entre os empresdrios aderentes
hd minimercados, restaurantes, lojas
de informadtica, de roupa, papelarias,
“até a cooperativa agricola aderiu” e,
por isso, “hd um leque variado de lojas
no concelho” para se usarem os vales.

Uma iniciativa que também agra-
dou aos empresdrios uma vez que
atravessam uma “fase muito dificil,
porque ja nio basta a dificuldade da
interioridade, ainda mais com a pan-
demia que s veio agravar a situacao”.

Uma acio que, segundo contou o
provedor, “devera ser replicada nou-
tros concelhos”, uma vez que recebeu
“telefonemas de outros provedores pro-
ximos que souberam disto e pediram
ajuda para fazerem igual”.

“Com esta iniciativa, a Santa Casa
da Misericordia de Vouzela contribui
com 3.600 euros no comércio local.
Os comerciantes, apos receberem os
vales tém um més para os juntarem e
apresentarem a Misericordia para nos
lhes pagarmos, ou seja, € dinheiro real
a entrar no comércio € sa0 0S NOSSOS
trabalhadores a escolherem o que
realmente precisam”, defendeu.

No entender de Luis Alcides Melo,
“é o minimo, como forma de agra-
decimento pelo trabalho que todos
fazem na instituicao, que s6 é o que é
por causa dessa dedicacio e esforco”
e, por isso, esta nova direcio, “sempre
que pode, mima quem tudo d4 pelos
outros”.

“Pela Pascoa conseguimos mimar
com mais 100 euros os funciondrios
e agora ¢ este cabaz diferente. Nas
festas maiores sio mimos maiores e
mais fortes, porque de vez em quando
gostamos de os surpreender com um
miminho”, contou.

Entre os mimos “mais ou menos
habituais” estdo uns bombons que
aparecem junto dos seus pertences,
ou “um pequeno agrado, S para que
saibam que a administracio pensa
neles, reconhece o seu trabalho e é-lhes
muito grata pelo que fazem”.

Gestos que considera “importan-
tissimos, apesar de, as vezes, ser quase
simbdlico para quem recebe,” para que
as pessoas “se sintam valorizadas e
reconhecidas” no trabalho que desen-
volvem a cuidar dos outros e “saibam
que também cuidam deles”. O@

Calendario do
advento para
preparar Natal

Soure Na Santa Casa da Misericordia de Soure
o Natal estd a ser celebrado com um calenddrio
do advento diferente. Todos os dias, até ao dia
de Natal, os utentes do lar de idosos abrem
um pequeno envelope que dentro, em vez dos
tradicionais chocolates, traz um desafio para
cumprir. A comunidade também foi convidada
a participar através do Facebook.

Aojornal Voz das Misericordias o provedor,
Manuel Martins Ramos, contou que a ideia de
criar o calenddrio do advento partiu da equipa
da animacio com o objetivo principal de “es-
timular cognitiva e fisicamente os utentes, de
criar dinamicas didrias diferentes que ajudem
0s idosos a contrariar o confinamento e a per-
ceberem que este Natal vai ser diferente, que
ndo vao poder ter os familiares perto”.

Assim, numa das paredes do lar de idosos
foi criado um painel onde estiao pendurados os
envelopes, numerados de 01 a 25, que dentro
contém uma mensagem de Natal e um desafio
didrio que € proposto aos utentes. Contar ane-
dotas, adivinhas, provérbios, dancar, partilhar
o desejo de Natal ou relembrar o dia do nas-
cimento dos filhos foram alguns dos desafios
realizados.

Até a0 momento, segundo a animadora so-
ciocultural, Cldudia Ferreira, o desafio do calen-
dario que mais marcou os idosos foi relembrar
o nascimento dos filhos. “Partilharam muitas
histérias, € um momento tinico na vida deles,
e rimos muito das peripécias que aconteciam
porque muitos tiveram os filhos em casa, outros
a caminho dos hospitais”.

A animadora confidenciou ainda que “os
idosos estio a gostar muito desta atividade” e
que estio “sempre curiosos para saber qual é
o desafio do dia”.

Também nas redes sociais o calenddrio de
Advento da Misericordia de Soure tem vindo a
fazer sucesso. Diariamente a instituicio parti-
lha o desafio que saiu no pequeno envelope e
convida a comunidade a participar partilhando,
por exemplo, os seus desejos de Natal, que foi
o desafio do 16° dia do calenddrio. Depois é
publicado o desafio a ser camprido pelos idosos.

Segundo Manuel Martins Ramos, essas
partilhas visam “criar uma interacao quer com
os familiares dos utentes, quer com as pessoas
da comunidade ao convidd-los a participar
numa atividade da Santa Casa, mesmo a dis-
tancia”. 0@

TEXTO SARAPIRES ALVES
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Galizes
Campanha
de Natal para
criar sorrisos

A Santa Casa da Misericordia
de Galizes promoveu a
oitava edicao da campanha
Crianca Solidaria - Natal
2020, que este ano teve

um formato diferente

por causa da pandemia.
Segundo nota da instituicao,
a Misericordia prescindiu

“do habitual formato de
recolha de brinquedos e
outros bens junto dos nossos
parceiros’, mas fez questao
de "assegurar a entrega de
presentes a todas as criancas
e jovens mais desfavorecidos
do concelho de Oliveira

do Hospital” porque a sua
missao ‘reside em criar
Sorrisos”.

Cardigos
Presentes

da RTP no Natal
dos Hospitais

A Santa Casa da Misericordia
de Cardigos foi uma das
entidades a receber a visita
da RTP a proposito da

edicao de 2020 no Natal dos
Hospitais. Além da visita,

a equipa da RTP deixou

na instituicao um cabaz

com alimentos e varios
eletrodomésticos. Além

de inlmeros artistas e dos
apresentadores do canal
pUblico de televisao, a 622
edicao do Natal dos Hospitais
contou com a participagao
do presidente da UMP,
Manuel de Lemos. Foia 10 de
dezembro.
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Levar

0 espirito
de Natal
a0s doentes

A Santa Casa de Belmonte
manteve a tradicdo e
participou no projeto de

Natal do Centro Hospitalar
Universitario da Cova da Beira

TEXTO PAULABRITO

Belmonte A Santa Casa da Misericérdia de Bel-
monte quis manter a tradicio neste Natal e, apesar
das contingéncias, participar no projeto “Natal no
Hospital”. Trata-se de um desafio que é lancado,
todos os anos, a instituicio pelo Centro Hospitalar
Universitdrio da Cova da Beira, para realizarem
trabalhos alusivos ao Natal que, durante a quadra,
estardo expostos no dtrio do hospital.

Levar o espirito de Natal aos doentes, a
quem os visita e a quem ali trabalha é o ob-
jetivo desta iniciativa a que a Misericérdia de
Belmonte diz sempre que sim. “Dinamiza a
instituicao, promove a parceria com outras
entidades, mantém os utentes ativos e envol-
vidos com outros projetos que nio sejam s6 da
Santa Casa e o trabalho dos nossos utentes ¢
reconhecido fora da instituicio, porque é visto
por outras pessoas, até de outros concelhos”,
explica Andrea Matias, animadora sociocultural
da Santa Casa da Misericordia de Belmonte.

Além disso, é também uma forma de levar
o Natal ao hospital e embelezar o espaco hospi-
talar. Tudo comeca em novembro, envolvendo
entre 10 a 15 utentes do lar da Misericordia, para
além do nucleo de voluntariado da instituicio.

Escolhido o tema, por norma o presépio,
“devido a simbologia e porque eles gostam”, é
deitar mao a obra. “Houve um ano que fizemos
um presépio s6 de pinhas, e passimos uma
tarde bastante divertida com eles no pinhal
a procura das pinhas para o trabalho que ¢
sempre feito com técnicas e materiais diferen-
tes”, recorda. Mas, também jd houve presépios
feitos de renda, uma casa de pai Natal feita com
caixas de leite, que este ano estd exposta na
instituicao, e tantos outros. “Eles ja sabem que
quando chega o fim do ano ¢ altura de fazer o
projeto para o hospital e adoram.”

Este ano foi diferente. Devido & pandemia e
asrestricoes que se impunham no lar na altura
de realizar o projeto, nio foi possivel envolver
nem os utentes, nem o nticleo de voluntariado.

Ainda assim, a Santa Casa ndo quis deixar
de participar e alguns funciondrios da insti-
tuicdo elaboraram um presépio com a técnica
dalinha em arte.

“So utilizdmos linha e pregos. Os fun-
ciondrios da manutencio ajudaram a fazer a

Ol ] _1 L] K # » i ‘ .
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Natal no Hospataf E
Restrigdes Este ano foi diferente devido a pandemia e nao foi possivel envolver nem os utentes,
nem o nlcleo de voluntariado neste projeto.

estrutura, de madeira, com tecido de fundo
preto, a colocar os pregos no formato correto
da figura para que, no fim, ao passar as linhas,
aparecesse 0 presépio.”

E apareceu. A tempo de ser fotografado
e enviado para o hospital, que também este
ano teve de se reinventar. Ao invés da habitual
exposicio de trabalhos, decorou uma drvore de
Natal, no atrio, com fotografias dos projetos que
as instituicoes realizaram, dentro de portas.

“Nao quisemos deixar de participar e
marcar presenca este ano, num projeto que €
muito acarinhado pelos utentes da instituicdo.”

Habitualmente, o dia de ir levantar o tra-
balho ao hospital, que fica noutro concelho, é
dia de passeio. “Aproveitamos e vamos ver a

exposicao e os trabalhos de outras instituicoes,
eles gostam.”

Este ano ndo havera passeio, mas os uten-
tes jd pensam na primavera. Altura em que o
hospital volta a lancar o desafio a instituicio
para realizar trabalhos relacionados com a
estacao das flores.

“O projeto ¢ idéntico, mas o cendrio tem
a ver com a primavera. Da ultima vez fizemos
uma coroa com flores, em tecido e a mio, com
0s 10 mandamentos da instituicdo.”

Os utentes do lar da Misericordia de Bel-
monte aguardam, ansiosos, pela chegada da
primavera, na esperanca de com ela chegar a
possibilidade de tecerem, livre e desconfina-
damente, o proximo cendrio. 0@
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Evora

Recolha

de alimentos
na comunidade

Apesar da contingéncia
pandémica, a Santa Casa

da Misericordia de Evora
realiza, durante 0 més de
dezembro, a sua habitual
campanha de angaria¢ao

de bens alimentares nao
pereciveis junto da populacao
local. Segundo nota da
instituicao, divulgada através
das redes sociais com apelo a
participacao da comunidade,
esta iniciativa “visa trazer

um pouco mais de conforto

a quem, atualmente, possa
estar a viver em situacao de
maior vulnerabilidade”.

Horta

Celebrar com
presépio e
muitos sorrisos

0 Dia Internacional das
Pessoas com Deficiéncia,
comemorado a3 de
dezembro, foi celebrado

no centro de atividades
ocupacionais (CAQ) da Santa
Casa da Misericordia da
Horta, na Regido Autonoma
dos Acores, através da
construcao artesanal de

um presépio. Segundo nota
partilhada pela instituicao
nas redes sociais, a atividade
ficou marcada, sobretudo,
pelo “sorriso dos utentes” que
participaram nesta atividade
que acabou por ser também
alusiva ao Natal.
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Uma missao

de solidariedade
imune a pandemia

Nem a pandemia trava a
campanha “Um brinquedo,
um sorriso”, promovida pela
Santa Casa de Vila Pouca de
Aguiar ha mais de uma década

TEXTO PATRiCIA POSSE

Vila Pouca de Aguiar Em 2020, os encontros
familiares adiaram-se, os dias correram sem
celebragdes e as distancias sociais tornaram-se
regra. Mas dezembro volta a levar a equipa da
Misericordia de Vila Pouca de Aguiar a abracar
a iniciativa “Um brinquedo, um sorriso”. O
objetivo € ir ao encontro de 90 criangas ca-
renciadas do concelho para que continuem a
acreditar na magia do Natal.

“Apesar do contexto que se vive [por causa
do novo coronavirus], nio quisemos deixar de
manter o espirito de solidariedade associado a
esta iniciativa”, sublinha a mesdria Ana Rita Dias.

Esta campanha de angariacio de brinque-
dos vive da solidariedade da comunidade local
que, durante um més, deixa o seu contributo
nos oito pontos de recolha distribuidos por Vila
Pouca de Aguiar e Pedras Salgadas. “Depois de
selecionados conforme as idades e o género,
os brinquedos vio ser distribuidos entre os
dias 18 e 23 de dezembro, nas 14 freguesias do
concelho”, refere aquela responsével.

Ao todo, serdo abrangidas 90 criancas (até
20s 12 anos), inseridas em familias socialmente
desfavorecidas. “Contamos com o apoio dos
presidentes de juntas de freguesias que conhe-
cem, de perto, essas realidades e que tém maior
proximidade com as familias. Temos também
as que sdo referenciadas nas cantinas sociais”,
esclarece Ana Rita Dias.

‘.ﬁ-‘

Nascida em 2003, pelas maos de um grupo
dejovens, a campanha “Um brinquedo, um sor-
riso” acabaria por ser “adotada” mais tarde pela
Misericordia aguiarense e, desde entdo, nunca
conheceu uma interrupc¢io. Para o sucesso
deste projeto, tem contribuido o envolvimento
de particulares e empresas locais. E o caso de
Anténio Pedro Santos, responsdvel por uma
superficie comercial: “temos colaborado todos
0s anos, com todo o gosto”. “O tempo que passa
desde que comecou até agora diz bem do mérito
da iniciativa da Santa Casa em que nés temos
o orgulho de estar a colaborar”, acrescenta.

Ao empregar mais de 30 pessoas, Anténio
Pedro Santos sente “uma enorme responsabi-
lidade em termos civicos” na drea geografica
em que opera. “Temos de colaborar para ali-
geirar, dentro das possibilidades, aquilo que
sdo as maiores dificuldades das pessoas. Nos
momentos que estamos a viver, que sio muito
complexos por toda a necessidade de estarmos
mais contidos, reservados, distantes e com
receio do desconhecido, um simples sorriso é
extremamente importante.”

A cada ano, o nimero de criancas a receber
peluches, bonecas, carrinhos e outros brinque-
dos soliddrios tem vindo a aumentar e, face as
dificuldades e caréncias desencadeadas pela
pandemia, a campanha deste ano assume um
significado ainda mais crucial. “As familias
recorrem mais a pedidos de ajuda, também
pelo desemprego desencadeado pela Covid-19”,
admite Ana Rita Dias.

Além de contribuir com brinquedos, An-
tonio Pedro Santos disponibiliza espacos para
a recolha dos bens e a sua percecio é que a
adesio tem sido “normal”. “Hd um maior
constrangimento na circulagio de pessoas, mas
a generosidade estd mais ativa”, salienta. 9@

FOTO ARQUIVO VM

17

CONTRATACAO PUBLICA

CARLOS JOSE
BATALHAO

Advogado especialista
em Direito Administrativo

Publicitacao dos contratos
no Portal BASE e protecao

dos dados pessoais

A protecio de dados pessoais ganhou
nova alma com o Regulamento

Geral de Protecio de Dados (RGPD)

- Regulamento (UE) 2016/679 do
Parlamento Europeu e do Conselho,
de 27 de abril de 2016, o qual visa
compatibilizar a necessidade que a
sociedade tem de recolher, tratar e
trocar dados pessoais, muitas vezes no
interesse da pessoa a quem respeitam,
com a privacidade do titular dos dados
de forma mais imediata e eficiente.

O Regulamento é relativo a protecao
das pessoas singulares, no que diz
respeito ao tratamento de dados
pessoais e a livre circulacio desses
dados, o que coloca vdrios problemas
anivel de contratacio publica, onde
estio expressamente previstos certos
deveres (e principios) de transparéncia
e publicidade.

Ora, depois de alguma discussiao
sobre esta protecdo de dados pessoais
(sobretudo apds 0 RGPD e para

além do disposto nos seus artigos
6°e139), e com a publicacio em
fevereiro da Portaria n® 57/2018
(regula o funcionamento e a gestio

O RGPD visa a
protecdo das pessoas
singulares, o que
coloca problemas a
contratacdo publica,
onde esta prevista a
transparéncia

do portal dos contratos publicos,
denominado Portal BASE, e aprova
os modelos de dados a transmitir),

o IMPIC sentiu necessidade

de prestar “esclarecimentos
acrescidos”, insistindo, numa “Nota
Informativa” importante e com a
qual concordamos, pelo integral
cumprimento das disposicoes do
RGPD, especialmente no que tange o
envio dos elementos contratuais para o
Portal BASE.

Assim, no sentido de dar
cumprimento ao disposto no artigo
465° do Cédigo dos Contratos
Publicos, as entidades adjudicantes
devem, obrigatoriamente, publicitar
no Portal BASE os elementos
referentes & formacio dos contratos
publicos, nos termos definidos na
Portaria n® 57/2018, de 26 de fevereiro
(recorde-se, a propdsito, que nos
termos do n® 3 do artigo 127°, a
publicitacio de quaisquer contratos
na sequéncia de consulta prévia

ou ajuste direto €, inclusivamente,
condicio de eficdcia dos mesmos),
mas, antes de os submeter no Portal
BASE, devem expurgar todos os
dados pessoais (i.e., tudo que tenha

o “poder” de identificar alguém,
quaisquer informacoes relativas a
uma pessoa individual identificada ou
identificavel através daqueles dados,
designadamente: por referéncia a
um numero de identificacio ou a
um ou mais elementos especificos
da sua identidade fisica, fisioldgica,
genética, psiquica, econdmica,
cultural ou social), com exce¢do da
identificacdo do contraente publico e
do cocontratante.

Por isso € que, nos termos da subalinea
v) da alinea b) don®1 do artigo 4° da
Portaria, o Portal BASE disponibiliza
informacio sobre a formacao dos
contratos sujeitos a parte I do CCP

e a execucao dos contratos sujeitos

a parte III do CCP, envolvendo "v) a
publicitacdo dos contratos, incluindo
anexos e aditamentos, com a excecio
das informacoes que se relacionem
com segredos de natureza comercial,
industrial ou outra e das informacoes
respeitantes a dados pessoais”
(carregados nossos). @@
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Idosos
Teatro sénior
em Morae
Montalegre

As Misericordias de Mora e
de Montalegre participaram
na edi¢cao de 2020 Encontro
de Teatro Senior, da
‘Metamorphose - Centro

de Divulgacao Artistica,
associacao cultural de fins
nao lucrativos. Sob o tema da
saudade, 0 evento decorreu
online e com um convite a
partilha. “Somos espetadores
da vida, do que nos rodeia,
do que imaginamos e do

que sonhamos. Aqui neste
espaco sem tempo, marcado
pela saudade, partilha-se o
quentinho de um abraco, a
ternura de um beijo e uma
histéria no olhar’, refere nota
da associacao.

Coimbra

Rotary Club
doou material
de protecao

A Santa Casa da Misericordia
de Coimbra recebeu um
donativo de equipamentos
de protecao individual do
Rotary Club de Coimbra.
Em nota divulgada nas
redes sociais, a Misericordia
agradece 0 “generoso
contributo do Rotary Club’,
que “foi concretizado em
parceria com a Fundacao
Rotaria Portuguesa”. Os
equipamentos, refere

a mesma nota, serao
“fundamentais para o
combate a atual pandemia
do Covid-19". O material de
protec¢ao foi entregue em
dezembro.
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a historia desta instituicao’

As obras de restauro

da igreja devolveram
dignidade ao templo e dao
nota do dinamismo da
Misericordia de Cano

TEXTO PATRICIALEITAO

Cano Foram inauguradas recentemente as
obras de requalificacio da igreja da Santa Casa
da Misericérdia da Vila do Cano, no concelho de
Sousel, distrito de Portalegre, num investimento
que so6 foi possivel concretizar com o apoio do
Fundo Rainha Dona Leonor e da autarquia local.

Desde que tomou posse, em 2018, que a
atual provedoria “sonhava” com a possibilidade
de poder restaurar este patriménio, consciente
de que o estado de ruina eminente em que se
encontrava parte do edificio adjacente estava a
degradar a igreja, que remonta ao século XVI,
colocando em risco as condicoes e seguranca
da sua utilizagéo.

Embora fosse um projeto prioritdrio, a
instituicdo ndo tinha “condicoes financeiras
para poder avancar com as obras necessdrias”,
como assume o provedor José Rebelo Ledo,
realcando a importancia da oportunidade que
surgiu através da uma candidatura ao Fundo
Rainha Dona Leonor, que apoiou 90% do in-
vestimento de um valor global de cerca de 128
mil euros. A restante verba foi assumida pelo
municipio de Sousel.

“O principal problema estava no edificio
adjacente, que se encontrava completamente
em ruinas e a afetar a estrutura da igreja”,

que “também jd ndo tinha as comodidades
necessdrias para receber a comunidade que,
essencialmente, utiliza este espaco para velo-
rios”, constata o provedor.

E com orgulho e gratificante sentimento de
dever cumprido que José Rebelo Ledo descreve
a0 VM aimportancia desta obra. A empreitada
envolveu o restauro de todo o interior e exterior
da igreja e restante patrimoénio imobilidrio,
permitindo, inclusive, a recriacio da sala do
despacho, arquivo e gabinetes de apoio.

Nio estando inicialmente prevista, uma
das intervencoes que o provedor considera que
mais enobrece a igreja, remetendo ao seu traco
original e estando agora em conformidade com
o altar, prende-se com o restauro da cobertura.

O teto de madeira foi substituido por um de
abobadilha, assim como foram “descobertas”
as janelas originais nas paredes laterais, uma
das quais ficou aberta para dar mais lumino-
sidade ao espaco, o que “nos permite crer que,
em tempos, o edificio estava cingido a igreja”,
explica José Rebelo Ledo.

Para o provedor,

a empreitada refor¢cou

a visibilidade da
Misericordia, mostrando
que a institui¢cdo continua
ativa e empenhada

Foi ainda restaurado o adro, do qual foram
retirados blocos de cimento e colocada calcada, foi
recolocado osino, tendo ainda sido feita a mudanca
dainstalacio elétrica e renovacio das canalizacoes
eloicas sanitdrias. Tudo ficou preparado para que,
numa nova oportunidade de investimento, possa
ser implementado um projeto social dedicado ao
encontro e partilha de geracoes.

Com uma fachada completamente res-
taurada, o edificio da igreja destaca-se agora
das restantes casas que o circundam, e, como
refere o provedor, ¢ um bom exemplo “da preo-
cupacio que temos com 0 nosso patrimonio”.
“Acreditamos que, agora sim, € um espaco que
dignifica a histdria desta instituicdo e o seu
papel na comunidade”.

O provedor defende que, nao sendo a
Misericérdia da Vila do Cano uma instituiciao
que detenha muito patriménio, é “essencial
que tenhamos a preocupacio de cuidar aquele
que temos”, pois “¢, também, uma das nossas
obrigacoes”. Por isso, a mesa administrativa
que lidera assumiu este projeto.

José Rebelo Ledo destaca ainda que a reaciao
da populacio ao restauro da igreja tem sido
muito positiva e que foi importante no sentido
de reforcar a visibilidade da Misericérdia na
regido, mostrando que a instituicdo continua
ativa e empenhada no seu dinamismo.

Ainda no contexto da perseveracio do patri-
monio e numa perspetiva de futuro, a Santa Casa
solicitou 8 Camara Municipal de Sousel para que
esta igreja seja incluida no inventario do patrimo-
nio municipal, o que, segundo explica o provedor,
serd “essencial para que se possa continuar a
salvaguardar um patriménio deste valor”. @@
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Tenda dos Afetos A estrutura esta a funcionar
desde o dia 25 de novembro

Devolver
0s abracos
as familias

Nisa Na Misericordia de Nisa os abracos que a
pandemia roubou estio finalmente a acontecer.
Os idosos puderam voltar a abracar os seus
entes queridos através de uma estrutura em
pldstico que permite o contacto fisico sem risco
de possivel transmissao do novo coronavirus. A
‘Tenda dos Afetos’ comecou a receber visitas a
25 de novembro e € jd um “sucesso entre idosos
e familiares”.

“Tudo o que estava a faltar aos nossos
utentes eram os afetos, o toque, o abraco entao
decidimos criar esta ‘Tenda dos Afetos’ para
que em seguranca pudessem abragar os seus
familiares”, comecou por contar Filipa Graca,
diretora técnica da Misericordia de Nisa.

Construida em pldstico, com uma porta
com bracos dos dois lados, a tenda recebe
diariamente oito visitas, com a duracio de 20
minutos cada, mais 10 minutos para desinfe-
¢do. Ali, pais e filhos, avos e netos abracam-se
depois de nove meses privados de qualquer
contacto fisico.

Apesar da estrutura de pldstico que os se-
para, cada visita €, segundo a diretora técnica,
“um momento de grande alegria” onde a emo-
¢do toma conta de todos. “Tem havido muitas
lagrimas nestes reencontros, € aquele abraco e
carinho que tem faltado ao longo deste tempo
em que estio confinados”.

Quem também nio fica indiferente a estes
momentos sio as funciondrias da instituicao
“que enquanto dio assisténcia nas visitas se
emocionam com o afeto partilhado”.

Segundo Filipa Graca, a “Tenda dos Afetos’
estd a ser um “sucesso entre idosos e familiares”,
contando que “apenas gostavam que a visita
fosse mais prolongada, mas adoram e ficam
mais tranquilos porque abracaram os que lhes
sdo queridos e porque sabem que na semana a
seguir podem abracar de novo”.

Na Misericordia de Nisa todos veem esta ini-
ciativa como “uma prenda de Natal antecipada”
para os idosos, uma vez que “80% dos nossos
utentes iam para casa no Natal e este ano nio
podemir”. 0@
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Parceria
Fomentar
ainclusao
tecnolagica

A Unido das Misericordias
Portuguesas e Fidelidade
uniram-se num projeto
comum para combater o
isolamento social e fomentar
a inclusao tecnolégica dos
idosos. Através do projeto-
piloto ‘Al by Fidelidade,
mais 100 tablets foram
entregues, em dezembro, as
Santas Casas que aderiram

a iniciativa. Um dos objetivos
desta acao é dar resposta as
necessidades de comunicacao
e entretenimento da
populacao idosa, sobretudo
no contexto de pandemia.
Saiba mais na préxima
edicao.

Azinhaga
Premiaro
esforco dos
trabalhadores

A Santa Casa da
Misericordia da Azinhaga,
com o apoio da Junta de
Freguesia local, Medigol,
Paul Hartmann e Famlilia
Saldanha, ofereceu um
cabaz de Natal com diversos
produtos alimentares aos
colaboradores da instituicao.
Segundo nota publicada nas
redes sociais, esta foi uma
forma *humilde” que a Santa
Casa encontrou de “premiar
0 esforco desenvolvido ao
longo deste ano tao dificil e
atipico” por todos os que ali
trabalham.
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Neve nao comprometeu
a entrega de refeicoes

Nev

O primeiro nevdo da época
causou constrangimentos

ao SAD de Boticas, mas os
utentes nao ficaram sem uma
refeicdo quente

TEXTO PATRiCIA POSSE

Boticas A equacio é simples: se as temperatu-
ras baixam num territério cuja altitude se situa
acima dos mil metros, € provédvel a ocorréncia
de neve. Foi o que sucedeu a 4 de dezembro,
nas zonas a norte do concelho de Boticas. O
manto branco condicionou os acessos, levando a
interrupcao dos transportes escolares, mas nao
parou o servico de apoio domicilidrio (SAD) da
Misericordia, que apoia 95 utentes.

“Como jd € habitual nestas circunstancias,
a Protecdo Civil e os Bombeiros costumam
auxiliar-nos na distribuicio das refeicoes. Os
utentes sabiam que iam ter uma resposta, mas
que podia demorar mais um bocadinho”, referiu
a diretora técnica do SAD, Isabel Torres.

As marmitas, com sopa de feijio verde e
solha assada no forno acompanhada por batata
cozida e legumes, acabariam por chegar aos
73 utentes residentes nas 15 aldeias afetadas.
Na sua maioria, sdo mulheres, com 80 ou
mais anos e que vivem sozinhas. “Algumas
ja com algumas dependéncias e sem grande
retaguarda familiar. Para muitas, as unicas
pessoas que veem durante o dia sio mesmo

e A distribuicao e entrega de refeicoes do SAD implicou a mobilizagao de quatro viaturas todo-o-terreno

as colaboradoras do servico de apoio domici-
lidrio”, acrescentou.

A operacio de distribuicio e entrega de
refeicoes do SAD implicou, assim, a mobilizacio
de quatro viaturas todo-o-terreno ou equipadas
com correntes para a neve. “No dia seguinte, ain-
da foi preciso recorrer a um jipe dos bombeiros
para ir a umas aldeias mais isoladas, porque,
apesar da Camara e da Protecao Civil terem
feito a limpeza da Estrada Nacional, dentro das
aldeias h4 sitios aos quais o limpa-neves niao
consegue ir”, explicou Isabel Torres.

As equipas do SAD viram-se a bracos com
algumas auséncias, porque também as funcio-
ndrias “ndo conseguiram vir trabalhar por causa
da neve, mas correu tudo bem”. “Nesse dia, ndo
se prestou o servico de higiene habitacional, mas
retomou-se nos seguintes”, frisou.

Além da refeicio quente, foi ainda neces-
sdrio levar “alguns medicamentos da farmacia
a um ou outro utente que planeava vir a vila”.
“Tudo decorreu com alguma normalidade,
porque ja € habitual isto acontecer trés ou quatro
VEZEeS a0 ano, por isso, jd temos as coisas mais ou
menos montadas para que, quando acontece,
consigamos responder rapidamente”, salientou
a diretora do SAD de Boticas.

A paisagem nevada implica estes ajustes
logisticos, mas os utentes preferem olhar para
os beneficios que traz para a agricultura: “dizem
que fertiliza muito os solos, que ¢ bom para o
que se produz e para os pastos, por isso, a neve
€ vista com bom agrado”. 0@
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Estrelinhas solidarias
para assinalar o Natal

Festas A venda de estrelas de Natal bordadas por utentes foi a maneira de viver o Natal com o exterior

A Misericordia de Alter
do Chdo assinalou o Natal
com uma venda solidaria
de estrelas natalicias,
bordadas pelos utentes

TEXTO PATRICIALEITAO

Alter do Chao A Misericordia de Alter do
Chao, no distrito de Portalegre, assinalou esta
quadra festiva promovendo uma campanha de
Natal com espirito soliddrio através da venda
de estrelas natalicias, bordadas pelos utentes.

Em declaracoes ao Voz das Misericordias, o
provedor Vasco Cruz explica que a instituicao
tem procurado novas formas de continuar a
promover a motricidade e a atividade fisica
e mental dos utentes e, uma vez que foram
desaconselhadas as atividades de grupo devi-
do a pandemia, surgiu esta ideia de realizar a
campanha “1 Estrela = 1 Afeto”, que tem uma
vertente soliddria, mas também de proximidade
com a comunidade.

“A campanha foi muito bem recebida pela
comunidade, a procura foi imensa e foi motiva-
dor para 0s nossos utentes, que se envolveram de
uma forma muito empenhada para dar resposta
a todos os pedidos que nos foram chegando”,
sublinha o provedor.

Virgilio Vidinha, animador sociocultural
da Santa Casa, destaca o entusiasmo com que
os utentes receberam esta “missao” de fazer

estrelinhas para serem colocadas nas drvores,
contribuindo com um brilho especial para os
festejos natalicios de todos aqueles que se asso-
ciaram a campanha, e o conforto que sentiram
por, desta forma, poderem estar presentes no
Natal de muitas familias.

“O objetivo foi também aproveitar algumas
das capacidades de motricidade que os utentes
ainda tém, neste caso na costura, € quem nio
sabe costurar ajuda nos recortes, para fazer algo
que pudesse ir além da instituicdo. A ideia das
estrelinhas para a drvore de Natal pareceu-nos
que seria interessante para assinalar a época
natalicia, com um espirito soliddrio e um pro-
Pposito concreto, que neste caso € a angariacio
de verbas para a aquisicdo de equipamentos de
mobilidade fisica”, refere.

Por parte da comunidade a aceitacio foi
“fantdstica”, constata o técnico, sublinhando
que “numa fase em que os contactos com o ex-
terior sio tdo restritos, esta foi uma forma de nos
aproximarmos das pessoas, que, por um valor
simbolico, contribuiram para um fim soliddrio
e, a0 mesmo tempo, puderam embelezar as suas
drvores com as nossas estrelinhas”.

A Santa Casa de Alter adquiriu recentemente
trés pedaleiras que nos ultimos meses tém sido
bastante utilizadas, como relata Virgilio Vidi-
nho, e a aquisicio de novos equipamentos de
mobilidade vai permitir que os utentes da Santa
Casa mantenham algumas rotinas de atividade
fisica, podendo fazé-lo no interior da instituicdo
e com mais variedade de equipamentos. 0@

Lourinha

Solidariedade
para ninguém
ficar paratras

“Ninguém fica para tras” é o
mote da edicao de 2020 do
Natal Solidario da Santa Casa
da Misericordia da Lourinha.
Segundo nota da instituicao,
a iniciativa visa dar resposta
“ao momento dificil que
atravessamos” e “‘compete-
nos como Santa Casa e
sociedade apoiar aqueles
que estao em situacoes
muito delicadas”. Serao trés
as entidades apoiadas este
ano: Associagao Salvador
(donativos ou compra do
barrete solidario), casa de
acolhimento ‘O Aconchego’
(recolha de brinquedos) e
Uniao Audiovisual (recolha de
alimentos).

Mértola
Presépios que
primam pela
diversidade

A Ludoteca ltinerante, da
Santa Casa da Misericérdia de
Meértola, reuniu cerca de 50
presépios, todos elaborados
manualmente pelos
beneficidrios deste projeto.
Segundo nota da instituicao,
divulgada nas redes sociais,
“0s presépios primam pela
diversidade de materiais
utilizados, estando presentes
tecidos, madeira, linhas, entre
muitos outros”. Recorde-se
que a Ludoteca Itinerante
permite levar as populacdes
mais isoladas, uma série de
recursos e atividades através
de uma carrinha e conta com
o financiamento da Fundagao
Calouste Gulbenkian.
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‘Votos kelizes’
por camas
articuladas

Boliqueime A Misericordia de Boliqueime
€ uma das 12 instituicoes beneficidrias da
campanha de Natal “Votos Felizes” do Grupo
Os Mosqueteiros que, em parceria com a
ENTRAJUDA, vai oferecer 162 mil euros a 12
causas de instituicoes de solidariedade social.
Com o valor doado, a Santa Casa quer adquirir
camas articuladas e renovar o posto médico do
lar de idosos.

“Ficdmos muito felizes quando soubemos
que eramos uma das instituicoes escolhidas para
esta campanha soliddria, queremos comprar
30 camas articuladas e renovar 0 nosso posto
meédico, o que com esta ajuda pode ser possi-
vel”, comecou por dizer ao VM a provedora da
Misericordia de Boliqueime.

A prioridade da Santa Casa “é o bem-estar
dos idosos”, por isso a verba angariada vai
ser canalizada, em primeira instancia, para a
compra das “camas articuladas”. Apenas “se
sobrar dinheiro” é que a instituicio avanga para
as renovacdes do posto médico, “que necessita
de novo mobilidrio”, explicou Silvia Sebastido.

O valor mdximo que a Misericérdia pode
angariar nesta campanha € de 15 mil euros. A
provedora disse ao VM que espera “chegar a
esse valor”, mas ressalva “que tudo o que vier
é bem-vindo”. A 12 de dezembro, e ainda com
8 dias de campanha pela frente a Santa Casa
contava jd com mais de 7.928 euros angariados.

Num ano particularmente dificil para a
instituicdo algarvia, marcado pela Covid-19 nos
primeiros meses desta pandemia em Portugal,
esta ajuda “é uma lufada de ar fresco” que vai,
segundo Silvia Sebastido, permitir a Misericor-
dia “melhorar as condicoes de vida dos idosos
e consequentemente ajudar os funciondrios
no desempenho das suas funcoes didrias, no-
meadamente na hora das refeicoes e higiene
dos doentes dependentes”.

A provedora da Santa Casa de Boliqueime
deixa um apelo ao voto, e relembra que “neste
caso ser soliddrio custa muito pouco, € um voto
nainternet que para nés significa muito. Espe-
ramos que todos se juntem a nos e votem.” @@

TEXTO SARAPIRES ALVES
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Arte

contemporanca
reflete sobre
pandemia

Telas Dez artistas responderam ao
desafio da quarta fase do projeto de

arte contemporanea da UMP com
interpretacoes das obras de misericordia
3ssistir os enfermos’ e ‘consolar os tristes’

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

ez artistas responderam ao desafio

lancado pela Cooperativa Arvore e

Unido das Misericordias Portuguesas

(UMP), no ambito da quarta fase do
projeto “Arte Contemporanea”. As telas que
interpretam as obras de misericérdia “assistir
os enfermos” e “consolar os tristes” foram
apresentadas e sorteadas entre Misericordias
de todo o pais, a 4 de dezembro, na sede da
Cooperativa Arvore, no Porto.

Na presente edicio, os artistas deram segui-
mento ao projeto de promocao artistica e valo-
rizacdo cultural, iniciado em 2015, refletindo
também sobre o impacto da pandemia junto
dos utentes e colaboradores das Santas Casas.

Comentando a atualidade e “cardter es-
tranhamente premonitério” das obras de
misericordia retratadas, o presidente da UMP
valorizou o papel da arte num contexto de
adversidade como o que vivemos. “A arte ¢é
uma das manifestacoes mais nobres da espécie
humana e como manifestacio estética dirigida

a expressao de ideias e emocoes faz todo o
sentido que a iniciativa da UMP seja também
olhada como uma forma de expressar a nossa
esperanca em nos libertarmos desta terrivel
pandemia”, sublinhou Manuel de Lemos.

O conjunto de dez telas apresentadas no
Porto siao da autoria de Acdcio de Carvalho, Al-
berto Péssimo, Armando Alves, Artur Moreira,
Benvindo de Carvalho, Evelina Oliveira, José
Emidio, José Maia, Mdrio Bismarck e Ricardo
Leite, a maioria presente desde o arranque da
iniciativa.

Através de um sorteio, as dez telas foram
atribuidas as Misericordias que manifestaram
interesse na iniciativa, seguindo viagem para
Amarante, Aldeia Galega da Merceana, Borba,
Pévoa de Lanhoso, Mora e Lisboa (sede da
UMP). Presentes desde a primeira fase, as qua-
tro Santas Casas dio, desta forma, continuidade
acolecio de arte, que no final do projeto totali-
zara 15 telas, referentes as obras de misericordia
e Nossa Senhora das Misericordias.

Acacio de Carvalho Assistir os Enfermos

O esforco de investimento em arte, no atual
contexto socioecondmico, foi valorizado pelo
responsavel do Gabinete de Patriménio Cultural
da UMP, Mariano Cabaco, sobretudo pelo simbo-
lismo do gesto. “E de enaltecer a preocupaciio dos
provedores e das Misericordias e a percecio de que,
no futuro, serdo muito valorizados estes gestos”.

Apesar das dificuldades financeiras, que
impedem uma adesiao maior ao projeto, o presi-
dente do Secretariado Nacional da UMP faz um
“balanco extremamente positivo” das primeiras
quatro edicoes e louva o interesse demonstrado
nas obras dos pintores portugueses. “A semente
estd lancada e estou seguro que este interesse
pelo patriménio se vai manter como prova o
interesse pelas recuperacoes que com o Fundo
Dona Leonor levamos a efeito”.

Até a0 momento participaram mais de 20
artistas, num total de 62 telas que estio em
exposicio em mais de 20 Misericérdias. Para
esclarecimentos ou aquisicao de telas contactar
0 Gabinete do Patriménio Cultural da UMP. 0@

Dezembro 2020
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Benvindo de Carvalho Assistir os enfermos
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Armando
Alves
Consolar os
tristes

(?Piniﬁo

MARIANO
CABACO
Diretor do Gabine-
te do Patrimdnio
Cultural da UMP

Interpretar
a pandemia

O projeto de Arte Contemporanea
nas Misericordias, numa parceria
entre a UMP e a Cooperativa Arvore,
tem permitido conhecer novas
interpretacoes da simbologia mais
identitdria destas instituicoes.

Com inicio na representacio de
Nossa Senhora das Misericérdias, ao
que se seguiram anualmente duas
obras de misericordia, uma corporal
e outra espiritual, o projeto de
producio artistica permitiu o regresso
das Misericordias a sua tradicio de
valorizacdo da arte e especialmente
da pintura.

Em 2020, em que promovemos
a quarta fase deste projeto, tivemos,
por uma coincidéncia simbolica a
abordagem das obras de misericordia
“cuidar dos enfermos” (corporal)

e “consolar os tristes” (espiritual),

0 que, numa conjugacio de
circunstancias, nos permite, de
forma muito oportuna, homenagear
todos os que estiveram e ainda estao
envolvidos na resposta a pandemia de
Covid-19.

Ao apreciarmos as belissimas
telas produzidas a partir destes
dois temas, podemos resumir o
esforco dos que, por um lado, estao
a lutar contra esta doenca e dos
que, por outro, tentam obviar as
’ suas consequéncias de isolamento e
solido.

Identificamos como denominador
comum a representacio dos afetos
e do cuidar, muito simbolicamente
representados pelas maos que
cuidam e pelos bracos que consolam.

Porque a arte nos desafia a
um exercicio de reflexao seria
oportuno que, ao olharmos estas
telas, pudéssemos interpretar as
representacoes, valorizar a obra e
interiorizar a mensagem de cada
tema. Com isso, cada um podera
prestar um servico de proximidade,
dando o melhor de si para aliviar
sofrimentos e consolar tristezas.

Numa equacio de grande
humanismo, tdo atual nos nossos dias
como ha quinhentos anos, importa
estarmos atentos a quem estd mais
fragilizado e triste para garantirmos
o indispensavel conforto fisico e
espiritual. Isso é a atualidade das
Misericordias.

Ricardo
Leite
Assistir 0s
enfermos

Alberto Péssimo Assistir os enfermos José Emidio. Consolar os tristes

Evelina Oliveira Consolar os tristes Artur Moreira Assistir os enfermos Mario Bismarck Consolar os tristes
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Voluntariado
para unir
vontades as
necessidades

Voluntarios A UMP associou-se a campanha
promovida pelo Centro Europeu de Voluntariado
para dar rosto a quem esta no terreno

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Unido das Misericordias Portugue-
sas (UMP) associou-se a campanha
do Dia Internacional do Voluntdrio,
promovida pelo Centro Europeu
de Voluntariado (CEV), para lembrar a impor-
tancia do voluntariado nas comunidades, no
contexto atual de pandemia. No &mbito desta
iniciativa, a UMP divulgou, nas redes sociais,
testemunhos e rostos de voluntdrios, que dao
expressao a esta solidariedade no terreno, em
varias Misericordias, com o objetivo de agrade-
cer e reconhecer o contributo durante o surto
de Covid-19. A efeméride foi assinalada a 5 de
dezembro, a convite da Cooperativa Antonio
Sérgio para a Economia Social (CASES).

“Nunca como hoje o voluntariado foi tdo
requerido e reconhecido, mas também nunca
como hoje ser voluntdrio foi tdo audacioso.
Esta campanha, além de dar rosto a quem
estd no terreno, dd visibilidade as entidades e
aos voluntdrios, demonstrando a importancia
do seu contributo para enfrentarmos estes
tempos desafiantes”, referiu a vice-presidente
da CASES, Carla Ventura, a propésito do
envolvimento de entidades parceiras nesta
campanha.

Depois de um ano particularmente exigente
para as equipas e direcoes das instituicoes,
Mariano Cabaco, em representacio da equipa
de voluntariado da UMP, louva a congregacio
de vontades em torno do mesmo propésito e
destaca a pertinéncia desta iniciativa de mobili-
zacao do voluntariado a nivel europeu enquanto
“oportunidade de reconhecimento e pedagogia

para cativar novas adesdes a0 movimento do
voluntariado”.

Nos ultimos meses, a sociedade mobilizou-
-se através de iniciativas formais e informais
que aliaram vontades e esforcos coletivos
as necessidades identificadas no territério
nacional. E foram milhares as pessoas que se
disponibilizaram para apoiar como voluntdrios,
nasua vizinhanca, rede familiar, Misericérdias
e tantas outras dezenas de organizacoes da
sociedade civil. Na primeira vaga da pandemia,
também a UMP se associou a este movimento
nacional, colaborando com a CASES no pro-
cesso de mobilizacdo e encaminhamento de
voluntdrios.

Comentando a mobilizacdo massiva da
populacio, nos ultimos meses, o presidente
da UMP enalteceu “os gestos de solidariedade
que emanaram da comunidade neste tempo
de pandemia” e agradeceu a todos os cidadaos
e empresas que se associaram as Santas Casas
com trabalho e donativos. “Se o fizeram ¢ por-
que acreditam na qualidade do nosso trabalho”,
escreveu na mensagem publicada no Plano de
Atividades e Orcamento para 2021.

Dando voz e rosto a esta geografia de so-
lidariedade, que ganhou expressiao em todo
o territério, conviddmos nove voluntarios a
partilhar o seu testemunho sobre a experiéncia
vivida em vdrias Misericordias: Melgaco, Venda
do Pinheiro, Cascais e Vila Nova de Foz Coa.
Deixe-se inspirar pelos relatos de superacio,
aprendizagem, entreajuda e gratidio. Feliz
Natal!

)
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‘Escolham
seriamente as
vossas lutas’

Os 26 dias de voluntariado

na Misericérdia de Melgago
foram dias de aprendizagem,
muita convivéncia, boas e
mas noticias. No final, valeram
mesmo a pena porque
ajudamos a ultrapassar este
flagelo. E nao houve um

dia em que nao dissessem
obrigado. Agora € a minha
vez de agradecer a todos que
estiveram comigo na melhor
experiéncia da minha vida.
Queria terminar com algo que
aprendi. Escolham seriamente
as vossas lutas, nao percam
tempo com inutilidades, a vida
tem propdsitos e um deles

é gjudar os que precisam de
nos.

Pedro Silva

26 anos

Voluntario da Misericordia
de Melgaco

‘Os olhos
despediram-se
com um sorriso’

Apo0s trés semanas de
voluntariado, onde se
criaram lagos de amizade
inexplicaveis, a Unica coisa
que queria era um abraco,
intenso e cheio de coragem,
que ndo é (ainda) possivel.
Protegidos por mascaras, 0s
nossos olhos despediram-se
COmM UM sorriso, um obrigado
e até ja. Dei e recebi tantas
emocoes, que so6 a escola da
vida nos ensina. Trago 0 meu
coracao cheio de amor. E
agora tenho um desejo, voltar
0 mais rapido possivel e poder
abragar todos. Isto serd sinal
que tudo isto passou e a vida
voltou. Nao se esquecam: um
abraco, através do olhar.
Adriana Morgado

39 anos

voluntdria na Misericérdia
de Melgaco

‘Projeto que
da sentido
a minhavida’

O voluntariado € um dos
projetos que da sentido a
minha vida. Conjugo tudo
isto com dificuldade, mas
adoro esta adrenalina, se
ndo fosse este caos ate me
perdia. Para mim, o grande
trabalho que temos na vida é
a relacao que temos com 0s
outros. Uma das coisas que
me pode ter empurrado para
o voluntariado é o facto de
ter crescido numa familia de
0ito irmaos e de termos de
nos ajudar uns aos outros.
O rugby também funciona
assim, como exige grande
esforco e sacrificio essa
sobrecarga é repartida pelo
conjunto.

Afonso Costa Pereira

52 anos

Voluntdrio na Escolinha de Rugby
da Galiza, Misericordia de Cascais

‘Maneira de
poder ajudar
alguem’

Os Mocos de Recados tratam
de ajudar os utentes da
Santa Casa da Misericérdia
de Venda do Pinheiro, que
NoS veem COmo um amigo,
familiar ou vizinho a quem
recorrem quando necessitam
de ajuda, ou de algum género
alimentar. Nao encaramos a
tarefa como um trabalho, mas
sim como uma maneira Util
de poder ajudar alguém, pois
entendemos que sao pessoas
com necessidades maiores, e
procuramos resolvé-las como
se das nossas necessidades
se tratassem, ou seja, com a
devida atencao e carinho que
merecem.

Pedro Fidalgo

22 anos
Voluntdrio na Misericordia
de Vlenda do Pinheiro

‘Ajudar
no que fosse
preciso’

AMara (colega da foto) viu
uma bolsa de voluntariado
no site da CASES e, como ja
fazia parte do nosso ADN,
inscrevemo-nos para ajudar
no lar da Misericordia de Vila
Nova de Foz Coa. Estavamos
prontas para ajudar no

que fosse preciso: banhos,
refeicbes e medi¢ao de sinais
vitais. O tempo passava a
correr, havia horas em que
ficavamos a conversar para
05 idosos desabafarem,

nao compreendiam porque
estavam separados dos
familiares. Quando se
aproximou o dia da partida,
agradeceram muito a nossa
ajuda e sentiram-se muito
gratos.

Ana Rita Ferreira

22 anos

Voluntaria na Misericordia
de Vila Nova de Foz Coa

Sentiro
agradecimento
sincero

Eu ja era treinador voluntario
na Escolinha de Rugby da
Galiza, desde 2011/2012,

e continuei sempre ligado

a0 ATL da Galiza. No inicio

da pandemia, surgiu esta
necessidade de confecionar
refeicOes e entregar alimentos
a familias confinadas e,

como eu tenho o gosto pela
cozinha, chamei mitdos com
quem treino para me ajudar.
Tem sido muito gratificante,
sobretudo nas entregas,
quando recebemos um
agradecimento sincero das
pessoas de mais idade. Supera
tudo sentir a necessidade

e a resposta sincera de um
obrigado profundo.

Bruno Moura da Concei¢do

42 anos
Voluntario no ATL da Galiza,
Misericérdia de Cascais
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‘Sinto que
fizemos
a diferenca’

Aliniciativa dos Mocos de
Recados é genial e eu estou
muito feliz por ter tido a
oportunidade de fazer parte
dela. Durante estes dias,
fomos as compras de bens
essenciais para 0s idosos e
entregamos nas casas deles.
Sinto que fizemos a diferenca.
Naquele momento, ao fim

de dias de isolamento, havia
alguém que se preocupava e
passava um tempinho com
eles e nao ha nada melhor
que isso. Ajudar o préximo
pode ser tao simples e esta
experiéncia nao me podia ter
ensinado melhor. Estou muito
grata por fazer parte deste
grupo de pessoas incriveis.
Margarida Carreira

17 anos

Voluntaria na Misericordia de
Venda do Pinheiro

‘Compromisso
do qual nao
prescindo’

Este projeto sempre foi um
COMPromisso para mim,

do qual nao prescindo.

Sao milidos carentes, com
familias disfuncionais, que
precisam de muita atencao.
Tentamos dar-lhes alguma
estrutura ali dentro, sabem
que ha regras a cumprir. SO
levo coisas positivas desta
experiéncia. O retorno é
enorme, tanto a nivel pessoal,
como a nivel escolar porque
eles sao forcados a aprender
mais qualquer coisa. E muito
gratificante. Os mitidos
precisam de nos e eu Nao 0s
largo por nada. S6 tenho pena
de nao os ter conhecido mais
cedo.

Susana Precatado

60 anos
Voluntaria no ATL da Galiza,
Misericérdia de Cascais



Grupo Vitalino

Vital

O seu Parceiro na area médico-hospitalar

O Grupo Vitalino comercializa equipamentos e consumiveis médicos e hospita-
lares, para unidades e profissionais de salde e publico em geral, apostando na
melhoria continua, assim como na distribuicdo de marcas conceituadas e
assisténcia técnica prépria. O Cliente usufrui de um parceiro de qualidade,
especializado nas diferentes areas médicas:

Fisioterapia Cardiologia
Ortopedia Pneumologia
Acupuntura Podologia
Emergéncia Estética
Medicina Desportiva Cuidados Seniores
Medicina no Trabalho Desinfecao

Diagndstico Assisténcia Técnica

Rua das Tulipas, 160 - 170 4510-679 Fanzeres (GDM) tel 22 466 48 80 fax 22 483 22 02 email geral@grupovitalino.pt web www.grupovitalino.pt
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ESTANTE

‘Eagora?
Quevida
iremos ter?’

RESSURGIR

A0 PURCURTAS YL
& PANH sl

Ressurgir - 40
perguntas sobre
a pandemia
Vérios autores
Paulinas, 2020

“Nao vai ficar tudo bem”.
Assim comeca o ‘Ressurgir
- 40 perguntas sobre a
pandemia’, uma obra
editada pela Paulinas
Editora e coordenada

por Artur Morio,

Diana Ferreira, Mendo
Henriques e Nuno André.
O livro redne reflexdes de
personalidades de dreas
académicas, cientificas,
literdrias e da sociedade
em geral que procuram
“responder a violéncia
que sobre nds caiu” com
a crise econdmica e social
provocada pelo novo
coronavirus.

Composto por mais de

200 pdginas, este livro
procura, segundo o0s
coordenadores da obra

em nota introdutéria,

dar resposta a perguntas
que “foram surgindo no
Semindrio Bernard Lonergan

(CEFI - Centro de Estudos
de Filosofia da Universidade
Catolica)” e mais tarde num
questiondrio online em que
“fomos convidando colegas a
alargar as dreas de reflexao”
sobre a questdo da Covid-19.
“E agora? Que vida iremos
ter? Aonde aportaremos,
apos este diluvio de
problemas? Que rumos
tomar perante uma crise
tao subita? Que feridas
ficardo abertas e quais

as saradas? Que sinais,
temores e esperangas temos
sobre 0 novo normal que se
aproxima? Qual o sentido
desta calamidade que nos
instala onde, afinal, sempre
estivemos: no risco, na
incerteza, na expetativa?

E como partilhar solucoes
no meio de uma vozearia a
escala global, impelida por
poderosas agendas?”.

Essas sdo apenas algumas

das questoes sobre as quais
se debrucam os autores ao
longo dos cinco capitulos
em que estd dividido o
‘Ressurgir - 40 pergunta
sobre a pandemia’, a saber:
vida, saude e solidariedade;
pessoal-familiar; ciéncia,
informacio e cultura;
economia sustentdvel; e
espiritualidade.

‘Ressurgir - 40 perguntas
sobre a pandemia’ é uma
publicacio interdisciplinar
que reflete sobre as
repercussoes pessoais,
familiares, econémicas

e socais provocadas

pela pandemia. Mendo
Henriques, um dos
coordenadores do livro,
considera-o “um mosaico
de testemunhos, um
caleidoscépio de esperancas
e temores”. 00

TEXTO SARAPIRES ALVES
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Quando o Pai Natal
veio as Terras
de Lanhoso
Texto: Maria Rita Coelho
e José Abilio Coelho
llustracoes: Adao Silva
2020

AViagem de um
Bichinho pelo
Mundo - Contos
Covid-19
Varios autores
Fundacao Fé e Cooperagao
2020

“Quando o Pai Natal veio
as Terras de Lanhoso” é
um conto de Natal escrito
inicialmente pela jovem
Maria Rita Coelho, em
2017, em contexto escolar
e que foi agora revisto
e aumentado pelo seu
pai, José Abilio Coelho,
coordenador do arquivo
histérico da Misericordia
da Povoa de Lanhoso.
Para mitidos e gratidos.

Composto por 12
contos ilustrados, este
livro, disponivel em
crioulo e portugueés,
tem contribuido para
promover a cultura
guineense e esclarecer
sobre questoes
relacionadas com a
prevencao da Covid-19.
Pode ler os contos e
fazer o download no site
https./bitly/2VyCSf?.
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HISTORIAS COM ROSTO

Rostos Quem sobe pela
zona de Braga para as
montanhas do extremo
norte, rumo aos confins

da Galiza, ha de passar por
um castelo no alto de um
monte que certamente lhe
despertard a atencio, um
dos marcos da bela vila da
Pévoa de Lanhoso, “terra de
brasileiros”. No centro da
vila, é as portas do Palacete
das Casas Novas, defronte
a0 bonito jardim conhecido
como Largo Anténio
Ferreira Lopes, fundador

da Misericordia local, que
encontramos o Sorriso amigo
de quem ¢ uma auténtica
sentinela das memorias
desta instituicao. Trata-se
do jornalista e historiador
José Abilio Coelho,
presentemente responsdvel
pela coordenacio do arquivo
histoérico da Misericordia da
Pévoa de Lanhoso.

De silhueta jovial, s6 a barba
com tons cinzentos confirma
0 que conta: “sou irmao
desta Santa Casa desde
1980”. O local é simbdlico
para o encontro, ja que

Sentinela das memorias

=¥

afirma ser “fascinado pela
figura de Anténio Lopes e
da sua esposa, Dona Elvira
Lopes”. A profissio nas veias
fala mais alto e Zé Abilio,
como gosta de ser tratado,
ressalta os elementos
arquiteténicos do belo
palacete, atualmente o Lar
de Sdo José, da Santa Casa.
A cor verde no revestimento
de azulejos ¢ uma das
caracteristicas ao gosto dos
muitos que emigraram para
o Brasil, fizeram fortuna

e retornaram, tal como o
benemérito da instituicao.
O edificio também envolve
aquele que considera ser

o maior desafio da sua

vida: “apoiar o provedor
Humberto Carneiro na
transformacio do palacete
das Casas Novas num
museu, ja que foi a antiga
residéncia de Anténio
Ferreira Lopes, o “brasileiro”
fundador do hospital que,
em 1928, resultou na criacio
da Misericordia”.

Durante os ultimos 30 anos,
o historiador foi reunindo
milhares de documentos

&
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PERFIL

José Abilio Coelho

é jornalista, historiador

e responsavel pelo acervo

historico da Misericordia
de Povoa de Lanhoso

acerca das personalidades de
Antoénio Lopes e da esposa,
espolio que tem usado nas
conferéncias, congressos e

semindrios em que participa.

O convite para reestruturar
e tornar-se o responsdvel
pelo acervo da Misericordia
foi um passo natural.

Entre as muitas realizacoes
durante este tempo destaca
as comemoracoes do
centendrio da fundacio do

Hospital Anténio Lopes, em
2017, altura em que esteve
presente na instituicao o
Presidente da Republica,
Marcelo Rebelo de Sousa.
José Abilio Coelho considera
que as comemoracoes

do centendrio foram
importantes porque
centraram-se na mostra do
acervo que foi preparado,
limpo e catalogado e que,
apos as exposicoes, foi
guardado jd com a intencdo
de ser integrado no futuro
museu. “Temos quatro
séries fantdsticas de pecas”,
conta-nos. “A primeira é de
grande importancia para a
histéria das Misericordias
portuguesas, pois, tendo
estas irmandades, na
criacio, modernizacio

e sustentacdo dos seus
hospitais, especialmente ao
longo da segunda metade
do século XIX e por todo o
século XX, a sua principal
missdo, ¢ importante que

0 espolio das valéncias de
saude seja valorizado e
mostrado”.

H4 ainda um razoavel

conjunto de arte sacra e um
bom lote de documentacio,
ambos do século passado,
para além de um acervo que
tem vindo a ser trabalhado e
que retne pecas marcantes
da vida do fundador, que
vao das loicas de altissima
qualidade, pintadas e com o
monograma do benemérito
em destaque, usadas nos
banquetes oferecidos

no palacete da Pévoa de
Lanhoso, a um conjunto de
vasos e jarras importados,
candeeiros de diversas
procedéncias ou pecas de
uso pessoal.

Historiador com mais de
vinte livros e duas dezenas
de artigos cientificos
publicados entre a Europa

e a América do Sul, varios
deles sobre “brasileiros

de torna viagem”, as

suas vidas e o papel de
beneméritos da assisténcia
que desempenharam em
Portugal, sobretudo no
século XIX e seguintes,

José Abilio é investigador
do Lab2Pt - Laboratério

de Paisagens, Patrimonio e
Territério, da Universidade
do Minho. S6 entre 2016

e 2017 publicou quatro
livros, sendo o mais
importante deles o livro de
comunicac¢des do semindrio
“As Misericordias e a

Saude: Passado, Presente

e Futuro”, que coordenou
conjuntamente com

o provedor Humberto
Carneiro, e do qual
participaram outras figuras
de proa da academia
portuguesa, como o entao
ministro da saude Adalberto
Campos Fernandes ou o
atual reitor da Universidade
do Porto, Anténio Sousa
Pereira.

Despedimo-nos com a
promessa de retornar, pois
hd muita historia para contar
na Pévoa de Lanhoso e na
sua Misericérdia.

TEXTO ALEXANDRE ROCHA

Literatura
para adultos
e criancas

Aficcao é outra paixao
de José Abilio Coelho.
Teve a oportunidade
de privar e fazer
amizade com figuras
como Jorge Amado,
Fernando Assis
Pacheco ou Altino
do Tojal. E autor de
seis livros de contos
e cinco de literatura
para criangas, sendo
que 0 mais recente
sera publicado neste
Natal: “Quando o Pai
Natal veio as Terras
de Lanhoso’, escrito
a “quatro maos” com
Maria Rita Coelho,

a filha mais nova,

de treze anos, que
comeca a seguir as
pegadas literarias do

pai.

Apoiar a
criacao de
um museu

Entre tantos
projetos, José Abilio
Coelho tem entre
maos a missao de
apoiar a criacao

de um museu da
Santa Casa da
Misericérdia de
Povoa de Lanhoso,
por proposta do
atual provedor,
Humberto Carneiro.
0 desafio a quem

ja colaborava ha
década e meia com
ainstituicao poderia
assustar, mas encheu
o historiador de
motivacao, ja que era
um projeto em que
pensava ha muitos
anos: "Trabalho com
o melhor provedor
do mundo”, disse ao
VM.
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\acinacao em
lares vai arrancar

cm janeiro

Todas as Misericordias
ja deverdo ter sido
contactadas pela
respetiva ARS, caso
contrario, trata-se

de ‘um lapso que temos
de corrigir’

TEXTO BETHANIA PAGIN

Cooperagao A vacinaciode utentese
trabalhadores de estruturas residenciais
vai arrancar ja em janeiro. A informacio
foi avancada pelo presidente da Unido
das Misericordias Portuguesas (UMP),
numa nota enviada aos presidentes dos
Secretariados Regionais a propésito da
reunido da Comissao Permanente do
Setor Social e Soliddrio (CPSS), que
decorreu a 21 de dezembro e na qual
participaram as ministras da Saude,
Marta Temido, e do Trabalho, Solidarie-
dade e Seguranca Social, Ana Mendes
Godinho.

De acordo com presidente, o pro-
cesso de vacinacio de utentes e tra-
balhadores de estruturas residenciais
vai decorrer entre janeiro e fevereiro
(primeira dose) e marco (segunda dose
para as pessoas vacinadas em fevereiro).

Sobre os moldes como estio a de-
correr os contactos para a vacinagio,
Manuel de Lemos informou que os pe-
didos das Administracdes Regionais de
Saude (ARS) serdo uniformizados para
facilitar o processo, tendo recordado
também que as Santas Casas devem
de imediato acautelar as situacoes de
utentes que necessitem de autorizacio
familiar para serem vacinados.

Na nota enviada, o presidente da
UMP afirmou que todas as Misericor-
dias ja deverdo ter sido contactadas
pela respetiva ARS, caso contrdrio,
trata-se de “um lapso que temos de
corrigir”. Por isso, “se houver Mi-
sericérdias que ndo tenham ainda
recebido o pedido de informacio para

vacinas”, pede-se que a ocorréncia
seja comunicada a UMP.

Manuel de Lemos referiu ainda
que, caso haja necessidade, o governo
poder4 solicitar a ajuda das Miseri-
cordias para acelerar o processo de
vacinacao. Nesse caso, os enfermeiros
das Santas Casas vao receber formacio
para o efeito.

Outra novidade importante no
ambito da CPSS tem a ver com o pa-
gamento das comparticipacoes no
ambito da Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados (RNCCI). De
acordo com o presidente da Unido, o
governo, “pela voz das duas ministras”,
comprometeu-se a pagar 100% da fre-
quéncia da RNCCI, medida retroativa
a fevereiro de 2020, com duracio até
marc¢o do proximo ano e destinada a
todas as unidades que durante este
periodo registem frequéncias abaixo
dos 85%. Recorde-se que a sustenta-
bilidade financeira das unidades de
cuidados continuados foi um dos temas
marcantes da ultima assembleia geral
da UMP (ver pagina 4).

“O pagamento dessas verbas co-
mecari a ser feito de imediato”, re-
feriu Manuel de Lemos, adiantando
também que “o governo reconheceu
a necessidade de atualizar os valores
das diferentes tipologias”. A primeira
reunido para revisio desses montantes
vai decorrer no dia 6 de janeiro.

Durante a reunido da Comissio
Permanente do Setor Social e Soliddrio
foram também apresentados nimeros
relativos aos 6bitos por Covid-19 em
estruturas residenciais para pessoas
idosas. Em Portugal, 30,5% dessas
mortes ocorreram em lar, uma taxa
inferior aos nimeros registados noutros
paises europeus: Espanha (63%), Bélgi-
ca (61%), Franca (46%), Suécia (46%) e
Alemanha (39%). Os dados nacionais
sdo de 15 de dezembro, enquanto os
numeros relativos aos outros paises
reportam ao més de outubro. 0@
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Renovar a esperanca

Por trds das mdscaras estio os rostos, os sorrisos, os abracos contidos, as palavras por dizer, que se esfu-
mam na distancia. Por trds das mdscaras continuamos a ser os mesmos, mas queremos viver com mais
intensidade e resgatar os sorrisos perdidos no tempo. Enquanto ndo chega o reencontro com a vida que
conhecemos, renovamos, através de fotos do nosso arquivo, os sorrisos e sonhos que nos fazem avancar
no fio da esperanca. A equipa do jornal Voz das Misericordias deseja a todos umas boas festas e que o novo
ano seja de reencontro com os abracos perdidos em 2020.
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