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Acordos de cooperacao
vao ter aumento de 2,2%

O governo e setor social assinaram
a 13 de abril a adenda ao compromisso
de cooperacio para o biénio 2017-2018.

1 o PROTOCOLOS

Preparar a transicao
para o novo RGPD

A UMP celebrou acordos para apoiar Santas
Casas na transicio para o novo Regulamento
Geral sobre Protecao de Dados.

2 0 NOVOS PROVEDORES

‘A 'Uniao existe
para vos servir

A UMP promoveu uma sessio de
acolhimento aos novos provedores para troca
de impressoes e apresentacio de servigos.

32 PATRIMONIO

Cinco séculos
de historia em arquivo
A Misericérdia de Ponte de Lima organizou

uma exposicio que mostra a sua histéria
através de documentacio.

Trabalho reconhecido

As Misericordias felicitaram o Secretariado
Nacional da Uniao das Misericordias
Portuguesas (UMP) pela assinatura de uma
adenda ao Compromisso de Cooperacio para
o Setor Social e Solidario (2017-2018) e pelo

apoio prestado as vitimas dos incéndios na
regido centro. No mesmo dia, os provedores
aprovaram por unanimidade e aclamacio o
Relatorio e Contas referentes ao exercicio de
2017. “Foi posta em causa a honorabilidade da

UMP. A nossa honra ¢ intocavel e queremos
mostrar que o dinheiro dos incéndios estd a
ser aplicado de forma criteriosa”, elogiou o
presidente da Mesa da Assembleia-Geral, José
Silva Peneda. A assembleia-geral ficou ainda

04

marcada pela assinatura de um protocolo de
colaboracio entre a UMP e a ADSE - Instituto
Publico de Gestao Participada, firmado pelos
respetivos presidentes, Manuel de Lemos e
Carlos Baptista.

28

DANGA INCLUSIVA
‘ATRAVES DA DANGCA

SOMOS TODOS IGUAIS’

Andreia e José encontram-se todas as segun

Durante uma hora, desafiam leis da gravi
na Misericordia de Vila do Conde, 0 segu
Viva",um dos casos de superacao e incl

Sobre a importancia da danca inclusiva,

@iras no ginasio do Centro de Apoio e Reabilitacao para Pessoas com Deficiéncia.

ites do corpo e preconceitos da mente. A primeira trabalha como ajudante de lar

te da instituicao ha mais de 20 anos. Sao intérpretes do grupo de danca “Arte

la arte que damos a conhecer no més em que se assinala o Dia Mundial da Danca.
0s com Henrique Amoedo, fundador do grupo “Dancando com a Diferenca”.
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Caldas da Rainha
Oitava edicao
das jornadas
para técnicos

A Santa Casa da Misericordia
de Caldas da Rainha
promoveu a oitava edicao
das suas jornadas técnicas.
Dedicada a criangas e jovens,
idosos e organizacoes sociais,
esta iniciativa decorreu entre
o0s dias 11e 13 de abril. A
ansiedade na adolescéncia,

a autonomizacao de jovens
institucionalizados, modelos
de gestao para equipamentos
de terceira idade, marketing
social e regulamento

da protecao de dados

foram alguns dos aspetos
abordados, de forma teorica
e pratica, ao longo deste
encontro.

Albufeira
Celebrar

o patriménio
entre geracoes

Sob o0 tema “Saberes 100
|dade’, a Santa Casa da
Misericordia de Albufeira
promoveu diversas atividades
destinadas as criangas

e a populacdo sénior do
concelho. Num encontro
entre geracoes, a atividade
visou a partilha de saberes
através de jogos tradicionais
e digitais, musicas
tradicionais e lengalengas

e atividades artesanais
Como cestaria e empreita.
Aliniciativa decorreu no
ambito do Dia Internacional
dos Monumentos e Sitios,
celebrado a 18 de abril.

Viajar

no (empo
com oS
ar(esaos
locais

Misericordia de Penamacor
celebrou o Dia Internacional
dos Monumentos e Sitios
com um passeio por oficinas
de artesaos

TEXTO PAULABRITO

Penamacor A Misericérdia de Penamacor
assinalou o Dia Internacional dos Monumentos
e Sitios, que este ano se comemorou sob o lema
“Patrimoénio: de geracdo em geracao”, com um
passeio que juntou criancas e idosos numa
viagem pelo tempo e por vdrias oficinas de ar-
tesdos do concelho. “Se nés ndo promovermos
esta intergeracionalidade, muito provavelmente

algum do nosso patrimoénio vai perder-se, € por
isso que o nosso grupo € de criancas dos sete aos
707, justifica o provedor, Joao Cunha.

O grupo, de 60 pessoas, interrompeu o
siléncio da aldeia, quebrado nos restantes dias
do ano pelo som seco do tear que vem da loja da
ti Ludovina, a ultima tecedeira de Aranhas. Mas
nem sempre foi assim. “Antigamente esta era a
terra das tecedeiras, havia um tear porta sim,
portasim”. E facil imaginar o concerto de teares
pelas ruas de Aranhas, a aldeia que fica a dever
o nome a esta arte, “a este emaranhado de fios
que montamos no tear chama-se urdir a teia.”

E nesta teia de fios que Ludovina Moreira
lanca a lancadeira com a destreza de quem faz
isto desde os 14 anos. Hoje, aos 76, trabalha a
arte por gosto. “Faco passadeiras, tapetes, almo-
fadas para os sofds, vou a feiras de artesanato,
faco trabalhos por encomenda e sou a tinica na
aldeia, e no concelho, a trabalhar no tear que
tem mais de 200 anos.”

Para os mais pequenos nao € ficil perceber
este secular instrumento. A Mariana acha que
a Dona Ludovina “estd a coser”, o Salvador diz
que estd a “fazer fios”. Mas na realidade estd a
tecer uma passadeira “faco uns dois metros por
dia”, pelo menos enquanto a saude e o velho
tear deixarem. “Aqui na loja € s6 velharias, a
comegar por mim”, graceja fazendo soltar uma
gargalhada ao grupo.

Ja em Aldeia de Jodo Pires, a Misericérdia de
Penamacor quis dar a conhecer o museu da casa
paroquial. O espaco foi construido “para preser-
var todos os bens e reliquias da terra, desde a sala
da arte sacra, onde se encontram imagens de S.
Lourenco e Santa Maria Madalena datadas do
século XV, até uma sala dedicada a histdria, usos
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e costumes da aldeia”, explicou José Candeias
Moreira, promotor e guardido do espago que €
desconhecido até dos penamacorenses.

Domingos Salgueiro tem 85 anos e nunca
tinha visitado nem o museu nem a igreja, apesar
dos escassos nove quilémetros que separam
a sede de concelho, onde reside, de Aldeia de
Jodo Pires. “Gostei de tudo, nio tenho palavras.
E tudo antigo, ja viu este sacririo que é uma
pedra s¢? e fizeram tudo a mao com ponteiros
e martelo. Antigamente € que se faziam coisas
bonitas, agora ndo tém gosto para nada.”

Salvador, assim se chama a aldeia, é a nossa
proxima paragem, onde nos espera Anténio
Goncalves que abre as portas da sua casa, onde
trabalha hd 20 anos a cortica, “Nao tenho méd-
quinas, € tudo feito a méo, a serrote, navalha e
lixa. Faco tudo da cortica.”

Mas o que tem mais saida sdo os bancos a
que antigamente chamavam trapegos, como
recorda Ana Corucho. “Noutros tempos havia
trapecos em todas as casas, como nio havia
mesas de jantar, sentdvamo-nos nos trapecos, a
volta da lareira, onde com{amos com o pratinho
na mio e bem felizes, mais do que agora com
todos os requintes. Eu mandei fazer dois para
recordacio”.

Aos 80 anos, Antonio Goncalves jd nio deita
contas ao tempo que demora a fazer uma peca.
“Faco isto para passar o tempo”.

Tal como Anténio Vinagre, que jd perdeu a
conta aos adufes que fez na vida, “uns milhares”,
de todos os tamanhos, desde os mais pequenos,
“que levam como recordacio”, aos maiores,
“para os apreciadores”.

Nunca aprendeu a tocar, mas sabe todos os
segredos que ddo um bom toque ao adufe. “Boa
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madeira, boa pele de ovelha, também h4 pele
de cabra, mas a melhor é a da ovelha.” E niao
esquecer de deixar dentro do adufe, antes de o
forrar com a pele, caricas e uma pedra, mas nao
¢ uma pedra qualquer, “tem de ser de areia, as
outras nio prestam.”

Entre os que sabiam tocar adufe e os que
quiseram experimentar, a loja de Anténio
Vinagre foi palco de uma atuacio improvisada
do tema “Senhora do Almurtiao”, que apesar
de religioso €, na raia, acompanhado por este
instrumento pagdo, trazido para a Peninsula
Ibérica pelos drabes.

Neste passeio nada foi deixado ao acaso.
Até a merenda, preparada pela Misericor-
dia no centro de dia que gere na aldeia, foi
feita a pensar no patriménio, tradicoes,
usos e costumes do concelho, como explica
Idalina Cruchinho, a encarregada geral da
Santa Casa. “Tentdmos partilhar um lanche
com produtos regionais, como os enchidos,
queijo, pao e bolos, e expd-los em produtos
da terra utilizando a cortica como travessas
que colocdmos sob toalhas de linho e mantas
de trapos.” As flores silvestres completaram
a decoracio da sala onde se erguia uma torre
de provérbios recolhidos junto dos utentes
do centro de dia, de que é exemplo o certeiro
addgio popular “a capa e a merenda nunca
fizeram md companhia”.

Este ano e sob o tema “Patriménio Cultural:
de geracdo em geracio”, as Misericordias de
Albufeira, Aveiro, Crato, Leiria, Montijo, Pena-
macor, Ponte de Lima, Porto, Serta e Viana do
Alentejo desenvolvem atividades variadas que
vao de exposicoes a visitas guiadas e ateliés
temadticos. 0@

Vila Flor
Sensibilizar
para estilo

de vida saudavel

A Santa Casa da Misericordia
de Vila Flor organizou no dia
21de abril a 12 Mega-Aula
“Nés a Mexer”. O evento
contou com a realizacao de
varias atividades fisicas. As
aulas de aerokick, aerébica
e pilates foram organizadas
por esta Misericordia com

0 objetivo de promover

um estilo de vida saudavel,

minimizando o sedentarismo.

Areceita angariada com este
evento reverte a favor da
populacao mais carenciada
do concelho de Vila Flor.

Alter do Chao
Felicitacoes
do Presidente
da Repiublica

No dia 22 de marco, D.
Gertrudes, utente do lar

da Misericordia de Alter do
Chao, celebrou o seu100¢
aniversario. Mais conhecida
por “Estrudes da Bordala”,
esta utente comemorou
um século de vida de
forma animada. Os festejos
iniciaram-se a 9 de marco
COmM Uma gravacgao para o

programa ‘A Tarde é Sua” e as
felicitaces vieram, para além

de amigos e familiares, de

Marcelo Rebelo de Sousa e D.

Manuel Clemente.

Fundao
Futsal anima
os jovens

do concelho

O centro de atividades e
tempos livres da Santa Casa
da Misericordia do Fundao
organizou a Vl edicao do
Torneio de Futsal. O evento
decorreu entre os dias 28 de
marco e 5 de abril e contou
com a participacao de mais
de uma centena de criancas,
com idades compreendidas
entre os sete e 0s 13 anos. As
criancas dos diversos centros
de tempos livres do concelho
do Fundao disputaram, ao
longo destes dias, o troféu
de vencedor no pavilhao da
Associagao Desportiva do
Fundao.

NUMEROS DAS MISERICORDIAS

23S

Entre quase 3000 instituicdes, sao 238 as Misericordias

que este ano podem beneficiar de consignacao fiscal. A
consignacao permite aos contribuintes que sao sujeitos
passivos em sede de IRS atribuirem 0,5% do total do imposto
que pagaram ao Estado a uma instituicao.

P

Foram 127 as Misericérdias
que marcaram presenca
na assembleia-geral que
teve lugar no dia 14 de abril
no Centro Jodo Paulo Il em
Fatima.

2.2

A comparticipacao da
Seguranga Social dos
equipamentos e servicos
sociais com acordo de
cooperagao para 0 ano de
2018 aumenta em 2,2%.

“DITORIAL

PAULO MOREIRA

Diretor do Jornal
paulo.moreira@ump.pt

Inequivoca
importancia

No ano em que a Europa celebra o
patrimonio cultural, pretendendo com
isso valorizar e divulgar um dos aspetos da
nossa memoria coletiva, registo com agrado
diversas iniciativas jd em realizacio, ou a
realizar brevemente, por Misericérdias um
pouco por todo o pais.

Neste ambito, nio posso deixar de referir
a exposicao patente na Misericérdia de Ponte
de Lima que, pela riqueza e variedade dos
objetos expostos, contribui para documentar
0s seus quase 500 anos.

Numa era em que tanto se fala de
desmaterializacdo documental, o que
nos pode colocar questoes interessantes
relativamente ao fazer a histdria futuramente,
¢ bom poder registar que muitas Santas Casas
se preocupam em preservar e divulgar a sua

Muitas Santas Casas se
preocupam em preservar
e divulgar a sua historia
que orgulhosamente
conservam, tratam

e organizam

histéria que orgulhosamente conservam,
tratam e organizam, permitindo assim
transmitir as geracoes futuras o que de
melhor foram fazendo.

O acervo documental, patrimonial e
artistico das Misericordias portuguesas,
pela sua diversidade e riqueza, merece
ser encarado com atencdo e cuidado,
pois de alguma forma conta uma parte
significativa da histdria de Portugal e das suas
comunidades.

As Misericordias tém sabido acarinhar
e cuidar do seu patriménio cultural,
transmitindo de geracio em geracio
essa preocupacio. Acredito que 0s novos
provedores que este ano iniciam funcoes
saberdo dar continuidade esta missio de
inequivoca importancia para preservar e
fortalecer a nossa identidade. S6 preservando e
respeitando o passado poderemos alicercar em
bases sdlidas o futuro das Misericordias. @@



4
"M ACAO

ASSEMBLE|\ GERAL

[_CONSELHO NACIONAL il SECRETARIADO NACIONAL

‘A nossa honra ¢ intocavel’
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Assembleia Cerca de 35%
das 388 Misericordias
marcaram presenca

em Fatima a 14 de abril

As Misericordias felicitaram
a UMP pela adenda ao
compromisso de cooperagdo
e pelo trabalho de apoio as
vitimas dos incéndios

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

UMP As Misericordias felicitaram o Secretaria-
do Nacional da Unido das Misericordias (UMP)
pela assinatura de uma adenda ao Compromisso
de Cooperacao para o Setor Social e Soliddrio
(2017-2018) e pelo apoio prestado as vitimas
dos incéndios na regiao centro. No mesmo dia,
os provedores aprovaram por unanimidade e
aclamacio o Relatdrio e Contas referentes ao
exercicio de 2017.

“Foi posta em causa a honorabilidade da
UMP. A nossa honra € intocdvel e queremos
mostrar que o dinheiro dos incéndios estd a
ser aplicado de forma criteriosa”, elogiou o
presidente da Mesa da Assembleia-Geral (AG),
José Silva Peneda.

Segundo a arquiteta e vogal da UMP, Carla
Pereira, das 48 intervencoes (21 totais e 27 par-
ciais) atribuidas pelo Fundo Revita & parceria
UMP e Fundacéo Calouste Gulbenkian falta
apenas concluir uma obra parcial, devendo as
reconstrucoes totais “estar em fase de conclusao
até final do primeiro semestre”.

A transparéncia na gestdo das verbas foi
igualmente destacada pelo tesoureiro da UMP,
José Anténio Rabaca durante a apresentacio
do relatdrio de execucio financeira relacionado
com os trabalhos de apoio as vitimas dos fogos.
“A comunicagio social fez pressio, mas estamos
de consciéncia tranquila. Todo o processo é
transparente e foi revisto pelas equipas de
auditoria externa e interna”.

Além dos incéndios, a adenda ao com-
promisso de cooperacio, assinada na véspera
da assembleia-geral (ver texto ao lado), foi
também um tema marcante do debate. A par
da revisdo das comparticipacoes, o acordo
assinado com os ministérios da Educacio,
Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social
e Saude prevé ainda a celebracio de novos

acordos ou o alargamento dos acordos em
vigor, até ao final de 2018.

Segundo Manuel de Lemos, o acordo apenas
foi possivel gracas ao empenho dos ministros
envolvidos (Vieira da Silva, Adalberto Campos
Fernandes e Tiago Branddo Rodrigues), mas
sobretudo por causa do conhecimento e da
sensibilidade de Cldudia Joaquim e de Fernando
Aratjo, respetivamente secretarios de Estado da
Seguranca Social e Adjunto e da Saude.

A adenda, continuou Manuel de Lemos,
também esclarece questdes relacionadas com
os cuidados continuados de saude. Uma delas
€ o pagamento de ulceras de pressao que pas-
sa a abranger os utentes referenciados pelos
hospitais e pelos cuidados de saude primdrios.

Além disso, conforme referiu o responsdvel
do Secretariado Nacional pela drea da saude,
Manuel Caldas de Almeida, a adenda resolve
algumas questoes sobre o funcionamento da
Rede Nacional de Cuidados Continuados. Uma
delas € o anexo sobre recursos humanos da
portaria 50/2017 que “nao € obrigatdria e sim
uma recomendacio”, disse o responsdvel.

Os processos de admissao e alta da rede
também foram alvo de esclarecimento. “Nas
primeiras 24 horas, os diretores clinicos podem
recusar doentes pela sua informacio clinica
(problemas psiquidtricos agudos ou infecoes).
Depois da alta, a responsabilidade ¢ das ECL
[Equipas Coordenadoras Locais] e nido das
nossas assistentes sociais”.

Ainda na drea da saude, o presidente do
Secretariado Nacional da UMP fez referéncia
a prestacdo de cuidados primdrios no Arco
Ribeirinho de Setdbal e deu nota da satisfaciao
generalizada manifestada quer por utentes quer
pelos responsaveis do ministério e ARS Lisboa
e Vale do Tejo. “Agradeco as Misericordias de
Setuibal, Canha, Sesimbra e Barreiro, estamos
a prestar um bom trabalho. E importante que
esta experiéncia piloto corra bem”, referiu
Manuel de Lemos.

O acesso a linhas de financiamento, para
fazer face a escassez de fundos comunitdrios e
dificuldades de tesouraria das instituicoes, foi
outro dos temas a marcar esta assembleia geral.
Além do Projeto de Qualificacio das Comuni-
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dades Amigas das Pessoas Idosas (PQCAPI) e
do Instrumento Financeiro de Reabilitacdo e
Revitalizacao Urbanas (IFRRU), a UMP desta-
cou aimportancia de instrumentos financeiros
como o “Casa Eficiente 2020, anunciado recen-
temente pelo governo, com vista a promover a
eficiéncia energética e utilizacio de energias
renovaveis nos edificios destinados & habitacao.

Por ocasido do Ano Europeu do Patriménio
Cultural, o vogal da UMP para esta drea, José
Augusto Silveira, agradeceu a mobilizacio de
todas as Misericordias na iniciativa da Comis-
sdo Europeia e apelou ao registo na plataforma
oficial da efeméride (Ver Circular 04/2018). Com
vista a preservar e promover o patrimonio, en-
quanto garante de afirmacio da identidade das
Misericordias, o responsdvel lembrou ainda que
a “classificacdo de imaéveis, pelo menos de grau
municipal, é determinante para candidaturas
a programas de restauro”.

José Augusto Silveira assinalou ainda que
0 ano de 2018 ficard marcado pelos encontros
anuais dedicados a museologia e patriménio das
Misericordias - V Jornadas de Museologia (15 de
junho), em Braganca, e IX Dia do Patriménio
(28 setembro), em Pedrogio Grande.

Outros momentos de confraternizacio fo-
ram referidos pelo presidente da UMP. Manuel
de Lemos informou que estdo a ser encetados
esforcos para realizar o préximo congresso na-
cional no Algarve, embora esteja a ser ponderada
uma alteracio de data. Segundo o presidente,
importa “responder ao empenho das Santas
Casas algarvias”, mas em maio (data habitual
para realizacio dos congressos das Misericor-
dias) “os precos sdo exageradamente caros”.
Neste momento estd a ser estudada a possibili-
dade de realizar o XIII Congresso Nacional, em
fevereiro de 2019.

A corrida de touros soliddria, marcada para
o dia 2 de junho em Estremoz, o congresso
internacional em Macau e uma peregrinaciao
das Misericordias a Fitima foram igualmente
destacados por Manuel de Lemos.

A assembleia-geral ficou ainda marcada
pela assinatura de um protocolo de colaboracio
entre a UMP e a ADSE - Instituto Publico de
Gestao Participada, firmado pelos respetivos
presidentes, Manuel de Lemos e Carlos Baptista.

O acordo celebrado vai permitir que as
Misericordias prestem servicos de saude aos
utentes deste sistema de assisténcia médica,
mediante o cumprimento de requisitos exigidos
pela ADSE. “O objetivo é proporcionar aos cerca
de1,2 milhoes de beneficidrios desta rede acesso
a cuidados de saude de qualidade”, justificou
Carlos Baptista.

Para o presidente da UMP, Manuel de Lemos,
“esta parceria vai contribuir para o reforco da
presenca do setor social e soliddrio na sociedade
e vai permitir que as Misericordias apoiem a
populacio em novos desafios. A Unido continua
empenhada em reforcar este movimento social,
nao so6 com as Misericordias, mas também com
todos os parceiros”.

O novo Regulamento Geral da Protecdo de
Dados (ver pagina 3), o impacto do aumento
do saldrio minimo e as inspecdes da Seguranca
Social foram outros dos temas a marcar o debate
nesta assembleia geral que reuniu cerca de 33%
das Misericordias portuguesas. @@

Vila Franca de Xira
Manual contra
avioléncia
institucional

A Santa Casa da Misericordia
de Vila Franca de Xira esta

a preparar um manual

de procedimentos e

atuacao contra a violéncia
institucional. Segundo nota
publicada no boletim da
instituicao, este trabalho esta
a ser desenvolvido no ambito
de um estagio do curso de
Servico Social pelo Instituto
Universitario de Lisboa
(ISCTE). Além do manual,
estao previstas duas acoes
de formagao. “Congratulo

a estagiaria, Soraia Ruivo,
que agarrou este tema com
elevada motivacao’, escreveu
a diretora técnica, Sonia
Salvado.

Golega

Dia da danca
celebrado com
festival

A academia sénior (US) da
Santa Casa da Misericordia
da Golega promoveu no
passado dia 19 de abril, no
campus da Misericérdia,

um festival de danca
destinado aos mais velhos. O
espetaculo, que teve o apoio
da Rede das Universidades da
Terceira Idade (RUTIS), reuniu
alunos de outras US (Covilha,
de Assentiz, do Cartaxo e a

D. Sancho de Almada) e ficou
essencialmente marcado
pelas dancas de salao e pelo
tradicional folclore portugués,
entre outros estilos.

Acordos de cooperacao
vao ter aumento de 2,2%

O governo e as entidades
representativas do setor
social assinaram a adenda ao
compromisso de cooperacdo
para o biénio 2017-2018.

TEXTO BETHANIA PAGIN

Cooperacao O governo e as entidades repre-
sentativas do setor social e solidario assinaram,
no passado dia 13 de abril, a adenda ao Com-
promisso de Cooperacio para o Setor Soliddrio
para o biénio 2017-2018. Além de atualizar as
comparticipacoes em 2,2% face aos valores de
2017, esta adenda traz novidades que, segundo
o presidente da Unido das Misericordias Portu-
guesas, terdo impacto junto das Misericordias.

Uma das novidades diz respeito as creches.
Conforme se pode ler no documento, “importa
diversificar este apoio de modo a possibilitar um
reforco das respostas no sentido de uma melhor
conciliacdo da vida familiar e profissional nas
situacdes em que 0s pais ou quem exerca res-
ponsabilidades parentais trabalhem ao sdbado,
em regime de turnos”.

Por isso, esta adenda ao compromisso do
biénio 2017-2018 estabelece a criacdo de uma
experiéncia-piloto a decorrer no ano letivo
2018-2019 e consagra ainda um complemento
por funcionamento ao fim de semana. A neces-
sidade de receber criancas aos sibados deverd
ser expressa e comprovada por pais e/ou en-
carregados de educacio e as comparticipacoes
vao variar em funcio do nimero de utentes.

No que respeita a Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados esta adenda também
traz novidades. Além de um estudo com objetivo
de avaliar a necessidade de conversao ou recon-
versao entre tipologias, o acordo assinado entre
governo e setor social prevé novas normas para

A UMP esta ja a planear
sessoes de esclarecimento
sobre esta adenda

ao compromisso de
cooperacdo. As datas serdo
brevemente divulgadas

Em comunicado oficial,
0 governo refere que

“o acordo foi obtido
num contexto de didalogo
construtivo e aberto”
com o setor social

faturacio do tratamento de tlceras de pressio.

Até entdo as comparticipacdes pelos trata-
mentos de tlceras de pressdo contemplavam
apenas os doentes referenciados pelos hospitais.
Com a assinatura da adenda, fica definido que
“de forma a garantir a equidade no acesso, de-
vem ser aplicadas as mesmas regras a todos os
utentes que cumpram com os critérios clinicos,
independentemente de serem referenciados
pelos cuidados de saude hospitalares ou pelos
cuidados de saude primdrios”.

Outra novidade diz respeito ao incumpri-
mento no pagamento de comparticipacoes fa-
miliares nas unidades de cuidados continuados.
Até setembro deste ano deverdo ser “analisados
e consensualizados com as entidades represen-
tativas das instituicoes sociais os mecanismos a
implementar” neste tipo de situacéo.

Destaque também para o Programa de
Celebracao ou Alargamento de Acordos de Coo-
peragio para o Desenvolvimento de Respostas
Sociais (PROCOOP). Segundo o documento
assinado a 13 de abril, serio lancadas em ju-
nho de 2018 novas candidaturas para creches,
estruturas residenciais para idosos, centros de
dia, lares residenciais, centros de atividades
ocupacionais e residéncias autébnomas.

Sobre o pré-escolar, ficou acordado entre
todos os intervenientes que serd retomado o
grupo de trabalho “com objetivo de avaliar e
propor os mecanismos e critérios de apoio
ao funcionamento na componente letiva e na
componente familiar para a racionalizacio
e agilizacdo do funcionamento da rede de
educacio pré-escolar” que deve ser pautada
pela “igualdade de oportunidades no acesso e
frequéncias dos estabelecimentos”. Este grupo
serd integrado também por representantes da
Associacio Nacional de Municipios Portugueses
e antes do inicio do ano letivo 2018-2019 deverdo
ser apresentadas conclusoes.

Em comunicado oficial, o governo refere que
“o acordo foi obtido num contexto de didlogo
construtivo e aberto” e que as “medidas tradu-
zem o forte empenho do governo na promocao
da parceria com o terceiro setor, representando
um aumento de 6,7% da dotacdo do Orcamento
da Seguranca Social para 2018 para as despesas
de cooperacio com as instituicdoes do setor
social, face ao ano de 2017.

Esta revisao das comparticipacoes, 1é-se no
comunicado, “destina-se a atualizacdo de todos
os acordos de cooperacio relativos as respostas
sociais, visando compensar o acréscimo de des-
pesas com o seu funcionamento, contribuindo
para a sustentabilidade econdmica e financeira
das instituicoes”.

A semelhanca do que tem sido pratica da
UMP, estdo jd a ser planeadas sessoes de escla-
recimento sobre esta adenda ao compromisso
de cooperacdo. Para mais esclarecimentos as
Misericordias deverdo contactar o Gabinete de
Acio Social da UMP. 0©
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FRASES

Vocés tém razoes
de queixa,
entraram na
vida ativa na
ressaca da crise,
mas vivem em
liberdade

Marcelo Rebelo de Sousa
Presidente da RepUblica

Durante uma sessao de perguntas
de cinco jovens de 25 anos,
realizada no dmbito da festa

dos 25 anos da revista Visao

Os pobres

estdo a sofrer
imensamente com
a crise do clima e
0s combustiveis
fosseis estdo entre
as principais
causas desta
injustica

Cardeal Luis Antonio Tagle
Presidente da ‘Caritas
Internationalis’

A proposito do Movimento
Catdlico Global pelo Clima e do
desinvestimento em empresas

ligadas a combustiveis fosseis e
energias poluentes

Esta claro que

ndo fizemos

o suficiente

para evitar que
ferramentas
nossas fossem
usadas também
para causar danos

Mark Zuckerberg

Fundador e CEO do Facebook

No émbito da audi¢ao no
Congresso dos EUA sobre o uso de
dados privados de forma indevida
pela Cambridge Analytica

Por Sénia Amorim (ENVA)

CASCAIS
DISTINGAO EM PROVA
DE VELA ADAPTADA

Um utente do Centro de Apoio Social do Piséo, da Misericordia de Cascais, conquistou o terceiro lugar
na prova de Apuramento Nacional da classe de Access (barcos de vela adaptados a pessoas com de-
ficiéncia), em Leixdes. Domingos Cagembe disputou esta fase do campeonato, no dia 23 de mar¢o, ao
lado de 23 velejadores de varios clubes do pais. Segundo a terapeuta ocupacional do CASP, Filomena
Pereira, esta atividade é benéfica “pelo contacto com a natureza, treino de autonomia e melhoria na
relacdo com os outros”. Domingos Cagembe integra a equipa de vela adaptada do Clube Nautico de
Cascais no ambito do programa “Vela sem limites”, desenvolvido em parceria coma autarquia e CERCICA.

O CASO

Concursos para envolver a comunidade

Amarante Abrir as portas da Misericérdia a
comunidade através da organizacgio e partici-
pacdo em concursos artisticos € o que a Santa
Casa de Amarante tem vindo a fazer.

Este ano, e de modo a “envolvermos mais
a comunidade local e a abrirmos as portas da
Misericordia aos amarantinos criamos o ‘Es-
pantalhices’, um concurso em que convidamos
vdrias instituicoes a criarem espantalhos”,
contou ao VM Célia Coelho, responsavel pelos
animadores socioculturais da instituicao.

“Participaram 25 instituicoes. A Miseri-
cordia também participa, mas nio vai a votos.
O concurso e exposi¢io era para ser agora em
abril, mas o tempo nio o permitiu, por isso
a exposicio vai ser feita no inicio de maio”,
esclareceu a responsavel.

Este projeto que envolveu vdrias geracoes
foi muito bem aceite por parte da comunidade
de Amarante. Exemplo disso €, segundo Célia
Coelho, o facto de “até os pais das criancas

terem participado, eles levavam espantalhos
pequeninos para as escolas para as criancas se
inspirarem.”

A animadora destaca ainda a dinamica
criada em volta desta atividade. “As criancas e
jovens aprenderam mais sobre os espantalhos,
muitas nio sabiam as histdrias por detras destes
‘bonecos’. E depois foi um reviver para os ido-
sos. Criaram-se lacos entre os jovens e idosos
muito bonitos. Os mitidos pedem para vir ver
os idosos, para que estes lhes contem histérias.
E muito gratificante.”

Além dos projetos organizados pela Miseri-
cordia, “sempre que nos convidam a participar
nalguma atividade nés participamos. Ainda
agora fizemos quatro ovos para enfeitar as
montras da cidade. Foi na EGG Parade, uma ini-
ciativa da Associacio Empresarial de Amarante.
Em junho vamos decorar os arraiais dos santos
populares”, referiu Célia Coelho, enfatizando
que “estas atividades interinstitucionais sao

A Santa Casa da
Misericordia de Amarante
tem vindo a apostar

em concursos artisticos
para abrir as portas

a comunidade

uma forma de promover um maior convivio
entre jovens, idosos e a populagido em geral.”
Também para promover o convivio entre
Misericordias, a congénere de Amarante lancou
hé cerca de 10 anos o projeto “Maos com vida”.
Neste concurso anual, todas as Misericérdias do
Norte do pais sdo convidadas a participar. 0@

TEXTO SARAPIRES ALVES
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Festival

de teatro
arrancou
aplausos
¢ risadas

A Misericordia de Borba foi
anfitrid de um festival de
teatro sénior que reuniu cerca
de 200 pessoas no pavilhdo
multiusos

TEXTO ANAMACHADO

Borba A universidade sénior da Misericérdia de
Borba, em parceria com a Rede de Universidades
Seniores (RUTIS), organizou no dia 18 de abril,
um festival de teatro, no pavilhao multiusos
Caetano Gazimba da sua aldeia social. Ha alguns
anos, esta parceria levou até Borba um festival
de grupos musicais seniores. Jd de teatro, € a
primeira vez que sobe a palco na vila alentejana.

“Estamos sempre disponiveis para receber
este tipo de iniciativas ou de outros géneros.
Com estes eventos nos pretendemos que 0s nos-
sos idosos estejam sempre ocupados e alegres.
Mas acima de tudo, queremos que eles se sintam
vivos e integrados, tanto na nossa vida como na
aldeia social”, referiu Carlos Lameira, da mesa
administrativa da Misericérdia de Borba.

Para além do conjunto da casa, estiveram
presentes, os grupos de teatro das universi-
dades seniores de Ferreira do Zézere, Pombal,
Sines e Vendas Novas. Das cinco, sé a de Borba
pertence a uma Santa Casa. “No total das 326
universidades seniores, 15 sdo coordenadas e
organizadas pelas Misericordias”, sublinhou
Luis Jacob, presidente da RUTIS.

O convivio entre 0s cinco grupos, comecou
bem cedo com uma visita guiada 4 adega coo-

perativa de Borba e posteriormente com um
almoco na aldeia social, onde a partilha foi o
“prato” principal.

“Estes eventos sdo sempre importantes pois
promovem o intercambio e a confraternizacio
entre as pessoas e ddo também a oportunidade
de conhecerem outras terras e outros costumes”,
afirmou Maria Broncas, coordenadora do grupo
de teatro sénior de Sines.

Da mesa passaram para o palco do pavilhdo
multiusos e a medida que a hora se aproximava,
as cadeiras iam ficando compostas e os nervos
aumentavam junto daqueles que iam representar.

“O receio de errar € grande. Para eles é
uma grande responsabilidade porque dao
muita importancia ao desempenho que tém”,
realcou Vera Ribeiro, diretora da Associagio
de Melhoramento e Bem-estar Social de Pias,
entidade promotora da universidade sénior de
Ferreira do Zézere.

J4 com todos os lugares ocupados, as luzes
apagaram, as cortinas abriram, as personagens
comegcaram a surgir e o aplauso do ptiblico fez-
-se ouvir pela primeira vez.

Cada grupo levou uma peca e o primeiro
a entrar em cena foi o conjunto da casa com

“Inesperadamente Romeu e Julieta”. A tragé-
dia que marca a histéria transformou-se num
momento divertido que arrancou gargalhadas a
quem estava a assistir. “E tdo bom sentir queas
pessoas gostam do que fazemos. NOs estamos a
ficar mais velhos e estas coisas fazem-nos viver
melhor”, sublinhou Helena Silveira, do grupo
de teatro de Borba.

Ja Ferreira do Zézere, levou até a vila alente-
jana uma sala de aula um pouco atribulada com
a “Licao do Tonecas sem Tonecas”. De mochilas
as costas e livros nas maos, professora e alunos
deixaram apontamentos divertidos a todos os
que assistiam. “Gosto muito de participar nes-
tas atividades, é muito gratificante. E depois é
interessante ver até onde podemos ir com estas
idades. J4 ndo temos vinte anos, mas sim a soma
de muitos vintes”, salientou Maria Emilia, do
grupo de teatro Ferreira do Zézere.

Quanto ao grupo de teatro da universidade
sénior de Pombal, levou a palco a peca “A que
horas passara o autocarro?”, adaptacio de Luis
Goncalves. Uma interrogacao que teve como
resposta muitos sorrisos e aplausos por parte
do publico. Rita Leitdo, encenadora do grupo,
salientou que “é muito bom levar o nosso traba-
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lho a outros lados e eles sentem-se importantes
e valorizados”.

As cortinas vermelhas fechavam e quando
abriam, os cendrios eram outros. Desta vez,
a viagem foi até a floresta. O grupo de teatro
sénior de Sines apresentou uma adaptacio da
Branca de Neve dos irmaos Grimm. Nesta peca,
o espelho mdgico falava e a maca até estava en-
feiticada, contudo, era o colorido dos fatos das
personagens que refletia luz e atraia os olhos
dos que foram até ao festival.

O ultimo grupo a entrar em cena foi o de
Vendas Novas que apresentou “Histéria de uma
gaivota e do gato que a ensinou a voar”, uma
adaptacio do livro de Luis Sepuilveda.

Antes da cortina fechar, a tarde de teatro
terminou com todos 0s grupos a serem presen-
teados com lembrancas e aplausos.

Historias e atores diferentes levaram cerca
de 200 pessoas ao pavilhdo multiusos Caetano
Gazimba. Para Manuela Lagoa, coordenadora
da drea da familia e da comunidade na Santa
Casa de Borba, este tipo de atividade faz todo
sentido porque “o afeto e a proximidade sdo
chaves muito importantes para a nossa Mise-
ricérdia”. OO
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Tarouca
Formacao
solidaria para
apoiar o SAD

A Santa Casa da Misericordia
de Tarouca promoveu
recentemente uma acao

de formacao solidaria.
Organizada com a
colaboragao da empresa XZ
Consultores, a formacao teve
como tema a obrigatoriedade
legal da seguranca contra
incéndios em edificios.
Aliniciativa teve lugar no
Auditério Municipal no dia
27 de abril e o montante
angariado através das
inscricoes (cinco euros

por participante) reverte

em favor da aquisicao de
equipamentos para 0 servico
de apoio domiciliario.

Guimaraes
Dar atencao
aos novos
intérpretes

Esta a decorrer a décima
edicao do Festival
Internacional de Orgao
Ibérico (FIOI) da Santa

Casa da Misericordia de
Guimaraes. O segundo
concerto da edicao de 2018
do festival aconteceu a 14 de
abril, sabado, pelas maos do
organista romeno Felician
Rosca, na lgreja de Santo
Anténio dos Capuchos.
Segundo nota, a décima
edicao do FIOI “olha também
para 0s novos intérpretes que
abracam este instrumento de
verdadeira qualidade sonora
pela primeira vez." Todos 0s
concertos do festival sao de
entrada livre.
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Preparar a
(ransicio para
o novo RGPD

Protegao de dados A Unido das Misericérdias
Portuguesas (UMP) celebrou acordos com nove
entidades, no dia 19 de abril, para apoiar as San-
tas Casas no processo de transicio para 0 novo
Regulamento Geral sobre Protecido de Dados
(RGPD). A assinatura dos protocolos aconteceu
em Lisboa, na presenca de Manuel de Lemos e
José Rabaca, presidente e tesoureiro da UMP.

Marcaram ainda presenca os representantes
das empresas especializadas em vigilancia e
protecio eletrénica e tecnologias de informa-
¢do, entre outras dreas: AroundTI - Tecnologia
de Informacao, BDO Consulting, Brain2Fast,
Connecting Everything, Dognaedis Unipessoal,
HardSecure, Jorge Lemos - DPO, Sousa Pinheiro
& Montenegro - Sociedade de Advogados, Tei-
xeira & Guimaries - Sociedade de Advogados
e Trvst Systems.

“O objetivo € encontrar uma solucdo menos
onerosa para as instituicoes”, afirmou o presi-
dente do Secretariado Nacional, na assembleia-
-geral de 14 de abril. Segundo Manuel de Lemos,
a Unido estd ainda a estudar a possibilidade de
criar nesta drea um sistema mutuo semelhante
arede de farmaceéuticos.

Segundo a circular da UMP sobre o tema,
“¢é essencial conhecer as novas regras, avaliar
as novas obrigacoes e adotar as medidas ne-
cessdrias para assegurar as conformidades de
acordo com o previsto no Regulamento Geral
de Protecio de Dados”. Neste sentido, continua
a circular, a Unido nao pode deixar de reco-
mendar as Misericordias a melhor atencao aos
acordos celebrados.

Em vigor a partir de 25 de maio, o novo
RGPD obriga a uma nova abordagem ao nivel
da seguranca e tratamento de dados e poderd
envolver sancoes em caso de incumprimento.
Este novo quadro legal traz mudancas signi-
ficativas que terdo um impacto na vida das
Misericérdias consoante a drea de atividade,
dimensio e tipo de tratamentos de dados pes-
soais que realizem. 0@

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Vila da Praia
Tradicional
coroacao do
Espirito Santo

A Santa Casa da Misericordia
da Vila da Praia da Graciosa
cumpriu a tradicional
coroacao do Espirito Santo.
Durante uma semana

0s idosos e criancas da
instituicao rezaram o terco
e no domingo, 23 de abril,
saiu o cortejo em direcao

a lgreja de Mateus, onde
decorreu a missa e coroacao
em honra do Divino Espirito
Santo. A coroagao seguiu
depois para o lar de idosos
da Misericordia. Esta é uma
tradicao que se mantém
viva nos Agores e que a
Misericordia faz questdo de
cumprir todos 0s anos para
que nao se perca no tempo.

Braga
Trasladacao
das reliquias de
S. Joao Marcos

A Misericordia de Braga
celebrou, em parceria coma
autarquia e com as juntas de
freguesia de S. Joao do Souto
e S.José de S. Lazaro, 05 300
anos desde a trasladacao das
reliquias de S. Jodo Marcos
para o altar-mor da igreja de
S. Marcos. As celebracoes
contemplaram, entre outras
acoes, um coloquio sobre ‘A
devocao de S. Joao Marcos,

0 lancamento da obra
‘Patriménio e Devocao, de
Francisco Ribeiro da Silva,

da Misericordia do Porto.

O timulo que guarda as
reliquias de S. Jodo Marcos
data do século XII.
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Criatividade para
reforcar amizade

Misericordia de Ovar
promoveu um concurso de
ovos de Pascoa para envolver
e aproximar utentes de todas
as geracoes

TEXTO VERA CAMPOS

Ovar A Pdscoa jd 14 vai, mas o espirito, esse,
manteve-se na Santa Casa da Misericérdia de
Ovar. Tudo porque os utentes da instituicio abra-
caram um desafio que se concretizou no passado
dia 5 de abril. Construir e decorar um ovo da
Pdscoa original colocou em acio pequenos e
graudos que fizeram jus ao mote “A Pdscoa estd
a chegar... ponha a sua criatividade a rolar...!”.
Com o envolvimento das respostas sociais
da terceira idade, infancia e centro comunitario,

o resultado foram 10 originais ovos de Pdscoa.
O regulamento era claro: todos deviam ser
decorados utilizando materiais de desgaste
diverso, de preferéncia produtos recicldveis e
reutilizdveis - fio, garrafas, latas, 14, cartolina,
cartdo ou tecido - e apresentar uma dimensao
compreendida entre os 30 e os 50 centimetros.

Como objetivo subjacente a atividade,
pretendia-se promover o relacionamento
intrainstitucional, a troca de saberes intergera-
cionais e, a0 mesmo tempo, incentivar o espirito
critico-construtivo do individuo. Em paralelo,
proporcionar uma experiéncia que potenciasse
a imaginacio, a criatividade, a expressao e a
socializacdo.

Metas e objetivos claramente alcancados.
Otilia Neto, diretora geral da instituicio e um
dos trés elementos que constitui o juri, confi-
denciou-nos o “entusiasmo” com que todos se
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envolveram. “A ideia foi lancada numa reuniao
de grupo, em meados de marco, e colheu logo
aceitacdo. Os mais novos terminaram a ativida-
de relacionada com o Dia do Pai e abracaram,
de seguida, mais um desafio”.

Em edicdes anteriores, o concurso foi aberto
a comunidade. Este ano, a ideia foi centrar mais
a vertente intrainstitucional. “E uma forma,
também, de envolvermos os utentes das dife-
rentes respostas sociais numa atividade comum.
E também uma oportunidade para muitos se
reverem”, explicou a responsavel.

Mas vamos ao que interessa, que € como
quem diz, aos ovos. Damos prioridade aos
seniores. A estes coube a decoracio e execucio
de cinco ovos de Pascoa. Ao todo foram cinco as
respostas sociais a participar. Além da estrutura
residencial para pessoas idosas, também disse-
ram sim ao repto a Unidade N6s da Memodria,
o Centro Comunitdrio Espaco Aberto, a Casa
de S. Thomé e a Unidade dos Auténomos do
centro de dia.

Com diferentes concecoes, materiais e
interpretacoes, os cinco ovos tinham um de-
nominador comum. Para todos, o concurso de
criatividade ndo s6 gerou alegria e boa disposi-
¢do, como também contribuiu para reforcar os
lagos de amizade entre todos os intervenientes.

O “Sempre em P¢” foi o vencedor na cate-
goria sénior. Inspirado na histéria de Cristévao

Concurso Com o envolvimento
das respostas sociais da
terceira idade, infancia e centro
comunitario, o resultado foram
10 originais ovos de Pascoa

Colombo e executado pelos utentes do lar, 0 ovo
tinha uma caracteristica inica em relacio aos
outros: ficava em pé.

“A ideia partiu do Sr. Fernando Frade.
Depois fomos construindo juntando as ideias
de todos nds. Foi muito divertido e a0 mesmo
tempo recordamos a nossa histéria”, afirmou a
animadora social responsavel pelo centro de dia.
A originalidade do tema e dos préprios materiais
utilizados conferiu-lhes a vitoria.

Divertidos e animados sdo também os ovos
concebidos pelos pequeninos do setor infantil.
Contando com o apoio das educadoras e auxilia-
res, esta atividade serviu também para reforcar
o conhecimento trabalhado no contexto de sala.

O ovo ‘Quatro Estacoes’, da sala 7, foi o ven-
cedor da categoria infancia. Tal como o0 nome
que o identifica, o ovo apresentou de forma
criativa as estacoes do ano: paus de canela para
0 Outono, boneco de neve para o Inverno, flores
eborboletas para a Primavera e um papagaio na
praia para o Verdo. Meio ambiente, tradicoes e
também desenhos animados foram inspiracio
para os restantes ovos concebidos pelos mais
pequenos.

No final, reinava a boa disposic¢io entre os
utentes e colaboradores que aceitaram o desafio
do concurso. Sem vencidos nem vencedores,
ficou a vontade de repetir a atividade no pro-
ximo ano. 0@
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Salvaterra

de Magos

Grupo de danca
adaptada para
seniores

Sao 12 os utentes do lar de
idosos e centro de dia da
Santa Casa da Misericordia
de Salvaterra de Magos

que atualmente fazem

parte do grupo de danga
adaptada para seniores. O
projeto gue comegou em
outubro de 2016, e cujas
aulas sao ministradas por
uma voluntaria, abrange
pessoas que usam andarilhos
ou bengalas, mas que se
deslocam por si s6. Trabalhar
0 ritmo, a memoria, a
coordenacao, evitar o
sedentarismo e promover
um convivio saudavel entre
idosos € o principal objetivo
deste grupo de danca.

Montijo

Bolsa para
promover o
voluntariado

A Santa Casa da Misericordia
do Montijo tem, desde 0

dia 16 de abril, a funcionar

a bolsa de voluntariado.
Segundo nota da instituicao,
a "bolsa de voluntariado

tem por missao promover

e divulgar o voluntariado,
facilitando o encontro

entre a oferta e a procura’”
Abolsa vai registar 0s
projetos de voluntariado e as
candidaturas de voluntarios,
procurando depois 0s perfis
que mais se adequam a

cada acao de voluntariado,
tendo sempre em conta
aquilo que os voluntarios e as
instituicoes procuram.
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UMP
Novo site
jaestaa
funcionar

A Unido das Misericordias
Portuguesas tem um novo
portal na web. A plataforma
é uma das iniciativas que
integram o projeto de
capacitacao, financiado pelo
Programa Operacional e
Inclusao Social e Emprego
(POISE) do Portugal 2020.
Com recurso a um grafismo
mais apelativo e organizado
em funcao de grandes temas,
0 novo site foi desenvolvido
para dar ainda maior
visibilidade ao trabalho da
Uniao e das Misericordias.
O funcionamento da area
reservada, exclusivo para
as Misericordias, nao foi
alterado.

Lousada
Contactar com
arealidade do
mercado laboral

A Misericordia de Lousada
foi uma das instituicoes

a participar na iniciativa
“Aprendiz por um Dia"
Organizada pela autarquia,
esta acao visava proporcionar
aos jovens a possibilidade de
acompanhar um profissional
nas suas funcoes e participar
nas tarefas quotidianas

de um dia de trabalho,
permitindo o contacto com

a realidade do mercado

de trabalho. Mais de 400
alunos do 9.2 ano, 96 areas
profissionais e 60 entidades,
entre elas a Misericordia

de Lousada, integraram

esta iniciativa de orientagao
vocacional.
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Desporto adaptado com mais
atletas ¢ mais movimento

No ambito do seu 350.°
aniversario, a Misericordia
de Galizes realizou a terceira
edicdo do Encontro de
Desporto Adaptado

TEXTO VITALINO JOSE SANTOS

Galizes A Santa Casa da Misericérdia de Ga-
lizes realizou, em 6 de abril (Dia Mundial da
Atividade Fisica), a terceira edicdo do Encontro
de Desporto Adaptado, na cidade de Oliveira do
Hospital, inserido nas comemoracoes dos seus
350 anos de existéncia.

Apesar do dia cheio de nuvens e de alguma
chuva, o Pavilhdo Municipal de Oliveira do
Hospital foi, logo de manha, um espaco muito
caloroso e cheio de alegria, com a participacao
dos 73 atletas que estiveram congregados em
torno das modalidades desportivas de boccia
e de basquetebol 3x3.

Para o professor de Educacio Fisica Claudio
Gomes, que trabalha na Misericdrdia de Galizes

h4d uma dezena de anos, “o desporto adaptado
€ uma das apostas atuais da instituicio, privi-
legiando a modalidade de boccia”. “Este ano,
por solicitacdo do provedor Bruno Miranda e
dos corpos sociais da Santa Casa, prepardmos
um encontro com mais gente, mais movimento
e mais instituicoes”, disse Cldudio Gomes,
satisfeito com o facto de ver “as pessoas com
deficiéncia a praticar desporto”.

“As provas de basquetebol foram sujeitas
a adaptagdes nas regras e no proprio campo.
Facilitamos, um bocadinho, a nivel dos passes
e das faltas. Temos em conta as capacidades dos
participantes. Por exemplo, estes jogadores de
cadeiras de rodas estdo, agora mesmo, a ganhar
eacumprir”, observou, referindo que, embora
ainda ndo haja na instituicao atletas paralimpi-
cos, € de salientar a evolucdo de Rosa de Jesus,
uma utente de 43 anos, que conseguiu um
terceiro lugar nacional em “boccia”.

No entender do provedor Bruno Miranda,
“no desporto adaptado, hd sempre competicao.
Em qualquer evento destes, a competicao é
levada muito a sério, porque os participantes

se sentem extremamente importantes”.

A edilidade oliveirense quis estar presente
na entrega de medalhas aos atletas, através dos
vereadores Nuno Perestrelo Ribeiro (com os
pelouros do Desporto, da Juventude e Tempos
Livres) e José Francisco Rolo (vice-presidente da
Camara Municipal), perfilhando “uma politica
de desporto para todos”.

“Preocupamo-nos com o desporto federado,
mas também com o desporto para o cidadio co-
mum e, neste caso, para pessoas com deficiéncia
intelectual e fisica”, sublinhou Nuno Ribeiro,
adiantando: “Todo este contexto permite-nos
assumir os beneficios do desporto, enquanto
agente de socializacdo e de promocio dos valo-
res da nossa sociedade. E que possibilita a estas
pessoas um papel e uma melhor integracio.”

Este encontro de desporto adaptado decor-
reu no ambito dos 350 anos da Misericordia de
Galizes. Segundo o provedor, a efeméride traz
“muita felicidade”, mas também “responsa-
bilidade” para os dirigentes e programadores
de “uma série de atividades”, como as que se
inserem no Projeto Crianca Soliddria, em que a
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Desporto adaptado

‘Em qualquer evento destes,

a competicdo é levada muito

a serio, porque 0s participantes
se sentem extremamente
importantes’

instituicdo quer oferecer a todas as criancas do
concelho, no seu dia (1 de junho), um espetaculo
com o Avo Cantigas (o musico, cantor e com-
positor Carlos Alberto Vidal). Outra iniciativa,
parabreve, é a edicao “fac-similada” do primeiro
“Compromisso da Santa Casa da Misericordia
de Galizes”.

As instituicoes presentes foram - a par
da organizadora (em parceria com a Camara
Municipal, com os Bombeiros Voluntdrios e
com outras entidades oliveirenses, a exemplo
da equipa Sampaense Basket, de Sdo Paio de
Gramacos) - a Associacio para a Recuperacio
de Criancas Inadaptadas, também de Oliveira
do Hospital, a Associacdo para a Recuperacio
de Cidadaos Inadaptados da Lous3, a Associa-
¢ao de Familiares e Amigos do Cidadao com
Dificuldades de Adaptacio da Serra da Estrela,
a Cooperativa de Educacio e Reabilitacdo de
Cidadaos Inadaptados da Guarda, a Associacao
de Apoio a Crianca do Distrito de Castelo Branco
e a Associacao Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadao Deficiente Mental de Vila Nova de
Poiares. 0@

Touros

Corrida em favor
da UMPjaesta
marcada

Arealiza¢ao de uma corrida
de touros em favor da
Unido das Misericordias
Portuguesas ja tem data
marcada. O espetaculo
taurino vai ter lugar no
Alentejo, na praca de
Estremoz no proximo dia

2 dejunho as 17 horas.
Brevemente sera divulgado
0 cartel que vai participar
nesta festa taurina solidaria
que esta a ser organizada
com o apoio da Santa Casa
de Estremoz. Recorde-se que
cerca de duas dezenas de
pracas sao propriedade de
Misericordias, embora em
MUItoSs Casos, estejam a ser
exploradas por empresas
especializadas.

Monchique
Misericordia

em concurso
de camelias

A Misericérdia de Monchique
foi uma das entidades a
participar na quarta edicao
do Festival das Camélias,
organizado pela Camara
Municipal. Além da rota das
camélias, aberta a visitacao
do publico, a iniciativa contou
COm um concurso. Segundo
nota, o arranjo apresentado
pela Santa Casa foi realizado
com diversos tipos de
camelias, todas colhidas nos
jardins pertencentes a esta
instituicao e ainda nos jardins
particulares dos mesarios e
funcionarios da instituicao. O
evento decorreu nos dias 24
e 25 de marco.

13

Jogos (radicionais
para melhorar autonomia

O jogo da malha ou bola

ao alvo sdo exemplos de jogos
tradicionais que ajudam

a melhorar a autonomia

e a autoestima dos idosos

TEXTO ISABEL MARQUES NOGUEIRA

Sao Pedro do Sul A Misericérdia de Sao Pedro
do Sul assinalou o Dia do Psicomotricista com
atividades variadas cujo objetivo era promover
mais qualidade de vida aos utentes do lar de
idosos e centro de dia. E porque é de pequenino
que se torce o pepino, as criancas do infantdrio
também participaram.

Psicomotricidade para terceira idade, ex-
plicou a técnica de motricidade humana da
Santa Casa, “é trabalhar a parte cognitiva do
idoso, o equilibrio, a coordenacdo motora,
6culo-manual, a motricidade fina. Trabalhamos
um bocadinho de tudo, da cabeca até aos pés”.

Alice Oliveira esclarece que para além de
“um trabalho no dia a dia que se faz para au-
mentar a resisténcia”, a gindstica semanal e 0s
jogos tradicionais “de quando em vez” também
promovem melhorias de autonomia.

“Os movimentos trabalhados tém reflexo na
qualidade de vida do utente”, especialmente nas
atividades de vida didria (AVD) como “pentea-
rem-se, comerem por eles, a transportarem-se
a eles proprios para as casas de banho”. Mais
autonomia gera melhor autoestima para os
idosos e ha também uma reducio de trabalho
para as auxiliares.

E foi com autoestima elevada e “muita alegria”
que realizaram a caminhada matinal, apesar dos
queixumes aqui e ali, ninguém conseguiu escon-
der o sorriso de satisfacdo depois de percorrido
um quilémetro, em menos de uma hora.

“Hoje foram fazer a caminhada pessoas que
ndo costumam sair, nem ao supermercado ou
a0 jardim vio, dizem sempre que nao querem
ou que jd caminharam, que jd fizeram a sua
voltinha ou entdo que lhes déi as pernas, nao
tém vontade de ir”, adianta a técnica de mo-
tricidade que revela um “grande trabalho de
casa” realizado nos ultimos tempos para levar as
pessoas a ecopista, inaugurada em 2017, em Sao
Pedro do Sul. O dia solarengo também ajudou.

“O facto de estarmos hd muitos dias s6 com
chuva também ajudou a que quisessem sair,
mas também temos vindo a falar da caminha-
da de forma a alicid-los e hoje estavam todos
motivados para ir”, regozija-se Alice Oliveira
que nio esconde a satisfacdo por o objetivo ter
sido alcancado.

Nao s6 se cruzaram com pessoas conheci-
das, que as cumprimentaram efusivamente e
gostaram de as ver, como também percorreram
pouco mais de um quilémetro, depois de no
ano passado terem ficado a poucos metros da
partida, “nem ao meio quilémetro chegou”.
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Psicomotricidade Os exercicios desenvolvidos

com 0s idosos visam apoiar 0s utentes
nas atividades de vida diaria

“Tinham uma resisténcia praticamente
nula, encostavam-se e tivemos de voltar atras,
porque nio conseguimos fazer o trajeto que
pensdmos fazer. Hoje, conseguimos alcancar
o objetivo”, enaltece Alice Oliveira.

Também as atividades da parte da tarde
como o jogo da malha, a bola a lata, o bowling,
o basquetebol e o futebol promoveram o bem-
-estar e a alegria dos utentes. “Eu jogava a malha
quando era mais novo”, comentava, com um
sorriso, um utente depois de derrubar a pri-
meira os dois pinos.

Também nao faltaram sorrisos e brilhos nos
olhos aos utentes que derrubavam as latas ou
que conseguiam marcar cestos e golos. Sorrisos
que aumentaram com a chegada das criangas do
infantdrio que ndo escondem a alegria de acertar
eas palmas de vitdria. Sorrisos contagiantes que
abrilhantaram os olhares dos utentes, até dos
mais timidos e limitados nas expressoes faciais.

“O meu tio estd radiante. Isto ajuda-o a
interagir socialmente uma vez que ele ¢ muito
calado. E muito giro, estdo ocupados, criam
ligacoes, € produtivo e exercitam-se com estes
movimentos”, elogiou Hugo Ferreira que se
revelou feliz por ter coincidido esta visita ao
tio no dia destas atividades. “Deviam fazer isto
todas as semanas”, acrescentou.

E como Hugo Ferreira estavam outros
familiares, voluntdrios e os colaboradores da
instituicao por verem a alegria estampada nos
utentes.

“O objetivo do dia fica completamente
concretizado quando vemos o sorriso, o brilho
no olhar e o ar de satisfacio no rosto”, remata
Alice Oliveira. 0©
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Dar a conhecer o trabalho ¢ angariar fundos

A Misericordia de Mirandela
esta a promover uma acao de
crowdfunding para equipar a
sala de snoezelgn da unidade
de cuidados continuados

TEXTO SARAPIRES ALVES

Mirandela Até aodia1l de maioa unidadede
cuidados continuados (UCC) da Misericordia
de Mirandela espera angariar 785 euros numa
iniciativa de crowdfunding que se repete pela
segunda vez. O dinheiro ird servir para adquirir
material especifico de estimulacio sensorial
para equipar a sala de snoezelen da UCC.
Segundo a diretora técnica da UCC, Raquel
Alves, aideia de recorrer ao crowdfunding “surgiu
porque o financiamento para a sala sensorial ia
sendo adiado. Entdo comegamos a pensar em
formas alternativas para conseguirmos levar o

projeto até ao fim.” Adérito Gomes, provedor da
Misericérdia, corrobora com esta ideia referindo
que “as instituicoes tém de criar formas alterna-
tivas de financiamento, temos de inovar.”

Esta é a segunda vez que a Santa Casa de
Mirandela recorre ao financiamento coletivo para
ver concretizados pequenos projetos. Em causa
tem estado a sala de estimulacio sensorial da
unidade de cuidados continuados que surgiu ha
dois anos por sugestio da equipa multidisciplinar
que ali trabalha. “Da primeira vez, hd dois anos,
concorremos ao projeto de crowdfunding do
Novo Banco para adquirirmos fios de fibra 6tica.
Tivemos muita adesdo e conseguimos. Agora é
para comprar um projetor de imagem e som”,
referiu a diretora técnica.

Adérito Gomes louva a iniciativa da UCC
considerando que esta ¢ uma “excelente for-
ma de envolver a comunidade nos assuntos
da Misericordia. De darmos a conhecer a
comunidade a existéncia da nossa unidade de

Até ao dia 11 de maio

a unidade de cuidados
continuados da
Misericordia de Mirandela
espera angariar 785 euros
através de crowdfunding

cuidados continuados e o tipo de servicos que
14 prestamos.”

A campanha de angariacio de fundos decorre
na plataforma de crowdfunding do Novo Banco
e a Misericordia tem divulgado a acio nas redes
sociais, site da Santa Casa e localmente com fo-
Ihetos e cartazes. Segundo Raquel Alves hd muita
gente a querer ajudar, mas “como a populacio
mais idosa nao consegue fazer o donativo online,
cridamos uma ‘latinha’ onde essas pessoas colocam
14 o dinheiro e 0 nome completo e no fim o valor
vai ser registado na plataforma.”

Recorde-se que a Santa Casa da Misericordia
de Mirandela, que atualmente emprega 340
colaboradores e apoia diariamente mais de mil
pessoas, celebra este ano 0 500° aniversario desde
asua fundacio. Uma data que segundo o provedor
da Misericordia vai ser comemorada ao longo de
todo o ano e que pretende “abranger e envolver
todas as respostas socias da Santa Casa e varios
setores da comunidade.” 0@
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Sao Joao

da Madeira
Aquisicao

de centro social
insolvente

A Santa Casa da Misericordia
de Sao Joao da Madeira
adquiriu recentemente um
centro social insolvente,

na freguesia do concelho
contiguo de Oliveira de
Azeméis. Segundo nota da
instituicao, a aquisicao foi
feita por 1,2 milhoes de euros
e permitiu a manutencao das
Cinco respostas sociais que
ali funcionavam e a abertura
de um lar residencial para
pessoas com deficiéncia. A
aquisicao permitiu ainda a
estabilidade contratual com
utentes e a manutencao de
aproximadamente 60 postos
de trabalho.

Alegrete
Assegurar
as refeicoes
nas escolas

A Cadmara Municipal (CM)
de Portalegre reforcou os
contratos com IPSS para
fornecimento de refeicoes
em jardins de infancia e
escolas do primeiro ciclo.
Entre as entidades esta a
Santa Casa da Misericordia
de Alegrete que, segundo a
diretora técnica Gertrudes
Carvalho, ja presta este
servico a autarquia ha
cerca de 20 anos. Segundo
nota divulgada, a falta de
qualidade das refeicoes
escolares servidas por
empresas privadas levou a
CM a entregar o servico a
instituicoes locais.

Experiéncia unida
jamais sera vencida

Abril 2018
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Lar de idosos da Santa

Casa da Misericordia de
Reguengos de Monsaraz
promoveu video com
testemunhos sobre o 25 de abril

TEXTO ANAMACHADO

Reguengos de Monsaraz S3o 44 anos que
separam a Revolucio dos Cravos dos dias de
hoje. No dia 25 de abril de 1974, algo de estranho
chegava aos ouvidos da maior parte da popu-
lacio, através da radio.

Em 2018, o lar de idosos da Misericordia
de Reguengos de Monsaraz organizou uma
atividade onde alguns utentes, através de um
video, deram o seu testemunho sobre o 25 de
abril, dia esse que passou a ser apelidado de o
“dia da liberdade”. O feriado é comemorado
em vdrios locais e o lar de idosos nio € excecio.

“Resolvemos fazer uma coisa diferente, de-
cidimos fazer um video, pois ¢ uma ferramenta

que nos permite chegar a um maior numero de
pessoas, estando elas em Portugal ou ndo. Os
idosos tém muita coisa para ensinar e é¢ muito
importante os jovens ouvirem a opinido dos
mais experientes. E uma forma de chegar a
esses mesmos jovens”, referiu Adriana Pereira,
animadora do lar.

Para a realizacdo da atividade bastou, por
um lado, disponibilidade, tempo, alegria e von-
tade, por outro, uma caimara, um fundo alusivo
a0 tema e uma memoria daqueles vivenciaram
um momento que fica para a histéria. Durante
uma semana, cerca de 40 idosos, entre 0s 60 € 0s
99 anos, contribuiram, ao falarem sobre o dia,
em que o cravo vermelho se tornou o simbolo
da revolucio de abril de 1974.

Enquanto Adriana Pereira, os questionava
sobre 0 acontecimento, os utentes procuravam
as respostas na “gaveta” das recordacoes de
uma vida. “O importante ¢ eles sentirem-se
bem com o que estio a fazer e perceberem
que ainda podem realizar muitas coisas. Eles
gostam muito de ser valorizados, nio s6 aqui

por nos, como também pelas outras pessoas”,
assegurou a animadora.

E boa disposicio nao faltou, Narcisa Galan-
te, de 85 anos, natural de Montoito, entrou na
sala para gravar o seu testemunho a cantarolar
“Grandola, vila morena, terra da fraternidade,
0 povo € quem mais ordena, dentro de ti, 6
cidade” e ainda sublinhou, “gostei muito que
se desse 0 25 de abril”.

Maria do Carmo Vogado, nascida em Re-
guengos de Monsaraz, agora com 99 anos,
dedicou uma vida inteira ao teatro, porém, com
um lado também soliddrio. Apés o 25 de abril,
fundou o lar de jovens e para o manter eram
realizadas pecas de modo a angariar dinheiro.
Comecou por ensaiar os mais pequeninos,
depois os jovens e posteriormente os adultos.
Foram tantas as historias que Maria do Carmo,
asegunda utente mais velha do lar de idosos, s6
deixou os palcos perto dos 80 anos.

Um outro palco foi o do 25 de abril e esse
Maria do Carmo nao aplaudiu. “Tive medo! Um
amigo do meu marido que estava em Lisboa

B22500(228) $
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Liberdade Durante uma semana,
cerca de 40 idosos, entre 0s 60
e 0s 99 anos, falaram sobre o
dia a revolucao de abril de 1974

40

idosos

Cercade 40 idosos do lar da
Misericordia de Reguengos
de Monsaraz participaram no
video sobre 0 25 de abril.

99

anos
Entre os participantes
estavam pessoas com idades
compreendidas entre 0s 60 e
0s 99 anos.

48

utentes

Aestrutura residencial
para pessoas idosas da
Misericordia de Reguengos
de Monsaraz conta com 48
idosos

estava a comunicar-nos o que se estava a passar,
eujulgava que era em Reguengos e escondi-me
no quarto”.

Mas também houve quem recebesse mais
tarde a informacio do que se estava a passar
naquele dia. E 0 caso de Anténio Cirfaco, de 65
anos, natural de Mora e que em jovem pertencia
a uma banda, onde tocava bateria. Agora faz
parte da “familia” do lar de idosos de Reguengos
de Monsaraz e foi 14 que contou onde estava na
altura da revolucio dos cravos. “Eu estava em
Angola, pertencia as forcas armadas da policia
militar, sé soube da revolucio mais tarde através
de amigos e da rddio”.

Histdrias diferentes e experiéncias distintas,
mas com algo em comum: todos apresentavam
as marcas do tempo, as rugas que na cara e
nas maos se faziam ver, sinénimo de longos
caminhos percorridos.

“Apesar de jd terem uma certa idade, gostam
de fazer este tipo de atividades para as outras
pessoas verem e ficam muito curiosos em re-
lacdo aos comentdrios que vao receber sobre o

que fizeram”, destacou Adriana Pereira.

A Santa Casa de Reguengos de Monsaraz estd
a dar os primeiros passos, no que diz respeito
a0 video e respetivo canal de youtube. Porém,
o lar ja tinha utilizado esse meio para outros
temas, como por exemplo, para o natal e para
o dia da mulher.

“O que € preciso € a imaginacdo e uma
das nossas funcdes € manter as pessoas ativas.
Também fazemos parte da comunidade, ndo
somos uma ilha e como tal queremos que eles
estejam perfeitamente integrados através das
mais variadas atividades”, afirmou Manuel
Galante, provedor da Misericordia de Reguengos
de Monsaraz.

“As reacoes tém sido muito positivas e hoje
em dia é fundamental apostar nestes meios
porque todos podem seguir o que se faz no lar.
Neste caso, podem ouvir os testemunhos que
os idosos dio, assim existe uma interacao entre
varias geracoes”, mencionou. Interacio essa que
no futuro pode potenciar também os contactos
com familiares, concluiu o provedor. 9®

Sintra
Formacao
para evitar
tragedias

A Santa Casa da Misericordia
de Sintra organizou, no
passado dia 21 de abril,

uma formacao de combate
aincéndios e evacuacao

de edificios. A formacao foi
dirigida aos colaboradores
dos varios equipamentos
sociais da Santa Casa.
Segundo nota da instituicao,
esta formagao surgiu porque
“as questoes de seguranca
S30 Uma preocupacao”.
Durante a formacao, 0s
colaboradores aprenderam,
entre outras coisas, a
manusear os extintores. A
formacao foi realizada nos
Bombeiros Voluntarios de
Sintra.

Canha

Corrida
paraligar a arte
ao desporto

As inscricoes para a segunda
edicao da “Corrida pela Arte’,
organizada pela Misericérdia
de Canha, decorrem até

30 de maio. A semelhanca
do ano anterior, 0 evento

é constituido por duas
modalidades, uma caminhada
de cinco e um trail de 10
quilémetros. Segundo o
regulamento, o objetivo &
ligar o desporto e a arte e
promover “praticas fisicas
saudaveis, com a maxima
de mente sa em corpo sao”.
Os participantes da prova
agendada para 3 de junho
habilitam-se a ganhar uma
viagem a Madeira, entre
outros prémios.
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Voluntarios
para combalter
a solidao

Paris A Misericordia de Paris dedica a nona
edicdo das Jornadas Sociais ao tema da solidio,
com o mote “Vamos dar a mio a quem precisa”.
Agendada para o dia 23 de junho, no Consulado
Geral de Portugal em Paris, a iniciativa pretende
sensibilizar e angariar voluntdrios para acom-
panhar pessoas em situacio de isolamento.

Em nota informativa, a Santa Casa da ci-
dade da luz adianta que as préximas jornadas
servirdo para refletir sobre este “flagelo social”
e sobretudo “discutir a melhor forma de atua-
¢A0” para minorar o problema que afeta nao
apenas os idosos, mas todos os grupos etdrios.
Recorrendo a um inquérito PRI - Passagem a
Reforma dos Imigrados, a instituicio alerta que
cerca de 35,4% dos portugueses interrogados,
na capital francesa, declaram sofrer de solidio.

Para ir ao encontro dos compatriotas, que
“sofrem em siléncio” e raramente se manifes-
tam, a instituicdo pretende lancar uma campa-
nha de informacio e sensibilizacio através dos
meios de comunicacio social, rede associativa,
comunidades crists e outros meios de contato.

Apelando ao debate junto da comunidade,
a Misericordia de Paris lembra ainda que a
concretizacdo deste apoio, de forma organizada,
implica a “adesido de muitos mais voluntdrios
com disponibilidade e vontade para prestar
apoio aos compatriotas que dele necessitam,
através da recolha e distribuicao de géneros
alimenticios e de animacio daqueles que se
encontram isolados e carecem de apoio moral
e afetivo”.

Fundada em 1994, a Santa Casa da Miseri-
cordia de Paris apoia a comunidade portuguesa
que reside na capital francesa através do apoio
financeiro e material a familias ou individuos,
realizacdo de funerais a pessoas que morrem
s0s, visita a doentes e presos, apoio na integracio
social e profissional, apoio das pessoas idosas,
campanhas de esclarecimento, entre outros.

Asinscricdes nas IX Jornadas Sociais podem
ser submetidas presencialmente na sede da ins-
tituicdo (7 Avenue de la Porte de Vanves) ou via
email (contacto@misericordiadeparis.org). @@

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS
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Fafe

315 artigos
de vestuario
da ASAE

A Autoridade de Seguranca
Alimentar e Economica
(ASAE) fez nova doacao

de bens apreendidos. No

dia 5 de abril, entre outras
entidades, a Santa Casa da
Misericordia de Fafe recebeu
315 artigos de vestuario.

A acao prende-se com a
politica de responsabilidade
que a ASAE estaa
desenvolver e no mesmo

dia da entrega decorreu
também uma sessao publica
de esclarecimentos sobre
fiscalizacao econémica e
alimentar destinada aos
operadores econémicos. Foi
no Arquivo Municipal de Fafe.

Estarreja
Envolver

a comunidade
com leituras

Os seniores do lar da Santa
Casa da Misericordia de
Estarreja receberam a

visita do projeto “Novelo

de Contos’, da Biblioteca
Municipal de Estarreja.
Segundo nota, o objetivo
desta iniciativa é celebrar o
més da leitura envolvendo
toda a comunidade, de forma
inspiradora e inovadora. Cada
sessao tem a duracao de 60
minutos e é partilhada por
dois contadores. Através da
sua narracao oral, o projeto
“Novelo de Contas” visou,
entre outros, unir geracoes
através da partilha de
historias.
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Mostrar os rostos que
dio vida a instituiciao

A Misericordia de Avis criou,
com a ajuda dos seus utentes,
um mural com objetivo de
valorizar e homenagear as
raizes dos utentes

TEXTO PATRICIALEITAO

Avis Trazer um pouco da vida do campo
alentejano para o interior da instituicao, numa
alusio as rafzes dos idosos que se encontram
institucionalizados, e a0 mesmo tempo tornar
mais aprazivel e bonito o seu espaco fisico, foi
este o objetivo da Santa Casa da Misericordia de
Avis que criou um mural em forma de sobreiro
para albergar todas as fotos dos utentes do Lar
Nossa Senhora da Orada e do centro de dia.

Foi um projeto um pouco trabalhoso, mas
muito prazeroso, que envolveu alguma dedica-
¢do e alguma criatividade para o tornar o mais
real possivel. Mas valeu a pena o esforco pois o
resultado final ¢ motivo de orgulho para todos
na instituico, e tem sido motivo de atracio
para quem visita a Santa Casa da Misericordia
de Avis.

“Tem sido um espetdculo ver todas as pes-
soas a admirar este nosso trabalho. Ninguém fica
indiferente quando vé o sobreiro, todos param
para ver as fotografias e tentar descobrir onde
estdo os seus familiares e quem conhecem, e
também fazem muitas fotografias ao mural.
Entio nos fins-de-semana, que é quando hd
mais visitas, torna-se ponto de passagem obri-
gatério”. E com este entusiasmo que Manuel
Pires nos descreve o impacto que este mural tem

tido, e ndo esconde o orgulho, juntamente com
Raul Mendes Calado, que nos diz que a ideia foi
“maravilhosa”, por terem sido dos participantes
mais ativos deste projeto.

O dia-a-diano da Misericordia de Avis € re-
pleto de atividades que preenchem as semanas
com momentos que sdo, sobretudo, estimulos
para os utentes com efeitos em diversas verten-
tes, seja no desenvolvimento das competéncias
sociais, motoras ou cognitivas. Foi precisamente
numa dessas atividades que o animador Luis
Afonso colocou este desafio aos idosos.

“Tradicionalmente temos sempre um mural
deste género, mas que ia mudando de tema e jd
teve vdrias formas. Mas agora decidimos fazer
algo que fosse simbdlico para a instituicdo e
para os nossos utentes, para ficar exposto de
forma permanente. E entio surgiu-nos esta
ideia. Foi escolhida uma drvore por ser um
simbolo da vida e o sobreiro por ser uma drvore
tradicional do campo alentejano, onde estio as
raizes da maioria dos nossos utentes, e inclusive,
alguns trabalharam com cortica. O trabalho

“Neste mural é possivel
ver, num so lugar e de uma
forma apelativa, todos os
rostos que diariamente
ddo vida a nossa
instituicdo”

foi realizado pelo atelié de expressio pldstica,
que desenhou e recortou as 100 folhas, pintou
os ramos e ajudou na colocacio das fotos nas
folhas”, explica o responsdvel pela dinamizacao
do projeto.

Luis Afonso confirma que a rece¢ao ao mu-
ral “foi muito boa, todos os utentes gostaram do
trabalho e da sua fotografia e vdrios familiares
acharam uma excelente ideia. Neste mural
€ possivel ver, num so6 lugar e de uma forma
apelativa, todos os rostos que diariamente diao
vida & nossa instituicao”.

Manuel Pires, tem 75 anos e estd na ins-
tituicdo em centro de dia hd 11 anos, e Raul
Mendes Calado, de 87 anos, estd no lar ha
pouco mais de um ano. Como referem ao Voz
das Misericordias, “é com grande prazer que
participamos nestas atividades, ajudam-nos
a ocupar o tempo e também a evoluir. Por
isso gostdmos muito de fazer este mural, e
ajuddmos também com algumas ideias”,
sublinham, explicando que Raul teve a ideia
de juntar mais um ramo ao sobreiro para que
ficasse mais real, e Manuel, durante um pas-
seio, encontrou algumas landes num sobreiro
que usou para colar no mural.

Luis Afonso reconhece que € importante
para a dinamica de grupo ter utentes como o
senhor Manuel e o senhor Raul porque “tém
uma influéncia positiva nos outros utentes que
acabam por se sentir mais motivados para este
tipo de trabalhos, e ganham confianca para
participar. Noto, sobretudo, que para eles ¢ uma
forma de melhorar a sua autoestima, influen-
ciando a que se sintam tteis e valorizados pelo
que fazem”, constata. 0@
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Novos provedores A UMP promoveu
uma sessao de acolhimento para troca
de impressoes e apresentacao de servicos

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

Unido das Misericordias Portuguesas

(UMP) promoveu uma sessio de

acolhimento aos provedores eleitos

ecentemente de norte a sul do pafs.

A sessdo de boas vindas, realizada no dia 4 de

abril em Lisboa, visou a troca de impressoes

sobre assuntos transversais a atividade das

Santas Casas e a apresentacdo dos servicos
disponibilizados pela UMP.

Manuel de Lemos, José Rabaca e Fernando
Cardoso Ferreira, do Secretariado Nacional da
UMP, foram anfitrides do encontro que deu a
conhecer a origem, estrutura organizacional
e linhas de servico da Unido em dreas como
a acio social, satude, assuntos juridicos, au-
ditorias, patrimoénio, formacao profissional,
atividades turisticas, entre outros.

“Estes departamentos tém por inica funcio
apoiar o funcionamento das Misericordias. A
Unifo existe para vos servir”, resumiu o pre-
sidente da UMP, Manuel de Lemos, depois de
congratular os homens e mulheres que assu-
miram funcoes em 16 Misericordias.

Nesta sua missiao de coordenar, representar
e aconselhar as instituicoes, a Unido visa essen-
cialmente contribuir para a sustentabilidade e
qualidade dos servicos prestados pelas Santas
Casas e também promover a reflexio sobre boas
praticas e novas dreas de intervencio. Uma
missdo que, segundo o presidente do Secreta-
riado Nacional, é assumida com a garantia de
que a “autonomia e decisdo final cabe sempre
a cada mesa administrativa”.

No ano em que as Misericérdias cumprem
05202 aniversario da sua fundacio, Manuel de
Lemos lembrou que a sustentabilidade ¢ uma
das prioridades na gestio das instituicoes e que
a Unido estd atenta as necessidades de financia-
mento das suas associadas, facilitando o acesso
a fundos do Banco Europeu de Investimentos
(BEI), banca comercial, etc.

Para fazer face a escassez de fundos publicos
e dificuldades de tesouraria das instituicoes, a
UMP sugere o acesso a linhas de financiamento
como o Projeto de Qualificacdo das Comuni-
dades Amigas das Pessoas Idosas (PQCAPI) e

\

o Instrumento Financeiro de Reabilitacio e
Revitaliza¢do Urbanas (IFRRU), assim como a
apresentacio de candidaturas ao Fundo Rainha
Dona Leonor e ao Acordo Senhora do Manto,
estes ultimos em parceria com a Santa Casa
de Lisboa. “Devemos fazer misericérdia com a

PR

nossa atividade e ndo com a gestao”, rematou
Manuel de Lemos.

Focada na otimizacio de recursos e melho-
ria na eficdcia da gestdao, a UMP disponibiliza
ainda uma nova linha de servico dedicada
as auditorias que inclui dreas como a gestao,
formacao, comunicacio ou patrimoénio. “Que-
remos dar um instrumento de gestao a mesa
administrativa. Encontramos muitas Misericor-

dias com situacoes financeiras complicadas”,
referiu o tesoureiro José Rabaca.

A criacdo de um codigo de conduta diri-
gido as instituicdes, na sequéncia da ultima
reunido de Conselho Nacional em Pedrogio
Grande, foi outro dos temas abordados na
sessdo. “Quem nao deve nao teme”, justificou
Manuel de Lemos a propésito desta iniciativa
que estd a ser desenvolvida por um grupo de
provedores e pelo presidente honorario da
UMP, Vitor Melicias.

Num registo informal, a sessdo proporcionou o
didlogo entre os dirigentes da UMP e a nova geracio
de provedores, que manifestou especial interesse
nas linhas de financiamento apresentadas.
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Liderar os destinos de uma Misericordia € uma tarefa ardua,

é verdade, mas também recompensadora. Tenho dito muitas
vezes que os provedores de Portugal tém sido verdadeiros herois,
especialmente neste periodo de austeridade.

Manuel de Lemos
Presidente da UMP
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Dezasseis Misericordias tém
nova lideranca, na sequéncia
das ultimas eleicdes para os
corpos sociais. Os distritos
de Lisboa (3) foi os que
registou mais alteragoes,
seguindo-se Santarém (2),
Guarda (2), Regidao Autonoma
dos Acores (2) e, por Ultimo,
Leiria, Viseu, Vila Real,
Portalegre, Faro, Evora e
Aveiro, com apenas um novo
provedor. Em Beja, Braga,
Braganca, Castelo Branco,
Coimbra, Porto, Setubal,
Viana do Castelo e Regiao
Auténoma da Madeira, as
mesas administrativas nao se
alteraram.

Dos 16 dirigentes eleitos

para o quadriénio 2018-
2021, apenas trés sao
mulheres, juntando-se as 55
ja existentes de norte a sul do
pais. Margarida Sdo Marcos,
Maria Cristina Abrantes e
Nélia Lopes Vasco assumiram
recentemente o cargo nas
Misericordias de ilhavo, Horta
e Alfaiates, respetivamente.
Na Unica Misericordia da

ilha do Faial, nos Acores,

0 ato eleitoral teve uma
peculiaridade: foi disputado
por listas presididas por

duas mulheres e contou com
elevada adesao as urnas.

Cativar jovens

¢ criar postos
de trabalho

Sao Joao da Pesqueira A tinica Misericordia
do concelho de Sdo Jodo da Pesqueira, no distrito
de Viseu, foi reativada no inicio de 2018, depois
de um interregno de mais de trés décadas.
Encabecada pelo jovem provedor José Filipe
Pereira, a Santa Casa de fundacio quinhentista
(1569) prepara-se para retomar a atividade na
drea da saude e estd empenhada na criacdo de
postos de trabalho na regiao.

“Quando demonstrdmos este nosso pro-
posito, a direcdo da UMP abracou logo o pro-
jeto. A Misericordia de Sdo Jodo da Pesqueira
precisava de sangue novo e de vontade e uma
vez que temos adrenalina aceitdmos tornar
este sonho realidade”, contou o provedor, no
final da assembleia-geral da UMP, em Fitima
(ver pagina 4).

Localizada junto as margens do rio Douro,
a povoacao com um passado de desenvolvi-
mento econémico ligado a producio de vinho
do Porto, estd hoje votada a desertificacdo e
despovoamento. “Sofremos do mesmo mal de
outras terras do interior e compete-nos, em
parceria com a autarquia, cativar jovens e criar
postos de trabalho. Temos de pensar a longo
prazo”, defendeu o dirigente eleito em janeiro.

Para concretizar esse objetivo, e responder
auma necessidade da regido, a mesa adminis-
trativa pretende aproveitar um espaco vago no
edificio do centro de satide da vila para criar
uma unidade de cuidados continuados. “A nos-
sa ideia € utilizar esse espaco que levou obras
hd pouco tempo. Contactdmos o Ministério da
Saude e a ARS Norte, que manifestaram aber-
tura, e aguardamos a aprovacio do estatuto de
IPSS”, confidenciou José Filipe Pereira.

Em plena regido demarcada do Douro,
a povoacio orgulha-se por ter o mais antigo
documento de concessio régia no territorio
portugués (foral concedido entre 1055 e 1065
por Fernando Magno de Ledo e Castela) e pela
importancia politica que incentivou a fixacdo
de familias nobres na regido, nos séculos XVII
e XVIIL.

A familia Tdvora foi uma das que marcou
o desenvolvimento e urbanismo da vila nesse
periodo, mandando edificar o solar que hoje
acolhe a sede da Miseric6rdia. “E nosso objetivo
recuperar esse edificio histérico, classificado
de interesse nacional, que integra a capela”,
referiu o provedor. 0®
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Novos
provedores

Alcacovas
Jodo Luis Batista
Penetra

Alfaiates
Nélia Lopes Vasco

Aljezur
Arménio de Novais
Pacheco

Alter do Chao
Vasco José Freitas
Martins da Cruz

Chamusca

Nuno José Ascenso
Fialho dos Anjos
Castelao

Entroncamento
Firmino Ramos
Falcao

Horta
Maria Cristina
Azevedo Abrantes

ilhavo
Margarida Sao
Marcos

Lourinha
Alvaro Fidalgo

Murca
José Manuel da Costa
Almeida

Pedrogao Grande
Anténio da Conceicao
Henriques David

Sao Joaoda
Pesqueira

José Filipe Mendes
Pereira

Sobral de Monte
Agraco

Luis Carlos Almeida
Braga Pinheiro Torres

Trancoso
Pe. Joaquim Antonio
Marques Duarte

Vila de Sao Sebastiao
Paulo José Lourenco
Paim Barcelos

Vila Franca de Xira
Armando Jorge
Gongalves de
Carvalho

Rigorna
gestaoe
motivacao
de equipas

Santa Casa
de Paris
temnova
lideranca

Em conversa com o
VM, os provedores
recém-eleitos
referiram que a
sustentabilidade

e gestao rigorosa
530 as principais
prioridades para o
mandato que agora
iniciam. “Anossa
preocupacao é
equilibrar as contas
prestando um
servico de qualidade”,
revelou Joao Batista
Penetra, provedor
da Misericordia

de Alcacovas.
JaNuno José
Castelao, provedor
da Chamusca,
revelou que a
procura de “solucoes
sustentaveis e
equilibrio financeiro”
vaiimplicar uma
reestruturagao
interna e uma aposta
na “motivacao e
desempenho das
equipas’”.

ASanta Casada
Misericordia de

Paris tem um
administrador
provisorio para
exercer as fungoes de
provedor. Segundo
nota enviada, “foi

em harmonia com o
projeto da Santa Casa
e na continuidade
dos valores da
Misericordia que
Anténio Fernandes
foi nomeado para

o efeito”. O novo
provedor vem
substituir Joaquim
Silva Sousa, que

ja manifestara
anteriormente a sua
vontade de colocar as
responsabilidades de
provedor a disposicao
de outroirmao. A
decisao foi tornada
publica no dia 30 de
marco.

Novo ciclo
marcado
por novos
projetos

Recordar
os antigos
presidentes
da Uniao

No inicio do mandato,
os provedores das
Misericordias da
Lourinha e Vila
Franca de Xira
definem metas para
0s préximos anos.

Na Lourinha, Alvaro
Fidalgo aguarda a
conclusao das obras
de requalificacao da
igreja, com 0 apoio
do Fundo Rainha
Dona Leonor, para
expor as pinturas do
Mestre da Lourinha e
Lourenco de Salzedo.
Em Vila Franca

de Xira, Armando
Carvalho pretende
criar uma unidade de
cuidados continuados
no antigo hospital da
instituicao.

Recuando aos
primérdios da

Uniao, em 1976, 0
presidente da UMP
aproveitou a sessao
de acolhimento dos
novos provedores
para prestar tributo
aos que afirmaram a
unidade e autonomia
das Misericérdias
num periodo
conturbado da sua
histéria. “Se Virgilio
Lopes foi o fundador
e homem da
resisténcia, que nao
deixou acabar com as
Misericordias, Vitor
Melicias deu-nos
identidade e natureza
proprias”. Manuel

de Lemos lembrou
ainda que a UMP foi
a primeira “uniao do
setor solidario” a ser
criada em Portugal.




Protocolo Carclasse - Uniao das Misericordias

Consulte ja as condigoes para 2017

A Carclasse renovou mais uma vez o protocolo com a Unido das Misericordias. Em 2017,
mantemos © objectivo de servir da melhor forma as Santas Casas e disponibilizamos as
melhores solugdes para aquisicdo e manutencao das suas viaturas.

Contacte-nos ja e pecga a sua proposta.

Contacto:

Rui Filipe Leite
Tel.: 919 109 300 / rui.filipe@carclasse.pt

Mercedes-Benz

Vans. Born to Run.

Carclasse
Braga - Barcelos - Famalicdo - Viana do Castelo - Guimardes - Lisbea
www.carclasse.pt - info@carclasse.pt Informacdes: 707 200 411
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REZAR PELA
SALVACAO
DAS ALMAS

Freixo de Espada a Cinta A ‘Encomendacao das Almas’
ou ‘Sete Passos, como vulgarmente é conhecido este
rito, voltou a cumprir-se na vila trasmontana

TEXTO SARAPIRES ALVES
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Tradicdo A ‘Encomendacao das Almas’ tem a sua origem
nos tempos medievais. Uma “tradicao oral” que, segundo
Anténio Morgado, coordenador do CLDS 3G da Misericordia
de Freixo de Espada a Cinta, “tem sobrevivido até aos dias
de hoje passando de pais para filhos”

meia noite de sexta-feira Santa, esta

frio e a chuva teima em cair. As luzes

apagam-se deixando a vila de Freixo

de Espada a Cinta as escuras. Na Praca
Jorge Alvares, onde estd situada a Capela da
Misericordia e a Igreja Matriz, os fiéis ja for-
mam duas filas para assistirem ao ritual da
‘Encomendacio das Almas’.

A ‘Encomendacio das Almas’ ou ‘Sete Pas-
sos’, como vulgarmente é conhecido este rito,
tem a sua origem nos tempos medievais. Uma
“tradicio oral” que, segundo Anténio Morgado,
coordenador do CLDS 3G da Misericordia de
Freixo de Espada a Cinta, “tem sobrevivido até
aos dias de hoje passando de pais para filhos”.

Paga para uns, religiosa para outros, esta
cerimonia € tida como dnica. “Como aqui niao
se faz em mais lugar nenhum no pais”, quem o
diz sao os penitentes [homens que participam
no ritual] que junto a Capela da Misericérdia
ultimam preparativos para a ultima procissiao
do ano.

O siléncio da noite é abruptamente que-
brado pelo reldgio da torre heptagonal da vila
transmontana que anuncia pela segunda vez
a meia noite. Ao bater da décima segunda
badalada ouve-se um som estridente de ferro
a cair sobre as lajes da Praca Jorge Alvares.
Comecaram os ‘Sete Passos’.

A procissdo que sai a rua a meia-noite de
todas as sextas-feiras da quaresma e que tem
como fundamento rezar, através do canto,
pela salvacdo das almas que estdo no purga-
tério, sempre foi feita por homens da vila que
voluntariamente se iam juntando & porta da
Igreja Matriz. Mas isso mudou. Atualmente a
Santa Casa da Misericordia de Freixo de Es-
pada a Cinta, com o apoio da autarquia local,
¢ a responsavel por manter viva esta tradi¢io
freixenista.

“E a Comissio do Senhor dos Passos, consti-
tuida por funciondrios da Santa Casa e manda-
tada pela Mesa Administrativa da Misericordia
de Freixo de Espada a Cinta, que organiza o
ritual para que este no se fosse perdendo no
tempo”, conta ao VM Vitor Remédios, chefe do
pessoal da Santa Casa e participante dos ‘Sete
Passos’ hd cinco anos.

Continue na pdgina seguinte »
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O ponto de partida da procissiao, que é
também o ponto de chegada, é a porta da Igreja
Matriz. Ali o grupo de penitentes, cerca de 20
homens, envergam uns balandraus negros e
largos que lhes escondem o rosto e nio lhes
deixam reconhecer as formas.

Os das ‘Lares’ ja 14 vdo. E a passo compas-
sado de sete vezes que dois homens puxam,
pelas ruas e vielas que compdem o percurso
da procissio, as ‘Lares’, umas grossas correntes
de ferro que nas pontas levam atadas antigas
pecas dos arados que outrora serviram para
lavrar as terras. Os passos sdo dados de forma
ritmada, obrigando o emaranhado de ferros a
arrastarem-se contra o chao irregular fazendo
ruidos e repercussoes lugubres.

Segue-os a passo lento a “Velhinha’. Se-
gundo os penitentes, esta € a figura mais
emblemidtica de todo o ritual. “E um rapaz
curvado sobre si mesmo, em sinal de sacrificio.
Leva um cajado para apoiar a caminhada, uma
lamparina, alimentada a azeite, para alumiar
o trajeto e uma bota com o vinho, para dar de
beber aqueles que humildemente se ajoelham
asua frente e pecam perdio. O vinho simboliza
o Sangue de Cristo”, conta Anténio Morgado.

O grupo de cantadores € o ultimo a surgir.
Em todos os cruzeiros, capelas ou antigas
igrejas, o grupo de homens, posicionado de
forma circular e de costas voltadas para quem
assiste a procissio, entoa um cantico dolente e
penetrante em latim e em portugués pedindo
pelas almas que se encontram no purgatério. Ha
na vila manuelina quem diga que antigamente
as familias dos individuos falecidos deixavam
espalhadas pelas ruas esmolas para os peniten-
tes, para que estes rezassem pela alma dos seus
ente-queridos. “Rezemos um Padre-nosso/ E
uma Ave-maria/ A sagrada morte e paixao /Do
filho da Virgem Maria”.

Hoje marcam presenca na procissao mais
trés personagens. “Na sexta-feira Santa temos
também as ‘Trés Marias’ a participarem, que
representam as Trés Marias da Paixdo de Cristo.
Véo entre a ‘Velhinha’ e o grupo de cantadores”,
diz o coordenador do CLDS 3 G, explicando
ainda que esta ¢ uma tradicio cumprida, por
norma, so por homens. “As tinicas mulheres
que entram na procissio sio as ‘Trés Marias’.
Hoje em dia o grupo convida trés senhoras
para participarem. Mas s6 no dltimo dia, que
¢ quando elas entram. Nos restantes dias niao
participam mulheres.”

Atualmente fazem parte do grupo dos ‘Sete
Passos’ cerca de 20 homens. O mais velho é
Manuel Carrapatoso, de 75 anos, que diz “ter
herdado o lugar do pai” e 0 mais novo ¢ Ma-
nuel Maria, que com apenas 13 anos ja segue
0s passos do pai, Ivo Fortuna, funciondrio da
Misericordia de Freixo que h4 jd largos anos
participa no peculiar ritual.

A noite estd escura como o breu e mal se
reconhece a pessoa que estd ao nosso lado.
Um jovem que assiste a ‘Encomendacio das
Almas’ ajoelha-se e de maos postas a frente da
‘Velhinha’ pede o “Sangue de Cristo”. A ‘Velhi-
nha’ acede ao pedido. A procissdo prossegue
rompendo a noite a passo lento e compassado
pelas ruas de Freixo de Espada a Cinta.

ASanta Casada
Misericordia do
Porto, em conjunto
com o Cabido
Portucalense,
organizou a Procissao
das Endoencas na
Quarta-Feira Santa.
“ECCE HOMO: Palavra
aJuventude” foi o
mote da procissao
deste ano, assim
designada parairao
encontro do apelo

do Papa Francisco
focado no auxilio

as questdes da
juventude. Através
do envolvimento

das artes cénicas,
teatrais e musicais, a
procissao reinventou
aViaSacra.0
percurso teve inicio
no Largo de Sao
Domingos e terminou
no Terreiro da Sé do
Porto.

No ambito da
celebracdo da Pascoa,
a Misericordia de
Ribeira Grande
organizou a cerimonia
religiosa do Lava-Pés.
Com ointuito de
assinalar a Semana
Santa, 0s utentes

do centro de dia
prepararam 0s
detalhes deste rito
religioso e da eucaristia
evocativa da Ultima
ceia. As criancas e 0s
jovens de todas as
respostas sociais da
instituicao reuniram-
se paraamesma
celebracao naigreja
matriz, que contou
coma encenacao da
Gltima ceia. A eucaristia
foi acompanhada

por canticos, ao

som de uma banda
musical formada por
funcionarios desta
instituicao.
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‘GOSTO
DE ENTRAR
NO ESPIRITO’

Encenacao da Via sacra
foi um dos pontos altos
da celebra¢ao dos 500

anos da Misericordia de
Braganca

TEXTO PATRICIA POSSE

noite em Braganca era de chuva

copiosa, o que convidava ao reco-

Ihimento necessdrio a celebracio da

Via Sacra. A Sé Catedral serviu-lhe
de palco, acolhendo mais de duas centenas de
pessoas interessadas em assistir e participar
numa iniciativa organizada pela Misericérdia
de Braganca.

“Embora estejam envolvidas a Diocese, as
paroquias e IPSS, é sempre da nossa respon-
sabilidade a celebracdo da Semana Santa em
Braganca. Este ano, tivemos o problema do tem-
PO, que ndo nos permitiu percorrer as ruas do
centro histérico e fazer a procissao do Enterro
do Senhor”, referiu o provedor Eleutério Alves.

A 30 de Marco, todas as estacoes da Via
Sacra passaram pelo altar-mor da Sé Catedral,
com destaque para o segundo episddio - Jesus
carrega a cruz as costas — que foi protagoniza-
do por utentes da Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas (ERPI) e do Centro de Educacio
Especial (CEE).

Com 27 anos, Adriano Silva estd vestido a
rigor e sabe bem qual o seu papel: “o soldado
guarda o Jesus”. E a primeira vez que este utente
do CEE participa na Via Sacra, o que explica
0 nervosismo por “ver tanta gente”. “Mas vai
correr tudo bem esta noite”, diz, quase em jeito
de se convencer.

O colega José Luis Ferreira é, também, um
soldado romano com a missio de “acompanhar
Cristo”. Estreante nestas lides da representacio,
este utente admite: “nao me assusto com tanta
gente”.

A adesdo do publico que ia lotando os ban-
cos corridos da Sé Catedral ndo surpreendia o

provedor. “A comunidade de Braganca é uma
comunidade com fé, que tem mesmo orgulho
em participar nas atividades da Semana Santa”.

Adérito Rodrigues, 38 anos, viu-lhe ser
atribuida a maior responsabilidade da noite.
E ele que carregard a cruz e protagonizard a
segunda estacdo da Via Sacra. “Eu gosto do
papel de Cristo, jd € a segunda vez que tenho
este papel”. Este utente do CEE assegura que
nio precisa de grande preparacio, afinal “ja
tinha feito os ensaios no ano passado e jd sabia
como era”.

J4 Basilio Augusto Parente, 86 anos, nunca
se tinha visto em tal azdfama. “Quando se
lembram, metem-me em qualquer papel e eu
nao me importo nada. Ajudo-os como posso”,
revela. Num olhar rdpido sobre a plateia, afasta
qualquer nervosismo. “J4 fui condutor de au-
tocarros e jd lidei com muita gente, de maneira
que nio me afeta nada.” Mas momentos antes
de entrar em cena, confidenciava: “vamos la
ver o que vai ser”.

Para este utente da ERPI, a Pdascoa é “uma
data muito significativa”, que vai ser come-
morada “em conjunto com os outros”. Em
tempos idos, Delmina Fernandes, 81 anos, ndo
falhava a Via Sacra, nem a “missinha todos os
domingos”. Por isso, apesar de ser a primeira
vez que participa na celebracio organizada
pela Misericérdia, nao esconde a satisfacio:
“gostei de vir aqui, ver esta gente toda. Estou a
encontrar tudo muito bonito”. Sobre a sua par-
ticipacio na segunda estacio, prefere “esperar
pelo fim” para se pronunciar.

Perfeitamente adaptado ao papel de judeu,
o pequeno Jodo Pereira sabe que “s6 tem de
ficar sério e olhar para Cristo”. “Gosto de entrar
no espirito daquele tempo e de representar
figuras destas”, diz. Aos nove anos, Jodo jd tem
a experiéncia de “ter sido apéstolo” e de “estar
habituado a muita gente”. “Estou descontraido
e se para o ano fizerem, eu volto porque ¢ fixe
participar nestas coisas.”

Com o som estridente da matraca a ressoar
ao longe e as luzes a diminuirem de intensidade,
Alexandre Barrigdo, nove anos, tem em mente
as indicacdes recebidas: “s6 tenho de ficar
parado, ao pé dos soldados”. “Estou & vontade
porque ja estou habituado a muita gente. Como
jogo futsal, temos muitas pessoas na bancada
e, depois, isto ¢ normal.”

De acordo com o provedor da Misericordia,
a preparacio desta tradicdo pascal comecou em
outubro, por ser também “um dos pontos altos
da celebracido dos 500 anos que a Santa Casa
estd a comemorar”. “Estdo mais de 100 irmaos
a participar, 30 colaboradores a trabalhar nesta
atividade, mais de 80 utentes e familiares a
assistir”, acrescentou. Q@
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‘Alraves
da danca

omos todos

iguais’

Danca inclusiva (3so0s de superacao
e inclusao pela arte que desafiam os limites
do corpo e os preconceitos da mente

TEXTO ANA CARGALEIRO DE FREITAS

ndreia e José encontram-se todas

as segundas-feiras no gindsio do

Centro de Apoio e Reabilitacio para

essoas com Deficiéncia (CARPD),

em Touguinha. Durante uma hora, desafiam

leis da gravidade, limites do corpo e precon-

ceitos da mente. A primeira trabalha como

ajudante de lar no centro da Misericérdia de

Vila do Conde, o segundo é utente da institui-

¢do hd mais de 20 anos. Sdo intérpretes, a solo,

do grupo de dancga “Arte Viva”, um dos casos

de superacio e inclusio pela arte que damos

a conhecer no més em que se assinala o Dia
Mundial da Dangca.

Ninguém imagina que se pode fazer pirue-
tas com um simples gesto de cabeca. Mas José
Lamas prova o contrdrio. Impossibilitado de
realizar movimentos com os quatro membros,
o utente pressiona o manipulo com o queixo
enquanto Andreia Alves esvoaca empoleirada
na cadeira. “E algo surpreendente”, descreve-
-nos a colaboradora, também ela com uma
deficiéncia auditiva.

A cadeira que os separa € simultaneamente
a cadeira que os une através de amarras e
suportes instalados para o efeito. “Adaptdmos
a cadeira para a colaboradora se apoiar e eles
entusiasmaram-se imenso”, conta o diretor
do CARPD, recordando a primeira atuacio
em 2014.

Quando sobem ao palco, ndo procuram
olhares condescendentes do publico. Pelo
contrdrio. “Queremos que deixem de olhar
para as deficiéncias e incapacidades e olhem
para as potencialidades, para o que sabem
fazer. As semelhancas sio muito maiores que
as diferencas. Repetimos as vezes que forem
necessdrias, o grau de exigéncia ¢ enorme”,
defende Sérgio Pinto. O mesmo acontece com
o grupo de danga inclusiva e o rancho folclo-
rico sedeados no centro. “Isto € uma casa de
artistas”, resume em brincadeira.

Os utentes do centro de atividades ocu-
pacionais da Misericordia de Mortdgua sao
protagonistas do segundo caso de superacio
pela arte. Apelidados de “CAQOgirls” e “CAO-
boys”, os intérpretes do grupo de expressiao
artistica reinem-se para ensaiar duas vezes por
semana. Ja participaram em videoclipes (nao
oficiais) de musicos como JP Simdes e Marcia,
que os fazem “voar para além da pele que hd
em nés”, e vibram sempre que tém oportu-
nidade de partilhar vivéncias em palco. “Eles
adoram o reconhecimento e as pessoas ficam
surpreendidas porque nio imaginavam que
fossem capazes”, constata a diretora técnica,
Sofia Cunha.

No mesmo distrito, estdo em curso os pre-
parativos para a estreia do grupo “Dancando
com a Diferenca - Viseu”. Constituido por
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instituicoes e pessoas da comunidade, o nicleo
coordenado pelo coredgrafo Henrique Amoedo
€ o primeiro a ser criado fora do arquipélago
da Madeira, contando com a participaciao do
Centro de Apoio a Deficientes de Santo Estévao.
“Hé muito que o Teatro Viriato [sede do projeto]
desenvolvia uma relacio proxima com esta
instituicdo e por isso era de todo conveniente
o convite para integrar o Dancando com a
Diferenca - Viseu”, justificou o fundador e
diretor do grupo.

Em representacdo do equipamento da
Unido das Misericordias (UMP), a terapeuta
Anabela Teixeira e a utente Isabel Ferreira dan-
¢am ao lado de pessoas com e sem deficiéncia,
provando que “através da danca somos todos
iguais”. Na opinido da técnica-bailarina, os
beneficios extravasam o dominio da reabili-
tacdo motora. Por isso, além das melhorias
na coordenacio, equilibrio e outras fun¢des
motoras, destaca o potencial de “socializacdo
e comunicacido” da danca. “Eles comunicam
através do corpo. A danca ¢ um instrumento
de expressio e didlogo”.

Segundo o coredgrafo Henrique Amoedo,
as mudancas, de inicio quase impercetiveis,
acontecem “num ambito de maior proximida-
de”. Mudancas na autoestima dos intérpretes
geram transformacoes “na forma como sio
vistos pelos pais, amigos, familiares” que,
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E uma experiéncia
muito positiva e
benéfica porque nao ha
limitagoes. Todos temos
as nossas dificuldades,
mas através da dancga
somos todos iguais.
Somos todos capazes

Anabela Teixeira
terapeuta da fala do Centro de Apoio
a Deficientes Santo Estévao (UMP)

Lidia Saramago
técnica de educagdo especial do Centro
de Apoio a Deficientes Jodo Paulo Il (UMP)

por seu turno, alteram a imagem que os
diferentes publicos tém sobre a deficiéncia
(ver entrevista).

As transformacdes comecam, muitas vezes,
dentro de portas. Nos corredores, junto dos pro-
prios colaboradores, como constata a técnica
de educacio especial do Centro Jodo Paulo II,
outro dos equipamentos da UMP na drea da
deficiéncia. Por isso, sempre que possivel, a
responsavel pelo grupo “Rodas Dancantes”
envolve a equipa técnica e as ajudantes de lar
nos encontros semanais com os utentes. “Con-
vidamos sempre mais alguém para enriquecer
a experiéncia. E importante conhecer o outro
lado do trabalho com os utentes”.

José Manuel, Maria Jodo, Alda Teresa, Ana
Sofia, Soraia e Maria José dao cara e corpo
ao projeto criado em 2002. Apenas um tem
marcha auténoma, mas como nos diz Lidia
Saramago, “ndo hd limites nem coisas inaces-
siveis, eles sio bailarinos”.

No futuro, o responsdvel pela introducio do
conceito “danca inclusiva” em Portugal, Hen-
rique Amoedo, espera que esse termo deixe de
fazer sentido. Isso significaria, como escreveu
em 2002, que terfamos “cumprido o nosso
papel na procura de uma real inclusio destas
pessoas”. “Acredito que haverd o dia em que o
conceito por nds proposto podera ficar para
os registos historicos” (ver entrevista ao lado).

FOTO CM OUREM

Beneficios
da danca
chegam
atodos

Fisicos

Os técnicos das
instituicoes destacam
melhorias ao nivel

da coordenacao,
equilibrio, for¢a
muscular, entre
outros.

Mentais
Valorizacao
pessoal, promogao
da autoestima

e estimulo da
criatividade sao
alguns dos beneficios
apontados pelos
responsaveis dos
grupos de danca
inclusiva.

Sociais

Trabalhar em

equipa e apresentar
resultados em publico
favorece igualmente
ainteracao

e integracao

dos utentes na
comunidade.

29

Henrique
Amoedo

contextos

diferentes
Nno universo

da danca

Qual é o potencial da danca em termos deinclu-
sdo das pessoas com deficiéncia?

Inicialmente as modificacoes acontecem num
ambito de maior proximidade. Percebemos mu-
dancas na autoestima daqueles que connosco
trabalham e consequentemente ha transfor-
macoes na forma como sio vistos pelos pais,
amigos, familiares. Depois os espetdculos, por
causa da visibilidade que geram, fazem com que
haja uma transformacio na imagem que ante-
riormente pudessem ter ligada a deficiéncia.
Passam a ver o produto artistico, as capacidades,
temos comprovado isso no nosso trabalho.

Quais lhe parecem ser os principais beneficios
da danca ao nivel da reabilitacao das pessoas
com deficiéncia?

A danga, enquanto forma de expressao artistica
que tem no corpo e movimento os seus alicer-
ces, pode e deve fazer parte dos processos de
reabilitacido. Nunca devemos esquecer que ha
diferentes contextos no universo da danca, entre
eles o educativo, o terapéutico e o artistico. A
confusio entre estes contextos nio € benéfica
nem para os seus praticantes e muito menos
para o publico, desvirtuando aquilo que para
nos € a danca inclusiva. No ambito da reabili-
tacdo podemos conquistar beneficios fisicos,
emocionais, sociais, entre outros, mas € sempre
importante definir objetivos e prazos para que
cada um deles seja atingido.

Foi responsavel pela introducao do conceito
“dancainclusiva” em Portugal. Podemos sonhar
com o dia em que esse termo deixe de fazer
sentido, tal como escreveu em 2002?

Houve uma grande mudanca naquilo que eram
os padrdes estético-corporais neste universo e
tenho a certeza que o nosso trabalho, em Portu-
gal e no Brasil, contribui diariamente para que
esta seja uma realidade. A danca é uma drea
muito instdvel em Portugal, infelizmente. Mas
acredito que havera o dia em que o conceito
por noés proposto poderd ficar para os registos
histéricos. 0@
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Mais de
100 obras
de arte

PATRIMONIO CULTURAL

Constituido por
pecas de escultura,

pintura, paramentaria,

ourivesaria e livros, 0
acervo da exposicao
permanente “Arte

e Fé em Torre

de Moncorvo” é
constituido por mais
de 100 obras datadas
entre os séculos XVI
a XXe provenientes
daigreja matrize da
Misericordia.

Encomenda
a artesaos

Além dos paramentos,

missais e casticais
litirgicos, a Sala

da Eucaristia exibe
ainda um frontal de
altar, onde a seda

se mistura com fios
de ouro. “No século
XVI|, esta peca foi
encomendada por uns
brasileiros a artesaos
mMOoNCcorvenses, mas
nunca chegou a ser
paga e acabou por
ser doada”, conta Rui
Santos.

Inaugurado
pelo entdo
Presidente da
Repuiblica,
Cavaco Silva,
o0 Museu de
Arte Sacra
é gratuito e
ultrapassa os
mil visitantes
por ano

Um relicario do patrimonio de Moncorvo

Torre de Moncorvo Eem
Torre de Moncorvo, uma vila
sobranceira ao rio Sabor,
que calcorreando a rua da
Misericordia se descobre o
Museu de Arte Sacra. Um
espaco que nasceu em 2013,
pelo empenho conjunto da
Misericordia de Torre de
Moncorvo e da autarquia
local.

“Esta parceria permitiu que
as pessoas dos concelhos
limitrofes e o publico em
geral tivessem acesso a obras
de arte sacra que estavam
‘escondidas’ e que, agora,
podem ser vistas, admiradas
e estudadas por quem
quiser”, refere Rui Santos,
que conduz o visitante pelos
(en)cantos do museu.
Inaugurado pelo entio
Presidente da Republica,
Cavaco Silva, o Museu de
Arte Sacra € gratuito e
ultrapassa os mil visitantes

por ano. “Na sua maioria,
sd0 pessoas acima dos 40
anos, vindos das Beiras, do
Minho e do Grande Porto. Ja
tivemos visitantes de outros
credos que vieram ver por
curiosidade e, também,
alguns turistas franceses,
mas os estrangeiros nio se
interessam muito pela arte
sacra”, revela o guia. No final
de cada ano letivo, o museu
recebe os alunos de todas

as escolas do concelho e a
Misericordia traz, também,
0S seus utentes.

O espaco museoldgico

estd instalado no edificio
contiguo a igreja da
Misericordia, cuja histéria
revela jd ter servido de
albergue aos peregrinos

de Santiago, de cadeia
feminina, de creche e, ainda,
de sala de ensaios da banda
filarmoénica de Moncorvo.
Feito o acolhimento

Comunidade No final de cada
ano letivo, 0 museu recebe os
alunos das escolas do concelho
e a Misericordia traz, também,
0S seus utentes.

num pequeno dtrio, Rui
encaminha os visitantes
para a Sala da Paixdo, onde
vdrias esculturas remetem
para os ultimos dias da
vida de Jesus Cristo. “Estes
andores s6 saem do museu
na celebracio da Semana
Santa”, informa.

Subindo as escadas de
cantaria, chega-se a Sala
da Paramentaria que

reune objetos liturgicos,
como bolsas de corporais
em diferentes tecidos

e ornamentadas com
bordados, cruzes relicario
e até um “altar portatil

que servia para levar os
utensilios para celebracoes
externas”.

Transpondo a soleira,

hd nove figuras sagradas
que langam olhares
imaveis. S. José merece

um apontamento especial
por ser o padroeiro do
municipio moncorvense e,
também, um quadro a 6leo
do século XVII que retrata a
Virgem a ler e cuja autoria
se desconhece. “Trata-se de
copia de uma das figuras
do retdbulo de Ghent que

¢ uma das principais obras
de arte sacra do Mundo.

O curioso € que quem o
pintou ou esteve 14 ou tinha
um conhecimento muito
alargado da arte”, explica.
Depois de descer alguns
degraus, vigiados por

dois anjos e duas colunas
salomonicas do extinto
convento de S. Francisco,

eis que se chega ao final da
visita. A Sala da Eucaristia

€ quase como o culminar

de uma peregrinacio. E

ali que, bem ao centro, se
pode contemplar o cdlice-
custdédia, uma peca tnica
que remonta ao século XVII,
banhada a ouro e prata e cuja
forma representa a torre da
igreja matriz de Moncorvo.
“E um dos ex-libris do
museu, sendo composto

por duas pecas - o cdlice
onde é colocado o vinho,
que representa o sangue de
Cristo, e, em cima, a custddia
onde ¢ depositado o corpo
de Cristo”, descreve o guia
turistico. Em tempos idos, o
cdlice-custodia era utilizado
pelo pdroco nas celebracoes
pascais e apenas as pessoas
de classe social mais elevada
tinham o privilégio de poder
comungar dele.

A visita ndo poderia
terminar sem uma incursao
a igreja da Misericordia, que
foi a primeira da vila. No
seu interior, exibe-se um
retdbulo em talha dourada

e encontra-se um solitdrio e
imponente pulpito, um dos
mais belos exemplares da
Renascenca Portuguesa. “Foi
talhado numa peca granitica
Unica e encontrava-se no
exterior da igreja. S6 existe
outro pulpito com estas
caracteristicas na capela de
Santa Cruz em Coimbra”,
explica.

A saida, a fachada
renascentista também nao
passa despercebida: no
topo, hd um nicho onde

se vislumbra a imagem de
Nossa Senhora do Amparo,
mas sio “os medalhdes de
Sao Paulo e de Sao Pedro que
saltam logo ao olhar”.

TEXTO PATRICIA POSSE
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Braganca A Misericordia de
Braganca tem um museu

- Museu Etnografico Dr.
Belarmino Afonso - onde se
expdem objetos que refletem
0S Usos e costumes da regiao
de Tras-0s-Montes.

Distrito de Braganca | Patrimonio por Misericérdia

Vila Flor O Centro

Patriménio Imovel

Alfandega da Fé

Algoso

Braganca

Carrazeda de Ansiaes

Freixo de Espada a
Cinta

Macedo de cavaleiros

Miranda do Douro

Mirandela

Mogadouro

Santulhao

Torre de Moncorvo

Vila Flor

Vimioso

Vinhais

Patrimonio Movel

“Dados sujeitos a atualizagdo

Museu/Nucleo
Museolégico

Patrimonio Patrimonio Imaterial

Interpretativo de Memoérias
Arquivistico

da Santa Casa da
Misericordia de Vila Flor,

inclui arte sacra e uma
ambulancia antiga.

Mirandela A Misericordia de
Mirandela possui um espaco
museologico no edificio da
igreja, aberto no horario de
expediente e com entrada
livre.

Torre de Moncorvo Em
parceria com a Cadmara
Municipal, a Misericordia de
Torre de Moncorvo dispde
de um museu onde expoe
sobretudo arte sacra (ver
pagina ao lado).

visitavel mediante solicitacao,

31
]

Totais

1

Misericordias com patrimoénio
cultural imével

12

Misericordias com patrimoénio
cultural mével

12

Misericordias com patrimoénio
arquivistico

13

Misericordias com patrimoénio
imaterial

10

Misericérdias com galerias de
retratos

4

Misericordias com museu ou
nlcleo museologico
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Cinco s¢culos contados
atraves de documentos

A Santa Casa da Misericordia
de Ponte de Lima organizou
uma exposicdo que conta

a sua historia através do
patrimonio documental

TEXTO JOAO MARTINHO

Ponte de Lima No momento em que se assi-
nala o Ano Europeu do Patriménio Cultural e
o Dia Internacional dos Monumentos e Sitios
(18 de Abril), a Santa Casa da Misericordia
de Ponte de Lima nio quis ficar de fora deste
didlogo intercultural que a iniciativa promove
e mostrou também algumas “joias da coroa” do
seu amplo patrimoénio documental.

A exposicio “SCMPLima - 5 Séculos de Me-
moria Escrita”, que esteve patente ao publico de
19 a 28 de abril na igreja da Misericérdia de Ponte
de Lima, mostrou algum do patriménio “tnico”,
selecionado por entre um acervo documental
vasto e sem hiatos temporais, que permitem
tracar uma cronologia rigorosa dos quase cinco
séculos de atividade desta Santa Casa.

Alipio Matos, provedor da Santa Casa da
Misericordia de Ponte de Lima, abriu a sessdo
de inauguracio, que contou com a presenca de
Francisco Aratjo, presidente do Conselho Na-
cional da Unido das Misericordias Portuguesas,
entre outros representantes de entidades locais.

“O objetivo € dar a conhecer o nosso patri-
monio, que € de elevado valor, de forma a que
este conhecimento passe de geragio em geracio,
porque preservando-o estamos a defender a
nossa identidade e o nosso futuro”, realcou.

“E uma mostra que patenteia os 500 anos
de memoria escrita da Misericordia de Ponte de
Lima. Sao quase cinco séculos e tem um acervo
documental de fazer inveja a muitas outras
Santas Casas”, notou Marta Lobo, professora
da Universidade do Minho e organizadora desta
exposicao.

Autora de vdrias obras dedicadas ao estudo
deste arquivo que conta com mais de 4000
processos documentais, Marta Lobo indicou
a existéncia do Compromisso de 1516 da Mi-
sericordia de Lisboa, enviado por D. Jodo IIT a
Santa Casa de Ponte de Lima em 1530 (ano de
fundacio da instituicio), mas também de alguns
ajustes que os corpos gerentes da Misericérdia

Historia Documentos permitem tracar uma cronologia rigorosa dos quase cinco séculos desta Santa Casa

local fizeram as normas lavradas no documento
enviado pela instituicio-mae. “A Misericordia de
Ponte de Lima reformulou alguns capitulos e,
em 1628, fez normas proprias, estando de acordo
com o Compromisso de Lisboa, evidentemente”,
explicou a historiadora.

A esta histéria com muito para contar
somam-se algumas ‘pérolas’ tinicas, dos lega-
dos do Brasil e da India, mas nio s6. “Temos
alguma documentacio unica no pais, como
é 0 caso do livro de Cartas da India, que é o
unico até hoje conhecido. Do século XVI ao
século XVIII, existem cerca de trezentos livros
de receita e despesa. Existem também todas
as Atas, Livros de Presos, Livros de Esmolas,
base documental fundamental para estudar
os dotes de casamento, que nio era uma obra
da misericérdia, mas que era quase a 15 obra”,
esclarece ainda a investigadora.

“Tomamos cada vez mais consciéncia do
valor documental que as Santas Casas tém. Ao
pegarmos nos livros, ao vermos esta ou aquela
forma de escrita, ficamos entusiasmados e
isso leva-nos a continuar e a preservar muito o
nosso patrimonio, que € o que faz muita falta”,

observou o vice-provedor da Misericordia de
Ponte de Lima, Joao Maria Carvalho.

Nesta exposicio de memdria escrita, a mu-
sica ndo podia ficar fora dos expositores. Jodo
Maria Carvalho interveio na construcio desta
sintese dos quase 500 anos da Misericordia de
Ponte de Lima resgatando do acervo os registos
de musicas, musicos, compositores e organistas
que contribuiram para a histéria da instituicao.

“Tive um prazer muito grande em pegar
novamente em documentos que jd me tinham
passado pela mio. A musica € realmente um
fator importante nas Misericordias, tiveram
sempre um mestre-de-capela, um organista,
gente que compds e nos temos todo esse espolio
inventariado”, revela o vice-provedor.

A par da professora Marta Lobo, o vice-
-provedor garantiu que “o mais representativo
em termos de cronologia, desde 1530 até aos
dias de hoje” ficou patente nesta revisitacao
a0 passado e lanca o desafio para as geracoes
futuras. “Nao houve hiatos e sempre se foi re-
gistando aquilo que se ia fazendo. Vamos ver se,
na modernidade, com tantos computadores e
tecnologia, isso vai continuar a acontecer”. @@
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SR Lisboa
Jornadas para
reflexao sobre
cidadania

O Secretariado Regional de
Lisboa organiza, no proximo
dia 5 de maio, no Centro
Cultural Olga Cadaval, em
Sintra, umas jornadas de
reflexao subordinadas a
tematica ‘Partilhar o Manto
protetor das Misericordias.
Debater o papel das
Misericordias na construcao
da cidadania € um dos
objetivos destas jornadas. No
mesmo dia, pelas 17 horas,

é inaugurada a exposicao
‘Descobrir o Manto protetor
das Misericordias’ A decorrer
no MU.SA Sintra, a exposicao
vai estar patente ao publico
até dia 13 de maio.

Viseu
Estimulacao
cognitiva
no museu

O Museu da Misericordia

de Viseu (MMV) e 0 Museu
Nacional Grao Vasco (MNGC)
vao assinar, a 5 de maio, um
protocolo de colaboracao
com o Museu Nacional de
Machado de Castro (MNMC)
que visa a implementacao
do programa EU no musEU.
No mesmo dia vai ter lugar,
no MMV, a inauguracao

da exposicao ‘Desenhar o
Tempo - o Teste do Relégio’
(22edicdo), no ambito do
programa EU no muskEU,
que tem como objetivo a
estimulacao cognitiva e social
de pessoas com deméncia e
0s seus cuidadores.
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