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‘Porque Venlos de
Rio- dos ‘Moinhos?
O nome Venloa de Rio de ‘Moinhoa surgiu por sugestio

de Vilor Soares. um dos participantes na atividade
deate jormal.

O utente inapirou-ae na proximidade geografica do-
Centro uis da Silva a localidade de Rio- de ‘Moinhos,
bem como-ao-venlo que faz mover o-proprio-moinho-




‘Parabénas!
®
‘Nos meaes de Janeiro, Fevereiro-e Marco, o

Centro uia da Silva feslejou o-aniveraario-de
quinze utentes.

Joaquim Costa
‘Vilor Soares
AAntonio Capela
Rail Rodrigues
Joto Paulo Miguel
Tawra Caeiro
Patricia ‘Mondim
Taabel Morgado
Patricia ‘Brito
linda Abreu
Fernando Richau
c Epifania Sané
oncalo Marques
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‘Pascoa no Centro Tuia da Silva

urante o pe-
rfodo da
Quaresma al-

quiseram ir ao oratério

guns utentes

do CLS para momentos
de reflexdo. Na véspera
da Pascoa organizou-se
um almogo convivio
para todos os utentes.

Os mais pequenos ce-
lebraram a data com
uma caga ao ovo da
Pdscoa nos espagos
exteriores.

‘Dia Intermacional da ‘Deficiencia

Associagéo
Borba Jovem
e o Grupo Jo-
vem de Rio

de Moinhos proporcio-
naram uma tarde reple-
ta de movimento e ani-

magdo aos utentes do
CLS no Dia Internacio-
nal da Pessoa com De-
ficiencia. Neste dia foi
possivel ser DJ, jogar
boccia, fazer graffitis,
assistir a uma demons-

tracdo de falcoaria e a
um campeonato de
skate. O utente Claudio
Vasco foi ao agrupa-
mento de escolas de
Borba falar sobre a sua
experiéncia de vida.




‘Baile de maacaras no Camaval

m parceria
com a Associ-
acdo Borba
Jovem, o CLS
proporcionou aos seus

utentes uma tarde ani-
mada, com um baile de
maéscaras e lanche de
convivio. “S&o momen-
tos como estes, em

que colocamos um dis-
farce, que nos fazem
teletransportar para ou-
tros universos.”

“Sao-momentlos como-esles, em que
colocamos um disfarce, que nosa fazem
teletranaportar para outros univeraos™.

Seaaoes de meditacao

Centro Luis
da Silva pro-
move sessdes

semanais de
meditagdo para os
seus colaboradores e
utentes. O grupo reu-
ne-se para meditar, par-
tithar histérias de vida e
debater diferentes te-
mas, sob orientacédo da

terapeuta Helena Ma-
tos. A Associagédo Bor-

ba Jovem teve um pa-

pel determinante na
concretizagdo da par-
ceria com a terapeuta.
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Sempre a cuidar. Todos os que precisam!
Por causa das pessoas. Em nome da Misséc




Centro Luis
da Silva pro-

move O seu
primeiro encontro de
familias no dia 9 de

abril,
de convivio, uma atua-

com um almogo

¢do musical, um mo-
mento de dangca e um
concerto de tagas tibe-

tanas.
Esta iniciativa permite
dar a conhecer as fami-
lias dos residentes o
funcionamento deste
centro em Borba.




Ficha técnica
Eala edicao foi concebida e produzida
pelo-grupo-de auto-representantea dos
utentea do Centro uis da Silva.
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